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E drejta e autorit © Jindfich Bayer, 8 gershor 2015

T€ gjitha t€ drejtat e rezervuara.

Jindfich Bayer ka pohuar t€ drejtén e tij pér t'u identifikuar si
autor né pérputhje me Aktin e t€ Drejtave t€ Autorit, Dizajnit
dhe Patentave 1988. T¢ gjitha té drejtat e rezervuara. Asnjé
pjes€ e kétij botimi nuk mund t€ riprodhohet, t€ ruhet ose té
futet né nj€ sistem kérkimi, ose t€ transmetohet né ¢farédo
forme, ose me c¢farédo mjeti (elektronik, mekanik,
fotokopjues, regjistrues ose ndryshe) pa lejen paraprake me
shkrim t& autorit Jindfich Bayer.

Uné do t€ doja t'i kushtoja asaj qé kam kontribuar né kété
libér kujtimit t& nénés sime dhe babait tim, té cilét me siguri
do t€ ishin me ne sot né€se do té dija at€heré até q€ di tani.
Uné vetém shpresoj se ky informacion do té parandalojé
familjet e tjera t€ kalojné até€ qé e jona duhej té duronte.

Faleminderit njerézve t€ méposhttm g€ mé ndihmuan té
pérgatis kété libér pér botim: Jana Koplikova, Leah Killen,
Janet Sweeney, Jenn Jackson, Rick Simpson dhe familja e tij,
Christianne Laurette, Chris Harrigan, Marek Piflos, Martin
Zeiner dhe shumé té tjeré. Dua té falénderoj thellésisht Lumir
Hanu$ dhe Raphael Mechoulam pér mbéshtetjen e tyre dhe
punén e madhe qé kané béré né fushén e kérkimit t€ kanabisit
dhe anandamidit.

Faleminderit shumé té vecant€ pér motrén time Dita
Podhajska, burrin e saj Miroslav Podhajsky, dhe té gjithé
familjen Podhajsky dhe Bayer.

Jindfich Bayer, 8 gershor 2015



Qéllimi 1 kétij pérpilimi té teksteve, ideve dhe opinioneve nga
emailet dhe bisedat né¢ Facebook &shté t&€ paraqes€ status
quo -né aktuale t€ njohurive né lidhje me pérdorimin e
vajrave/ekstrakteve t€ kanabisit né mjekési. 1 gjithé
informacioni paraqitet vetém pér qéllime edukative, dhe nuk
paraqitet me qéllim t€ promovimit t€ pérdorimit t€ drogave té
rrezikshme nga varésia, ¢cfarédo, pérkundrazi. Ne nuk mbajmé
pérgjegjési pér ¢do keqpérdorim té€ informacionit t& pérfshiré
né kété libér. Ne nuk mbajmé pérgjegjési pér asgjé qé do t&
ndodhé ose mund t& ndodhé né lidhje me pérdorimin e vajit
ose informacionit t&€ gjetur né kété libér. Rezultatet e trajtimit
mund t€ ndryshojné.

Pérpiluar nga Jindfich Bayer, www.helpoil.com

Arti 1 librit Vlasta Samohrdova & Jan Pospisil,
Www.pospunk.com
Paragqitja e printimit Marek Piflos
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Protokolli i Rick Simpson

“Filloni njerézit me doza t€ vogla, madhésia e gjysmés s€ nj€ kokérre orizi t€ thaté me
kokérr t& shkurtér. Edhe pse vaji €sht€ i padémshém, mé pak €sht€ mé miré se mé
shumé pér ata gé fillojné trajtimin. Né fillim merrni vet€ém nj€ pjesé t€ vogél t& késaj
substance t€ mahnitshme ¢do teté oré, pastaj rrisni dozén tuaj ¢do katér dit€ né ményré
té rregullt dhe sé€ shpejti toleranca juaj do t€ rritet. Nése personi thoté se ai ose ajo nuk
1 ka ndjeré¢ efektet e tij ose se ata i kan€ ndjeré ato vetém pak, uné do ta konsideroja
kété njé doze t€ miré€ pér njé fillestar. Thjesht d€shironi t€ merrni pak ilag n€ sistemin
e tyre n€ ményré q¢ ata té fillojn€ t€ mésohen me té.

Asnjéheré nuk e dini saktésisht se si do t€ pérgjigjet personi, késhtu qé vazhdoni
ngadalé dhe rrisni dozén e tij ¢do katér dit€, derisa pacienti t€ mund t€ hajé njé gram
té pérgjithshém ¢do 24 oré. Ményra mé e miré€ pér ta arritur két€ Eshté q€ ata t€ marrin
doza g€ jané€ t€ barabarta me njé€ t€ tretén e gramit ¢do teté oré€, sapo t€ jené mésuar
me pérdorimin e tij. Megjithaté, uné do t€ doja t& kujtoja ata q€ pérjetojné veshtirési
se doza e tyre mund t€ rritet mé ngadal€, por pér rezultate mé té mira, ajo duhet té
merret sa mé shpejt g€ t€ jeté e mundur.

Kéto jané udhézimet e dozimit g€ Rick rekomandon, nése pacienti mund té krijojé
tolerancén e tyre mjaft shpejt. Nése ndiget ky protokoll, shumé pacient¢ mund té
punojné deri né€ pikén né tre javé q€ mund té€ hané nj€ té tretén e njé grami ¢do 8 oré.
Por mesatarisht zakonisht 1 duhet shumicés s€ pacientéve katér deri né pesé€ javé para
se t€ mund ta marrin két€ sasi pér dozg, pas s€ cilés ata mund t€é vazhdojné t€ marrin
njé gram né dité derisa t€ shérohen ose gjendja e tyre t&€ vihet nén kontroll.

Rick pélgen ta furnizojé kété ilag me shiringa plastike, t€ cilat nuk kané gjilpéra,
pérkundrazi ka vetém njé hapje t€ vogél pérmes s€ cilés vaji mund té shtrydhet. Ai
thot€ se sigurimi 1 vajit né két€ ményre e bén mé té lehté pér pacientin t&€ maté dozat e
tij dhe ndalon substancat e huaja qé t€ kontaminojné ilaget.

Ményra mé e lehté pér shumicén pér t€ kuptuar sasiné qé duhet t€ hané &shté ta
krahasojné at€ me dicka si oriz té thaté me kokérr t& shkurtér. Doza fillestare duhet té
jeté rreth gjysma e madhésisé s€ njérés prej kétyre kokrrave t€ orizit ose rreth njé e
teta e nj€ ing e gjaté, kjo sasi do té jet€ e barabarté me rreth njé t&€ katértén e njé pike.
N¢ disa raste, ata me njé tolerancé shumé té ulét madje mund té zbulojné se kjo mund
té jeté e tepért pér ta g€ ta trajtojn€ né€ ményré komode né fillim, késhtu g€, nése &shté
e nevojshme, ata mund té fillojné me edhe mé pak.

Doza té késaj madhésie duhet t€ merren tri heré né dité, herét n€ méngjes, né mesdité
dhe rreth njé oré para se pacienti t€ shkojé né shtrat. E téra qé njé fillestar duhet té
b&jé &éshté t& shtrydh ekuivalentin e njé gjysmé kokérre oriz t€ thaté nga shiringa
plastike dhe kjo €shté doza e tyre. Edhe pse ne po flasim pér njé€ sasi shumé t€ vogél
dhe nuk do t'i b&jé dém pacientit, pér shkak t€ fuqis€ sé saj, kjo substancé duhet té
pérdoret me respekt.

Pas katér dit€sh né két€ doz€, mé pas dyfishohet n€ doza qé jané t€ barabarta me
madhésin€ e njé€ kokrre orizi, ose doza t€ cilat jan€ rreth njé e katérta e nj€ ing e gjaté
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kur shtrydhen nga shiringa. Pastaj, katér dit€é mé voné, doza dyfishohet pérséri dhe kjo
vazhdon c¢do katér dité derisa pacienti t€ mund t€ hajé ekuivalentin e
gjashtémbédhjeté kokrrave oriz pér dozé. Kjo sasi €shté e barabarté¢ me teté deri né
nénté pika vaj pér dozé, qé éshté aférsisht njé e treta e njé grami.

Njé ml €shté pak mé shumé se njé gram né peshé, késhtu q€ nése pacientét déshirojné,
ata mund ta pérdorin két€ matje pér té pércaktuar dozén e tyre. N¢€ até piké, pacientét
zakonisht vazhdojné me kété dozé derisa t&€ kené arritur efektin e déshiruar me
gjendjen e tyre mjekésore. Do t€ keté pacienté g€ nuk do t€ jené né gjendje té rrisin
dozén e tyre aq shpejt, por Rick i nxit ata ta marrin até sa mé shpejt q€ té jeté e
mundur, né ményré q€ vaji t€ lehtésojé vuajtjet e tyre. Pérveg késaj, do té keté nga ata
q¢ mund ta marrin kété ilag mé shpejt dhe Rick nuk e ka problem kété, pérderisa
pacienti €shté 1 kénaqur ta marré até mé shpejt, kjo thjesht do té thoté se ata do té
shérohen mé shpejt.

Né realitet, Rick mendon se pacientét duhet t&€ qéndrojné né zonén e tyre té rehatisé
kur béhet fjalé pér pérdorimin e kétij ilagi. Por ai ende mendon se kushdo me njé
gjendje t€ rénd€ nuk duhet t& luajé lojéra me kété substancé, pasi nése nuk merret si¢
duhet, mund t€ mos jeté n€ gjendje t€ kapércej€ gjendjen g€ ishte menduar t€ trajtonte.

Pér shkak se ky ilag éshté aq i sigurt pér t'u pérdorur, ne zakonisht nuk i matim dozat
saktésisht, por pér ata q€¢ duan matje t&€ sakta dhe kané peshore me saktési té
mjaftueshme, filloni me rreth 0.01 g (10 mg) ose mé pak tre heré né dité pér t&€ parén
katér dité. Pastaj, nése mundeni, dyfishojeni até€ né€ 0.02 g (20 mg) pér katér dité,
pastaj né€ 0.04 g (40 mg) pér katér dité, 0.08 g (80 mg) pér katér dit€, 0.16 g (160 mg)
pér katér dit€ , dhe pastaj 0.32 gram (320 mg). Ky do té ishte orari ideal i dozimit pér
ata q€ mund ta gélltisin kété substancé shpejt. Alsoshté gjithashtu miré t€ dini se dozat
prej 1-5 mg zakonisht tolerohen pa simptoma.

Kur mund t€ merrni lloje té larta té sythit Indica pér t&€ punuar, vaji qé prodhohet do té
jeté jashtézakonisht getésues. Ky éshté efekti qé do té€ keté vaji nése keni prodhuar
"Rick Simpson Oil" t€ vérteté dhe nuk ka pak pér t'u shqetésuar. Pacientét thjesht bien
né gjumé dhe pérfundimisht ata do t€ zgjohen. Disa mund té€ ndihen pak té€ vraré me
guré né fillim, por ata do t€ jené t& padémtuar, dhe zakonisht brenda njé ore pasi té
ngrihen, kjo ndjenjé e pérgjumjes largohet. Nése vaji prodhohet nga varietetet sativa
t& kérpit, prisni telashe dhe njé sativa energjike afatgjaté t& lart€. Ju nuk déshironi qé
njerézit me sémundje serioze si kanceri t&€ pérpigen t&€ marrin vaj me kéto efekte dhe
pacienti nuk do t€ marré pérfitimet mjekésore q€ mund t€ siguroj€ nj€ tregues i miré.
Jo té gjithéve u pélgen té€ jené té larté dhe nuk &shté pika mjekésore t€ gurézoheni
shumé mbi két€ substancé.

Céshtja éshté qé ilagi t&€ futet tek pacienti tri heré né dité. Pacienti thjesht mund ta
vendosé até né gisht dhe pastaj ta heq até né dhémbé. Pastaj, pini njé ujé té ftohté ose
caj dhe ata duhet ta kené mjaft t& leht€ pér t& gélltitur. Disa lloje prodhojné njé
ekstrakt qé nuk ka nj€ shije t&€ kéndshme, por kjo &shté e lehté pér tu trajtuar. Thjesht
vendosni dozén e pacientéve né njé copé t&€ vogél buké dhe paloseni, pastaj futeni né
gojén e tyre dhe jepini atyre njé goté ujé. E njéjta gj€ mund té béhet edhe me
pérdorimin e bananeve ose llojeve té tjera t€ frutave. Ideja &shté qé vaji té futet tek
pacienti sa mé shpejt qé té jet€ e mundur, por Rikut ende i pélgen t€ shohé se ata
mbeten n€ zonén e tyre t€ rehatisé.

T¢ gjithé jané t€ ndryshém dhe toleranca joné pér kété ilag do t€ ndryshojé nga personi
né person, prandaj sigurohuni g€ pacienti t€ ndihet rehat me sasiné qé konsumon. Me
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shumé kushte serioze, éshté e réndésishme g€ pacientét t€ marrin kété ilag shpejt,
késhtu g€ ata mund t€ kené njé shans mé t€ miré pér t&€ mbijetuar. Si¢ e kam
pérmendur tashmé, edhe pse vaji €sht€ i padémshém, n€se merret shumé, shpesh
pacientéve nuk u pélgen pérvoja. Késhtu qé ngrini dozén e tyre ngadalé; né até
ményré ata do t&€ ndihen rehat me pérdorimin e tij.

Megjithaté, si¢ duam té€ themi, s€émundjet agresive duhet té trajtohen né ményré
agresive, késhtu q€ nése do té kisha dicka g€ ishte kércénuese pér jetén, do t€ haja aq
ekstrakt sa mund t€ merrja né€ periudhén mé té shkurtér t€ mundshme. Uné mendoj se
ia vlen té pérgatitesh, késhtu qé ata q¢ munden duhet té fillojné t&€ mésohen me efektet
e vajit sa mé shpejt g€ t€ jet€ e mundur, sepse atéheré ata do t€ diné se ¢faré té presin,
nése ndonjéheré kané nevojé t€ marrin doza mé t€ médha.

Trajtimi standard pér té€ rivendosur trupin tuaj né njé gjendje t&€ miré shéndetésore
&shté 60 gram vaj me cilési té larté t& gélltitur né nj€ periudhé tre mujore. Pér ata qé
kané marré kimioterapi dhe rrezatim, €shté njé ide e miré t&€ hané 120 deri né 180
gram vaj sa mé shpejt té jeté e mundur. Zakonisht, 60 g mund t& shérojné njé kancer
serioz, por pér ata qé€ jan¢ démtuar nga sistemi mjekésor, shpesh kérkohet mé shumé
pér t€ parandaluar rikthimin e kancerit dhe pér t€ zhbéré démin g€ kéto trajtime kané
1€né pas.

Pasi pacienti t& jeté pérséri 1 shéndetshém, ju mund ta ulni dozén pérséri né€ njé ose dy
gram né€ muaj ose aq sa i pélgen pacientit t& gélltis€; nga perspektiva joné, sa mé
shumé€ aq mé€ miré€. Mos i anashkaloni dozat e mirémbajtjes, pasi ato jané té
rénd€sishme pér t€ ruajtur shéndetin e miré. Njé gram né muaj ose njé piké né dité pas
punés né mbrémje nuk tingéllon shumé, por, sipas Rick, duhet té jeté e mjaftueshme
pér t&€ mbajtur trupin tuaj t&€ shéndetshém.

Pérvec késaj, ai 1 p€lgen pacientét t€ pérdorin gjéra té tjera natyrore si farat e mollés
dhe barin e grurit n€ lidhje me trajtimin me vaj. Nga pérvoja ime, do té kisha
gjithashtu qé pacientét t&€ hané farat e kérpit, pasi vaji qé€ ato pérmbajné &shté aq
ushqyes dhe i miré pér trupin.

Rick gjithashtu beson se pacientét duhet t€ pérpigen t€ rrisin pH e trupave té tyre sa
mé shpejt g€ t€ jeté e mundur duke gélltitur gjéra té tilla si shalqiri ose Iéngu i limonit,
etj. Ai thoté se kjo &éshté e réndésis€¢ mé t€ madhe dhe kjo mund t'i japé pacientit njé
shans shumé mé té€ miré pér t&€ mbijetuar.

Pacientét gjithashtu duhet té fillojné t€ hané mé shumé fruta dhe perime té
papérpunuara dhe té hané mé pak mish, vecanérisht varietetet e pérpunuara, té cilat
pérmbajné mé shumé toksina. Rick &éshté njé besimtar i fort€ né pérdorimin e
makinave pér 1éngje dhe ai mendon se doza t€ médha té vitaminés C gjithashtu mund
té jené me pérfitim t€ madh.

Ky éshté protokolli i Rick Simpson dhe kjo &shté arsyeja pse emri i tij do t& jeté i
njohur pér pérjetésin€. Probablyshté ndoshta zbulimi mé i réndésishém 1 t& gjitha
kohérave dhe efekti pérfitues 1 asaj qé na ka dhéné ky njeri nuk mund té
mbivlerésohet. Cfaré pérfitimi ka mjekésia dhe teknologjia moderne kur nuk
funksionon? Nése doni té shihni rezultate, provoni metodén e Rick pér shérimin.

Ne jemi kritikuar pér ta quajtur kété vaj shérues, por ¢faré tjetér mund ta quani njé
substancé qé mund t€ pérdoret me sukses pér t€ trajtuar kaq shumé probleme
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mjekésore? Disa duket se mendojné se fjalét shérim do té thot€ se ky vaj do té
sigurojé jeté t& pérjetshme, por ky nuk ishte qéllimi i Rick. Sigurisht, ky ila¢ mund té
zgjasé€ jetén tuaj dhe ju mund t€ jetoni shumé mé gjaté me pérdorimin e tij, pér kété
nuk ka dyshim. Megjithat€, kjo nuk do t€ thot€ se do t€ siguroj€ jetén e pérjetshme.

Ky vaj ende nuk éshté ligjérisht i disponueshém pér shumicén dhe késhtu do t& duhet
njé kohé shumé e gjaté pér t€ pércaktuar se sa vite shtesé mund té sigurojé. Deri mé
tani, ne nuk e konsiderojmé kété ilag si njé eliksir t€ pavdekésisé dhe besojmé
fugimisht se nuk ju bén t€ mbrojtur nga plumbat. Megjithaté, si¢ thoté Rick, nése
gjiejmé ndonjéheré celésin e pavdekésis€, ai €shté i sigurt se kérpi do té jeté njé
pérbérés kryesor.

Ju lutemi mos mendoni se kur e pérdorni, nuk mund té kontraktoni njé virus. Ju ende
mund t& kapni gjéra té tilla si gripi, por efektet e tij mund t€ zvogélohen shumé dhe do
té shéroheni shumé mé shpejt. N€ rast t&€ njé pandemie ose digkaje té tillé, nése
gélltisni ose tashmé jeni duke gélltitur vajin e mrekullueshém qé mund té sigurojé kjo
bimé, shansi juaj pér t€ mbijetuar padyshim g€ do té rritej shumé. ” Jindrich Bayer,
Phoenix Tears: The Rick Simpson Story

Informacioni i dozimit

A ka ndonjé protokoll pér trajtimin?

“Ekziston njé protokoll dhe duhet t&€ ndiget pér t€ siguruar g€ trajtimi &shté efektiv.
Sasi t€ vogla t& vajit mund t& pérdoren pér té trajtuar kancerin e l€kurés dhe kushtet e
tjera né nivel lokal ose mund té avullohen dhe thithen pér t€ ndihmuar né trajtimin e
gjendjeve té€ mushkérive. Vaji gjithashtu mund t&€ absorbohet né trup nése pérdoret né
formén e njé supozitori ose, natyrisht, mund té gélltitet direkt nga goja. Pér té trajtuar
kanceret e brendshme, pacienti duhet t€ g€lltis€ vajin sa mé shpejt t€ jet€ e mundur.
Né pérgjithési, ju gjithmoné déshironi ta merrni kété ilag né zonén qé po shkakton
problemin né ményrén mé té€ arsyeshme. Pér shembull, nése jeni duke trajtuar
kancerin e zorréve, mjeti mé efektiv i trajtimit ka t€ ngjar€ té jeté marrja e vajit né
formé supozitori.

Pacienti mesatar mund t€é hajé njé trajtim t&€ ploté prej 60 gramésh pér kancerin né
rreth 90 dité. Njerézit t&€ cilét kané pésuar démtime nga rrezatimi dhe kimioterapia,
ose pacientét q€ kané vuajtur pér vite me MS dhe gjendje té tjera serioze do t€ gjejné
né€ disa raste qé problemet e tyre mjekésore mund t€ marrin mjaft koh€ pér t'u shéruar.

Ata g€ kané pésuar démtime serioze nga sistemi mjekésor dhe sapo kané filluar
trajtimin duhet t€ kuptojné se ky vaj natyral nuk prodhon njé kuré t€ menjéhershme.
Shpesh, pacienté té till¢ kérkojné shumé mé tepér vaj dhe do t€ duhet t& merret pér njé
periudhé mé té gjaté. Pacienté té tillé duhet t€ pérpigen té€ hané 120 deri né 180 gram
gjaté gjashté muajve pér t€ zhbéré démin q€ ka 1éné kimioterapia dhe rrezatimi dhe
pér té riparuar démet e shkaktuara nga s€émundjet e tjera afatgjata dhe ato qé jané
pérdorur pér trajtimin e tyre. Pasi pacienti t&€ shérohet dhe i gjithé démi té jeté zhbéré
ose gjendja t& vihet nén kontroll, uné rekomandoj qé ata t&€ vazhdojné t€ marrin njé
doz€ mirémbajtjeje prej 1 deri né€ 2 gram vaj n€ muaj pér té ruajtur shéndetin e miré.
Pér njé t€ rritur, kjo do té ishte e barabart€¢ me nj€ piké né dité, dhe sapo t€ mésohen
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me pérdorimin e tij, ata as nuk i ndjejné efektet e tij, késhtu qé me t& vérteté nuk
mund ta imagjinoj qé ky €shté njé ¢mim shumé i larté pér té paguar pér shéndet té
miré. ” Rick Simpson, kérpi: Bima mé medicinale

Pse jané dozat e mirémbajtjes kaq té réndésishme?

“T€ gjithé duhet t€ marrin doza mirémbajtjeje pér t’i mbajtur trupat e tyre té
detoksifikuar dhe n€ gjendje t&€ miré shéndetésore. E téra q€ kérkohet €shté 1 deri n€ 2
gram vaj n€ muaj, vetém hani nj€ piké gjaté natés rreth njé€ oré para gjumit. Kjo do t'ju
jap€ nj€ gjume t€ miré dhe madje do t€ sigurojé njéfaré mbrojtjeje kundér rrezatimit
g€ vjen nga Japonia dhe gjetké.

Vaji punon me trupin tuaj pér t’ju mbajtur t& shéndetshém dhe pér t€ siguruar mbrojtje
nga njé séré c¢eshtjesh shéndetésore. Uné as nuk do t& lejoja q€ nj€ f€mijé 1 imi té
bénte kéto vaksina dhe goditje té tmerrshme t€ cilat njeréz si Bill Gates po pérpigen té
na i ngrené né fyt. Nése dua t'i mbroj fémijét e mi nga gjéra té€ tilla si gripi, uné do t'i
besoj vajit t& kérpit t€ prodhuar si¢ duhet, pasi e di q€ €shté efektiv dhe nuk do té
shkaktojé dém.

Uné sugjeroj q€ pacientét t€ fillojné me tri doza né dit€ p&r madhésiné e njé kokérre
gjysmé orizi t€ thaté me kokrra té shkurtra. Njé dozg e till€ do t€ ishte e barabarté me
s e nj€ pike, késhtu g€ si¢ mund ta shihni, n€ shumicén e rasteve fillestarét duhet té
fillojn€ me doza shumé té vogla.

E vetmja heré g€ uné do t€ rekomandoja q¢€ pacientét t€ fillonin me doza mé t€ médha
do té ishte heqja e tyre nga ilacet ¢ dhimbshme t&€ varésisé dhe té rrezikshme shpejt
ose nése ata ishin pikérisht né derén e vdekjes. Kur njerézit qé pérdorin ilage té tilla
fillojné trajtimin me vaj, ata zakonisht i ndajné ilaget e tyre t€ dhimbjes né gjysmé.
Objekti €shté t& gélltisni vaj t€ mjaftueshém pér t'u kujdesur pér dhimbjen dhe pér té
ndihmuar pacientin t€ lirohet nga pérdorimi i1 kétyre ilageve farmaceutike té
rrezikshme. Marrja e vajit e bén shumé mé t€ lehté pér pacientin té pérmbushé kété
detyré dhe ata do té pEsojné mé pak probleme térhegjeje sepse vaji funksionon
mrekullisht pér t€ ndihmuar né€ prishjen e varésive.

Pér ata qé jané né€ két€ situaté, uné mendoj se doza e tyre e paré duhet t€ jeté rreth
dyfishi 1 asaj q¢ fillestari mesatar do t€ merrte. Pastaj ata duhet t€ rrisin dozén e tyre sa
mé shpejt q€ té jet€ e mundur derisa t€ arrijné né€ pikén ku nuk kérkojné ilace té tjera
pér t€ kontrolluar dhimbjen. Kur i largoni njerézit nga gjéra té tilla si morfina, mund
té hasni n€ disa probleme. Ndonjéheré kur pérzieni vajin dhe morfinén, kjo mund t'i
b&jé efektet e morfinés edhe mé té theksuara dhe pacienti mund t€ fillojé té&
halucinojé.

Ky éshté vetém njé€ pengesé afatshkurtér, pasi me marrjen e morfinés nga pacienti,
halucinacionet do t€ zvogélohen derisa t€ mos ndodhin mé. Né shumicén e rasteve,
heqja e pacientéve nga kéto substanca paraget pak probleme, késhtu qé mos prisni qé
té¢ keni shumé telashe. Ndérsa ata vazhdojné té rrisin dozén e tyre, pacienti do té
zhvillojé nj€ tolerancé mé t€ lart€ dhe s€ shpejti ata as nuk do t'i ndiejné efektet e
vajit. Pasi t& ndodhé kjo, ata pastaj mund t€ hané ¢farédo sasie vaji q€ nevojitet shumé
shpejt derisa t& shérohen.

Pas katér dit€ve t€ marrjes s€ doz€s s€ njé fillestari, shumica e njerézve jané né
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gjendje té rrisin sasiné qé po hané. Uné sugjeroj q€ kjo té béhet rreth ¢do katér dité,
sepse kjo 1 lejon pacientit kohé pér t€ ndértuar tolerancén e tyre ndaj késaj substance. |
duhen personit mesatar katér deri né€ pes€ javé pér té arritur né pikén ku mund té hajé
njé gram né dité. Kjo do té thoté q€ pacienti do té merrte 8 deri n€ 9 pika vaj me cilési
té larté ¢do teté oré. Pasi t€ arrijné kété dozé, pacienti mund t€ vazhdojé me kété ritém
derisa gjendja t€ zhduket ose t€ jet€ nén kontroll.

Shumé pacienté zhvillojné njé tolerancé ndaj kétij ilagi shumé shpejt dhe mund ta
marrin vajin me njé rit€ém shumé mé t€ shpejté. Nése jeni njé nga kéta njeréz, ju lutem
mos ngurroni ta hani két€ substancé sa mé shpejt qé t&€ doni, pasi rezultati
pérfundimtar do t€ jet€ q€ ju do té shéroheni shumé mé shpejt. Uné gjithmoné i
paralajméroj pacientét t€ géndrojné né€ zonén e tyre t€ rehatis€ me pérdorimin e kétij
ilaci, por nése vaji mund t€ merret mé shpejt, ai i jep pacientit njé shans mé t€ miré
pér t&€ mbijetuar.

Kjo metodé i lejon trupit t&€ ngrejé tolerancén e tij ngadalé dhe pas katér deri né pesé
javé, shumica e njerézve nuk e kané problem té hané njé gram né dité€ ose edhe mé
shumé né€ disa raste. Pér personin mesatar q¢€ rrit dozén e tyre ¢do katér dité, zakonisht
hasen pak probleme. N& fakt, kam raporte nga njeréz q€ morén vajin, té cilét
deklaruan se ata as q€ u ngritén gjaté trajtimit. Ne t€ gjithé kemi toleranca té
ndryshme pér ¢do ilag, késhtu qé uné mendoj se €shté mé miré t'i lejojmé pacientit té
pércaktojé se ¢faré sasie t€ késaj substance €shté e rehatshme pér t€ marré.

Madhésia dhe pesha juaj trupore kané pak té béjné€ me tolerancén tuaj ndaj vajit té
kérpit. Kam paré fillestaré qé ishin burra shumé t€ médhenj t€ merrnin njé€ piké nga ky
vaj dhe brenda njé€ ore, ata as nuk mund t€ dilnin nga chesterfield. Ndérsa graté e tyre
qé€ ishin shumé mé t€ vogla mund té merrnin t&é njéjtén dozé dhe t€ mos ndjenin asgjé
fare. Pra, si¢ mund ta shihni, madhésia nuk €shté njé faktor i réndésishém kur béhet
fjalé pér té pércaktuar se sa mund t€ marré pacienti, Eshté vértet mé shumé pér veté
pacientin.

Jini t& vetédijshém kur filloni trajtimin me kété ilag se do t€ ulé presionin e gjakut.
Nése aktualisht jeni duke marré ilace pér presionin e gjakut, kontrolloni shpesh
presionin tuaj, sepse ka shumé té ngjaré qé€ nuk do té keni nevojé pér asgjé tjetér
pérveg vajit pér t€ kontrolluar presionin e gjakut né njé kohé shumé té shkurtér.
Pérveg késaj, nése pacienti €shté diabetik, ata duhet t€ monitorojné shegerin né gjak.
Né shumicén e rasteve, nevoja e tyre pér insuliné do té zvogélohet dhe disa nuk e
kérkojné mé fare substancén.

Kur njerézit marrin vajin, mé pélgen t’i shoh ata t€ qéndrojné brenda zonés sé€ tyre té
rehatisé, por e vérteta Eshté se sa mé shpejt ta marrin, aq mé e madhe éshté shansi pér
té mbijetuar.

Uné kisha njé€ njeri me njé tolerancé jashtézakonisht t&€ ulét t&€ marré shtaté muaj pér té
gélltitur trajtimin 60g. Ai me té vérteté shéroi limfomén e tij terminale, por uné do ta
preferoja shumé nése ai do té kishte marré t€ gjith€ trajtimin mé shpejt.

Pér fat t€ miré, uné rrallé has né€ pacienté qé marrin kaq shumé kohé pér t&€ marré
trajtimin, por kjo ndodh. Uné¢ madje kam paré pacienté qé kané marré t& gjithé
trajtimin né€ njé muaj dhe kané qgené né gjendje t&€ shérojné kancerin e tyre
pérfundimtar. Prandaj, shkalla q€ vaji mund té gélltitet n€ pjesén mé t€ madhe varet
nga veté pacientét dhe nga sa shpejt ata mund té ndértojné tolerancén e tyre.

Né fund té€ trajtimit t& tyre, shumica e njerézve vazhdojné t€ marrin vajin, por me njé
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normé& shumé té reduktuar. Si¢ e pérmenda mé paré, rreth njé deri né dy gram né muaj,
qé €shté e barabarté me njé piké vaj para gjumit ¢do naté, do t€ ishte njé dozé€ e miré
mirémbajtjeje.

Nuk mé pélgen té shoh njeréz q€¢ mbidozojné me vaj, por njé¢ mbidoz€é nuk démton,
késhtu g€ mos u frikésoni nése kjo ndodh. Efekti kryesor anésor i kétij ilagi &shté
gjumi dhe pushimi, i cili luan njé rol t€ réndésishém né procesin e shérimit.
Zakonisht, brenda njé ore pas marrjes sé njé doze, vaji po ju thoté t&é shtriheni dhe té
relaksoheni. Mos e luftoni ndjenjén e pérgjumjes, thjesht ndiheni rehat dhe lejoni qé
vaji t'ju japé pjesén tjetér qé ju nevojitet. N& shumicén e rasteve, brenda njé muaji,
lodhja e dités e lidhur me kété trajtim zbehet por pacienti vazhdon té flejé shumé miré
gjaté natés.

Uné u them pacientéve q€ po vdesin nga kanceri se vaji do t€ béjé njé nga dy gjérat:
ose do t& shérojé kancerin e tyre dhe ata do t€ vazhdojné té jetojné, ose, né€ rastet kur
&shté tepér voné pér té ndikuar né njé kuré, vaji do té lehtésohet daljen e tyre dhe ata
t& paktén mund t€ vdesin pa vuajtur shumé dhe té ruajné dinjitetin e tyre.

Vaji 1 kérpit ka njé shkallé¢ shumé té larté suksesi né trajtimin e kancerit dhe shumica
kané tendencé t&€ mbijetojné. Fatkeqésisht, shumé njeréz qé vijné tek uné jané démtuar
rénd€ nga sistemi mjekésor me kimiotermi dhe rrezatimin e tyre, etj. Démi qé
shkaktojné trajtime té tilla kan€ njé efekt t€ qéndrueshém dhe njerézit qé kané vuajtur
nga kéto t& ashtuquajtura trajtime jané mé té véshtirat pér tu kuruar. Por mos e
humbni shpresén, sepse edhe nése jeni démtuar réndé, ky vaj ka akoma nj€ sukses prej
70 deri n€ 80%.

Nése prodhohet dhe pérdoret si¢c duhet, ilaci 1 kérpit Eshté shéruesi mé i madh natyror
né kété planet. Pavarésisht nga ¢faré vuan njé person, ai duhet t&€ provojé vajin dhe té
shohé se ¢faré mund t€ béj€ pér t'i ndihmuar. Nése jeni vértet t& lodhur nga vuajtjet,
jepini vetes njé pushim dhe provoni digka qé vértet funksionon. Pasi té pérjetoni se
cfaré mund té bé&j€ ky ilag, do t&€ kuptoni pse historia dhe uné t& dy e quajmé ilagin e
kérpit njé€ ilag t€ vetém. " Rick Simpson, kérpi: Bima mé medicinale

Gjéra té tjera natyrore qé mund té béni qé mund té
ndihmojné

"Kur pacientét vijné tek uné pér vaj pér té trajtuar kancerin e tyre, gjéja e paré q€ u
them &shté t& ndryshojné dietén e tyre. Mundohuni t&€ qéndroni sa mé larg proteinave
shtazore, pasi kjo lloj proteine nxit rritjen e kancerit. Merrni njé makiné pér
prodhimin e léngjeve dhe filloni t€ hani sa mé shumé fruta dhe perime té
papérpunuara, sepse proteina bimore lufton rritjen e kancerit. Ndaloni pérdorimin e
shegerit dhe z&vendésoni pérdorimin e tij me émbélsues natyralé si mjalti i
papérpunuar.

Ngrini pH -né e pacientit sa mé shpejt g€ t€ jeté e mundur duke marré mé pas gjéra té
tilla si shalqiri dhe 1€ngu i limonit etj. Kanceri pélgen njé mjedis acid dhe kur ngre
pH -né e trupit, e bén t& véshtiré pér qelizat e kancerit t€ mbijetojné.

Dekada mé paré, studiuesit kishin rezultate t& shkélqyera duke trajtuar kancerin me
mega doza té vitaminés C, e cila u injektua menjéheré né qarkullimin e gjakut té
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pacientit né t€ nj&jtén ményré si mjekét injektojné kimioterapin€, por pa efekte
anésore shkatérruese t€ cilat mund t€ shkaktojn€ vdekjen e pacientit. Prandaj, uné
mendoj se doza t& médha t€ vitaminave mund té jené njé pérfitim i madh pér pacientét
qé€ vuajné nga gjendje té rénda si kanceri.

Gjithashtu béni g€ pacienti té fillojé t€ hajé farat nga dy mollé ¢do dité, kjo do t'u japé
atyre njé dozé t&€ miré€ ditore t&€ B17, e cila njihet edhe si laetrile. Vite mé paré, kishte
shumé propagandé né lidhje me mos trajtimin e kétij trajtimi, por kéto pretendime
rezultuan té rreme. N€ realitet, B17 né vetvete ka njé rekord mjaft t€ miré€ né trajtimin
e kancerit. Ekzistojné gjithashtu gjéra t€ tjera natyrore, t€ tilla si bari i grurit dhe algat
jeshile blu, té cilat gjithashtu mund té gjeni pérfitim. Disa vjet mé paré, njé mjek né
Itali madje kuronte disa lloje t& kancerit me pérdorimin e sodés sé& bukés, késhtu qé ne
duhet ta mbajmé mendjen hapur pér t€ gjitha mundésité.

Shumé njeréz qé kané pérdorur vajin pér té trajtuar kancerin e tyre nuk ndryshuan
asgj€, por vaji prapé€ béri magjin€ e tij dhe ata u shéruan. Sidoqofté, né€se keni njé
gjendje serioze si kanceri, mendoj se &shté njé ide e miré t€ merrni gjéra té tjera
natyrore q¢ mund té ndihmojné vajin t€ zhduké kancerin dhe t'ju japé njé shans mé té
miré pér t€ mbijetuar.

Gjéja mé e réndésishme nga t€ gjitha Eshté q€ njerézit duhet t€ kuptojné se né pjesén
mé t& madhe ajo q€ ofron sistemi mjekésor bén mé shumé dém sesa dobi. Kjo &shté
arsyeja q€ uné u them njerézve qé¢ mé kontaktojné se nése duan t€ mbijetojné, éshté
miré qé t€ qéndrojné sa mé larg sistemit mjekésor.

Kjo éshté gjendja e trishtuar né té cilén ndodhet sistemi mjekésor q¢€ kemi sot dhe nuk
do té ndryshojé derisa njerézit q€ punojné brenda kétij sistemi t€ kuptojné
pérfundimisht se kimikatet dhe helmet nuk shérohen. Pér sa mé pérket mua, ajo qé
praktikojné shumica e mjekéve sot véshtiré se mund té konsiderohet ila¢. Do té ishte
shumé mé e sakté ta quanim me emrin e vérteté, gmenduri.

Nga piképamja ime, kushdo me kancer duhet t& bé&jé gjithcka qé mundet pér té
optimizuar shansin e tij pér t€ mbijetuar. Pra, me ¢do kusht, merrni vaj kérpi pér té
trajtuar kancerin tuaj, por un€ mendoj se do té ishte miré€ t€ pérfshini edhe trajtime té
tjera natyrore t€ dobishme gjithashtu. " Rick Simpson, kérpi: Bima mé medicinale

Késhilla shtesé pér pacientét me kancer té
mushkérive

P. Ky ishte né vaj pér ca kohé dhe akoma duhej t&€ pérdorte ilace kundér dhimbjeve,
késhtu g€ ne po kérkonim mé shumé ményra se si ta ndihmojmé pacientin.

A.1) Béni njé grumbull tjetér vaji dhe pérpiquni ta pérzieni me até qé keni, kérkoni
vajin mé getésues t€ mundshém, nuk doni t'1 jepni energji pacientit.

2) Mundohuni té prodhoni vajin nga mé shumé se njé lloj né t&€ njéjtén kohé, nése
&shté e mundur, zakonisht ka njé efekt mé t€ mir€ t€ qilimit né at€ ményré. Pérséri,
kérkoni fuqiné mé brutale dhe getésuese t€ materialit fillestar dhe vajit.
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3) Do té ishte mé miré€ nése ajo ndalonte s€ pérdoruri vajin né kapsula. Ju déshironi
pak nga ajo né gojén e saj pér thithjen shtes€ nén gjuhésore (ka njé efekt mé t€ miré
dhimbjeje né até ményrée)

4) Béni supozitoré 0.3-0.5g me gjalpé kakao dhe 1érini qé t'i pérdoré té paktén dy heré
né€ dité, ajo mund ta pérdoré até né ményrée anale, si dhe n€ anén tjetér.

5) Béni qé ajo té avullojé vajin disa heré€ né dité - kollitja &shté e d€shiruar, ajo duhet
té kollitet ¢cfarédo qé nuk i1 pérket mushkérive té saj, pérfshiré ato tumore (ato thjesht
do t€ zvogélohen dhe pastaj do t€ shpérbéhen dhe ajo do t'i kollitet).

6) Béni njé tret€sir€ vaji me alkool (20-30-50%, né varési té sasisé s€ vajit qé keni;
1-2ml vaj né 4ml alkool 96-99%) dhe aplikojeni né vendin ku &shté operuar me njé
pikatore ose njé pikatore - zakonisht do t& béni njé ose dy pika, dhe ju mund té
kurseni shumé vaj né két€ ményré. Sigurisht, ju gjithashtu mund té aplikoni pak vaj
direkt né vend dhe ta mbuloni me njé fashé dhe ta pérsérisni até ¢do tre dité ose kur
fashé bie.

7) Béni njé salcé me gjalpé shea ose shpérndani pak vaj n€ vaj t&€ ngrohté té farés sé
kérpit ose vaj ulliri ekstra té virgjér me cilési té larté dhe férkojeni até né zoné disa
heré né dité. Kjo duhet t€ ndihmojé né eliminimin e dhimbjes né€ brinjét e saj dhe
gjithashtu mund ta pérdorni pér plagét n€ shtrat dhe ¢do gjé€ né 1€kurén e saj.

8) Pérfshini farat e kérpit, zemrat e kérpit dhe vajin e farés sé kérpit n€ dietén e saj - té
paktén nj€ grusht fara/zemra, ose 1-3 lugé vaj fara kérpi.

9) Rritni pH -né e trupit t€ saj me shalqi dhe léng limoni etj., Béni q¢€ ajo té hajé fara
nga dy moll€ ¢do dité (B17).

10) Mundohuni t€ z€vendésoni qgetésuesit dhe arna me vaj sa mé shpejt té jeté e
mundur. Nése filloni t€ aplikoni vajin né ményré topike, ai duhet t&€ ndihmojé shumé.
Supozitorét b&jné mrekulli edhe pér gjendjen e mushkérive. Sa mé shumé vaj t€ hajé
dhe sa mé shpejt ta b&j€ até, aq mé miré. Ajo duhet t€ qéndrojé né njé gram ose mé
shumé né dité derisa ta pushtojé s€émundjen dhe pastaj t€ qéndrojé né njé dozé
mirémbajtjeje prej 1-2g n€ muaj. Lexoni dhe ndigni té gjitha udhézimet e tjera né
fagen toné gjithashtu. Urimet mé t€ mira, JB dhe RS

Rrugét e Administrimit

Cilat rrugé té administrimit té vajit ju rekomandoni dhe cilat jané avantazhet e tyre
pérkatése?

"Uné gjithmoné u sugjeroj pacientéve q€ ata t€ han€ vajin nga goja pér kushtet e
brendshme, ose thjesht t'i kthejné trupat e tyre né€ njé gjendje t€ miré€ shéndetésore. Pas
disa dekadash té ekspozimit ndaj toksinave né jetén toné t&€ pérditshme, edhe ata qé
mendojné se jané t€ shéndetshém duhet t&€ marrin parasysh marrjen e njé trajtimi té
ploté¢ 60g pér t& detoksifikuar trupin e tyre para se kéto substanca t&€ mund té
shkaktojné probleme me shéndetin e tyre.

Pér té trajtuar shumé s€émundje té tilla si hemorroide ose kancer té zorréve, etj., Mund
té jeté€ mé& miré t€ pérdorni vajin né€ formén e njé supozitori. Shumica e njerézve nuk e
kuptojné, por marrja e vajit n€ trupin tuaj né két€ ményré €shté njé nga ményrat mé

13



efektive pér té€ pérmbushur detyrén.

Uné mendoj se &shté me pérfitim pér pacientin q€ vaji t&€ administrohet sa mé afér njé
tumori ose ¢farédo qé po trajtohet. Prandaj, nése keni probleme me zorrén, supozitorét
ka t€ ngjaré t€ funksionojné mé miré€, por nése keni dicka si kanceri né fyt, uné do ta
ha vajin nga goja.

Pér vite, mjekét dhe studiuesit kané injektuar tumore né kafshét laboratorike me THC
dhe ata kané arritur rezultate t€ mira. Megjithaté, pér fat t€ keq, ata nuk do té b&jné té
nj&jtén gjé me njé pacient me kancer g€ po vdes, késhtu qé edhe njé€ heré kjo thekson
déshtimin e sistemit ton€ mjekésor pér t&€ béré até qé &shté e drejté pér pacientin. Nése
mjekét do ta njihnin vetém kété ilag t&€ mahnitshém pér até qé éshté dhe do té fillonin
té punonin si¢ duhet me kété substanc€, shumé g€ tani po vdesin do té mund té
shpétoheshin.

Shpesh, pacientét vijné tek uné me kancer t€ mushkérive dhe gjendje té€ tjera té
mushkérive. Pér njeréz té tillé, uné rekomandoj pérdorimin e njé avulluesi pérveg
marrjes s€ vajit. Avullimi 1 kétij ilagi s€ bashku me marrjen e tij mund té keté njé
efekt shumé t& dobishém pér ata qé vuajné nga kanceri i mushkérive ose gjendje té
tjera t€ mushkérive. E t€ra q€ njé pacient duhet t€ b&j€ €shté té hajé dozén e tyre té
rregullt dhe pastaj t€ ngrohé njé avullues dhe té thithé kanabinoidét e avulluar né
mushkeérité e tyre. Kjo mund té béhet ¢do teté oré kur ata hané dozén e tyre t€ rregullt
dhe do té kérkonte qé€ pacienti t& thithé kanabinoidet e avulluar disa heré né secilin
mjedis. Duke pérdorur két€ metod€, kanceri i mushkérive po sulmohet nga t€ dy
drejtimet dhe kjo mund t€ rrisé shumé efektivitetin e trajtimit.

N¢é shumicén e rasteve, tumoret thjesht zhduken, por kam dégjuar se disa pacienté né
fakt kané kollitur pjesé t& vdekura t€ tumoreve me té cilat vuanin. Jam i sigurt se kjo
nuk €shté njé pérvojé qé dikush do ta shijonte, por &sht€ ményra e natyrshme qé
mushkeérité tona té ¢lirohen nga gjérat qé nuk duhet t€ jené atje.

Pérveg késaj, uné njoh pacienté q€ kané kaluar tumoret gjaté 1€vizjeve té€ zorréve, por
natyrisht, edhe kjo &shté e natyrshme. Né disa raste, kéto tumore t&€ mbyllura té
kapsuluara mund té€ duhet t€ higen kirurgjikale, nése jané shumé t€ médha pér té
kaluar me mjete natyrore, késhtu qé né njé situaté si kjo, do té kérkohej njé mjek.

Duke gjykuar nga ata q€ u kam siguruar vajin atyre q€ vuanin nga forma té ndryshme
té kancerit, nuk di ndonjé€ lloj kanceri q€ ky vaj nuk do té ishte efektiv pér t'u trajtuar.
Pér mua, té gjitha format e kancerit jané t& shérueshme pavarésisht se ku zgjedh té
shfaget n€ trupin tuaj. Sa mé pak dém té keté marré pacienti nga sistemi mjekésor, aq
mé 1 madh &shté shansi i tyre pér shérim, késhtu g€ sipas mendimit tim ata qé
déshirojné t& shérojné kancerin e tyre duhet t€ pérdorin két€ metodé té€ provuar
natyrore. ”” Rick Simpson, kérpi: Bima mé medicinale

Pérdorimi lokal

“Pér pérdorim lokal, vaji mund té pérzihet me kremra pér 1€kurén, kremra pér diell,
etj. Megjithaté, pér sémundje serioze t€ 1€kurés, uné késhilloj g€ t€ pérdoret vetém
vaji n€ formén e tij mé t&€ pastér. Pérzierja e vajit me ¢do gjé do t€ zvogéloj€ fuqiné e
kétij ilagi. Megjithaté, shumé nga kéto forma t€ dobé&suara té ilagit t& kérpit mund té
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jené mjaft efektive pér té trajtuar problemet e l€kurés.

Shpesh pér njerézit me gjendje shumé té€ keqe té l€kurés q€ jané pérhapur né zona té
médha té trupit t&€ tyre, uné rekomandoj njé tretésiré kanabisi. Njé tretésiré &shté
thjesht vaj i1 pérzier me alkool ose ndonjé bartés t& tille. Kur dikush pérdor njé
pikatore pér té aplikuar njé tretésiré n€ njé gjendje t&€ 1€kurés, alkooli bén qé njé piké
t& pérhapet n€ njé zoné mjaft t€ madhe. Alkooli avullon né vetém pak sekonda, duke e
1éné zonén t€ mbuluar me njé€ film té& holl€ vaji.

Tinkturat jané njé ményré me kosto efektive pér t€ administruar vajin né zona té
médha dhe veté pacientét mund té rregullojné forcén e njé tinkture té tillé pér t'iu
pérshtatur nevojave té tyre. Nése dikush déshiron qé tinktura té jeté mé e forté, thjesht
shtoni mé shumé vaj; nése duan ta dobésojné, atéheré vetém shtoni mé shumé alkool.

A mendoni se tinkturat e kérpit mund té jené aq té fuqishme sa vaji juaj i kérpit?

Nga véllimi, do t€ ishte e pamundur qé njé tretésiré kérpi té ishte aq e fugishme sa vaji
1 pastér. Njé pacient mund t€ hajé dozat e tij t€ pérziera me alkool, por ¢faré pérfitimi
do té kishte marrja e kétij ilagi me alkool pacientit? Vaji €shté ilagi dhe pérzierja e tij
me alkool ose transportues té tjeré té tillé sipas mendimit tim nuk ka ndonjé pérfitim
pér pérdorim t€ brendshém.

Aktualisht, ekziston njé kompani barnash qé shet njé tinkturé t€ mbivlerésuar me bazé
kanabisi t€ quajtur Sativex, e cila spérkatet nén gjuhé pér getésimin e dhimbjeve et;.
Uné u kam siguruar vaj pacientéve g€ po e pérdorin kété substancé dhe pasi pérjetuan
efektet e vajit, ata nuk kishin nevoja t€ métejshme pér t€ bleré Sativex, pasi ata gjetén
qé€ vaji qé€ sigurova ishte mé efektiv. P&r kushtet aktuale, njé tret€sir€ mund t&€ pérdoret
pér ta béré vajin t€ shkojé mé tej, por pér njé gjendje ose infeksion serioz té 1€kurés,
uné do té preferoja qé€ vaji i pastér té pérdoret né trajtimin e tij.

Cilat jané pérdorimet kryesore pér aplikimin lokal dhe a keni gené déshmitaré té
ndonjé reaksioni alergjik ndaj vajit?

Kam gjetur se tinkturat jané efektive né€ trajtimin e shumé s€émundjeve t& 1€kurés dhe
pérdorimi 1 vajit n€ két€ ményré mund té jet€ shumé mé pak i koté. Pér njerézit qé
shgeté€sohen pér ngjyrén e tyre, thjesht pérzierja e vajit me kremin e preferuar té
fytyrés dhe dhénia e vetes njé fytyré t€ mir€ mund té keté rezultate dramatike.

Herpesi, kanceri 1 l1€kurés, lythat, nishanet dhe gjendjet e tjera té I€kurés mund té
trajtohen me vaj té pastér pa reaksione alergjike g€ uné njoh. N¢ realitet, reagimi i
vetém q¢ kam paré kur vaji pérdoret n€ vend €shté shkaktuar nga fashat e pérdorura
pér ta mbuluar até. Kur pérdorni njé fashé€ pér periudha té zgjatura, mund té shkaktojé
acarim t€ zonés s€ mbuluar me pjesén ngjitése t€ fashés. Dikush thjesht duhet té
ndalojé pérdorimin e fashave pér njé ose dy dité dhe gjendja do t&é zhduket.

Njé gjé tjetér g€ duhet t€ pérmend &éshté se vaji nuk lejon qé fashat té ngjiten né
plagén ose infeksionin g€ po shérohet. Kjo mund t€ mos tingéllojé¢ shumé e

réndésishme, por nése keni kaluar ndonjéheré népér agoniné e heqjes sé njé fashé e
cila &shté ngjitur n€ njé€ plagé, do t& kuptoni se ¢faré dua t& them.

Kur isha né Kanada, uné pérzieja shpesh vajra nga varietete t€ ndryshme, sepse ato
mund t€ ndryshojné aq shumé né virtytet e tyre mjekésore. Duke vepruar késhtu,
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zbulova se kéto vajra t€ pérzier kishin njé efekt mé t€ miré shérues té pérgjithshém né
shumé kushte, késhtu qé€ nése planifikoni té prodhoni vaj n€ njé shkallé¢ mé t€¢ madhe,
mund t€ konsideroni t€ béni t€ njéjtén gj€&. " Rick Simpson, kérpi: Bima mé
medicinale

A mund té kombinoni lloje té ndryshme té
administrimit té vajit?

"T€ gjitha ményrat e ndryshme t€ administrimit t€ vajit mund t€ kombinohen pa efekte
anésore t€ démshme dhe né t€ vérteté ta bésh kété mund té jeté me pérfitim t€ madh
né disa situata. Pér shembull, nése do té kisha kancer té mushkérive, mund té
kombinoja marrjen e vajit me pérdorimin e supozitoréve dhe gjithashtu do té avulloja
vajin n€ ményré q€ t€ mund t€ thithej direkt n€ mushkérité e mia. Si gélltitja orale
ashtu edhe supozitorét punojné miré pér té€ trajtuar kancerin e mushkérive dhe
avullimi i vajit mund té€ jeté gjithashtu i dobishém pér ata q€ vuajné nga kjo gjendje.

Literatura shkencore thoté se trupi nuk mund té pérpunojé THC nése nuk tretet né
yndyrén e kafshéve. A nuk do té ishte mé efikase té pérdorni vajin né até ményré?

Uné me t€ vérteté kam pak shqetésime pér até q€ thoté literatura shkencore dhe nuk
mendoj se yndyra e kafshéve €shté e miré pér pacientét qé vuajné nga kushte si
kanceri. Nga pérvoja ime, vaji nuk ka pse t€ pérzihet me asgjé pér t€ gené efektiv.
Megenése e kam marré¢ at€ shumé heré pa ushqim dhe ende i1 kam ndjeré efektet e tij,
mendoj se ka njé shans t€ miré g€ ajo q€ na éshté théné t& jet€ e gabuar. Nése trupi
nuk mund té€ pérpunojé THC pa u pérzier me yndyrén shtazore, pse mund té ndje;j
akoma efektet e vajit? Pérvec késaj kur pihet kanabis, nuk ka yndyré shtazore té
pranishme né nyje, késhtu g€ si ngrihen njerézit?

Duke pérdorur procese qé shpérndajné THC né€ yndyré shtazore, gjalpé, sallo etj., Uné
mendoj se fuqia e ilacit &shté zvogéluar. Theshté vaji g€ po bén shérimin, jo gjalpi ose
yndyra e kafshéve, prandaj mendoj se ky ila¢ duhet t& pérdoret n€ formén mé t&€ pastér
pér t€ arritur efektivitetin maksimal. Nése do t€ merrja njé person q¢€ kishte dy kancere
té 1€kurés dhe trajtoja njé€rén me vaj t€ pastér dhe tjetrin me njé pérzierje yndyre té
kafshéve té vajit, nuk kam shumé dyshim se kanceri i trajtuar me vaj t€ pastér do té
shérohej shumé mé shpejt dhe n€ ményré mé efektive. " Rick Simpson, kérpi: Bima
mé medicinale

Pirja e duhanit Kanabis

A mund té krahasoni vlerén mjekésore té pirjes sé duhanit dhe ngrénies sé kérpit?

"Kur njé€ person pi duhan, mbi 90% e aspekteve mjekésore t€ materialit bimor sapo u
béné tym. Ironshté ironike pér mua t€ shoh pacienté qé kané marré kimioterapi duke
piré duhan pér t€ zvogéluar pérzierjen e tyre, sepse ata po pin€ veté substancén e cila,
nése merret si¢ duhet, mund t'i shérojé ata.

Pér mua, ka pak ose aspak krahasim midis pirjes s€ kanabisit dhe marrjes s€ vajit
esencial nga kjo bimé pér té trajtuar njé gjendje mjekésore. Nése thjesht po kérkoni
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pak lehtésim nga gjendja juaj, pirja e kanabisit mund t€ jeté e dobishme. Por nése doni
ta trajtoni gjendjen si¢ duhet, gélltitja e vajit €shté ményra mé e miré pér ta arritur
kété. Nuk ka dyshim se edhe pirja e kanabisit ka disa pérfitime mjekésore, por mos
prisni qé€ té kuroni njé gjendje serioze né€ két€ ményré.

Pér ¢faré éshté e miré marihuana e tymosur nga piképamja mjekésore?

Nga piképamja mjekésore, pirja e kanabisit ka njé vleré t&€ kufizuar mjekésore kur
krahasohet me marrjen e vajit. Tenxhere pér pirjen e duhanit shpesh mund té keté njé
efekt né€ nivelet e sheqgerit né gjak pér ata me diabet dhe gjithashtu mund té ndihmojé
né uljen e presionit t& syrit pér njerézit q€ vuajné nga glaukoma. Ne té gjithé e dimé
aftésiné e kérpit pér té zvogéluar pérzierjen dhe pirja e duhanit kjo substancé shpesh
do t€ ndihmojé€ né luftimin e dhimbjeve t€ lidhura me shumé gjendje mjekésore.

Edhe thjesht pirja e duhanit njé lloj i miré Indica ka tendencé ta bé&jé njé person té
pushojé, gjé g€ né vetvete mund t€ jet€ mjaft e dobishme. Tenxhere pér pirjen e
duhanit mund té ndihmojé n€ zvogélimin e simptomave t€ shumé sémundjeve té tilla
si MS dhe shpesh &éshté shumé e dobishme pér ata me gjendje spazmatike. Nuk ka
mungesé provash g€ tregojné qarté se edhe pirja e kérpit mund t€ béjé shumé pér té
ndihmuar mirégenien e njerézve t€ panumért né mbaré botén. Por, nga kéndvéshtrimi
im, pse thjesht t€ zvogéloni simptomat kur njé kuré ose kontroll shumé mé i miré pér
problemin mund t€ jet€ i mundur nése ilagi merret si¢ duhet n€ formén e nj€ vaji?

Ka pak krahasim midis pirjes s€ duhanit dhe marrjes sé€ vajit t€ kérpit. Pirja e duhanit
&shté metoda mé pak efektive e pérdorimit té kérpit si ilag. Fuqia shéruese e kérpit
zmadhohet shumé heré kur prodhohet vaji esencial 1 koncentruar i bimés sé kérpit.
Nése doni té shihni magjiné e vérteté mjekésore né kété bimé, filloni t& gélltisni vaj
kérpi té shkallés sé larté. Kur dikush fillon té gélltis€ THC té papérpunuar, té pa
djegur dhe kanabinoidet e tij t€ lidhura, mrekullit¢ mjekésore jané shpesh rezultati. "
Rick Simpson, kérpi: Bima mé medicinale

Né cfaré duhet té pérqéndrohet kérkimi?

"Né té ardhmen e afért, gj€ja mé e réndésishme pér t€ béré Eshté rritja e shtameve mé
té mira mjekésore t& mundshme, késhtu qé ne mund té pércaktojmé virtytet e tyre té
vérteta mjekésore. Meqgenése ky ila¢ €shté 1 padémshém, ne mund té€ b&jmé c¢farédo
kérkimi qé kérkohet ndérsa jemi duke shéruar njerézit.

Disa lloje té kérpit jané¢ shumé mé efektive se té tjerat pér situata t€ ndryshme
mjekésore. N& njé kohé t€ shkurtér, ne duhet t&€ jemi né gjendje t€ pércaktojmé llojet
mé t€ mira pér té trajtuar ¢do gjendje t€ caktuar dhe kjo do t€ lejojé g€ kéto
crregullime té trajtohen né ményré mé efektive. Pérvec késaj, ne duhet t&€ vendosim
njé formé t& kontrollit t& cilésis€ sa mé shpejt q€ t& jet€ e mundur dhe té zhvillojmé
standarde qé furnizuesit duhet t'i pérmbahen. Aktualisht, pacientét nuk kané asnjé€ ide
né lidhje me cilésiné ose efektivitetin e vajrave, té cilat ata po i blejn€ nga té tjerét.
Me té vérteté, shumé kérkime jané ende pér t'u béré mbi cilésité mjekésore té késaj
bime, por nése e b&jmé até né€ ményrén e duhur, né njé kohé té shkurtér mendoj se
mund t€ mésojmé shumé. " Rick Simpson, kérpi: Bima mé medicinale

“Shoku im 28 vjegar ishte operuar sot pér kancerin e gjirit, ata thoné se kanceri éshté
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hequr, por ende duan t& bé&né kimioterapi ndaj saj. Ne kemi folur mé paré dhe uné i
thashé asaj té refuzonte kimioterapiné dhe t€ merrte vetém RSO. A kam té drejté pér
kété? Nga ajo qé€ kam lexuar né Phoenix Tears do t€ mendoja se kjo €shté e sakté, por
do t€ doja ndihmén tuaj pér t'iu pérgjigjur késaj. Faleminderit." Justin

- Bravo, Justin. Pa kimioterapi ose skanime. Kirurgjia ishte e panevojshme. Bé&jeni até
té hajé 120-180g vaj gjaté gjasht€ muajve t€ ardhshém dhe ndigni udhézimet né€ fagen
toné. JB

“Imagjinoni t& pérpigeni t’i mésoni njerézit si t€ veshin pantallonat ... Duket e lehté.
Po sikur njerézit t'ju shkruanin ¢do dité duke ju pyetur se si t'i vishni pantallonat?
(rénduese) likeshté si njé dit€ derri terren! Nése i vesh pantallonat dhe éshté béré ashtu
si¢ duhet, at€heré kjo éshté ményra se si do t'1 tregoj dikujt tjetér. Un€ mund té qesh
me njerézit q€ duan té provojné t€ véné pantallonat e tyre mbrapa dhe té thoné: "Hej,
ata pérshtaten miré, sigurisht, por kjo nuk ndryshon faktin qé ata jané prapa! (Ka
punuar pér Khris Kross). "

JB thjesht po na tregon se ¢faré funksionon dhe nuk do t€ na tregojé€ né asnjé ményré
tjetér sepse nuk ka nevojé pér ményra té€ tjera. Ndigni udhézimet ose ecni me
pantallonat tuaja prapa, por mos u zeméroni me JB kur t&€ kuptoni se ai thjesht po ju
tregonte rrugén e duhur pér ta béré kété! Ne nuk pérpigemi t€ ndryshojmé tekstin né
njé€ libér, ne thjesht kérkojmé libra t& tjeré! ” Cad

- Faleminderit, Cad, ky ishte njé shpjegim i shkélqyeshém dhe po, ke té drejté. E
gjithé kjo c¢éshtje e mjekésisé RSO &shté aq e thjeshté sa q€ né fakt e bén até mé té
komplikuar. Peopleshté shumé e thjeshté pér njerézit qé ta besojné até, domethéné kur
ata nuk mund ta provojné ilagin veté dhe duhet té lexojn€ vetém pér té.

Dhe e gjithé gjéja €shté se jeta e njerézve €shté né rrezik. Uné flas me ta personalisht,
shoh dhimbjen né fytyrat e tyre, mos mé pyet se ¢cfaré mé bén mua pas gjithé kétyre
viteve. Pér mua nuk ka shumé vend pér improvizim kétu, nuk ka kohé pér solo té
gjaté bebop ose xhaz falas. Ky é&shté njé bluz solid i vjetér me kohézgjatje
dymbédhjeté barésh dhe €shté i1 gjaté dymbédhjeté bare. Rick na dha udhézime pér té
ndjekur, por té gjithé duan té rizbulojné timonin pér shkak té disa problemeve té egos
ose asaj qé€ Eshté.

E téra q€ them pér kété &shté: “Mesoni s€ pari njé tenxhere me oriz dhe njé tifoz. RSO
s€ pari, pastaj té gjitha format e tjera (mé pak té€ fugishme) té ilacit t€ kanabisit. Sepse
fuqgia ka réndési. Sa mé i1 fuqishém dhe getésues vaji aq mé miré pér pacientin. Ju nuk
keni nevojé t€ testoni n€ kushtet e brendshme, provoni sé pari né€ kushtet e 1€kurés dhe
shikoni nése shérohet mé shpejt me RSO-né e vérteteé shumé té€ fuqishme dhe
getésuese me 95-98% THC ose me ndonjé gjé tjetér, q¢ duhet t'ju pérgjigjet pér ju.
Atéheré dijeni se e njéjta gjé qé po ndodh né 1€kurén tuaj po ndodh brenda trupit tuaj
kur gélltisni kété ilag.

Pasi ta béni kété, n€ thelb do t€ humbni interesin pér format mé pak té fuqishme té
ilageve t€ kanabisit. Jo sepse ata nuk mund t&€ ndihmojné né disa raste, por sepse pse
fluturoni né€ klasin e dyté ose té treté kur mund t€ fluturoni né klasin e paré pér té
njéjtat para dhe té kurseni jetén tuaj mé shpejt dhe me besueshméri né té njéjtén kohé?

RSO éshté ilag premium, dhe ményra se si e shikoj até té tjerat nuk &shté ilag
premium. Dhe uné dua ilage premium, pse do té doja ilag t€ holluar né vend té gjérave
té vérteta? Sa mé brutal t€ jeté€ vaji qetésues dhe i fuqishém aq mé miré funksionon si
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ilag - dhe kjo nuk do té ndryshojé kurré. ”JB

“RSO-ja mé e miré &sht€ 95-98% THC dhe jashtézakonisht e fugishme dhe getésuese.
Cdo gjé tjetér pérveg asaj (kanabis i papérpunuar, léngje, ushqime, vajra té larta CBD,
BHO jo t€ dekarboksiluar, tinktura, salves, concoctions, macerates, ju e quani at€)
&shté njé formé mé pak e fuqishme e ilacit t&€ kanabisit. T¢ gjitha format e ilageve té
kanabisit jané t€ dobishme né njé faré mase, natyrisht, por mos e vini jetén tuaj né
forma mé pak té fuqishme té ilageve té kanabisit. " JB

Procesi i Rick Simpson i Prodhimit té Vajit té Kérpit

"Uné zakonisht punoj me njé kile ose mé shumé syth nga kryqézimet indikata shumé
té fugishme me cilési t€ larté ose indikat dominuese sativa. Njé ons me syth t€ miré
zakonisht do t& prodhoj€ 3 deri né 4 gram vaj té€ shkall€s s€ larté dhe sasia e vajit t&
prodhuar do t€ ndryshoj€ nga tendosja n€ tendosje. Asnjéheré nuk jeni vértet t& sigurt
se sa vaj do t€ merrni derisa t& keni pérpunuar materialin me té cilin po punoni.
Mesatarisht, njé kile syth 1 miré zakonisht do t€ prodhojé rreth 60 gram vaj té shkallés
s€ larté dhe ndonjéheré mund t€ merrni edhe mé shumé nga disa varietete.

Shumé duket se besojné se vaji duhet té jeté gelibar dhe se ju duhet t€ jeni né gjendje
té shihni pérmes tij. Shpesh vajrat qé prodhoja i shfagnin kéto tipare, por jo
gjithmoné. Ngjyra dhe struktura e vajit qé po prodhoni varet shumé nga sforcimi,
metoda dhe tretési q€ pérdorni pér t€ prodhuar vajin. Mos u shqgetésoni nése vaji qé
prodhoni ka ngjyré mé té errét, kjo nuk do té thoté€ qé njé vaj i tillé€ nuk &shté nj€ ilag i
fuqishém. N¢ té vérteté disa nga vajrat mé té€ forté q¢ kam prodhuar ndonjéheré ishin
me ngjyré té errét, por prapé kishin efektet e déshiruara mjekésore.

Uné mendoj se kéto udhézime duhet ta bé&jné prodhimin e kétij vaji mjaft t& lehté pér
kédo, por para se té filloni, sigurohuni qé keni gjithcka qé ju nevojitet pér ta béré até
si¢ duhet. Gjithcka qé kérkon &shté materiali fillestar, tretési, njé gjatési druri, dy kova
plastike, disa ené t€ vogla me gypa dhe filtra kafeje, njé tenxhere elektrike me oriz,
njé tifoz, njé filxhan matés ¢eliku inox, njé€ ngrohés kafeje dhe shiringa.

Procesi q€ do té pérshkruaj pérfshin larjen e materialit fillestar dy heré me njé tretés té
miré si¢ €shté nafta alifatike e pastér e lehté ose alkooli izopropil 99% pér té hequr
rréshirén né dispozicion nga materiali bimor. Nafta e lehté éshté vértetuar se Eshté njé
tret€s shumé 1 miré pér t€ prodhuar vajin, €shté gjithashtu mjaft i liré pér tu bleré kur
krahasohet me koston e tretésve té tjeré. Vjen né forma té ndryshme dhe me emra té
ndryshém, por tretési q¢ kam pérdorur quhet nafté e lehté né¢ Kanada, dhe né Evropé
shpesh quhet benzin (e). Isshté shitur me shumé emra, por nése shkoni te njé furnizues
1 karburantit, nuk duhet t€ keni shumé probleme pér té gjetur disa nése kérkoni tretés
té lehté t&€ hidrotrajtuar alifatik nafta/nafté eter/benziné/tretés hidrokarbure me njé
piké vlimi diku nga 40 né 100 ° C (140-212 ° F), numri CAS 64742-49-0.

Nafta e leht€ ka shumé pérdorime industriale, dhe shpesh pérdoret pér t€ yndyrosur
pjesét e motorit ose bojérat e holla etj., Késhtu qé jam i sigurt qé duhet té keni pak
probleme pér t€ gjetur até g€ ju nevojitet. Vetém pér t’ju dhéné njé ide pér pérdorimet
e shumta, &sht€ e njéjta substancé qé pérdoret pér t€ furnizuar llambat dhe sobat
Coleman. Por, pér fat t€ keq, frenuesit e ndryshkut i shtohen karburantit Coleman,
késhtu g€ uné nuk rekomandoj qé ky karburant t& pérdoret pér t€ prodhuar vaj.
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Ekziston edhe nafta (heksani) e shkallés mjekésore e disponueshme né shumé vende
t& botés, por éshté pak mé e shtrenjté dhe zakonisht éshté mé e véshtiré pér tu marré
dhe nuk kam gjetur ndonjé ndryshim domethénés midis naftés me drité té pastér dhe
versionit mjekésor té saj Me

Butani mund t€ prodhojé vaj, por uné nuk rekomandoj pérdorimin e tij si tret€s pér
prodhimin e kétij ilagi, pasi €sht€¢ shumé i pagéndrueshém dhe do t€ kérkonte
pérdorimin e pajisjeve té shtrenjta pér t€ neutralizuar rrezikun. Pér mé tepér,
pérdorimi i butanit pér t& prodhuar vajin nuk dekarboksilon produktin e pérfunduar,
késhtu q€ vajrat e prodhuar né kété ményré do t€ ishin mé pak efektivé pér pérdorim
mjekésor, pérveg nése merret kohé shtesé pér dekarboksilimin e tyre si¢ duhet.

Tretésit e vetém me t€ cilét kam pérvojé t&é drejtpérdrejté deri mé tani jané eteri, nafta
alifatike e lehté dhe 99% alkool izopropil. Eteri &shté i preferuari im personal dhe
&shté njé€ tretés shumé efektiv, por &shté i shtrenjté dhe mund t€ jeté mjaft 1 véshtiré
pér tu marré. Uné mendoj se pérdorimi i eterit €sht€ mé i pérshtatshém pér pajisjet
distiluese t&€ mbyllura, pasi éshté shumé i pagéndrueshém dhe tymi i tij e bén até té
rrezikshém pér t€ punuar me té.

Si eteri ashtu edhe nafta e leht€ jané tret€s mé selektivé né natyré, qé do t€ thoté se
alkooli nuk &shté aq efektiv sa njé tretés, por prapéseprapé funksionon miré. Alkooli
do té shpérndajé mé shumé klorofil nga materiali fillestar dhe pér shkak té késaj,
vajrat e prodhuar me alkool zakonisht do t&€ kené ngjyré mé t€ dukshme t& errét.

Q¢ njé tretés t€ jeté efektiv, duhet t&€ jet€ 100% i pastér dhe alkooli 100% 1 pastér
&shté€ 1 shtrenjté dhe mund té jeté mjaft i véshtiré pér tu gjetur. Nafta e lehté nga ana
tjetér éshté mjaft e lir€ pér tu bleré dhe zakonisht nuk &shté shumé e véshtiré pér tu
gjetur. Prané€ pérdorimit t€ eterit, nafta alifatike e pastér e leht€ &€shté tretési im i
zgjedhur.

T¢ gjithé kéta tretés pérfshiré alkoolin jané helmues né natyré, por nése ndigni kéto
udhézime, mbetjet e treté€sve né vajin e pérfunduar nuk jané shqetésues. Pasi produkti
i pérfunduar t€ ftohet n€ temperaturén e dhomés, &shté njé substancé e trashé si yndyra
dhe jo njé vaj dhe éshté po aq anti-helmuese sa mund t€ merrni. Edhe nése do té
kishte mbetur njé gjurmé e vogél e mbetjeve té tretésit, veté vaji do t& vepronte mbi té
pér t€ neutralizuar ¢do efekt helmues t€¢ démshém. N¢ thelb, gjith¢ka qé po béni Eshté
té lani rréshirat medicinale nga materiali i sythit. Pastaj, pasi pérzierja e vajit tretés
&shté filtruar dhe tretési Eshté zier, ju mbeten rréshirat n€ formén e tyre mé mjekésore.

Pér rezultate mé t€ mira, materiali fillestar duhet t& jet€ sa mé i that€. Sigurohuni qé
vendi ku punoni &shté i ajrosur miré€ dhe nuk ka shkéndija, flaké t&€ hapur ose elementé
t& nxehté né zoné.

Vendoseni materialin fillestar né njé ené me thellési t€ miré pér t€ parandaluar qé
pérzierja e tretésit t&€ vajit t& spérkasé gjaté procesit té larjes. Pastaj, lagni sythin me
tret€sin q€ pérdoret dhe materiali 1 sythit shtypet duke pérdorur njé gjatési druri té till¢
si njé copé 2 x 2.

Pasi t& jeté shtypur, shtoni mé shumé tretés derisa materiali t&€ zhytet plotésisht né
tret€s. Punoni materialin e sythit pér rreth tre minuta me gjatésiné e drurit q€ keni
pérdorur pér ta shtypur até. Pastaj hidheni ngadalé pérzierjen e vajit tret€s n€ njé ené
tjetér t& pastér, duke e 1éné materialin fillestar né enén origjinale, késhtu qé mund té
lahet pér heré té dyté.
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Shtoni pérséri tretés té freskét n€ materialin fillestar derisa t€ zhytet edhe njé heré né
tret€s, dhe mé pas punojeni pér tre minuta t€ tjera me gjaté€siné e drurit qé keni
pérdorur. Pastaj, derdhni pérzierjen e vajit tretés né t€ njéjtén ené q€ mban pérzierjen
e vajit tretés nga larja e paré q€ keni béré.

Pérpjekja pér t€ béré njé€ larje t& treté n€ materialin bimor prodhon shumé pak vaj dhe
do t€ kishte pak ose aspak pérfitim si ilag. Larja e paré shpérndan 70 deri né 80% té
rréshirés né€ dispozicion nga materiali fillestar; larja e dyté pastaj heq ¢do rréshiré qé
€shté me pérfitim, e cila mbetet.

Vajrat e prodhuar nga larja e paré jané mé té€ fuqishmit né mjekési, por nése pérdoret
materiali fillestar 1 shkallés sé€ larté, vaji nga larja e dyté gjithashtu ka pérfitime. Nése,
pér ndonjé arsye, duhet té punoni me material g€ nuk €shté€ aq i fuqishém sa duhet,
&shté miré qé vajin ta pérdorni nga larja e par€ vetém pér pérdorim té brendshém dhe
mé pas té filloni té rriteni ose t€ kérkoni pér materialin fillestar q€ €shté i cilési mé té
miré. Mos harroni, cilésia ésht€ mé e réndésishme se sasia dhe sa mé miré materiali
fillestar, aq mé i miré &shté ilagi.

Pérdorni digka té till€ si en€ me ujé t&€ pastér me njé hapje t& vogél né krye dhe futni
gypat né hapje, pastaj vendosni filtra t&¢ médhen;j kafeje né gypat. Derdhni pérzierjen e
vajit tretés nga larjet e para dhe t& dyta né filtrat e kafesé dhe lejoni qé pérzierja e vajit
tretés t€ kullojé pérmes filtrave pér t€ hequr ¢do material bimor té padéshiruar. Sa mé
shumé gyp dhe kontejneré té pérdorni, aq mé shpejt do té filtrohet. Pasi té jeté filtruar
pérzierja e vajit tretés, tani éshté gati q€ tretési té ziejé.

Nése nuk e keni tashmé njé€ t€ till€, mund t€ blini njé tenxhere mé t&€ madhe té liré me
oriz me njé majé t& hapur qé ka cilésime t€ nxehtésisé s¢ larté dhe t& ulét pér té zier
treté€sin nga vaji. Sigurohuni q€ tenxhera e orizit t€ jeté e vendosur né njé zoné té
ajrosur miré dhe vendosni njé tifoz aty prané pér t€ larguar tymin pasi tretési vlon. Kjo
do té parandalojé kondensimin e tymit dhe paraqitjen e njé rreziku. Pjekésit e orizit
jané krijuar pér t€ mos djegur orizin ndérsa gatuan. Sensorét e temperaturés q€ jané
ndértuar do té kthejné automatikisht tenxheren né temperaturén e ulét nése
temperatura brenda tenxhere fillon t& béhet shumé e larté.

Kur prodhoni vaj, nése temperatura arrin pak mé shumé se 300 ° F (148 ° C), ai do t&
fillojé t&€ avullojé kanabinoidet nga vaji dhe, natyrisht, ju nuk déshironi qé kjo té
ndodhé. Nése njé tenxhere me oriz po punon si¢ duhet, ajo automatikisht do té dalé
nga temperatura e lart€ n€ aférsisht 230 ° F (110 °© C), e cila €shté mbi temperaturén
ku thuhet se ndodh dekarboksilimi dhe €shté ende shumé mé poshté se THC dhe té
tjerat kanabinoidet do t€ avullojn€. Kjo &shté arsyeja pse uné rekomandoj fuqimisht
pérdorimin e njé tenxhere me oriz pér ata qé nuk kané prodhuar kurré vaj mé paré,
pasi eliminon ¢do rrezik pér t€ démtuar vajin né€ fjalé. Plus, vaji q€ rezulton
dekarboksilohet, gjé qé &éshté gjithashtu e réndésishme, késhtu qé¢ mund té arrijé
efektet e tij té plota mjekésore.

Uné sugjeroj qé njerézit nuk duhet t&€ pérpigen t&€ pérdorin tenxhere dhe pajisje té
ngjashme pér t&€ prodhuar vaj. Kur u pérpoqa pér t€ prodhuar vajin, pérdor njé
tenxhere dhe pasi nuk e dija sa nxeht€si mund té gjenerojné kéto pajisje, vaji u
mbinxeh dhe u prish. Késhtu qé uné mendoj se éshté e arsyeshme g€ njé fillestar té
fillojé duke pérdorur njé tenxhere me oriz dhe t€ ndjeké udhézimet tona me kujdes.
Duke vepruar késhtu mund t'i shpétoni shumé pikéllim.

Njé pajisje distilimi mund t& pérdoret gjithashtu pér t&€ prodhuar kété ilag dhe pér té

21



kérkuar tretésin qé po pérdoret. Kjo metodé me té vérteté ka mé& shumé kuptim sesa
pérdorimi i nj€ tenxhere me oriz, por fotot q€ jané€ krijuar pér té zier tretésit né ményré
t& sigurt jané t€ shtrenjta dhe shumica e njerézve nuk diné€ si t€ pérdorin njérén nga
kéto pajisje si¢ duhet. Nése njéra €shté e disponueshme, uné preferoj t€ pérdor njé
aparat fotografik veté, por, né disa vende, t€ kesh njé shkop éshté kundér ligjit. Nése
dikush &shté serioz dhe déshiron t&€ prodhojé sasi t&€ médha vaji, shikoni distilimin dhe
edukoni veten n€ pérdorimin e duhur t€ késaj pajisjeje.

Gjithmoné sigurohuni qé t€ mos keté shkéndija, flaké t€ hapur ose elementé t&€ nxehté
né zoné ndérsa mbushni tenxheren me oriz ose vloni treté€sin sepse tymi i prodhuar
nga tretésit &shté shumé i ndezshém dhe toksik. Uné e kam pérdorur t€ njéjtin proces
mijéra heré dhe kurré nuk kam pasur ndonjé fatkeqési, por pér siguriné tuaj, ju lutemi
ndigni udhézimet dhe sigurohuni q€ zona té jet€ e ajrosur miré. Gjithashtu ju
paralajméroj qé t€ shmangni frymémarrjen né tymrat qé prodhojné tretésit pasi ato
mund té kené efekte t€ pakéndshme pér kédo g€ éshté aty prané.

Sigurohuni g€ ventilatori po funksionon dhe prodhon ajér t€ mjaftueshém pér té
larguar tymrat, pastaj mbushni tenxheren me oriz derisa té jeté rreth tre té katértat e
mbushur. Kjo lejon qé pérzierja e vajit treté€s té ziejé pa u derdhur. Vendoseni
tenxheren e orizit né temperaturén e saj t€ lart€ dhe filloni té ziejeni tretésin.
Asnjéheré mos u pérpiqni ta béni kété pa pérdorimin e njé ventilatori, pasi tymi mund
té kondensohet dhe nése bien né kontakt me elementin e ngrohjes, mund té shkaktojé
zjarr.

Ndérsa niveli né tenxheren e orizit bie, vazhdoni t€ shtoni me kujdes pérzierjen e vajit
tret€s qé ju ka mbetur, derisa t€ mos ju mbetet asgjé. Kur niveli né tenxheren e orizit
zbret pér heré té fundit dhe éshté zvogéluar né€ rreth dy centimetra t€ pérzierjes s€ vajit
tret€s t€ mbetur, shtoni rreth 10 deri n€ 12 pika ujé né pérzierjen e vajit tretés qé
mbetet. Kjo sasi e vogél uji lejon g€ tretési 1 mbetur té ziejé vajin g€ mbetet né
tenxhere mé lehté.

Kur ka mbetur shumé pak né tenxhere, zakonisht vendos njé palé doreza dhe pastaj
marr tenxheren dhe filloj té rrotulloj pérmbajtjen e saj. Kjo béhet me rrjedhjen e ajrit
nga ventilatori g€ ende largon tymin dhe mund t€ pérshpejtojé pak procesin e
pérfundimit. Né njé kohé té shkurtér, tenxhere fillon automatikisht cilésimin e tij t&
nxehtésis€ s¢ larté dhe pastaj shkon né nxehtési t€ ulét. Ndérsa tretési i fundit &shté
duke u zier, ju do t&€ dégjoni njé zhurmé kércitjeje nga vaji qé€ ka mbetur né tenxhere
dhe do t€ shihni shumé zhurma qé po ndodhin né€ vajin q€ mbetet. Gjithashtu, do té
vini re até qé duket si nj€ sasi e vogél tymi ose avulli q¢€ del nga vaji né tenxheren e
orizit, por mos u shqetésoni, pasi kjo &shté kryesisht avull i prodhuar nga disa pika uji
qé keni shtuar. Pasi tenxhereja e orizit t€ kalojé automatikisht n€ cilésimin e tij t& ulét
té nxehtésis€, Zakonisht e 1€ té ftohet derisa t€ mund té kalohet pérséri né cilésimin e
nxehtésis€ s€ larté. Pasi tenxhera té kalojé automatikisht né cilésimin e nxehtésisé sé
ulét pér heré t&€ dyté, uné nxjerr tenxheren e brendshme nga tenxhere dhe derdh
pérmbajtjen e saj n€ nj€ filxhan matés ¢eliku inox.

Do té ket njé€ sasi t&€ vogél vaji né tenxhere, té cilén do ta keni pothuajse t€ pamundur
pér ta nxjerré, nése nuk pérdorni dicka si buké té thaté pér té thithur vajin, ndérsa
&shté ende 1 ngrohté. Pastaj, sasi t€ vogla t€ késaj buké mund t€ hahen si ilag, por mos
harroni se ndonjéheré mund té zgjasé njé oré ose mé shumé para se t&€ ndjeni efektet e
saj. Pra, kini kujdes se sa buké si kjo konsumoni, sepse edhe nj€ sasi shumé e vogél
mund t’ju véré né€ gjumé pér mjaft or€, njésoj si¢ do t&é béjé veté vaji i papérpunuar.
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Njé ményré€ tjetér e miré pér t& pastruar ¢farédo vaji q€ mbetet né tenxhere €shté té
lani tenxheren me njé sasi t& vogél alkooli pér t€ prodhuar njé tretésiré t&€ vajit té
kérpit.

Njé tretésiré e tillé mund té jeté shumé efektive né trajtimin e gjendjeve t&€ 1€kurés dhe
pak mund t€ shkojé shumé, gjé q¢ mund t'ju kursejé para. Meqgenése shpesh mé pélgen
t& pérziej vajin nga disa lloje gjithsesi, zakonisht e 1€ vajin e mbetur né tenxhere deri
herén tjetér. Duke pérzier vajra nga lloje t€ ndryshme, ju merrni pérfitimet mjekésore
nga té gjitha kéto lloje t& ndryshme vaji dhe uné kam gjetur q& vajra té tillé té jené
efektivé né€ trajtimin e gjithgkaje. Nése keni shumé lloje t& ndryshme té kérpit t€ miré
né dispozicionin tuaj, un€ mendoj se pérzierja e vajrave €shté njé€ ide e miré, por nése
nuk e béni, besoj se vaji nga vet€ém nj€ lloj mund té plotésojé nevojat tuaja.

Merrni vajin q€ keni derdhur né kupén matése prej ¢eliku inox dhe vendoseni né njé
pajisje ngrohése t& buté, t€ tillé si njé ngrohés kafeje, pér t& avulluar ¢do ujé q€ mbetet
né vaj. Shumé shpesh, duhet vetém njé kohé e shkurtér pér t€ avulluar ujin e mbetur,
por gjithashtu disa lloje prodhojné terpene mé natyrale se té tjerat. Kéto terpene mund
t& b&jné q€ vaji q€ keni tani né ngrohésin e kafesé t& flluskojé pér mjaft kohé dhe
mund té duhet pak kohé qé vajrat e tillé¢ t€ pushojné kété aktivitet. Kur vaji né
ngrohésin e kafesé té keté ndaluar té bubullojé dhe ka pak ose aspak aktivitet té
dukshém, higeni vajin nga ngrohési i kafesé dhe léreni té ftohet pak. Njé ményré tjetér
pér té pérfunduar vajin pa pérdorur njé ngrohés kafeje &shté ta vendosni vajin né njé
furré t€ vendosur n€ 130 © C pér rreth njé oré. Kjo do t€ dekarboksilojé vajin e
pérfunduar dhe mbetjet e tretésit nuk duhet té jené problem.

Pastaj, duke pérdorur aplikues plastiké ose shiringa pa gjilpéra q€ jané né€ dispozicion
né farmaciné tuaj lokale, pérdorni kutiné pér té té€rhequr ngadalé vajin e ngrohté né
shiringa dhe léreni té ftohet. Né njé kohé t&€ shkurtér, rréshira do té béhet njé substancé
e trashé e ngjashme me yndyrén.

Ndonjéheré rréshira Eshté aq e trashé sa mund t€ jeté e véshtiré ta nxjerrésh me forcé
nga shiringat kur ftohet. Nése ndodh njé gjé e tillé, thjesht vendoseni shiringén né njé
filxhan me ujé t€ nxehté brenda njé kohe t€ shkurtér dhe do t€ jeni né gjendje té
shtrydhni dozén tuaj mé lehté. Ndonjéheré njé€ pacient do t&€ nxjerré shumé vaj, por
nése kjo ndodh, thjesht té€rhigeni mbrapsht shiringén dhe vaji i tepért zakonisht mund
té térhiqet pérséri né€ shiringé pa shumé véshtirési.

Mesatarisht, njé€ kile e thaté materiali do t€ kérkojé€ rreth 2 gallon (8-9 litra) tretés pér
té béré dy larjet qé kérkohen. Nése planifikoni t€ prodhoni vaj nga pak a shumé
materiali fillestar, thjesht béni matematikén pér t€ pércaktuar aférsisht sa tretés do té
keni nevojé. Nga fillimi né fund, zakonisht duhen tre deri né katér oré pér té
pérfunduar té gjithé procesin, dhe pastaj ilaci &shté ulur aty gati pér t’u pérdorur.

Dubhet gjithashtu t€ pérmendet se ky vaj ka njé€ jeté jashtézakonisht t€ gjaté t& ruajtjes.
Por pér ruajtje afatgjaté, do ta vendosja né nj€ shishe té errét me njé kapak té ngushté
ose njé ené ¢eliku inox. Nése ruhet n€ njé vend té errét t&€ ftohté kur ruhet, mund té
ruajé fuqiné e tij medicinale pér vite me rradhé.

N¢ fillim, mund t€ duket e frikshme pér disa qé t&€ pérpigen té€ prodhojné ilagin e tyre,
por né realitet, ky proces €shté jashtézakonisht i thjeshté. E téra ¢faré ju duhet té béni
&shté t€ ndiqni me kujdes udhézimet dhe pasi té€ keni prodhuar kété ilag disa heré€, do
té zbuloni se nuk éshté shumé mé e véshtiré pér tu béré sesa njé filxhan kafe. Pasi té
keni prodhuar ilaget tuaja, ai heq t& gjithé misterin nga mjekésia dhe nuk keni pse té
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mbéshteteni tek mjekét né shumicén e rasteve, tani pér tani ju jeni béré doktori juaj. "
Rick Simpson, kérpi: Bima mé medicinale

P. Pse bluarja e materialit té thaté ¢con né humbjen e THC? A ka ndonjé shpjegim pér
kéte?

A. A keni bluar ndonjéheré€ syth me té vérteté t& fuqishém? Nése e keni béré, duhet té
dini pse. Ai pluhur i bardhé g€ éshté kudo rreth tryezés pasi e bluani éshté THC (ose
trikomé) dhe &shté ajo qé duhet té kishte mbetur né vaj. Plus, kur t€ bluhet, atéheré
&shté shumé miré dhe ju do t€ zhveshni shumé nga ato qé nuk keni dashur me té
vérteté t'1 zhdukni né€ vajin tuaj.

Pérpunoni sythat e thaté t€ kockave pasi t'i lagni me nafté ose tretés té zgjedhur nga
ju, por mos e prekni shumé para se ta pérpunoni sepse sa heré qé e prekni, do té
humbni disa. Vajrat e prodhuar nga materiali i bluar jané¢ dukshém mé pak té
fuqishém se vaji i prodhuar nga sythat qé€ jané shtypur pasi jané lagur.

Larja e paré€ e shpejté éshté mé e fugishmja dhe heq rreth 70% t€ THC né dispozicion,
e dyta rreth 20% dhe e treta rreth 5%. Kur e bluani até, i merrni té tre larjet (n€ té
vérteté katér) né vajin tuaj dhe nuk e déshironi kété. Cilésia mbi sasiné. JB

"Pérshéndetje JB. Cila &shté koha mé e shkurtér q¢ mund ta lini sythin té thahet nése
keni nevojé€ urgjente pér té€? Faleminderit." Priskila

- Derisa t€ thahet kocka. Por uné do té thoja vetém 5-7 g syth, q€ do t'ju jap€ rreth njé
gram vaj, mjaftueshém pér té filluar, dhe pastaj mund ta pérfundoni kur té jeté tharé
si¢ duhet, brenda njé jave apo mé shumé. Sa mé pak té trajtoni materialin fillestar para
pérpunimit, aq mé pak rréshiré do t€ humbni. Pra, éshté miré q€ t&€ mos dekarboksiloni
materialin fillestar (si¢ bén GW pa asnjé arsye fare, mund ta dekarboksiloni vajin me
mé pak probleme duke e ngrohur, gjé qé duhet t&€ béni pér t€ hequr gjithsesi mbetjet e
tretésit). Gj€ja me e miré pér t€ béré€ Esht€ vendosja e sythit né njé kové pér pérpunim
pikérisht né dhomén e tharjes, pa trajtim shtes€, kurdo qé té€ jeté e mundur. Sa mé pak
ta prekni sythin aq mé& miré€. JB

1.) I bluaj sythat e tharé né kocka vetém me duart e mia, pa pérdorur mulli. Materiali
fillestar dukej si sytha shumé t€ vegjél péraférsisht. Diametri 5 deri né 10 mm, késhtu
qé kryesisht nuk ka pluhur. Ndérsa tani kam pérvojén time té "gatimit", jam plotésisht
dakord me ju né t& gjitha pikat, pérvec pikés C. Kam paré vajra t& béra me alkool té
cilét zakonisht jané shumé mé té errét pasi uji né alkool shpérndan klorofilet. Uné e
béra vajin tim me eter t& naftés t&€ pastér t&€ laboratorit. Ky vaj &shté shumé mé i
ndritshém né ngjyré (kafe e art€) dhe ka njé shije pikante t€ shkélqyeshme, t& shijshme
né krahasim me vajin alko-vaj qé€ kisha rastin t€ provoja. Pika ime kétu éshté se uné
besoj se Naphtha nuk heq aq shumé terpene dhe klorofile sa alkooli. Gjithashtu vlion
shumé mé e kontrolluar dhe e menaxhueshme si¢ bén alkooli. Pra pyetja ime kétu
éshté,

- Mos e bluani materialin s€ pari. Cdo trajtim i materialit t€ sythave té that€ do t'ju
béjé t& humbni THC dhe kanabinoidé€ t€ tjeré (pluhuri i imét né tryezé €shté ajo qé
duhet té kishte mbetur né kové). Po, bluarja dhe nafta do té ishin "mé miré" sesa
bluarja dhe alkooli - ky kombinim &shté njé déshtim pothuajse i garantuar, thjesht nuk
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mund té bésh vaj t&€ miré né két€ ményré.

Vendoseni sythin né€ njé kové, lageni me nafté, shtypeni me njé shkop pér dy deri né
tre minuta, derdhni pérzierjen e tretésit t€ vajit né njé kové. Nése punoni me material
me cilési t& miré, béni njé€ larje t& dyté dhe derdhni pérzierjen e dyté né kové me larjen
e paré. Nése nuk jeni duke pérdorur até material t€ miré€, pérdorni larjen e paré vetém
pér géllime té brendshme (dhe vazhdoni t€ kérkoni materiale t& mira).

Eteri prodhon vajra t€ médhenj (na pélqejné vajrat e gelibarit mé miré€ se vajrat e errét,
por mos harroni se disa lloje prodhojné vajra mé té errét se té tjerét). Ne gjithashtu na
pélgejné vajrat e qelibarit pér arsye praktike - kush déshiron té ket€ dhémbé té€ zinj me
shenja klorofili mbi to? Por ne nuk e rekomandojmé até shumé pér momentin sepse
€sht€ mjaft e rrezikshme t€ punosh me eter, €shté e véshtiré€ té arrihet n€ shumicén e
pjeséve t&€ botés dhe ne jemi shumé té shqetésuar me siguriné e atyre q¢€ prodhojné
vajin. Mund t& lulézojé shumé lehté né temperatura relativisht t& uléta. Pra, pér
shumicén e njerézve, nafta alifatike e leht€¢ do té funksionojé miré. Ne zakonisht
pérdorim nafté, por eteri do té ishte tretési i zgjedhjes soné.

Lista aktuale e tretésve q€ ne do t€ pérdornim personalisht Eshté: 1. eter, 2. naft€ e
pastér, 3. 99% alkool izopropil, 4. alkool i klasés ushqimore - mundésisht 99%, por
kjo €shté zakonisht e véshtiré pér tu marré dhe shumé e shtrenjté. Kur punoni me 96%
alkool, 4% e mbetur zakonisht &shté uj€. 4% nga 10 litra &shté 4dcl, pothuajse njé
goté ujé q€ do t’ju duhet t€ vloni - dhe kérkon kohé qé mund ta shpenzoni né ményré
mé t€ arsyeshme.

2.) Uné gjithashtu vendos vajin e ngrohté pérfundimtar 60 ° C pér 1.5 oré nén vakum
né ményré qé t€ heq krejtésisht té gjitha mbetjet e tretésit. Si¢ ju kam shkruar, e
dekarboksilova vajin 35 t€ ngréné mé voné ... Shija e vajit ishte para dekarboksilimit
shumé mé pikante, nuk do t&€ thosha mé keq, por keni té drejté pér gérhitjen.

- Si¢ thashé herén e kaluar, gérhitja ishte nga uji i mbetur. Dhe uji ishte atje pér shkak
té temperaturés sé ulét "shkencore" g€ keni pérdorur. Ju duhet t€ dekarboksiloni vajin
gjithsesi, késhtu qé njé tenxhere me oriz qé do t€ fiket né 110 © C funksionon mirg.
Ose, natyrisht, gjéja mé e miré pér t'u pérdorur do té ishte njé aparat fotografik - por
pérséri, shumé njeréz nuk i zotérojné ato dhe nuk din€ si t'i pérdorin ato, dhe rreziku i
njé shpérthimi &shté gjithmoné i pranishém. Kur shpérthen akoma, zakonisht do té
shkatérrojé t& gjithé shtépin€. Kur pérmbajtja e njé tenxhereje orizi shpérthen, ajo do
t& béjé vetém njé flaké dy ose tre metra t€ larté q€ Eshté mjaft e lehté pér tu trajtuar.

Sa i1 pérket vakumit - natyrisht, pse jo. Nése keni pajisjet dhe nése e dini se si ta
pérdorni si¢ duhet, nuk éshté ide e keqe t&€ pérfundoni vajin né t&, nése doni t€ jeni
100% t& sigurt se nuk ka mbetje tretése né té ose nése doni t€ mbyllni gojén t& atyre
qé€ jan€ kundér treté€sve petrokimiké. Disa njeréz e pérdorin até me sukses t€ madh dhe
uné nuk jam kundér. Por si¢ e dini, shumica e njerézve nuk e posedojné kété pajisje
dhe shumé nga pacientét tané nuk mund ose nuk mund té€ pérballojné as nj€ tenxhere
me oriz dhe njé tifoz, késhtu qé€ ne nuk rekomandojmé vakum si domosdoshméri.

Shikoni sa e leht€ dhe e thjeshté €sht€ metoda e Rick -ut dhe sa pyetjeve duhet t'u
pérgjigiemi. Tani imagjinoni se ¢faré do t&€ ndodhé kur shtojmé informacione mbi
metodat e tjera t€ prodhimit té vajit. Kjo vetém do té shkaktojé njé konfuzion dhe do
té mé duhet t€ kaloj dit€ dhe javé duke u pérpjekur t'u pérgjigjem pyetjeve té€ njerézve
"t€ hutuar", t€ cilat sidoqofté nuk do t'i b&j shumé mé gjaté.

3.) Ju lutemi shpjegoni pse po sugjeroni té gélltisni vajin menjéheré nga tubi, direkt né
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20jé, pa kapsula? Ndonjé ¢éshtje thithjeje? Uné ha pjesén mé t€ madhe té€ vajit né letér
cigare, por rrallé pérdor disa kapsula nése mé duhet té dal nga shtépia pér mé shumé
oré. Pér mé tepér, nuk mé pélgen ta kem at€ mbi t& gjithé dhémbét, pasi éshté vértet e
véshtiré té zbres ...

- Pér disa arsye. Kryesorja éshté se kjo metodé e gélltitjes €shté provuar té jet€ mé
efektive dhe e dobishme pér pacientét. P€rmir€son higjienén e gojés sepse gjithashtu
dezinfekton gojén dhe mé pas ndihmon me ¢do kusht né traktin tret€s ose né fytin tuaj
etj. N& fakt, kur kam dhimbje t& fytit, pérpigem t& lyej vajin né pjesén e pasme té
gojés dhe pastaj t€ mbaj até n€ gojén time pér aq kohé sa mund ta duroj. Né shumicén
e rasteve, gripi ose dhimbja e fytit (ose simptomat e tij) kujdesen brenda natés.

Si¢ thoni ju, pak vaj qéndron né€ dhémbét tuaj dhe nén gjuhén tuaj, késhtu qé kjo
metodé e gélltitjes né fakt kombinon pérpunimin sublingual té vajit (ala Sativex dhe
spérkatjet dhe tinkturat e tjera nén gjuhé q€ pérdorin njerézit) dhe pérpunimin né
stomak dhe zorrét. Gj&ja kryesore €shté té futni vajin né stomakun tuaj. Pra, nése keni
vaj me njé shije jo shumé t€ miré, mund t€ vendosni njé copé buké ose banane etj.
(Ose letér cigareje, nése ju pélgen té hani kimikatet né t&), paloseni dhe gélltisni si njé
pilulé dhe shpélajeni me uj€ ose caj ose ¢farédo qé ju pélgen. Lani dhémbét tuaj me
vaj pas dhjeté minutash ose mé shumé, do té ndihmojé edhe me higjenén orale.
Shumé vajra kané njé shije t€ shijshme (veganérisht kur materiali fillestar nuk €shté i
grir€ dhe kur alkooli nuk pérdoret pér t€ prodhuar vajin.

Kapsula - a) ju duhet t'i blini ato nga Big Pharma, me t€ cilat po i mbé&shtesni me
paraté tuaja, b) disa njeréz jané alergjiké ndaj tyre, c) disa treten né zorrét tuaja dhe jo
né stomak, d) tregtarét shpesh véné mé pak vaj né njé kapsulé se¢ duhet, e) nuk
punojné aq miré pér aq shumé kushte, f) éshté e véshtiré t&€ nxjerrésh vajin prej tyre
kur déshiron té bésh njé nyje ose t&€ avullosh vajin pér kushtet e mushkérive ose kur
doni ta pérdorni vajin né ményré topike. Uné nuk po them q¢€ ju nuk mund té pérdorni
kapsula, gjithcka q€ po them éshté se €shté mé miré t&€ mésoni t€ pérdorni vajin direkt
nga tubi. Pasi t€ keni mé shumé praktiké, do t€ mésoni se si ta pérdorni vajin pa
ndonjé shqgetésim fare. Mua personalisht mé pélgen té ha vajin drejtpérdrejt nga
tenxhereja e orizit, thjesht fut gishtin né t&€ dhe marr aq sa mendoj se mund té marr. Ki
parasysh, kjo éshté shumé "konsumuese e vajit" dhe zakonisht do t€ merrni mé shumé
sesa nga njé shiringé. Kur vaji €sht€ 1 miré, njé "mbidozé" do t'ju véré né gjumé, puné
e madhe. Por sigurisht, uné mund ta béj pér shkak t&€ pérvojés dhe tolerancés sime,
nuk do ta rekomandoja dhe nuk e rekomandoj kété pér fillestarét ose ata q€ nuk kané
aq shumé pérvojé. Gjithé t& mirat edhe pér ty, Stefan. Jindrich ”

“Nése jeni té shqetésuar pér koston, €shté shumé mé liré sesa bashképagesa pér
shumicén e barnave t€ kancerit dhe disa nése ilaget q¢ merrni né shtépi pér kancerin
nuk mbulohen nga sigurimi. Nése dikush né familjen time do té kishte nevojé pér kété
vaj pér kancerin, do t€ gjeja njé ményré. Pag fat!!!!" Lisa

- "Uné& pajtohem, Lisa, vaji éshté njé€ trajtim shumé mé 1 liré kur dikush merr parasysh
té gjitha shpenzimet dhe shpenzimet e tjera. Plus &shté né ményré t€ pakrahasueshme
mé e sigurt se ¢do gjé qé do t€ furnizonte sistemi mjekésor, pér t€ mos pérmendur qé
funksionon shumé mé me efikasitet dhe besueshméri dhe €&sht€ padyshim mé
argétuese pér tu marré sesa helm ose rrezatim. "JB

P. Uné e di qé€ ju rekomandoni t€ béni RSO veté, por njé ambulancé ka disa lokale dhe
uné thjesht pyesja se cili duhet t€ jet€ njé ¢cmim 1 drejté pér té.
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A. Dikush ka nevojé pér 4-7g syth me cilési té lart€ pér t€ prodhuar njé gram vaj,
késhtu g€ duhet té€ jeté "¢mimi i duhur". Le t€ mos diskutojmé ¢mimet gesharake té
kérpit, pér mua ¢mimi i duhur pér njé doz€ 60g éshté 50-100USD (ose mé pak, nése
&shté rritur ligjérisht jashté né€ njé shkall€¢ t€ madhe). Uné nuk jam duke théné se e di
ku ta marr me at€é ¢mim pér momentin, vaji i klasit t€ lart€ kushton sa kushton
materiali 1 klasit t& larté atje ku jetoni. JB

Forma té tjera té nxjerrjes

A keni gjetur ndonjé ményré tjetér pér té béré vajin?

"Ka shumé ményra pér t&€ prodhuar vajin dhe uné nuk pretendoj se metoda ime €shté
domosdoshmérisht mé e mira, por pér dijenin€ time €shté e vetmja q€ Eshté treguar e
suksesshme né mijéra raste.

N¢é t€ vértet€ metoda g€ i kemi treguar botés do t€ konsiderohej e papérpunuar né
rastin mé t€ miré, por njé formé shumé e pastér e kétij ilagi mund té prodhohet né kété
ményré. Synimi im ishte t€ parages njé metodé t€ prodhimit t€ vajit me pajisje q€ jané
né€ dispozicion, késhtu qé nése &shté e nevojshme pothuajse té gjithé mund té
prodhojné ilagin e tyre n€ njé ményré té thjeshté.

Deri né bastisjen time né 2005, kisha pérdorur procese distilimi pér t&€ prodhuar ilagin
dhe pér té kérkuar tretésit. Kjo metodé €shté shumé mé pak e rrezikshme dhe éshté mé
‘miqésore me tokén’, pasi tret€si nuk tretet. Por policia mé konfiskoi pajisjet, gjé qé
mé detyroi t€ filloja t& pérdorja tenxheret e orizit pér té kryer detyrén.

Cilat forma té tjera té nxjerrjes mund té pérdoren atéheré?

Pérséri, ka njé numér metodash nxjerrjeje dhe uné nuk pohoj se jam ekspert né gjéra
té tilla. Problemi me metodat shkencore si nxjerrja e gazit fisnik etj. Eshté se shumica
e njerézve nuk kané pajisje dhe njohuri pér té kryer nxjerrje té tilla. Kjo &shté arsyeja
pse ne i treguam publikut ményrén mé t€ thjeshté t€ mundshme pér t€ prodhuar veté
kéte ilag.

Ekzistojné gjithashtu metoda t€ nxjerrjes sé€ ujit t& ftohté q€¢ mund té€ pérdoren pér
nxjerrjen e rréshirave. Uné jam pérpjekur vetém ta b&j kété lloj nxjerrjeje disa heré
dhe rezultatet nuk ishin aq t€ mira sa pritej. Megjithaté, uné€ njoh njeréz qé thoné se
ata kané prodhuar vaj me cilési té€ larté né kété ményré. Natyrisht, uji 1 ftoht€ nuk
mund té marré zjarr ose t€ shpérthej€, ké€shtu qé metodat e nxjerrjes s€ ujit t€ ftohté
mund té jené sigurisht njé opsion, por duhet té siguroheni q€ vaji t€ dekarboksilohet
para se t'i jepet pacientit.

Cfaré éshté dekarboksilimi?

Dekarboksilimi ndodh kur molekulat brenda vajit jan€ rrotulluar né pozicionin delta 9
me pérdorimin e nxehtésisé, késhtu qé ato béhen mé aktive nga ana mjekésore.
Temperatura né€ té cilén ndodh kjo &éshté e diskutueshme, pasi shumé raporte qé kam
paré né kété temé nuk pajtohen. Duke béré até qé kam sugjeruar, vaji nxehet né
temperatura shumé mé t€ larta se ato né té cilat thuhet se ndodh dekarboksilimi. Grupi
karboksil higet, i cili mé pas lejon q€ molekulat t& pérshtaten né receptorét CB1 dhe
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CB2 té sistemit toné endokanabinoid dhe i lejon ata té kalojné barrierén e trurit.

A ka ndonjé ményré pér ta béré vajin mé té fuqishém?

Ka disa ményra pér té rritur fuqiné e vajit, por pérséri, shumé nga kéto metoda
kérkojné pajisje dhe njohuri t€ specializuara q€ personi mesatar nuk i ka. N¢& té
kaluarén, uné kam prodhuar vajra té tillé dhe i konsideroj si mé té€ fuqishém dhe
mjekues, por me ligjet qé ekzistojné dhe pajisjet qé€ nevojiten, ishte e pamundur pér
mua té prodhoja ndonjé sasi.

A ka ndonjé gjé qé mund té béj kur vaji qé kam prodhuar ose bleré nuk éshté aq i
fuqishém sa duhet?

Nése pérdoret materiali 1 mir€ fillestar pér prodhimin e vajit, ky problem nuk duhet t&
haset, por jam 1 sigurt se do té€ keté nga ata qé do. Kur trajtoni njé sémundje t€ réndé,
vetém mé 1 miri do t€ béj€, késhtu q€ nése vaji g€ keni nuk arrin t€ pérmbushé detyrén
né fjal€, uné do t€ merrja njé material mé shumé syth dhe do ta prodhoja até si¢c duhet.
Me jetén e dikujt n€ varési, kjo nuk €shté koha pér té€ luajtur me vaj me cilési té ulét.
Nése do t€ ishit ju g€ vuani, a nuk do t€ donit ilacet mé t€ mira t€ mundshme?
Prandaj, ju lutemi pérpiquni t€ siguroni t€ njéjtén gjé pér t&€ tjerét. " Rick Simpson,
kérpi: Bima mé medicinale

Prodhimi i vajrave té cilésisé mé té larté té
mundshme

"N¢ interes t€ lejimit t€ njerézve t& zakonshém té prodhojné vajra mé cilésore dhe mé
mjekésore t€ mundshme, kam zbuluar njé metodé t& thjeshté g€ do t'i mundésojé
pothuajse t€ gjithéve té prodhojné vajra me vlera mjekésore edhe mé efektive sesa i
kam treguar publikut né€ t€ kaluarén Me E téra ¢faré€ ju duhet t€ béni €shté té€ shtoni
disa hapa té tjeré né€ procesin q¢ ju kemi treguar tashmé, por pasi t€ keni prodhuar vaj
né két€ ményré uné mendoj se do t€ bini dakord se ai bén njé ndryshim té
jashtézakonshém.

Nése keni syth mjekésor me cilési t&€ lart€ pér t€ punuar, duhet t€ jeni né€ gjendje t&é
prodhoni vajra me nivele shumé té larta kanabinoidi, thjesht duke pérdorur njé tretés
té miré dhe nj€ tenxhere orizi. Vajrat q€ prodhova né€ két€ ményré zakonisht tregonin
nivele THC prej 95% ose mé shumé sé€ bashku me nivele té€ ndryshme té
kanabinoidéve t€ tjeré dhe dyllé bimésh. Fuqia shéruese e vajrave té till¢ jané ato qé
mé né fund 1 kan€ dhéné bimés s€ kanabisit njohjen mjekésore qé meriton, por prapé
kam gjetur se fuqia shéruese e késaj substance mund té ¢ohet né njé nivel krejt té ri pa
shumé véshtirési.

E téra cfaré ju duhet t€ béni €sht€ t€ merrni vajin dhe ta vendosni né njé njési
ngrohése q€ mund té kapé kanabinoidet ndérsa avullojné€ dhe kjo do t&€ prodhojé vajra
me cilési dhe pastérti mé t€ lart€. Megjithése njé avullues 1 zakonshém mund ta kryejé
kété detyr€, né té vérteté ata nuk jané€ krijuar si¢ duhet pér t€ pérmbushur kété rol, pasi
do t€ duhej kaq shumé kohé pér t€ prodhuar ndonjé sasi ilagesh dhe shumica e
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avulluesve g€ jan€ né dispozicion kané tendencé t€ rrjedhin.

Pér t& prodhuar vaj n€ njé shkallé mé t€ madhe do t& duhej njé njési avullimi shumé
mé e madhe e cila ishte hermetike dhe gjithashtu do té kérkonte pérdorimin e njé kube
koleksioni shumé mé t€ madhe q€ éshté vendosur né njé kénd, késhtu qé sapo
kanabinoidet té fillojné t€ grumbullohen ata do té fillojné t& zbresin né€ pikén mé té
ulét t& kupolés, ku ato mund t€ mblidhen nga njé vrimé e vogél kullimi né formén e
njé€ vaji shumé té pastruar. Cdokush qé €shté i1 prirur mekanikisht nuk duhet té keté
shumé véshtirési né krijimin e nj€ njésie pér t&€ kryer kété detyré, por do té duhet pak
kohé dhe pérpjekje pér t&é mbledhur pajisjen.

Sasia e vajit q€ mund t€ mblidhet pasi t€ jeté avulluar varet nga sa pérqind kanabinoid
né peshé kishte vaji fillestar fillestar. Nése vaji qé po pérdorni kishte 99% kanabinoid
né€ peshé, atéheré duhet ta merrni aférsisht até sasi pasi té jeté avulluar.

Duhet t€ pérmend gjithashtu se kjo &shté njé ményré e shkélqyeshme pér té
pérmirésuar cilésiné e vajrave t& shkallés mé té ulét t& cilat kané shumé papastérti,
késhtu g€ ato mund t€ pérdoren si njé ilag mé i fuqishém dhe efektiv. Edhe nj€ vaj
fillestar me pérmbajtje shumé mé té ulét kanabinoidi mund t€ prodhojé njé ilag té
miré, nése kanabinoidet avullohen dhe papastértité lihen pas né tas. Ju mund t€ mos
dilni aq sa keni futur, por té paktén do t€ pérfundoni me njé vaj qé €shté shumé mé
mjekésor sesa ai me t€ cilin keni filluar. Kur béhet fjalé pér shérimin, pastértia dhe
efektiviteti i njé ilagi do té€ thoté gjithcka pér pacientin, késhtu qé nése déshironi té
prodhoni vajrat mé mjekésoré t& mundshém, mendoj se duhet t'i kushtoni vémendje
serioze asaj q€ po them.

Deri mé tani, nuk mund t€ shpjegoj pse vajrat e prodhuar né€ kété ményré jané shumé
mé aktivé nga ana mjekésore sesa vajrat mé t€ miré t€ prodhuar duke pérdorur metoda
té tjera. Megenése vajrat q¢ kam avulluar ishin dekarboksiluar para se t& hynin né
avullues, kjo do t€ thot€ se ata ishin tashmé sa mé aktivé nga ana mjekésore, késhtu qé
dikush do té priste t€ shihte pak ndryshim né fuqiné pasi vaji té€ jeté mbledhur nga
avulluesi. Kur kanabinoidet avullohen nga kéto vajra me cilési té larté, gjithcka qé
mbetet né tasin e avulluesit jané dylléra bimésh t€ padéshiruar dhe ndotés té tjeré.
Duke 1éné kéto substanca t€ padéshiruara prapa né tas, vaji q¢é grumbulloni do té jeté
shumé mé 1 pastér, por meqenése kéto vajra kishin pak papastérti para se té futeshin
né avullues, kjo bén pak pér té€ shpjeguar pse vaji tani €shté shumé mé i fuqishém Me

Kanabinoidet avullojné vajin midis 300 dhe 400 gradé Fahrenheit dhe kéto
temperatura jané shumé mé té larta se ato pér té cilat na éshté théné se kérkohet té
arrijné dekarboksilimin. Ose ka digcka q€ ne ende nuk e kuptojmé€ né lidhje me
dekarboksilimin qé po shkakton kété rritje t€ mahnitshme té fuqisé, ose e gjithé kjo
nxehtési shtes€ e kérkuar pér t€ avulluar kanabinoidet jasht€ mund t€ jet€ duke 1 béré
digka vajit pér té cilin ne nuk kemi gené kurré né€ dijeni né té kaluarén Me

Uné kam folur pér kété proces té ri javét e fundit kur béj intervista dhe tani ka disa
individé, té cilét kané filluar t€ prodhojné vajra né kété ményré dhe nga ajo q€¢ mé
&shté théné ata ishin t€ tronditur nga ndryshimi né fuqin€. Nga pérvoja ime, edhe
vajrat e klasit mé té lart€ t&€ prodhuar me pérdorimin e pajisjeve distiluese ose njé
tenxhere orizi nuk mund té€ krahasohen me vajrat q¢ mblidhen pasi kanabinoidet jané
avulluar. Ata mund té duken disi t€ njéjté, por uné mendoj se vajrat e avulluar jané
shumé heré mé té forté dhe né té vérteté kjo duhet t'i b&jé ata edhe mé t&é pérshtatshém
pér té trajtuar individét me s€émundje serioze.
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Disa njeréz thjesht vendosin materialin bimor né njé avullues dhe pastaj mbledhin
kanabinoidét né¢ formé vaji nga kupola e avulluesit, pasi materiali bimor té jeté
ngrohur. Duke pérdorur 1€ndén e paré bimore mund t€ prodhoni njé vaj t€ miré, por
testimi ka treguar se kéto vajra nuk barazojné fuqiné€ e vajrave té€ prodhuar né tenxhere
me oriz dhe kjo &shté arsyeja pse i udhézoj njerézit t€ prodhojné vajin duke pérdorur
metodat e mia. Nése vendosni vaj me cilési té larté né njé avullues, vaji q€ rezulton i
cili do t&€ prodhohet pasi kanabinoidet té jené avulluar, do t€ jet€¢ shumé mé i forté se
edhe vajrat mé t€ miré q€ mund té avullohen nga materiali i sythit me cilési t& larté.
Pra, nése doni t&€ shihni rezultate t€ shkélqyera, ato mund té arrihen thjesht duke
avulluar vajin mé t€ miré t€ mundshém dhe kjo do t'ju japé njé ilag, té cilin uné
mendoj se €shté i pakrahasueshém.

Pavarésisht nése geverive u pélgen apo jo, né t&€ ardhmen e afért shumé prej nesh do té
prodhojné ilaget tona dhe meqenése kéto vajra jané€ aq efektive pér njé gamé kaq té
madhe té problemeve mjekésore, uné pres q€ ta shoh kété ilag té thjeshté popullor té
prodhuar kudo, nga ata q¢€ nuk kané para pér t€ luajtur lojéra me kompanité e ilageve.
N¢ t€ ardhmen jam i sigurt se kompanité e ilaceve do t& pérpigen té thoné se jané té
vetmet t&€ kualifikuara pér t€ prodhuar kété ilag, por té gjithé e dimé se gjithcka qé
kéta kriminelé jané t& gatshém t€ japin do t€ vinte me njé ¢cmim shumé té larté; dhe
meqenése pothuajse kushdo mund t€ prodhojé kété substancé, uné nuk shoh nevojé qé
kompanité e ilaceve madje t€ luajné njé rol.

Pasi t€ b&ymé hulumtimin e thjeshté qé kérkohet, ne do t€ jemi né€ gjendje té pérziejmé
kanabinoidet e ndryshém natyralé dhe t& prodhojmé vajra t& dizajnuara posacérisht pér
té trajtuar sémundje t€ ndryshme, por edhe pse kéto vajra té€ rinj do t€ kené aftési
shéruese t€ mahnitshme, vajrat t& cilat ne veté mund t'i prodhojmé gjithmoné kané
vendin e tyre n€ dollapét tané t€ ilageve. Uné kurré nuk jam pérpjekur té€ patentoj
asnjé¢ nga metodat qé¢ kam zbuluar, pasi mendoj se kjo njohuri duhet t€ jeté né
dispozicion pér kédo qé€ zgjedh ta pérdoré até dhe askush nuk ka té drejté t&€ mbajé
asgjé q¢ mund té shpétojé jetén e dikujt dhe, si ¢éshtje né fakt, uné mendoj se do té
ishte njé boté shumé mé e miré nése nuk do té kishim patenté fare.

Edhe pse ata qé déshirojné t€ ndalojné pérdorimin e kétij ila¢i, si kompanité e ilageve,
kané déshmuar né té kaluarén se ata jané mé shumé se t€ lumtur t€ na helmojné dhe
vrasin me plehrat qé kané€ ofruar, jam 1 sigurt se do té pérpigen té na thoné se ata jané
té vetmit q¢ mund ta prodhojné kété ila¢ si¢ duhet. Duke pérdorur metodén e re qé
sapo kam pérshkruar, ¢dokush mund té prodhojé ilace qé€ jané po aq té pastra sa
gjithcka q€ mund té sigurojé njé kompani ilagesh. Pér mé tepér, uné mendoj se ilaget
g€ ne mund t€ prodhojmé veté do t€ jené shumé mé efektive sesa ato q€ do té ofronte
njé kompani ilagesh, sepse ndryshe nga ata ne nuk jemi né kété pér para dhe qéllimi
yné &shté thjesht té& shérojmé veten.

Tani nuk ka asnjé arsye té arsyeshme pse ne nuk mund té€ prodhojmé ilaget tona dhe
kur geverité tona té blera dhe t€ paguara pérpigen té€ na pengojné ta b&jmé kéte, do té
jeté vetém nj€ shembull mé shumé se pse duhet té€ ¢lirohemi nga korrupsioni i tyre dhe
nj€ heré dhe pér t& gjithé, ¢lironi njerézimin nga kthetrat e tyre. Deri tani duhet té jeté
mé se e qarté¢ se kompanité e ilageve dhe qgeverité tona kujdesen pak ose aspak pér
shéndetin dhe miréqgenien toné, késhtu qé le t'i japim sensit t& pérbashkét dhe Nénés
Natyré njé shans pér t€ paré se ¢faré mund t€ b&jné pér t& pérmirésuar shéndetin toné
t& pérgjithshém, dhe njé heré ne e b&jmé kété, jam i sigurt se nuk do ta pranojmé mé
até q€ ka ndodhur né té kaluarén. " Rick Simpson, kérpi: Bima mé& medicinale
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Kérp apo Marihuané?

"Gjaté historisé, kanabisi éshté njohur gjithmoné si kérp nga ata qé pér mijéra vjet e
rritén até si nj€ kulturé. Me manipulimin nga ana e shqetésimeve té parave t€ médha
dhe geverive qé ata kontrollojné, llojet e kérpit me pé€rmbajtje t& larté t& rréshirés u
quajtén marihuané dhe u shémtuan pér publikun né pérgjithési. N&é epokén kur kjo
ndodhi, publiku i gjeré né pjesén mé t€ madhe nuk e kishte idené se ¢faré ishte
marihuana. E téra q€ iu tha ishte se marihuana €shté njé drogé e rrezikshme varésie
dhe vdekjeprurése. Té gjithé u bindém se pirja e duhanit ishte gjéja mé
vetéshkatérruese dhe e démshme g€ mund t’i bénim vetes. Sigurisht, e gjithé kjo ishte
thjesht njé paketé génjeshtrash, por né¢ até kohé, publiku nuk kishte mjetet pér té
gjetur t€ kundértén.

Sikur publiku té dinte kur geverité e tyre po pérpigeshin ta nxirrnin jashté ligjit kété
bimé q€ shumé nga Etérit Themelues dhe Presidentét e méparshém t€¢ SHBA pinin
shumé kérp gjaté karrierés s€ tyre, ata mund t€ mos 1 kishin gélltitur kéto kufizime té
reja q€ po u imponoheshin aq lehté Me Ekzistojné njé numér i madh i tregimeve té
dokumentuara q€ pérshkruajné né¢ ményré t& gjallé praktikat e pirjes s€ duhanit nga
shumé burra shtetéroré t€ mirénjohur dhe madje edhe sesi presidentét si Abraham
Lincoln e shijonin kohén kur kalonte duke piré duhan kérpi né gypin e tij ulur né
verandén e tij.

Duke gjykuar nga disa prej dokumenteve, udhéheqésit politiké t& asaj epoke té krijuar,
si Deklarata e Pavarésisé dhe Kushtetuta, mendoj se éshté e sigurt té thuhet se né fakt,
ata ishin mendimtaré shumé té qarté. Duket se efektet e frikshme t€ marihuanés q¢€ ata
po pinin, pér t€ cilat publikut po i thuhej se tani jané aq t€ démshme, nuk kishin asnjé
ndikim fare tek individé té till€ ose aftésiné e tyre pér t&€ menduar né ményré racionale.
Megjithaté, dekada mé voné kur ligjet qé€ kufizonin pérdorimin e kérpit u vendosén né
fillim t€ viteve 1900, shumé pak njeréz kishin njohuri pér gjéra t€ tilla.

Pérdorimi mjekésor i kérpit gjaté historisé éshté legjendar. Ajo u pérdor pér té trajtuar
praktikisht t& gjitha llojet e sémundjeve dhe démtimeve. Vetém né dekadat e fundit
pérdorimi mjekésor i kérpit &shté mohuar pér publikun. Pér t€ njohur bimén e kérpit
pér até qé &shté né té vérteté, gjithcka qé duhet t€ b&jmé Eshté t€ ndajmé faktin nga
trillimi.

Sistemi e keqésoi kérpin pér publikun duke e rieméruar at€ né marihuané. Prind€rit
dhe gjyshérit tan€ u thané nga mediat e lajmeve dhe filmave se marihuana dhe/ ose
bima e kérpit ishte njé drogé vdekjeprurése, e rrezikshme dhe problematike. Asgjé
nuk mund t€ keté gené mé larg nga e vérteta, por gjaté asaj epoke ishte pothuajse e
pamundur g€ publiku té€ zbulonte faktet veté.

Ata qé prodhuan kété propagandé gesharake kané vdekur prej kohésh, késhtu qé pse
génjeshtrat dhe mashtrimet rreth kérpit zgjasin? Pérgjigja €shté e thjeshté - para. Ne
po vuajmé dhe po vdesim sepse kompanité e ilaceve dhe interesat e tjeré t€ médhenj té
parave duan té€ pérmirésojné marzhet e tyre té fitimit. Q& ata t& vazhdojné ta béjné
kété, ata duhet t€ sigurojné qé kérpi t€ mbahet ilegal dhe larg publikut, pér pérdorim
mjekésor dhe géllime té tjera.

Nése shikojmé historiné prapa gjithé késaj, do t€ zbulojmé se ishte John D.

31



Rockefeller dhe miqté e tij t€ pasur s¢ bashku me korrupsionin qé€ pérfshinte geverité
e asaj epoke té shkuar, e cila na dha sistemin mjekésor q¢ kemi sot. Né shkollat
mjekésore té€ financuara nga t€ pasurit dhe té€ fugishmit, mjekéve u mésohej mjekésia
allopatike, pra mjekimi nga kimikatet dhe helmet. Me kalimin e kohés, génjeshtrat
dhe mashtrimet e tyre kan€ bindur jo vetém mjekét, por edhe publikun e gjeré se
kimikatet dhe helmet jan€ t€ dobishme pér kushtet mjekésore. Me fjalé t€ tjera, kéto té
ashtuquajtura shkolla mjekésore kané laré trurin si mjekét ashtu edhe publikun né
pérgjithési duke besuar se e zeza &shté e bardhé. " Rick Simpson, kérpi: Bima mé
medicinale

Cilin lloj ose sforcim duhet té pérdor pér té béré
vajin?

"Kjo éshté njé pyetje mjaft e véshtiré pér t'u pérgjigjur, pasi né realitet ne t& gjithé
jemi né€ méshirén e tregtaréve té far€s, sepse ata jané€ ata q¢ kané fjalén e fundit né até
qé€ ne po rritemi.

Problemi €shté nése do té porositnit njé faré si Vejusha e Bardhé nga pesé furnizues té
ndryshém té farérave, kur t'i rritnit ato, ka té€ ngjaré t€ pérfundoni duke rritur pesé lloje
krejtésisht t€ ndryshme t€ biméve. Lloji i Vejushés sé¢ Bardhé qé po rritesha né
Kanada kishte njé efekt getésues shumé té rénd€ si nj€ varietet i miré Indica dhe ishte
nj€ nga getésuesit mé t€ miré t& dhimbjeve qé kam hasur ndonjéheré. Por nése do té
pérpigesha té porosisja t€ njéjtat fara nga kompania ku i kam bleré fillimisht, sot ata
me shumé mundési do t¢ mé dérgonin fara me vlera mjekésore krejtésisht té
ndryshme.

Vejusha e Bardhé g€ kam paré né Evropé éshté shumé mé energjike sesa ajo qé po
rritesha né Kanada, késhtu g€ duket se farat e disponueshme kétu duhet té jené mé
sativa dominuese. Fatkeqésisht, né pjesén mé t€ madhe, nuk kishte vlerat mjekésore
q€ uné po kérkoja pér t€ prodhuar efektin e réndé té€ pérgjumur si Vejusha e Bardhé qé
po rritesha pérséri né Kanada.

Disa lloje jané mé t€ mira pér lehtésimin e dhimbjeve, ndérsa té tjerat do t&€ jené mé
efektive pér t€ kontrolluar nivelet e sheqerit né gjak pér diabetikét ose pér t& ulur
presionin e syrit pér ata q€ vuajné nga glaukoma. Ne kemi nevojé pér njé furnizim té
miré€ t€ vazhdueshém té farérave q€ kané njohur vlera mjekésore, késhtu g€ njé person
1 zakonshém do té dijé se ¢faré po rriten. E té€ra q€ na duhet €shté liria pér té rritur
llojet mé& mjekésore né toké, pastaj duke pérdorur njé proces té thjeshté eliminimi, ne
mund té pércaktojmé se cilat lloje prodhojné vajin mé t&€ miré pér t€ trajtuar sémundje
té ndryshme mjekésore.

Pasi té béhet kjo, njé furnizim i qéndrueshém i kétyre farérave mund té vihet né
dispozicion t€ publikut dhe ato mé& pas mund té rriten lloje g€ i pérshtaten nevojave té
tyre mjekésore. Por derisa t€ vijé ajo dit€, uné nuk mund té rekomandoj vértet njé
shités t&€ vecanté t€ farés ose farés dhe t€ them se "ky &shté ai pér ju" dhe ka "efekte té
garantuara".

Disa kompani farérash kané informacion né dispozicion né€ lidhje me vlerat mjekésore
té¢ shtameve qé ata po shesin. Pra, do té ishte njé ide e miré t& shikoni ké&té
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informacion para se t€ béni blerjen tuaj.

Cilat lloje duhet té kérkojné pacientét atéheré?

Né kété kohé, gjithcka q&€ mund té béj €shté t'i them publikut qé t& urdhérojé kryqe té
forta dhe shumé getésuese indica ose indica dominuese sativa q¢ kané 20% THC ose
mé shumé pér t&€ prodhuar vajin e tyre. Pérve¢ késaj, njerézit gjithmoné mé pyesin se
ku mund t€ marrin faréra dhe ky mund té jeté njé problem 1 vérteté pér ata q€ jetojné
né disa vende g€ nuk lejojné shitjen e tyre. Nése shkoni né internet dhe do t€ gjeni
shumé kompani farérash qé do t& furnizojné farat e kanabisit dhe disa anije né té
gjithé botén. (Késhillé: Google fjala fara marihuane né té gjithé botén dhe do t& shihni
nj€ pérzgjedhje t€ dyganeve online g€ mund t€ plotésojné nevojat tuaja).

Cfaré duhet té keni parasysh kur zgjedhni ose blini bimé pér prodhimin e vajit?

Pér njerézit qé nuk kané pérvojé me kérpin, ata duhet té jené té€ kujdesshém, pasi
shumé kultivues dhe tregtaré thjesht do té pérpigen t'ju shesin gjithcka qé kané. Pér
ata q€ kurré nuk kané piré duhan, uné sugjeroj q¢ ata t& marrin diké me pérvojé kur
béjné blerjen e tyre.

Ju nuk mund t& shikoni dhe nuhasni gjithmoné pér té pércaktuar fuqiné e kérpit. Uné
kam paré sytha qé shkélqyen me rréshiré dhe nuhatén bukur, por atyre u mungonte
fuqia pér t€ prodhuar ilage t€ mira. Pra, €sht€ m& miré t€ zbuloni se sa i fuqishém
&shté materiali para se t€ blini nj€ sasi t€ madhe.

Kur dikush sjell njé kile pér t€ prodhuar ilagin, uné sé€ pari testoj efektet e tij tek vetja.
Uné pres pak syth dhe rrotulloj njé nyje me t€. Nése kérpi €shté i mir€, kur t€¢ kem
tymosur gjysmén e kycit, 1 ndiej efektet e tij. Ajo q€ uné kérkoj €shté njé ndjesi e
rénd€ gjumi q€ t€ bén t& déshirosh té shkosh té shtrihesh. Nése uné jam duke piré
duhan t€ miré€ ose njé kryq sativa dominues dominues, zakonisht varietete té tilla do té
shfaqin kéto efekte.

Kam gjetur se praktikisht té gjitha varietetet e kérpit q¢ prodhojné kété ndjenjé té
rénd€ dhe t&€ pérgjumur jan€ shumé mjekuese. Kéto jané varietetet q¢ kam pérdorur
me njé sukses kaq t€ madh kur prodhoja vajra pér té trajtuar kancerin dhe probleme té
tjera serioze t€ brendshme. " Rick Simpson, kérpi: Bima mé medicinale

Si té pércaktoni se cili material fillestar pér té bleré?

"Ményra mé e lehté pér té pércaktuar se cilat tipare ka materiali i sythit brenda tij
&shté thjesht t€ pini duhan dhe té shihni se ¢faré efekti ka tek ju. Kur njerézit mé
sjellin kérp pér té prodhuar két€ ilag, uné rrokullis njé nyje. Deri né kohén kur kam
piré duhan rreth gjysmén e tij, e di nése ka efekt getésues qé€ uné jam duke kérkuar
dhe késhtu e zgjedh materialin q€ pérdor.

Nése do té blini kérp pér t&€ prodhuar ilage dhe mos e pini vet€, merrni me vete diké qé
&shté duhanpirés me pérvojé dhe lérini t€ provojé disa nga materialet q¢ po mendoni
té blini. Tregojuni atyre se jeni duke kérkuar njé efekt qetésues dhe nuk doni t€ blini
dicka qé €shté ngritése ose energjike.

Gjithashtu nuk &shté ide e keqe t€ sillni me vete njé zmadhues xhepi, késhtu q¢ mund
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té ekzaminoni rréshirén né sythin q€ keni ndérmend t€ blini. Lulja e miré duket sikur
&shté e mbuluar me acar, shumicén e kohés mund t€ shihet edhe me sy té liré. Pasi té
mésoheni me prodhimin e vajit, shpesh mund t€ merrni nj€ ide mjaft t€ miré se sa vaj
mund t€ prodhojé njé tendosje pér kile vetém duke paré materialin e sythit me njé
zmadhues. Rréshira qé po vézhgoni éshté ilagi dhe né pérgjithési sa mé shumé qé
&shté e pranishme né materialin e sythit, aqg mé e madhe &shté sasia e vajit qé do té
prodhojé.

Pse ju rekomandoni qé njerézit té béjné vajin nga njé kile ose mé shumé nga
materiali fillestar? A mund ta prodhojné até duke théné njé ons kérp té tharé? '

Po, natyrisht, vaji mund t€ prodhohet edhe né sasi mé t€ vogla. Njé ons me syth té
miré t€ that€ t& kérpit duhet té prodhojé 3 deri n€ 4 gram vaj t€ shkall€s sé lart€ dhe
vetém rreth 16 ounces té Iéngshme tretés do t€ kérkohen pér t€ béré dy larjet.

Por ka arsye g€ uné sugjeroj q€ pacientét t€ prodhojné vajin nga njé kile nése €shté e
mundur dhe ato pérfshijné get€simin e pacientit me pérdorimin e tij. Uné€ mendoj se
edhe ata qé jané relativisht t€ shéndetshém duhet t€ han€ njé trajtim té ploté 60 gram
pér té detoksifikuar trupat e tyre dhe pér t'i sjellé ata pérséri né njé gjendje t& miré
shéndetésore. Pér t€ prodhuar két€ shumé vaj zakonisht kérkon rreth nj€ kile syth dhe
uné mendoj se €éshté disi mé e lehté pér pacientin nése ata nuk pérpigen té prodhojné
vajra nga shumé varietete t€ ndryshme.

Cdo lloj prodhon vajra me efekte t€ ndryshme késhtu g€ nése pacienti po kalon nga
njé€ lloj né€ tjetrin, ata kurré nuk e din€ se c¢faré t€ presin. Pér ata q€ jané té geté me
pérdorimin e kétij ilagi, nd€rrimi 1 vajrave paraget pak ose aspak probleme. Por pér
pacientét qé po pérjetojné efektet e tij pér heré t€ paré, mendoj se ésht€é mé miré nése
ata jan€ duke gélltitur vetém njé lloj vaji.

Sa té forta dhe té fugishme jané bimét qé pérdorni pér té béré vajin?

Uné gjithmoné e béj ilagin nga materiali mé 1 forté dhe mé getésues né dispozicion pér
mua dhe shpesh llojet me té cilat punoj prodhojné gjithashtu njé€ efekt euforik. Vajrat
e prodhuara nga shtame me kéto tipare kané efekte shumé té kéndshme dhe pacientét
kané tendencé t€ kénaqgen duke i marré ato.

N¢ vend, shumé duhanpirés t€ tenxhereve ankohen se blej t€ gjithé kérpin e miré pér
ilage dhe nuk 1€ asgjé pér ata q€ duan t€ piné duhan. Uné nuk i1 kushtoj shumé
vémendje késaj, pasi e konsideroj shpétimin e jet€ve shumé mé t€ réndésishme sesa
nevojat rekreative t€ atyre q€ nuk jané t€ s€mur€.

Uné jam gjithmoné né€ kérkim t€ shtameve g€ shfaqin pérmbajtje t€ rénd€ rréshire dhe
vlerat e duhura mjekésore. Pjesa mé e madhe e materialit qé pérdor pér t€ prodhuar
ilagin vjen nga varietetet, t€ cilat supozohet té jené né€ rangun 20% THC. Natyrisht,
nése kéto lloje do t€ pérmbanin vértet at€ THC, njé€ kile do té prodhonte 90 deri né
100 gram vaj. Ka disa qé¢ né t& vérteté rritin kérp mjekésor té késaj cilésie, por e
marrin nga uné, kérpi 1 tillé mund té€ jet€ shumé i shtrenjt€ dhe i véshtiré pér tu gjetur.

Shumica e materialit t€ sythit q€ ishte n€ dispozicion pér mua do t€ prodhonte rreth 60
gram vaj t€ shkallés s€ lart€ pér kile té that€; késhtu qé€ pa dyshim cilésia mund té
ishte mé e miré. N¢ realitet, uné kisha shumé pak zgjedhje né€ kété ¢éshtje. Nése do té
shpétoja jetén e pacientéve, duhet té pérdorja até g€ ishte né dispozicion. Ajo qé
njerézit me t€ vértet€ duhet t& diné €shté se ¢do lloj do t€ ndryshojé né sasiné e vajit
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qé€ prodhon dhe kéto vajra do t€ ndryshojné edhe né vlerén mjekésore.

Pér mé tepér, metodat e pérdorura pér rritjen e kérpit kané t€ b&jné shumé me sa THC
&shté e pranishme né materialin e sythit t€ thaté. Lloji q€ rritet mund t& jeté i afté té
prodhojé sytha té cilét mund t&€ pérmbajné 20% THC ose edhe mé shumé, por shumé
kultivues nuk kané aftésité ose pajisjet € nevojshme pér ta arritur kété. Kam punuar
me shtame qé prodhonin 90 gram vaj nga njé€ kile e thaté sythi dhe ndonjéheré edhe
pak mé shumé. Fatkeqésisht, kérpi i késaj cilésie &shté mjaft i rrallé, késhtu qé nése
mund t€ merrni 60 gram vaj t&€ miré nga njé kile e thaté e sythit t& kérpit, jini té
lumtur. Gjithmoné kérkoni kérpin mé té fuqishém té€ mundshém kur blini materialin
fillestar; jeta e dikujt mund t€ varet nga ajo. " Rick Simpson, kérpi: Bima mé
medicinale

Cannabis Sativa kundrejt Cannabis Indica

Cili éshté ndryshimi kryesor midis kanabis sativa dhe kanabis indica né trajtim?

“Nuk mé pélgen té shoh diké qé ha vaj sativa pér t& trajtuar kancerin dhe sémundje té
tjera serioze. Sigurisht qé ekziston mundésia q€ vaji 1 béré nga njé sativa e miré té
shérojé kancerin, por efekti energjik i kétij vaji nuk €shté i favorshém pér shérimin.
Sigurisht, nuk do t€ hezitoja ta trajtoja kancerin e 1ékurés nga jashté me njé vaj té tillé,
por marrja e vajrave nga varietetet sativa mund t€ ndikoj€ keq né modelet e gjumit té
pacientit. Uné gjithashtu i konsideroj vajra té tillé shumé efektivé né trajtimin e
njerézve q¢€ vuajné nga depresioni. N& disa raste, ata q€ vuajné nga depresioni mund té
pérfitojné nése do t€ merrnin njé dozé t€ vogél té kétij vaji kur t& ngriheshin nga
shtrati. Kjo do t'i aktivizonte ata dhe do t€ ngrinte shpirtin e tyre, por nése merret
shumé, disa vajra té forté sativa mund t€ jen¢ shumé energjiké dhe shumica e njerézve
nuk e pélgejné kéte efekt.

Edhe pse vajrat e prodhuar nga sativat mund té jené t€ dobishém né disa situata, né
pjesén mé t€ madhe pérpigem t& shmang pérdorimin e tyre. Shpesh kéto vajra jané
shumé energjiké dhe nuk dua té shoh diké me kancer té fundit ose gjendje té tjera
serioze duke u pérpjekur t€ pikturojé hambarin. Disa pacienté nuk i trajtojné efektet e
vajrave energjizues, gj€ q€ shpesh mund t'i b&j€ ata shumé té shqetésuar. Nga pérvoja
ime, pacienti do t€ pérgjigjet shumé mé miré nése vaji prodhohet nga shtame
getésuese me tipare si ato q¢ kam pérmendur.

Gjumi shtes€ g€ pacienti do té pérjetojé €shté shumé freskues dhe logjikisht, njé
pacient me pushim t€ miré do té shérohet mé mir€ se ai g€ po pérjeton véshtirési né
gjumé. Pér pérdorim té brendshém pér t& trajtuar shumicén e kushteve mjekésore, uné
sugjeroj fuqimisht q€ t& pérdoren llojet indica ose kryqet sativa sativa dominuese.
Treguesit e get€sojné njé person dhe i sigurojné atij mé€ shumé pushim, gjumé dhe
paqe mendore.

Kam gjetur gjithashtu se vajrat e prodhuara nga shtamet dominuese indikative jané
efektive né trajtimin e depresionit dhe ¢éshtjeve té tjera t€ lidhura me shéndetin. Nga
kéndvéshtrimi im, vajrat e prodhuar nga lloje t€ mira indikash jané mé té
déshirueshme mjekésisht se shumica e vajrave té€ prodhuar nga sativa.

Kam provuar vajra nga shumé lloje dhe kombinime té shtameve. Mbaj mend njé
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vaj qé gati mé dha njé nirvana. Si do ta pérshkruanit vajin ideal qé do té prodhonte
pérvojén mé té kéndshme pér pacientét?

Arritja e nirvanés nuk éshté e nevojshme kur pérdorni kété vaj pér t€ shéruar né
ményré efektive trupin tuaj, por edhe né€se keni marré shumé dhe keni arritur kété
gjendje, nuk do t€ démtoheni. Né fakt, pér ata qé jané shumé prané vdekjes nga gjéra
té tilla si kanceri, njé mbidozé e madhe e vajit t€ shkall€s s€ larté do té rris€ shansin e
tyre pér t€ mbijetuar.

Pacienti mund ta béj€ kété né shtépi, por nése vaji lejohet, uné mendoj se kjo mund té
b&het shumé mé miré n€ njé mjedis spitalor. Nése pacienti nuk éshté afér vdekjes, uné
u them atyre g€ t€ ndjekin udhézimet tona té€ dozimit, por pér ata me jetén e tyre né
rrezik uné rekomandoj qé ata ta marrin két€ ilag sa mé shpejt g€ t€ jeté e mundur.

Shumé qé kané piré€ duhan né té kaluarén nuk kané friké nga kjo substancé dhe kam
paré disa njeréz me kancer t€ pashérueshém t€ shérojné gjendjen e tyre né njé muaj.
NE realitet, varet nga veté pacienti se sa shpejt merret ky ilag. Pasi t€ béhet e ditur pér
publikun se sa e sigurt éshté t& gélltitet, uné pres q€¢ mé shumé do t€ pérpigen ta
gélltisin até né€ njé¢ ményré mé t& shpejté.

Indica, Sativa apo Ruderalis?

Pér fat t€ miré, duket se né pjesén mé t€ madhe llojet e mira té kanabisit indica jané
njé trajtim efektiv pér t&€ gjitha llojet e kancerit. Tani ka mijéra lloje t& ndryshme kérpi
g€ jané krijuar pér shkak té mbaréshtuesve q€ kalojn€ shtame té€ ndryshme. Tre
varietetet kryesore t€ késaj bime jan€ cannabis indica, cannabis sativa dhe cannabis
ruderalis. Indikacionet e pastra prodhojné nj€ ila¢ shumé getésues qé €shté efektiv né
trajtimin e shumicés sé gjendjeve mjekésore.

Llojet e mira indica g€ jané kaluar me sativa ose ruderalis gjithashtu mund té€ kené
kété efekt t€ réndé geté€sues mjekésor. Megjithaté, varet shumé nga pérgindja e
indikacioneve g€ €shté e pranishme né kéto kryqge t€ reja se sa efektive do t€ jené si
ilage. N€ pérgjithési, sa mé e larté t€ jet€ pérmbajtja e indikacionit, aq mé getésues
dhe efektivé do t€ jené kéto kryqe si ilag.

Sativa e pastér, nga ana tjetér, prodhon nj€ efekt energjik, i cili nuk €shté 1 favorshém
pér t€ nxitur shérimin né shumicén e rasteve dhe mund t€ ndérhyjé né modelet e
gjumit t€ atyre qé pérpigen ta pérdorin até si ilag. Ilaget e prodhuara nga sativa e
pastér ose sativa dominuese indica ose kryqézimet ruderalis mund té jené t€ dobishme
né trajtimin e dikujt q€ vuan nga depresioni, ose sémundjet e lékurés qé mund té
trajtohen né ményré topike.

Pér géllime t& gélltitjes, vajrat e prodhuar nga kryge dominuese sativa dhe sativa
duhet t€ pérdoren me kujdes. Vajra té tillé mund t€ jené tepér energjiké kur gélltiten
dhe ky efekt, sipas mendimit tim, nuk promovon procesin e shérimit.

Vitet e fundit, kanabis ruderalis ka fituar shumé vémendje n€ botén e kérpit. Si¢ e
kuptoj, ruderalis po kryqgézohet me indika dhe sativas pér t'i béré kéto lloje mé té
guximshém dhe rezistent ndaj mykut. Pér mé tepér, varietetet ruderalis jané t& larta né
CBD dhe disa mendojné se kjo mund t€ keté njé réndési t&€ madhe, por ende nuk éshté
provuar. Uné nuk mund t€ shpreh njé mendim se sa efektivé do té ishin ilaget e
prodhuara nga kjo shuméllojshméri mjekésore. Meqgenése nuk kam pérvojé né€ punén
me varietetet ruderalis, n€ két€ kohé nuk ndihem i kualifikuar pér té ofruar piképamjet
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€ mia.

Megjithaté€, pér rezultatet mé t&€ mira, uné do té€ pérdor kryq té pastér indica ose indica
dominuese sativa pér t€ prodhuar kété ilag, sepse ato tashmé jané provuar té jené
efektive.

Nga pérvoja ime, praktikisht t€ gjitha llojet dominuese indikative mund t&€ prodhojné
njé ilag qé €shté njé trajtim efektiv pér shumé gjendje mjekésore. Edhe njerézit qé
vuajné nga depresioni mund té pérfitojné nga efektet e vajrave t€ prodhuar nga
indikacione t€ mira. Pra, éshté mé miré t€ qéndroni larg sativave pér té€ prodhuar ilage
pér shumicén e géllimeve t&€ brendshme. Megjithaté, nése doni té trajtoni njé gjendje
té l€kurés ose kancer t& 1€kurés né vend, uné mendoj se do té gjeni se vajrat e
prodhuar nga varietetet sativa mund té€ jené mjaft efektive né trajtimin e gjérave té
tilla. Nuk ka dyshim se disa lloje prodhojné njé ilag shumé mé t&é fuqishém se té tjerét
pér kushte t€ ndryshme mjekésore. N€ té ardhmen, aty duhet béré hulumtimi. ” Rick
Simpson, kérpi: Bima mé& medicinale

Né natyré kundrejt shtépisé

A ka dallime midis vajrave nga bimét e brendshme dhe té jashtme?

"Uné kam prodhuar vaj nga kérpi q€ éshté rritur si brenda ashtu edhe jashté me
rezultate t€ mira. Uné preferoj t€ punoj me kérp qé €éshté rritur jashté, pasi mesatarisht
kérpi i cilésisé s€ lart€ i rritur jashté né njé sezon t&€ miré né rritje mund t&é jeté mé i
fuqishém dhe shpesh prodhon mé shumé rréshiré. Uné ia atribuoj kété kryesisht
diellit, sepse nuk besoj se shumica e sistemeve t&€ ndri¢imit t€ brendshém mund té
konkurrojné me kété burim drite. Gjithashtu, ka strese dhe faktoré té tjeré né natyré té
cilét mund t€ ndikojné né fuqiné e llojit q€ rritet g€ bimét e rritura né ambiente té
mbyllura nuk 1 hasin.

Kérpi qé rritet brenda, natyrisht, mund té jet€¢ shumé i fuqishém dhe do té€ prodhojé
ilace t€ mira, por ka shumé té meta qé lidhen me rritjen e brendshme. Bimét ¢ rriten
brenda jané zakonisht shumé mé t€ vogla né shtat sesa ato t€ rritura jashté. Gjithashtu,
me pajisjet e brendshme, lindin probleme né lidhje me erén, 1€vizjen e ajrit, infektimet
dhe nxehtésiné. Sistemet e rritjes s€¢ brendshme zakonisht prodhojné njé€ sasi t€ madhe
té nxehtésis€ s€ tepért dhe shpesh infektimet dhe rritja e biméve kontrollohen me
pérdorimin e kimikateve.

Nuk mund t€ them se kam hasur né ndonjé problem né prodhimin e ilageve nga
kulturat e brendshme; késhtu qé nése nuk keni nj€ alternativé, kjo éshté njé ményré e
miré pér t€ furnizuar veten. Pér ata q€ nuk jetojné né€ njé mjedis rural, uné sugjeroj qé
ata t€ ndértojné€ ose blejné njé sistem té vogél t€ rritjes s€¢ brendshme, nga i cili ata
mund t€ sigurojné nevojat mjekésore t€ t€ gjithé familjes s€ tyre. Aktualisht ka shumé
lloje t€ ndryshme t€ dhomave té rritjes s€é brendshme né dispozicion ose nése
déshironi, gjithmoné mund té ndértoni tuajén. Sidoqofté, nga kéndvéshtrimi im,
ekziston vetém njé ményré pér té rritur kérpin si¢ duhet, dhe kjo éshté né natyré té
mrekullueshme. Toka e hapur me kullim t€ miré dhe njé pH t€ duhur &shté ajo qé
kérkohet. Kjo sé bashku me shumé rreze dielli, pleh kali dhe sasi t€ bollshme uji
mund té prodhojné njé kulturé t€ mahnitshme.
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Uné nuk kam véné re ndonjé ndryshim né vajin e kérpit t€ prodhuar nga bimé té
brendshme ose té jashtme, pérvec faktit se bimét e brendshme duket se jan€ pak mé
pak té fugishme. Por mund té keté disa arsye pse ndodhi kjo dhe ndoshta, né kushtet e
duhura, bimét e brendshme mund té jené po aq té forta sa ato t€ rritura jashté.

Vajrat mé té€ fuqishém qé kam prodhuar ndonjéheré né Kanada erdhén nga bimét né
natyré. Bimét e brendshme mund t€ prodhojné vajra pak mé pak té fuqishém, por ato
jan€ akoma shumé efektive si ilag. Pra, n€ kohén e tanishme, uné do t€ punoja me
sythin mé t& fuqishém getésues qé mund t€ merrni, pavarésisht nése vjen nga shtépia
apo jashté. " Rick Simpson, kérpi: Bima mé medicinale

Me cfaré lloji té drités artificiale arrini rezultatet mé
té mira?

"Kam arritur rezultatet mé t&€ mira brenda duke pérdorur njé kombinim té dritave me
presion té larté€. Ne pérdorém njé natrium me presion t€ lart€ 1000 Watt dhe halide
metalike 1000 Watt né t€ njéjtén dhomé té rritjes pér t& prodhuar sythat mé té
médhenj q€ kam rritur ndonjéheré brenda. Megjithése nuk kam pérdorur kurré natrium
me presion t€ larté 600 Watt n€ njé sistem t€ rritjes s€ brendshme, nga ajo qé mund té
mbledh, llamba t€ tilla jan€ mé t& efektshmet sepse ato nxjerrin mé shumé lumen pér
vat. Problemi kryesor me sistemet e ndricimit me presion t€ larté €shté nxehtésia qé
ata prodhojné dhe fuqia qé ata konsumojné, késhtu qé uné¢ kam shikuar forma té tjera
t&€ ndrigimit pér t&€ ndihmuar n€ zgjidhjen e kétyre ¢éshtjeve.

Llamba standarde 4-kémbéshe t€ ftohta t€ bardha lulézuese do t€ rriten kérp mjaft
bukur né gjendjen vegjetative; por pér lulézimin uné do t€ rekomandoja shumé mé
tepér intensitet drite. Sot ekzistojné shumé forma té pajisjeve LED me intensitet té
lart¢ dhe pajisje kompakte fluoreshente qé prodhuesit mé kané théné té€ arrijné
rezultate t& mira. Ky lloj ndri¢imi prodhon shumé pak nxehtési, ka konsum té ulét t&
energjisé dhe kéto pajisje kané€ njé jetégjatési té gjaté.

Gjaté viteve té fundit, kostoja e kétyre formave t€ ndryshme té ndri¢imit ka réné né
ményré dramatike, késhtu qé kéto pajisje tani jan€ né njé varg ¢cmimesh qé shumé
prodhues mund té pérballojné. Pér kédo qé €shté i ri né artin e rritjes sé¢ brendshme,
besoj se kjo formé ndri¢imi né lidhje me pérdorimin e pajisjeve fluoreshente &shté njé
ményré e miré pér té filluar dhe mund t€ eliminojé shumé nga problemet qé€ lidhen me
sistemet e ndrigimit me presion té larté.

Megjithése pajisjet LED dhe fluoreshente mund t€ rriten me njé kulturé té bukur
shtépie, burimi i drités pér té cilin jam mé i emocionuar &shté ndri¢imi i plazmés. Me
sa kuptoj, éshté shumé efikas né€ energji me prodhim té ulét t€ nxehtésisé dhe sasia e
drités q€ mund t€ japé€ vetém njé llamb€ 1000 Watt éshté pothuajse pértej kuptimit.
Vetém pérdorimi 1 njé llambé t€ tillé mund té€ eliminoj€ nevojén e pérdorimit t€ shumé
natriumeve me presion té larté 1000 Watt. Pér prodhuesit mé t€ médhenj, kjo mund té
ndihmojé né zgjidhjen e problemeve té tyre t&€ nxehtésisé dhe té ulé kostot e energjisé
dhe instalimeve elektrike né ményré dramatike. Aktualisht, njé ndrigcim 1 tillé Eshté
mjaft i shtrenjté, por, si pajisjet LED, ¢gmimi sé€ shpejti do té bjeré.

Uné mendoj se nj€ pajisje plazma né t&€ njéjtin spektér drite si dielli yn€ né dhomén
tuaj té rritjes do t€ ishte nj€ investim i miré€ pér prodhuesit mé serioz€. N&é njé kohé té
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shkurtér, pres q€ t€ shoh qé fluoreshentét kompakt, LED dhe pajisjet e plazmés té
ndryshojné fytyrén e rritjes sé brendshme pérgjithmoné dhe t'i b&jné gjérat shumé mé
pak té komplikuara pér té gjithé ata q€ jané té pérfshiré né rritjen e bimés sé kérpit t&
kanabisit. " Rick Simpson, kérpi: Bima mé medicinale

Cfaré duhet té diné pacientét pér té rritur kérp?

"Pér kédo qé €shté i ri né€ rritjen e kérpit, njé libér ose video e miré mbi kété temé
&shté njé domosdoshméri. Thjesht shkoni né njé nga botimet e kanabisit n¢ internet
ose blini njé nga kéto botime né njé dyqan lokal ku jetoni. Zakonisht kéto revista do
t'ju tregojné se ku ka libra t€ miré né dispozicion pér kété temé. E preferuara ime
personale &shté "Bibla e Kultivuesit Mjekésor né Jashté" nga Jorge Cervantes. Pérveg
késaj, Ed Rosenthal dhe shumé té tjeré kané libra t€ shkélqyeshém né lidhje me kété
temé.

Pér ata q€ duan t€ mésojné mé shumé rreth kérpit dhe pérdorimeve té tij t€ shumta,
uné sugjeroj qé€ ata té lexojné librin e Jack Herer, "Perandori nuk vesh rroba" ose té
shikojné videon e Jack "Perandori i kérpit".

Pas udhétimit t€ zbulimit kjo bimé mé ka marré pérsipér, pavarésisht nga problemi
juaj mjekésor, mendoj se ky ila¢ nuk do tju ndihmojé, at€heré mendoj se nuk ka
shumé& mundési g€ ju t€ gjeni ndonjé gjé qé do. Kam njé arsye t& miré pér ta quajtur
kété mrekulli t€ natyrés bimé me njé mijé profile t€ ndryshme mjekésore. Pasi té
pérjetoni efektet mjekésore qé mund té kené vajrat e prodhuara nga lloje t€ ndryshme,
do té kuptoni saktésisht se cfaré dua t€ them. " Rick Simpson, kérpi: Bima mé
medicinale

P. A &shté Afghan Kush njé produkt i pérshtatshém pér t€ béré nafté? Uné kam béré
pak vaj nga gjérat e rrugés dhe e kam pérdorur até¢ dy javét e fundit pasi kisha
probleme me gjumin, tani fle si njé fémijé dhe zgjohem i pushuar miré né méngjes.
Problemi €shté€ se €shté e véshtiré t€ marrésh gjéra té mira né Londér, kjo Eshté arsyeja
pse uné porosita AK, thjesht duhet mendimi juaj tani. Shumé faleminderit.

A. Nuk mund t€ shkoj me emrin e llojit. Nése &shté i fuqishém dhe ju bén té flini,
mund t€ prodhojé ilag t€ miré. Si¢ e dini, ne rekomandojmé llojet mé té fugishme dhe
mé get€suese (mundésisht me 20% THC dhe mé shumé) dhe vajrat mé t€ miré
prodhohen nga njé kombinim i disa shtameve shumé té fuqishme dhe getésuese,
késhtu g€ do té pérpiqesha t€ porosisja disa lloje getésuese nése fare e mundur, kjo do
té ishte ideale. Por edhe vajrat e njé€ lloji t&€ vetém mund té béjné mrekulli, gjithgka qé
po them é&shté se vajrat mé t€ miré zakonisht prodhohen nga njé kombinim i disa
llojeve. Urimet mé t€ mira, JB

“Pérshéndetje, uné u referova tek ju nga shoku im Bobby .. Uné jam njé
kujdestare/kultivuese né RI dhe sapo zbulova se babai im ka kancer, késhtu qé
natyrisht t& b&sh pak vaj Rick Simpson éshté béré njé pérparési. Kam njé pyetje té
shpejté né lidhje me materialin e pérdorur pér té€ béré vajin ...

A duhet g€ ajo té jeté gjithnjé dominuese? Uné kam qasje né shumé materiale A+ por
shumica e tij €shté sativa mbizotéruese pasi nuk jam koké indi ... nafté¢ tharté né

bregdetin lindor, chemdog d, chemdog 4, motra chemdog, kloni i boronicés sativa,
biskota skautiste, OG Kush etj. ... T¢ gjithé duke u mbéshtetur mé shumé né spektrin
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sativa ... Uné mund té marr né doré mé shumé materiale dominuese dominuese nése
&shté e nevojshme ... Faleminderit pér gjithgka q€ béni ... “Sam

- Sam, ju déshironi q¢€ vaji t€ prodhohet nga materiali mé& getésues, sativat do t'i japin
energji pacientit shumé dhe ata nuk kané efektet e duhura shéruese g€ ne po kérkojmé.
Pra, zgjidhni sythat mé getésues, béni disa gram vaj né ményré q¢ ai té fillojé trajtimin
dhe vazhdoni té kérkoni materialin e duhur fillestar. Urimet mé t€ mira, JB

A ka ndonjé lloj qé nuk éshté efektiv kundér
kancerit?

"Pér fatin toné t€ miré€, nése vaji prodhohet si¢ duhet nga varietetet qetésuese, duket se
funksionon shumé miré né trajtimin e t&€ gjitha llojeve té€ kancerit. Si¢ e kam
pérmendur tashmé, uné zakonisht e prodhoj kété vaj duke pérdorur varietete té forta
indica, por kryqézimet dominuese sativa dominuese shpesh mund té€ prodhojné
rezultate t€ shkélqyera gjithashtu. " Rick Simpson, kérpi: Bima mé medicinale

“Pasi humba gruan time nga kanceri né moshén 35 -vjecare, dhe me véllain tim qé
prisja njé transplant t€ mélgis€ pér pesé vitet e fundit pér shkak té€ kancerit, uné kam
gené duke kérkuar RSO né spital. Ai ndryshon né ¢gmim midis 100 $/g deri né 30 g né
Washington State. Njé nga vendet e ashtuquajtura RSO kishte vajin né njé THC té
pabesé 7% me CBD mé té€ larta, a ia vlen kjo? Ky ishte 30 g vaj. Vaji prej njé gram
dollarésh ishte mbi 90, mendoj se 92%. Cili &shté ekuilibri i pérsosur i té tre
kimikateve psikoaktive? ” Shéndeti

-Heath, RSO-ja mé e miré éshté rreth 95-98% THC, zakonisht rreth 1% CBD dhe
jashtézakonisht e fuqishme dhe getésuese, me theks né fjalét potent dhe getésues
(mbyllja e shtratit, duhet t'ju b&jé shumé té pérgjumur dhe té relaksuar kur gélltitet
Kur nuk ndodh, provoni njé seri tjetér dhe mbajeni vajin energjik pér pérdorim lokal).

Sa i1 pérket atyre vajrave "CBD té lart€" me 7% THC, t€ paktén tani e dini pse jemi
kundér vajrave té till¢ - shumica e vajrave té lart€¢ CBD q¢& furnizohen aktualisht jané
sinonime pér até qé€ ne i quajmé plehra, sepse ne e dimé ndryshimin midis klasés sé
larté vaj dhe né thelb gjith¢ka tjetér.

Reallysht€ me t€ vértet€ mé mir€ q€ thjesht t€ béni vajin tuaj sa heré qé t€ jeté e
mundur. Merrni sythin nga ambulancat, blini mé t€ mirén qé kané dhe pastaj béni
vajin, me t& vérteté nuk ka asgjé. Uné€ veté nuk do ta blija vajin nga askush, gjithmoné
do ta bé&ja timen. Ju déshironi t€ jeni kontrolli i cilésis€ tuaj, nuk doni t&€ vareni nga
askush. Nése mund té béni njé filxhan kafe ose njé mojito, mund t&€ béni edhe vajin.
JB

Magazinimi

Sa kohé mund té ruhet vaji?

"Nga pérvoja ime, nuk ka asnjé" mé t€ miré para datés "né€ lidhje me ruajtjen e ilageve
t& kérpit. Jané€ tre gjéra q€ mund t€ ndikojn€ né fuqiné e vajit t&€ kérpit: ajri, drita dhe
nxehtésia. Uné u them njerézve q¢ ta ruajné kété ila¢ né njé vend té freskét dhe té
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errét, por nuk kérkon ftohje. Kjo kujdeset pér ¢do problem qé lidhet me dritén dhe
nxehtésiné. Sa i1 pérket ajrit q¢ shkakton véshtirési, vaji éshté njé yndyré e trashé,
késhtu qé ajri nuk mund t€ hyjé€ né t&, prandaj vaji mund té ruhet pér dekada dhe ende
té ruajé fuqiné e tij.

Pér arsye praktike, uné zakonisht e furnizoj vajin me shiringa pér ta béré mé té lehté
pér pacientét t€ matin dozat e tyre dhe pér té parandaluar ndotjen. Pér t€ ruajtur vajin
pér njé periudhé t€ gjaté kohore, uné€ do té€ sugjeroja njé ené prej ¢eliku inox ose njé
shishe me ngjyré té€ errét me njé kapak t&€ ngushté. Nése vaji ruhet si¢ duhet,
shgetésimi pér datén e prodhimit té tij mund t€ anashkalohet pér njé kohé shumé té
gjaté. " Rick Simpson, kérpi: Bima mé medicinale

A do té ishte mé miré apo mé e sigurt pér té prodhuar
vaj duke pérdorur alkool té klasés ushqimore?

“Shpesh, njerézit mé thoné se do té€ preferonin té prodhonin vaj duke pérdorur alkool
kokérr. Pér disa arsye, ata duket se mendojné se alkooli i grurit do t€ ishte mé 1 sigurt
pér t'u pérdorur, por né realitet ai €sht€ akoma helm ashtu si ¢do tretés tjetér. Njé nga
problemet kryesore me alkoolin e grurit éshté se €sht€ shumé e véshtiré t€ gjesh alkool
si ky g€ éshté 99 ose 100% i pastér. Né shumicén e rasteve, éshté e véshtiré té gjesh
alkool qé €shté mbi 95 % dhe zakonisht 5 % e tjera do té jeté ujé. Megenése ky ujé
&shté€ 1 pranishém, e bén alkoolin mé pak efektiv si treté€s dhe né fund té procesit, do té
mbetet pak uj€ n€ vaj qé duhet t€ avullohet.

Nga pérvoja ime, nuk e konsideroj pérdorimin e alkoolit t€ grurit si mé té sigurt se
alkooli izopropil ose nafta e lehté pér té prodhuar vajin. Pavarésisht se si e shikoni até,
alkooli éshté helm dhe kur konsumoni alkool, ai prodhon njé helm té larté qé ndikon
né aftésité tuaja motorike dhe kjo njihet si i dehur. Nuk po them qé& vaji i shkallés sé
lart¢ nuk mund té prodhohet duke pérdorur alkool kokérr. Pérkundrazi, po them qé
duhet t€ jeni t&€ vetédijshém se kjo substancé nuk éshté mé e miré ose mé e sigurt se
tretésit e tjeré q¢€ kam pérdorur dhe né disa ményra nuk funksionon aq miré.

Shpesh, jam kontaktuar nga njeréz qé duan té nxjerrin vajin duke pérdorur gjéra té
tilla si gjalpé ose vaj ulliri etj. Shumé shpesh, ata mé pyesin nése mendoj se njé
nxjerrje e béré né két€é ményré do t€ prodhonte njé ilag me potencé t&€ ngjashme me
ilagin qé prodhoj duke pé€rdorur metoda ime. Pérgjigja €éshté jo. Uné i konsideroj
nxjerrjet e béra né két€ ményré si thjesht forma té ilacit t€ dobésuar t& kérpit. Nga
véllimi, nuk ka asnjé ményré t€ mundshme g€ njé ilag i prodhuar si ky té keté té
njéjtén fuqi si ilaci q€ uné prodhoj. Nése do t& kishit njé kancer serioz, do t€ donit ta
trajtonit at€¢ me ndonjé€ formé té ilagit t€ zbutur t&€ kérpit, apo do ta pérdorni mé shpe;jt
gjéné e vérteté né trajtimin tuaj?

A mund té pérdoret vaji i kérpit sé bashku me alkoolin?

Uné kam paré shumé njeréz q€ po merrnin shumé z& nga alkooli t€ getésoheshin
menjéheré pasi pinin duhanin. Nuk ka dyshim se alkooli &shté njé nga gjérat mé
shkatérruese né€ kété planet, por njerézit do té€ jené njeréz dhe shumé do ta pélgejné
pijen e tyre. Nga pérvoja joné, duket se vaji 1 kérpit nuk paraqget asnjé rrezik pér njé
pijanec dhe me té vértet€ shpesh mund t€ zvogélojé marrjen e tyre t&€ késaj substance
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t& démshme. Shpesh ata g€ pin€ shumé qé kan€ marré trajtimin e vajit t€ kérpit pér
problemet e tyre mjekésore raportojné se etja e tyre pér alkool éshté zvog€luar shumé,
dhe disa madje kané 1éné alkoolin plotésisht. " Rick Simpson, kérpi: Bima mé
medicinale

Tretésira dhe mbetje tretése né vaj

"Me kalimin e viteve, uné jam kontaktuar nga njé numér i miré njerézish té cilét ishin
té shqetésuar n€ lidhje me mundésiné qé mbetjet e treté€sve t&€ mund té liheshin pas né
vajin e pérfunduar. Nga pérvoja ime, ndjej se nuk ka asnjé rrezik né€ konsumimin e
vajit nése ndigen udhézimet q¢ kemi véné né dispozicion pér t€ prodhuar vajin si¢
duhet. Uné€ e kam marré két€ vaj veté pér rreth dhjeté vjet pa asnjé efekt t€ keq.
Pérvec késaj, uné e kam véné kété vaj né dispozicion pér mijéra njeréz dhe kam marré
shumé pak ankesa. Nése dikush ka njé problem me shijen e vajit, ai nuk shkaktohet
nga mbetjet tretése. N& vend té késaj shkaku jané terpenet natyrore, té cilat i pérmban
vaji. Disa vajra kané shumé pak shije ndérsa té tjerét mund té€ kené njé aromé té
pakéndshme, por me sa di uné mjekésia nuk supozohet té keté shije t€ miré gjithsesi,
késhtu g€ uné nuk shqgetésohem shumé pér gjéra te tilla.

Né testet laboratorike té kryera mbi vajrat q¢ prodhova, nuk u gjet asnjé mbetje
tretése. Mua mé duket absurde qé ¢dokush té shqetésohet pér mbetjet tretése né vaj
kur merrni parasysh até qé sistemi mjekésor ka ushqyer publikun. Kimikatet toksike té
mélcisé, helmet, kimioterapia, rrezatimi, vaksinat, etj. M& duket se kushdo qé
shqgetésohet pér helmimin duhet té shqetésohet shumé mé tepér me até qé furnizon
sistemi mjekésor, sesa me mbetjet nga njé treté€s qé Eshté zier plotésisht.

Nése dikush ka probleme me marrjen e vajit, kjo &shté zakonisht sepse njé sativa
energjike €shté pérdorur pér t€ prodhuar substancén. Pé&r mé tepér, probleme té tjera
mund té lindin nése pacienti po pérpiget t€ marré ilage farmaceutike sé bashku me
trajtimin me vaj, ose nése ai ose ajo nuk e pérdor até né ményrén e duhur. Né njé
situaté ideale, anétarét e tjeré t€ familjes mund t€ merrnin vajin s€ bashku me
pacientin. Kjo do t'i ndihmonte ata t€ kuptonin efektet e vajit dhe ata mé pas nuk do té
shgetésoheshin aq shumé pér efektin q€ ka ai tek pacienti. Megenése ata nuk e diné se
cfaré té presin me pérdorimin e vajit, anétarét e familjes shpesh kané tendencé té
reagojné tej mase nése pacienti ha shumé. Por efektet do t&€ zhduken né njé kohé té
shkurtér dhe pacienti do t€ mbetet i padémtuar. Prandaj, mendoj se edhe anétarét e
tjeré t&€ familjes duhet ta provojné vajin n€ doza t€ vogla,

Vaji 1 kérpit t€ shkallés s€ larté ka aftésiné t€ z&€vendésojé pérdorimin e shumicés sé
ilageve, por kur njé pacient pérpiget t€ marré€ ilace farmaceutike sé bashku me vajin,
ndonjéheré mund té shfagen probleme pér shkak t€ ndérveprimeve. Shumé nga
substancat g€ japin mjekét jané helmuese né natyré dhe vajit nuk i pélgen prania e
gjérave té€ tilla n€ trupin e pacientit. Zakonisht, menjéheré pasi pacienti t€ ndérpresé
pérdorimin e barnave farmaceutike, ¢cdo problem qé ata po pérjetonin thjesht zhduket.
" Rick Simpson, kérpi: Bima mé medicinale

"Naphtha &shté emri tregtar pér naftén ose pérpiquni t&é kérkoni se, eteri i kafshéve
shtépiake ka shumé pérdorime industriale, yndyrosés pér té€ pikturuar hollues." Al

"Mbani mend se THC dhe CBD jané jo polare ... dhe klorofili dhe H2O jané polare ...
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Pra vaji mé i miré &shté béré me tretés jo polar ... &hté i pastér ... pa klorofil."
Michael

"Njé miku im kimist e thjeshtoi té gjith€ historiné pér mua dhe mé shpjegoi pse nafta
mund t€ ishte mé e miré (megjithése ai nuk mendon n€ ményré t€ konsiderueshme):
nafta éshté nj€ tret€s jo polar késhtu qé nxjerr molekulat jo polare mé lehté dhe me
efikasitet (THC dhe CBD jané né thelb molekula jo polare) dhe 1éné€ jashté molekula
polare.

Alkooli izopropil (dhe eteri pér kété ¢éshtje) éshté njé tretés polar i dobét, késhtu qé
&shté shumé 1 miré pér kété qéllim, por ndoshta pak mé pak se nafta - pasi JB thoté se
ata 1 testuan té€ dyja, dhe ato ishin mé t€ fuqishme. EDIT: Oh, po, uné pothuajse
harrova: ai gjithashtu tha se nuk ka friké se nafta (ose iso) do t& mbetet né produktin
pérfundimtar nése ndiqni recetén e dhéné nga Rick Simpson (miku im tha g€ t&€ mos
pérdorni njé kové plastike, megjithaté, por njé goté€ ose ¢elik inox) dhe nése nuk jeni
té sigurt, thjesht béni até q& JB thoté gjithmoné té béni - shtoni pak ujé dhe vendoseni
né furré qé t€ avullojé plotésisht. Sidoqofté, ai do t&€ pérdorte alkool izopropil, sepse
jeni t€ sigurt se éshté ajo q€ supozohet té jeté ... "Sandra

- Sandra, metoda qé Rick i tregoi botés €shté mé themelorja, e pakomplikuar dhe e
pérballueshme. Almostshté pothuajse e pagabueshme kur ndiqni udhézimet pér njé T.
Xhami €shté 1 miré€, por prishet dhe ju nuk déshironi qé€ kjo t&€ ndodhé, kurré. Stainless
&shté né rregull, natyrisht. 99.9% iso funksionon miré€, por ne ende do té pérdorim
veté naftén alifatike t& lehté, kurdo qé t€ jeté e mundur. JB

"Uné gjithashtu rekomandoj qé t& merrni gjithcka sa mé ftohté qé t€ mundeni para
nxjerrjes. Shumica e vendosin alkoolin, kanabisin, kontejnerét, gjithcka q€ lidhet me
nxjerrjen né frigorifer pér 24-48 oré. Ju do t€ merrni njé produkt shumé mé t& pastér
né at€ ményré. Rendimentet tuaja do té jené mé t€ uléta, por nuk do t'ju duhet aq
shumé. Na falni pér ¢do gabim gabimi ose fjalé qé mungojné, MS &éshté e keqe dhe
nuk kam ilage, lol. Bekuar. ” Chuck

- Chuck, ngrirja éshté e miré dhe e miré, por nuk &shté e nevojshme ta béni kété kur
punoni me tretés t€ cilésisé dhe materialin fillestar. Plus, ne nuk na pélgen té ftojmé
duart, temperatura e dhomés funksionon miré pér ne dhe nuk do té kemi probleme me
artritin pas disa muajsh ose vitesh té ngrirjes s€ sythit. Plus, shpesh vaji prodhohet né
vende ku nuk ka ngrirés qindra kilometra pérreth. Pra, po, mund ta ngrini nése
déshironi, por ne nuk do ta bénim vetg.

Uné nuk mé pélgejné perimet e ngrira, i shmang ato kur éshté e mundur, késhtu qé
nuk e kuptoj pse duhet t& bé&j njé pérjashtim dhe t€ ngrij perimet q¢ mé pélgejné mé
shumé nga té gjitha. Por po, mund t&€ ndihmojé kur duhet t€ pérdorni alkool pér té
nxjerré vajin, késhtu qé uné nuk jam plotésisht kundér tij.

Thjesht ne nuk e pérdorim alkoolin si tretés veté (ose mé miré: nuk &shté tretés i
zgjedhjes soné té par€), nuk shoh njé arsye t€ vetme pse duhet t'i paguaj shtetit njé
taksé shtes€ pér njé tret€s qé do t&€ avullojé gjithsesi (pérvec nése pérdorni njé aparat
fotografik, t€ cilin ne do ta bénim sa heré q¢ ishte e mundur). Uné mund té blej njé
litér nafté t& lehté pér rreth 3 - 4 dollar€, njé litér alkool 99% do t&é kushtonte rreth
pesé heré mé shumé dhe do té prodhonte mé pak vaj dhe ai vaj nuk ka té ngjaré té jeté
aq 1 miré€ sa té€ ishte nafta e lehté ose 99.9 % iso u pérdor. Plus do t€ merrni mé pak
vaj.

Pra, ku &shté saktésisht pérparésia e pérdorimit té alkoolit si tret€s? Uné nuk mund té
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shoh njé arsye té vetme racionale pse alkooli duhet té preferohet mbi naftén alifatike
t& pastér me valé té ulét, domethéné kur dikush konsideron se nuk ka mbetje tretése né
vaj pér t€ cilat do té duhej t€ shqetésohej kur vaji t€ prodhohej si¢ duhet. Kur nuk
prodhohet si¢ duhet, ka ose mund té keté mbetje tretése né vaj. Por mos na fajésoni
pér vajrat qé nuk jané prodhuar si¢ duhet, ne me t€ vértet€¢ nuk mund t€ mbahemi
pérgjegjés pér mungesén e cilésis€ sé vajrave t€ furnizuar nga té tjerét. Asshté aq e
thjeshté sa kaq. "JB

"Njé shpjegim shumé i thjeshté pér njé pyetje q¢é nuk mbaron ... Uné personalisht kam
pérdorur nafté ... alkool izo ... dhe butan pér t€ béré vaj ... dhe deri tani mé 1 miri ...
mé 1 pastri ... mé 1 fort€ ... dhe mé i miri shijimi i vajit ishte nga nafta ... Un€ nuk e
kuptoj até qé€ njerézit nuk e pélgejné ... Nuk ka karburant fare kur béhet si¢ duhet ...
dhe nafta duket se heq mé shumé bimét gjithashtu ... E bén até shumé mé shpejt ...
Vaj aq mé i pastér ... (ari) ... "Pjetér

"Nafta e leht€ €shté fraksioni qé vlon midis 30 °© C (86 ° F) dhe 90 ° C (194 ° F) dhe
pérbéhet nga molekula me 5 - 6 atome karboni. Nafta e réndé vlon midis 90 ° C (194 °
F) dhe 200 ° C (392 ° F) dhe pérb&het nga molekula me 6 - 12 karbon.

Nafta pérdoret kryesisht si 1éndé e paré pér prodhimin e benzinés me oktan té larté
(pérmes procesit té€ reformimit katalitik). Pérdoret gjithashtu n€ industriné e minierave
t& bitumit si njé tretés, industriné petrokimike pér prodhimin e olefinave né krisur me
avull dhe industriné kimike pér aplikimet e tretésve (pastrimit). Produktet e
zakonshme té béra me t& pérfshijné léng mé t& lehté, karburant pér sobat e kampit dhe
disa tretés pastrimi. "

"Nafta ka formulén kimike té€ CnH2n+2. Nafta e lehté ka 5 dhe/ose 6 atom karboni, €
cila zbret né C5H12 dhe C6H14, t€ njohura gjithashtu si Pentane dhe Hexane. Pra, ajo
qé€ ju po kérkoni, éshté njé nafté q€ &shté thjesht njé pérzierje e pentanit dhe heksanit.
" Wouter

"Uné thjesht doja t€ postoja dicka né lidhje me tret€sit. Shkova te njé miku im g€ ka
disa doktorata dhe master né kimi, dhe e pyeta se ¢faré mund té bé&ja pér t& hequr
plotésisht naftén nga vaji. Ai tha, "Merrni 5 ml alkool izopropil dhe pérzieni pasi té
keté ndaluar té flluskojé pér her€ té fundit. Do t€ avullojé dhe do té marré naftén me
vete. Tretési toksik pastaj béhet tretés jo toksik. Ky nuk &shté emri im 1 vérteté, Eshté
turp q€ nuk mund ta pérdor llogarin€ time té vérteté nga frika se mos pushohem nga
puna ose punésohem si infermiere. ” Bobbie

"Pér t€ gjetur Naftén n€ Mbretérin€ e Bashkuar, kérkoni" fshirjen e panelit "ose"
fshirjen e shpejté té panelit ". Shté njé produkt i pérdorur né riparimin e punés sé
trupit t€ makinés, pér té pastruar metalin dhe pér t€ mos léné mbetje. VEshtirésia &shté
gjetja e njé€ liste t€ detajuar t&€ pérbérésve té sakté pasi ato mund t&€ ndryshojné. 99.9%
Isopropanol duhet té€ gjendet leht€. ” Em

"Rick Simpson, ne kemi ndjekur procesin tuaj duke pérdorur VM&P Naphtha dhe
gjithcka shkoi sipas planit, me pérjashtim té ¢iftit té paré t& térheqjes s€ shiringave, té
cilat dolén pak mé t€ 1€éngshme nga sa prisnim. Shtova nja dy pika ujé dhe provova
pérséri dhe duket se &shté miré. Shqetésimi/pyetja ime e vetme &shté shija. Ka ende
shije si tretés. A &shté miré apo duhet t&€ béj dicka mé shumé? Marrési i1 késaj éshté
duke fjetur pér rreth 12 oré sa heré qé merr vajin. A &shté kjo e drejté derisa ai té
krijoj€ njé€ tolerancé? (Cdo ndihmé vlerésohet shumé.  Pamela

- VM&P nuk duket t€ jeté njé tretés i mir€ (edhe pse disa MSDS thoné se duhet té jeté
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e njé&jta substanc€ me até q€ ne do té donim té pérdorim). Duket se éshté nafté e réndé
dhe nuk duket t€ vloj€ plotésisht dhe duket se kérkon kujdes shtes¢.

Uné do té shtoja pak ujé dhe do ta fusja n€ njé furré elektrike t& vendosur 130 °
Celsius (266 ° F) pér disa or€, ndoshta gjaté natés, ose derisa tretési t& jeté zhdukur
plotésisht, disa thoné se duhen deri né katér dité pér t&€ hequr mbetjen e tretésit Me
Nuk duhet té keté ndonjé shije tretése nése vaji prodhohet si¢c duhet dhe vaji nuk
duhet t€ jeté i léngshém, duhet té jeté mé shumé si njé yndyré. Sigurohuni qé vaji té
jeté vértet 1 filtruar si¢ duhet, pasi mbetjet e treté€sve tentojné t€ ngjiten né materialet
bimore.

Thjesht béni njé test gishtash me treté€sin q¢€ déshironi t& pérdorni. Zhyt gishtin né té
dhe shiko nése avullon plotésisht brenda 30 sekondave ose mé shpejt. Sa mé shpejt té
avullojé, duke mos 1éné€ asnjé€ film, aq mé miré.

Nése nuk mund t€ merrni nafté alifatike t€ pastér t€ drit€s (e quajtur edhe benziné€ né
Evropé, kérkoni numrin CAS 64742-49-0. Shitet me shumé emra t€ ndryshém. Nuk
éshté lloji 1 pérdorur si 1€nd€ djegése né€ makina, por lloji g€ pérdoret si njé tret€s ose
hollues bojé ose degreaser), uné€ do té shkoja pér 99% ose edhe mé& miré 99.9% alkool
izopropil - qé duket se &shté e mundur t€ gjendet pothuajse kudo né boté.

Pér momentin ne preferojmé naftén alifatike t€ lehté (me valé té ulét, té
hidrogjenizuar), megjithaté, ajo prodhon vajra mé t€ miré dhe mé té fuqishém se
shumica e treté€sve t€ tjeré q¢ jané€ duke u pérdorur aktualisht. Sa mé pak materiale
bimore dhe klorofil né€ vaj aqg mé miré funksionon si ilag, aqg mé miré ka shije dhe aq
mé 1 fuqishém. I gjithé truku qéndron né até se sa i fuqishém dhe getésues Eshté vaji.
Sa mé i fuqishém dhe getésues aq mé miré. JB

"Nafta e sakt€¢ NUK shitet né SHBA Jo n€ Furnizim me Traktoré ose Home Depo ose
Lowes apo edhe Sherwin Williams. Ende shitet né Kanada. Uné kam njé mik qé e
distilon at€ né 100 ° F dhe ruan até tret€s qé del, pér ta pérdorur pér t€ béré vaj. ”
Steve

"Nése jetoni né SHBA, atéheré nuk do té€ merrni Naftén e duhur, t€ gjithé naftés té
prodhuar né SHBA nuk mund t'i besohet pér shkak té rregullimit t€ lirshém té
pérbérésve né kété lloj tretés. Ju kurré nuk do t€ merrni naft€ t& pastér né SHBA,
madje VM & P mund té jeté plotésisht né kundérshtim nga njé shishe né tjetrén dhe as
nuk reklamohet si e pastér. Né Kanada ata prodhojné nafté t€ pastér dhe &shté tretési
mé 1 miré pér t’u pérdorur né krahasim me alkoolin ISO ose Grain, mos béni njé
gabim t€ madh dhe mos i humbni medikamentet ose edhe mé keq té€ sémureni veten
ose diké tjetér edhe mé shumé duke pérdorur tretés t€ gabuar. Kujdes, nafta né SHBA
madje do té b&jé njé vaj q€ duket krejtésisht ashtu si¢ duhet, por do t'ju b&jé shumé té
sémuré. " Ndjekje

-Fakti q€ nafta e pastér alifatike nuk duket t& shitet kudo né¢ SHBA nuk do té thoté se
nafta e pastér alifatike me numrin CAS 64742-49-0 dhe nj€ piké vlimi rreth 60-80 ° C
nuk ekziston ose qé ekziston nuk prodhon njé vaj mé t€ miré se shumica e tretésve té
tjeré, kur pérdoret si¢ duhet. Nése nuk mund t€ merrni nafté té pastér, 99% ose edhe
mé miré€ 99,9% alkool izopropil do t€ ishte zgjedhja joné e dyté.

Por uné ende nuk do t€ heq doré - nafta e lehté (benzeni) ose tretés t&€ ngjashém
pérdoren pér té nxjerré vajra nga bimét, késhtu qé do t€ kontrolloja me prodhuesit e
vajit vegjetal dhe do t€ shihja se ¢faré pérdorin. Aty ku jetoj né Evropé, mund té blej
treté€s né pothuajse ¢do dygan pajisjesh ose bojrash, &shté njé nga léngjet teknike mé
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té zakonshme g€ mbaj mend g€ nga fémijéria, e pérdorém pér t&€ yndyrosur zinxhirét e
bicikletave etj., Dhe praktikisht t& gjithé kishin njé€ shishe té saj né shtépi. Késhtu qé i
gjithé ky debat i pafund pér tretésit mé duket pak qesharak. Kur pérdorni naftén e
duhur t€ drités, nuk ka mbetje tretése pér t& cilat duhet té shqeté€sohet, ndoshta disa
ppm, ashtu si né¢ shumicén e vajrave vegjetale té lira qé shpesh prodhohen me
pothuajse t& njéjtin tret€s me até qé ne rekomandojmé. JB

“Nafta e lehté alifatike ka punuar shumé miré, nuk ka Ién€ asnjé aluzion tretés né
vajin tim. Nése ndigni udhézimet e Ricks né letér, nuk duhet té keni asnjé problem. "
Rick

"Ekzistojné 2 kategori kryesore té naftés - t&€ lehta dhe té rénda. Nafta e leht¢ NUK
pérmban benzen, qé &shté ajo q€ do té thoshte Raina (jo heksani). Ndérsa uné nuk do
té rekomandoja as nafté té lehté nése ekstrakti 1 kanabisit nuk mund té€ testohet pasi té
jeté prodhuar pér mbetjet e naftés, mund té pérdoret nése kjo éshté gjithgka q¢ mund
t& merrni pér njé tretés. Celési &shté q€ t€ siguroheni q€ e zieni ekstraktin né njé
giendje té trashé yndyre - né até piké shumica e naftés duhet té jeté zhdukur.
Pérdorimi i pajisjeve té distilimit Esht€ ményra pér t€ béré vajin mé té pastér, pa tretés,
por pértej kapacitetit t&€ shumicés s€ njerézve mesataré. Shpresoj se ndihmon. ” shenjé

"Raina, nuk do té debatoj me ty. Nga Wikipedia: "Eteri i naftés, pavarésisht nga
sinonimi 1 tij 1 benzin€s, nuk duhet t&€ ngatérrohet me benzen ose benziné, as nuk
duhet t€ ngatérrohet me benziné edhe pse shumé gjuhé e quajné at€ me njé emér qé
rrjedh nga benzina, p.sh." Benzin "(Gjermanisht) ose" benzina “(italisht). Eteri i naftés
&shté njé pérzierje e alkaneve, p.sh., pentan, heksan dhe heptan, ndérsa benzeni éshté
njé hidrokarbure ciklike, aromatike, COH6. Né ményré t€ ngjashme, eteri i naftés nuk
duhet té ngatérrohet me klasén e pérbérjeve organike té quajtura etere, té cilat
pé€rmbajné grupin funksional RO-R '. Sfondi im €&sht€ mikrobiologjia - ku kam
studiuar kimi organike, disa biokimi / disa kimi inorganike ... Uné sigurisht nuk 1 di té
gjitha, por di pak. Nafta e leht¢ NUK pérmban benzen - periudhé. Uné do t€ injoroj
komentin tuaj, "Do t€ ishte né interesin mé t&€ miré t& t&€ gjithéve nése nuk béni
pretendime jashté t&€ dhénave shkencore." shenjé

“Cfaré do t€ donit t’i jepnit babait tuaj? Mé e mira nga mé t€ mirat ose dicka qé duket
e ngjashme, por thjesht nuk ka efektet e duhura? Kur e béni ilagin sipas udhézimeve té
Rick, mundésia e déshtimit gjaté trajtimit éshté shumé e ulét. Kur e béni vajin sipas
udhézimeve té "ekspertéve dhe shkencétaréve", po béni njé produkt tjetér. Dhe bazuar
né pérvojén toné, mund t€ mos e bé&jé punén aq miré sa ne rekomandojmé.

Pra, do té donit qé uné t€ mbyllja gojén dhe t'i lejoja ata té furnizonin plehra té
shkallés s€ ulét? Apo do té preferonit t&€ mésonit nga uné/ne dhe té dini se si ta béni
até né ményré qé té keni t€ njéjtat rezultate pér té cilat flasin pacientét tané? " JB

"Uné pérdor alkoolin izopropil 99%, kjo éshté ajo q€ ishte mé e gatshme pér mua.
Uné pérdor kremin e sythave t€ mi t€ kultivuar, t€ rritur 100% organiké dhe pa
pesticide, t&€ mirémbajtur miré dhe té tharé né kocka. Uné e pérziej até me lloje té
shumeéfishta indica. Uné trajtova njé pacient me Limfoma Hodgkin, ai ishte né fazén 4
dhe brenda 6 muajve nga marrja e vajit sipas udhézimeve, ai tani éshté i liré nga
kanceri !! Faleminderit Rick Simpson pér sakrificat qé keni béré pér ta béré kété
informacion t€ disponueshém pér té gjithé! Kohét e fundit njé pacient tjetér i kancerit
té fazé€s 4 mé &shté afruar pér ndonjé ndihmé, ai ka njé€ tumor né njérén prej veshkave
té tij q€ €shté i paoperueshém. Lutja pér t€ marré dy shérime té€ konfirmuara me radhé.
Zoti ju bekofté Rick Simpson dhe JB, vazhdoni té pérhapni fjalén dhe edukoni
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njerézit pér kété vaj t& mrekullueshém shérues té kérpit. " GrowGoddess

- Pérzierja e disa llojeve éshté gjithmoné njé ide e miré. Shikojeni até thjesht, ju nuk e
dini pér ¢faré saktésisht €shté e miré njé lloj 1 vecanté, késhtu qé€ kur pérzieni disa
lloje, merrni njé efekt shumé mé t€ miré t&€ qilimit. Plus vajra té tillé do t'ju ¢ojné
shumé mé lart - ata q€ piné tenxhere "né€ ményré rekreative" do ta diné€ pér ¢faré po
flas. Imagjinoni t&€ uleni me miqté tuaj dhe secili t€ paragesé sythin mé t€ miré qé
kané. Brenda disa orésh, nuk do t€ jeni né€ gjendje t&€ béni shumé. Dhe ky &shté efekti
g€ ju nevojitet pér rezultatet mé t&€ mira, késhtu q& pérséri, pérzierja e shtameve Eshté
rruga pér t€ shkuar. Urimet mé t€ mira dhe faleminderit, GrowGoddess, jam
gjithmoné i lumtur t& dégjoj pér njeréz qé thjesht ndjekin udhézimet dhe marrin
rezultatet pér té cilat flasim. JB

"Pérshéndetje JB, kam njé problem me tenxheren elektrike té orizit, gjithcka q€ kam
paré zbret né¢ 100 ° C, shikova té gjitha markat né treg dhe té gjitha ato kané njé
termostat qé fiket kur pérmbajtja arrin né temperatura. Cfaré rekomandoni?" Cristina

- Cristina, cili &shté saktésisht problemi? Gjithmoné mund ta vendosni vajin né njé
furré elektrike t&€ vendosur né 130 ° C dhe ta lini atje pér rreth njé oré dhe ta
dekarboksiloni né até ményré. JB

"Kur temperatura arrin né 100 ° C, tenxhera elektrike e orizit fiket! Tretési nuk arrin
n€ 110 ° C. " Cristina

- Treté€si nuk mund ta arrijé vértet at€ temperaturé sepse do t€ ziejé, mendoj. Vazhdoni
té vloni tretésin derisa tenxhera t&€ fiket pér heré t€ par€ (shtoni disa pika ujé né
grumbullin e fundit). Pastaj 1éreni té ftohet dhe ndizeni pérséri. Kjo éshté gjithcka qé
b&jmé. JB

"Ndizet pérséri dhe léreni té vlojé derisa té kthehet né? Pastaj fiket dhe vaji éshté béré
tashmé? " Cristina

- Ndizeni tenxheren me oriz, ziejeni derisa t€ ndalojé pér heré t& paré€, pastaj prisni
pes€ minuta derisa té ftohet, ndizeni pérséri dhe prisni derisa t€ fiket pér heré t&é dyté.
Pastaj derdhni vajin né€ njé€ filxhan ¢eliku inox dhe vendoseni né njé furré t€ vendosur
n€ 130 ° C pér nj€ oré€ dhe vaji juaj éshté gati. JB

- Faleminderit JB, mé shpétove jetén. Cristina

"Ju po thithni Naftén ndérsa béni vajin. Po merrni frymé& nga helmi kur e béni até né
até¢ ményré. Nése mund ta nuhasni até, ju tashmé keni vdekur. Kam nuhatur
karburantin e kampit Coleman, karburantin mé t€ lehté zippo dhe naftén e pérdorur né
pastrimin e pjeséve dhe aplikimet industriale gindra heré né jetén time ... Ende nuk
kam vdekur. Lol

Seriozisht ... Nése pérdorni njé tretés t€ pastér (pa aditivé), dhe ziejeni tretésin si¢
duhet me pak ujé g€ ka nj€ piké vlimi mé t€ larté t€ shtuar né fund, qoft€ iso, alkool
apo nafté, do ta merrni t& gjithé jashté. Ju gélltisni shumé mé shumé nafté duke
pompuar gazin tuaj né makinén tuaj gjaté njé viti, sesa do t€ merrnit nga pérdorimi i
nj€ vaji t&€ béré gjaté gjithé jetes. " Mateu

"Pérshéndetje Rick (ose ata q&€ lexojné kété postim), para sé gjithash dua t'ju them se
ju po béni njé puné té shkélqyeshme pér t€ promovuar kété shtrigé€ duket té jeté njé
ilag 1 mrekullueshém pér aq shumé! Uné jetoj né Norvegji dhe kam diagnozén e
sémundjes s€ Crohn. Uné gjithashtu kam njé mik shumé t€ ngushté i cili ka kancer
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mjekét kan€ ndaluar sé€ trajtuari sepse nuk mund té béjné asgjé mé shumé. Uné dua té
provoj vajin né té dyja kéto kushte.

Kam njé pyetje né lidhje me prodhimin e vajit. Kétu né Norvegji &shté¢ shumé e
véshtiré t€ gjesh nafté té pastér (t€ paktén pas pérvojés sime) késhtu g€ uné jam duke
kérkuar alternativa t&€ mira. Disa vite mé paré bleva njé "nxjerrés bleté€sh" (njé€ cilindér
qé e mbushni me baréra té thata nga kocka dhe pérdorni gaz butani pér té€ nxjerré
vajin). A €shté kjo po aq e miré sa té€ gatuash vajin me nafté?

Dhe si po e pérdor shpirtin? Cili pérmban mbi 90% alkool? Uné kam disa miq qé
béjné shpirtin e tyre dhe nuk €shté njé opsion shumé i shtrenjté pér mua qé€ t'i marr. A
&shté kjo mé& miré se butani? Kam tymosur "nxjerrjen e mjaltit" kur e béra até herén e
fundit dhe po pyesja nése €shté ilagi i miré€ pér kéto 2 gjendje qé po pérmend nése e
ha. Nése jo butani ose alkooli €shté njé opsion i miré - a mund t€ mé rekomandoni
disa opsione té tjera q¢ mund té dini se &shté e lehté pér tu marré né Norvegji ose
Suedi? Faleminderit shume! Uné me t€ vérteté pres qé t€ provoj vajin né sémundjen
time. Urimet mé té pérzemérta, Henry ”

“I dashur Henri, nuk kam pérvojé me nxjerrjen e bletéve, por nuk mendoj se kjo
metodé do té ishte aq efektive sa metodat q¢ pérdor. Prodhimi i vajit ndérsa uné e
ngroh vajin né njé temperaturé qé dekarboksilon produktin e pérfunduar pér ta béré
vajin sa mé t€ fugishém. Ky proces i ngrohjes rrotullon molekulat n€ pozicionin delta
9 gj€ q€ e bén vajin mé té fort€. Nése keni probleme me gjetjen e tretésit t&€ duhur,
mund té provoni aceton. Uné kurré nuk kam provuar veté aceton pér t€ prodhuar
vajin, por nuk shoh asnjé arsye g€ acetoni nuk do t€ funksiononte aq miré sa alkooli
ose nafta pér t€ prodhuar ilagin. Ju duhet t€ jeni n€ gjendje t€ merrni nafté alifatike té
lehté nga dyqanet q€ furnizojné bojé€ pasi ato zakonisht shesin nafté si hollues bojé.

Vaji 1 prodhuar si¢ duhet duhet té kujdeset pér problemet tuaja dhe gjithashtu duhet t'i
japé njé shoku tuaj me kancer njé shans pér t&€ mbijetuar. Alkooli qé &shté 90% do té
jeté njé tretés mé pak efektiv pasi 10% e tjera Eshté zakonisht ujé dhe gjaté procesit té
pérfundimit do té keni shumé ujé té tepért pér t&€ avulluar. Urimet mé t&€ mira, Rick
Simpson ”’

"Dekarboksilimi i duhur éshté njé pjesé shumé e réndésishme né prodhimin e vajit té
pérsosur sepse bima e papérpunuar nuk siguron delta9-THC dhe CBD té pastér, por
acidet do t& thot¢ THCA dhe CBDA. Pér t€ hequr grupin karboksil, ngrohja éshté
procedura. Béni kété me shumé kujdes pér t€ mos djegur molekulat tuaja me vleré.
Kam gjetur n€ nj€ Journal of Chromatography njé shénim t&€ miré€ i cili duhet té jeté
temperatura dhe koha e nevojshme pér t€ ngrohur vajin sepse né varési té tenxhereve
té orizit temperaturat mund t€ mos jené t€ mjaftueshme. Pra, éshté njé ide e miré qé
vaji juaj t€ nxehet pér t&€ paktén 27 minuta né min. 122 gradé Celsius. Kontrolloni
gjithmoné temperaturén e pllakés tuaj t&€ ngrohjes me njé pajisje dixhitale t& matjes
pér té shmangur mbinxehjen e vajit tuaj. N€ tabelén mé poshté shihni pikat e vlimit t&
kanabinoidéve kryesoré€ t€ cilét nuk duhet t'i arrini, pérndryshe i gatuani ato. Uné
gjithashtu vérej se &shté e drejté ajo q€ Rick tha gjaté gjithé kohés né videot e tij mos
e ngrohni vajin, por nxehtésia €sht€ e nevojshme pér t€ béré vajin shérues. Njé
temperaturé prej minimum 106.2 gradé Celsius éshté e nevojshme pér procesin e
duhur té dekarboksilimit gjaté kohés sé caktuar n€ diagram rreth njé oré. Nése vaji
juaj ka vetém formén acidike t&€ THCA dhe CBDA nuk &éshté aq shumé efektiv sepse
acidet nuk pérshtaten shumé miré me receptorét CB1 dhe CB2. Pra, kini kujdes q¢ ta
béni até né ményrén e duhur sepse ajo q€ tha Rick éshté e vérteté, vetém vaji i
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prodhuar mé miré mund ta b&jé punén kur varet drejtpérdrejt. (...) Nése vaji juaj ka
vetém formén acidike t€ THCA dhe CBDA nuk &shté aq shumé efektiv sepse acidet
nuk pérshtaten shumé miré me receptorét CB1 dhe CB2. Pra, kini kujdes g€ ta béni
até né ményrén e duhur sepse ajo g€ tha Rick €shté e vérteté, vetém vaji i prodhuar mé
miré mund ta b&jé punén kur varet drejtpérdrejt. (...) Nése vaji juaj ka vetém formén
acidike t€ THCA dhe CBDA nuk &shté aq shumé efektiv sepse acidet nuk pérshtaten
shumé miré me receptorét CB1 dhe CB2. Pra, kini kujdes g€ ta béni até n€ ményrén e
duhur sepse ajo g€ tha Rick &shté e vérteté, vetém vaji i prodhuar mé miré mund ta
bé&j€ punén kur varet drejtpérdrejt. (...)

Po, shikoni dhe interpretoni kété diagram shkencor pér t&€ kuptuar se procesi i
dekarboksilimit po vazhdon gjaté gjithé kohés kur ngrohni pérzierjen e léngut tretés té
kanabinoidéve n€ tenxheren e orizit. Pra, grafikét tregojné se €shté njé puné e madhe
pér té sjellé temperaturén né 130 gradé Celsius pér njé kohé té gjaté pér t& marré
dekarboksilimin maksimal. Té gjitha njé céshtje e temperaturés dhe kohés pér té
arritur nivelet mé té mira.

Nése pérdorni njé instrument dixhital t€ matjes s€ temperaturés dhe e vendosni né
fund né tenxheren e orizit gjaté gjithé procesit pér t&€ avulluar tretésin e tij, shihni qé
vetém né fazén e voné t&€ procesit kur uji bie né fund né tenxhere, temperatura vjen
rreth 100-110 © C. Por koha né kété varg nuk &éshté kryesisht e mjaftueshme pér té
gjithé procesin e dekarboksilimit. Pas késaj, ngrohni vajin né njé tenxhere t& voggél
celiku né njé pjaté ngrohjeje pér njé kohé mé t& gjaté. Pér njé kohé t& gjaté asnjé
aktivitet (nuk ka mé flluska gazi) ju ngrohni dhe prisni. Kontrolloni temperaturén dhe
mé mir€ t€ mos shkoni mé lart se 130 gradé Celsius pér rreth gjysmé ore. Mos harroni
se THC ka njé€ piké vlimi prej 157 gradé C. Késhtu g€ ju lutemi mos u rrezikoni duke
u nxehur, pérndryshe kanabinoidet tuaja té kérkuara do t€ avullojné dhe do t€ fryjné ...

N¢ thelb nuk éshté e réndésishme t€ merrni sasiné maksimale t€ dekarboksilimit,
késhtu qé pér njé kohé t€ gjaté ju merrni mé shumé vaj né trupin tuaj. Interesante
&shté vlera e NJ gram gram né dité ose mé shumé qé duhet t&€ merrni. Sigurisht se sa
vaj ju nevojitet varet nga sa delta9THC éshté me t€ vértet€ n€ vaj - do té thoté sa
efektive ishte dekarboksilimi. Nése ndigni rekomandimin e Ricks dhe sigurohuni qé
vaji t&€ nxehet pér njé kohé té€ gjat€ né¢ 130 ° C - gjithcka do t& jeté miré.
Independentshté e pavarur se cilin tretés pérdorni. " Stephan

“Pérshéndetje JB, e gjeta kété Naft€é né zonén time ... (lidhje) Nuk thoté Nafta e
Lehté ... a do té funksiononte akoma kjo? Faleminderit pérséri pér t€ gjithé ndihmén
tuaj dhe super informacionin! "

- Duhet t€ jeté nafté alifatike e lehté- kontrolloni MSDS pér té paré nése &shté naft€ e
pastér e lehté pa aditivé), shellite né Australi, benziné (teknike ose industriale) né
Evropé (benzing, jo benziné, dhe jo lloji i pérdorur si karburant né makina). Shitet me
shumé emra t€ ndryshém. Pérdoret si njé hollues boje, tretés, yndyrosés, dikur ishte
njé tret€s shumé i zakonshém né shtépi ose pastrues tekstili, mund té pérdoret
gjithashtu si njé léng mé 1 lehté, etj. Pika e vlimit rreth 60-80 ° C, sa mé e ulét aq mé
miré Me

Lyeni disa né njé pjaté t€ pastér Petri ose zhytni gishtin né t&€ dhe nése avullon brenda
tridhjeté sekondave dhe nuk 1€ mbetje vajore, duhet té jet€ miré€ ta pérdorni. Ka shumé
furnizues, nuk mund t'ju them se cili €sht€ mé 1 miri ose ¢faré do té rekomandonim
pér momentin, késhtu qé ne japim vetém udhézime té pérgjithshme.
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Numri CAS 64742-49-0, i pastér, distiluar i naftés, pa aditivé, nése éshté e mundur,
dhe pika e vlimit duhet té jeté sa mé e ulét. Shumica e rafinerive e prodhojné até,
thjesht pyesni ata se ¢faré do té rekomandonin pér ekstrakte bimore.

Opsioni i dyté éshté 99% ose 99.99% alkool izopropil ose alkooli shumé i shtren;jté
99% ushqimor. Alkooli izopropil dhe alkooli i klasés ushqimore nuk jané aq efektive
sa tretési sa nafta, dhe ato zhveshin mé shumé materiale bimore dhe klorofil né vaj,
duke e béré at€ mé pak t€ fuqishém dhe me shije, prandaj ne rekomandojmé
pérdorimin e naftés gjithmoné kur €shté e mundur/né€ dispozicion. Urimet mé t€ mira,
JB”

P. Rick, né Meksiké "nafta" nuk éshté vegse njé nga disa emra produktesh té llojit
nafté. Pér t&€ shmangur njé gabim fatal, a do t& kishit qé t&€ kishit emrin shkencor pér
"naftén" q€ pérdorni, ju lutem?

A. Kérkoni nafté t€ pastér t&€ lehté pa pérbérés shtesé. NE thelb &éshté e njéjté me
karburantin Coleman té cilin mund ta shihni né foton mé poshté, por kérkoni nafté pa
aditivé kundér ndryshkut té cilét i shtohen karburantit Coleman.

Nése zbuloni se nafta alifatike e leht€ €shté e ndaluar n€ vendin tuaj (si¢ ishte rasti né
Honduras, pér shembull), kérkoni 99% ose mé miré 99.9% alkool izopropil, duhet t&
jeté 1 lehté pér tu gjetur. 99% alkooli Eshté tretési i treté q€ ne do t&€ pérdorim, por ne
do t& bénim gjithcka qé éshté e mundur pér t€ shmangur pérdorimin e tij sepse ai heq
shumé klorofil dhe materiale t€ tjera bimore t€ pad€shiruara. Disa pélgejné té ngrijné
treté€sin dhe materialin fillestar kur pérdorin alkool izopropil ose alkool si tretés. Ne
personalisht nuk i pérdorim ata tretés nése nuk duhet dhe nuk na pélgen té dalim nga
duart té ngrira, késhtu g€ ne né t&€ vértet€ nuk promovojmé ngrirjen e tij, por disa
thoné se ndihmon né p&€rmirésimin e cilésis€¢ s¢ vajit. Kur pérdorni nafté té pastér jo
polare me njé piké vlimi té ulét, nuk keni pse t&€ ngrini asgjé dhe do té merrni akoma
nj€ produkt t&€ miré€ nése ndigni udhézimet. JB

"Hej JB, po sikur té keté alergji né pérdorimin e Naptha? Ne kemi njé anétar té
familjes qé ka reaksione t&€ rénda alergjike ndaj ¢do gjéje t€ vogél, vecanérisht
tretésve. Ne duam té b&jmé vaj pér t&, por duhet t€ pérdorim njé tretés organik. Ne
menduam pér t€ béré njé "héné" organike qé u distilua disa heré pér té fituar
pastértin€, por cilat jané mendimet tuaja pér kété? Cili éshté rekomandimi juaj pér
alergjité e rénda ndaj kaq shumé? Ajo nuk mund té€ marré ilace fare sepse &shté
alergjike ndaj agjentéve lidhés, ajo vuan shumé pér shkak té alergjive t&€ saj ndaj
gjithckaje. Faleminderit paraprakisht! ” Sara

- Epo, ju mund té€ pérdorni 99% alkool, ne kurré nuk kemi théné qé nuk mundeni.
Thjesht né pérvojén toné vajrat e prodhuar me tretés jopolaré jané pak mé té fuqishém
dhe zakonisht pérmbajné mé pak materiale bimore. Disa ngrijné alkoolin dhe
lulézojné para pérpunimit pér t€ marré vaj q€ éshté mé qgelibar. Késhtu qé uné mendoj
se kjo €shté€ rruga pér té shkuar pér ty, Sara.

THC i larté apo Vaj i larté CBD?

“Jam disi 1 hutuar. Miku im ka kancerin e veshkave té fazés 4 dhe kancerin né
mushkérité e tij. A éshté mé miré t€ jepni vaj té larté CBD ose vaj THC? Vaji CBD ka
vetém njé gjurmé t€ THC? I mora nj€ tub dhjeté gramésh dhe ka 18% CBD dhe mé

50



pak se 1% THC. A po e béj kété n€ rrugén e gabuar? "Richard
Mikees: Po nuk €shté késhtu, ju duhet t€ merrni RSO -né€ e vérteté.

-95-98% THC nuk éshté 18% CBD, apo jo? Thuaji atij qé€ ju ka furnizuar q€ t€ mos e
béni mé. Thithja e larté e marketingut CBD do t& vrasé¢ shumé pacienté¢ qé nuk
dyshojné, si¢ duket, éshté e trishtueshme. Pse ata thjesht nuk mund té ndjekin
udhézimet g€ funksionojné vértet? Pérdorimi i vajrave t€ larta CBD &shté shumé i
kufizuar, ato nuk funksionojné aq miré edhe né kushtet e 1€kurés, me t&€ vérteté nuk e
kuptoj pse té gjithé jané kaq t&€ gunguar pér at€ marrézi CBD. Po, éshté gjithashtu njé
ilag 1 fuqishém, por pérdorimet e tij jané me t&€ vérteté¢ t& kufizuara vetém kur
krahasohen me RSO -né e vérteté.

95-98% THC, 1-2% CBD, jashtézakonisht i fuqishém dhe getésues dhe euforik; ky
éshté vaji juaj mé€ 1 miré dhe kjo €shté ajo q€ do té funksionojé mé miré. Provojeni
kété sé€ pari. Kur e béni kété, ju nuk do té prekni ose nuk do t'i afroheni vajit té larté
CBD dhe do ta dini ndryshimin dhe askush nuk do t'ju rrémbejé. RSO sé€ pari. JB

“Me t& vértete mé pélgen kjo fage dhe informacioni q¢ mund t€ mésoj prej saj.
Sidoqofté, éshté kaq zhgénjyese t& dégjosh kanabinoidé té tjeré pérve¢ THC qé po
konsiderohen si sekondaré. Kjo vajzé€, dhe prindérit e saj, nuk e shohin CBD si
dytésore. Ajo i ka dhéné jetén. A nuk ishte THC qé e béri até, ishte CBD. Ndaloni sé
geni t&€ gjithé, ju lutem. Ju po dekurajoni njerézit qé t€ mos provojné lloje té larta
CBD kur ata me té vértet¢ mund té€ ndihmohen prej tij. THC e larté nuk é&shté
pérgjigja pér gjithcka dhe kjo €shté arsyeja pse ka mé shumé se njé kanabinoid brenda
bimés. " Tina

"JB u pérgjigj pér kancerin e mushkérive, jo sindromén Dravet, askush nuk po merret
me asgjé. Pér kancerin, raportet e pacientéve dhe studimet shkencore tregojné se THC
&shté ajo qé vret kancerin. Ka disa studime qé thoné se CBD &shté e dobishme pér
disa lloje t€ kancerit, por pak kur krahasohen me studimet e béra me THC. Tani
konfiskimet dhe disa kushte té tjera CBD t¢ larta jan€ ato q€ ju po kérkoni. " Kellin

- Kellin dhe Tina, vajrat qé pérdorim funksionojné edhe pér krizat. Dhe pacientét do
té merrnin rezultate pakrahasimisht mé t€ mira nése do t€ pérdornin gjéné e vérteté
dhe do t€ pérpigeshin t€ kuronin shkakun dhe jo vetém simptomat.

Uné nuk po e heq CBD -né, éshté njé ilac vértet i fuqishém né vetvete, dhe mendoj se
&shté 1 shkélqyeshém né pértypjen e ¢amgakézit pér fémijét, etj., Pé&r shembull. Por
nése doni fuqiné e vérteté, keni nevojé pér RSO -né¢ mé brutalisht t& fuqishém dhe
shumé& THC. Kjo &shté perspektiva ime dhe nuk do t€ ndryshojé.

Thjesht provojeni né kushtet e 1€kurés dhe shikoni nése nj¢ djegie ose njé plagé do té
shérohet mé shpejt me RSO-né e vérteté ose me njé version té ulét CBD té saj té
shkallés s€ ulét. Un€ e kam paré até me syt€ e mi, nuk kam nevojé té eksperimentoj
me vajra t€ larta CBD pér veten time. Uné dua mé t&€ mirén pér veten time, si dhe pér
pacientét e mi.

Shumica e vajrave té larté¢ CBD jané té njé€ cilésie dytésore kur krahasohen me RSO-
né€ mé t€ miré dhe mé narkotiké té€ fugishém dhe getésues me 95-98% THC.

Problemi juaj kryesor €shté se keni bleré teorin€ e vetme kanabinoid qé Big Pharma
po e shtyn né ményré qé ata t€ mund té pérfitojn€ nga ilacet e kanabisit. Ju vértet nuk
déshironi ilage t& bazuara né¢ kanabinoid té vetém, ju déshironi vajin mé brutalisht mé
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té fugishém dhe qetésues pér rezultatet mé t€ mira.

Dhe ju mund t'i rritni bimét veté dhe mund ta béni veté vajin, gjithashtu, vértet nuk
keni nevojé ta blini at€é nga kompanité e médha farmaceutike q€ do t€ pérpigen té
vendosin njé ¢mim t€ madh n€ rréshirén e kanabisit t€ dekarboksiluar pa asnjé arsye
tjetér pérveg lakmisé s€ tyre Me

Ju dhe ka shumé té ngjaré té keni nevojé pér kilogram vaj njé dité - pér veten ose
familjen tuaj - sa doni t&€ paguani pér gram? Njé dollar €shté shumé, nése bimét jané
rritur jasht€ dhe né€ njé shkallé t€ madhe. Pra, nuk ka taksa speciale, asgjé si kjo.
Legalizimi 100% é&shté e vetmja rrugé pér té€ shkuar dhe duhet béré tani, nuk ka asnjé
arsye pér té 1én€ qindra miliona pacienté né mbaré€ botén té vuajné.

Mos ngurroni té€ debatoni pér t&; por kjo &shté gjithcka qé mund t&€ béni pér té
gjithsesi. Urimet mé t€ mira, JB

"Ju lutemi vazhdoni t€ shpjegoni ashtu si keni, uné po marr shénime dhe po mésoj sa
mé shumé nga ju pér até qé éshté e miré pér ¢faré dhe késhtu me radhé, dua té jem
gati dhe 1 pérgatitur me njohurité¢ e duhura pér mua dhe e imja ... Nése nuk do té
tregonit pér nevojén pér THC t€ larté, do t€ kisha menduar se ¢do gjé ishte né rregull,
jam mirénjohés pér té gjitha informacionet. ” Vicky

"Rick gjithmoné ka pohuar se THC e larté &ésht¢ e domosdoshme pér t'ju dhéné
shansin mé t€ miré, kjo €shté padyshim ajo me t€ cilén ai kishte rezultatet mé t€ mira.
Ka shumé gjéra pér té cilat CBD mund t€ jeté mé e miré, zakonisht pérdoret tek
fémijét pér Sindromén Dravet, ADHD dhe ¢rregullime t€ rénda obsesive kompulsive,
sepse shumé njeréz ende kané friké t€ mos i béjné fémijét lart. THC &shté ajo q¢€ ju
bén t& lart€. Kam gjetur disa njeréz q€ pérdorin vaj t&€ lart€¢ THC pér té trajtuar
shumicén e njerézve, por nése pacienti nuk po pérgjigjet si¢c shpresonin ata kaluan né
CBD té larté dhe kjo ka funksionuar mé& miré.

Uné mendoj se té gjithé jané t€ ndryshém dhe ¢do kancer €shté i ndryshém. Por derisa
té lejohet t&€ b&hen té gjitha hulumtimet e kérkuara, ndoshta &sht€ mé miré t'i
pérmbahemi metodés sé Rick. THC e larté, tregues dominues qé ndjek protokollin.
Thuhet se nése fillojné doza té vogla dhe dyfishohen ¢do 4 dité, pacienti mund té
krijojé njé toleranc€ shpejt dhe pérgjumja e rénd€ do t€ ulet pas pak kohe né vaj. Vaji
1 Rick éshté 95-8% THC, por efektet psikoaktive nuk do t'ju démtojné.

Dhe kur pérpigem té vendos metodén e kujt t€ ndjek, nuk besoj se dikush ka pasur mé
shumé pérvojé me kété ilag sesa Rick. Uné kam paré metodén holandeze dhe thjesht
mendoj se né€se dikush po vdes, pse do ta hollonit kurén? " Nick

"Meqgenése kam dégjuar pér vajrat e larta t& CBD qé ndihmojné né konfiskimet, uné
kam gené gjithmoné i mendimit se nése ata prindér do t'i jepnin f€mijés s€ tyre njé vaj
hibrid, por do t€ dominonte vajin e indikacionit, f€émija do t€ shérohej. Uné e di qé
vajrat CBD kontrollojné konfiskimet dhe jam shumé i lumtur q¢ DIKA mund té
ndihmojé fémijét si Charlotte, por imagjinoni shérimin qé¢ mund té ndodhé nése jepen
THC dhe spektri tjetér i kanabinoidéve né bimé. Késhtu qé fémija juaj fle shumé pér
shkak t¢ THC, trupat e tyre do té€ pérshtaten me dozén. Uné thjesht mendoj se bima e
ploté éshté mé e dobishme, jo njé€ kanabinoid i veguar. " Sara

“Media vazhdon té fokusohet né ndarjen e kanabinoidéve, por &shté vértetuar se THC
dhe CBD vrasin kancerin dhe zvogélojné tumoret. Vaji Rick Simpson i prodhuar nga
Cannabis Indica éshté€ ilagi q€ kuron Landon dhe Brave Mykayla dhe shumé t€ tjeré
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dhe ¢dokush mund ta bé&j€ at€. Mos lejoni g€ mediat t'ju b&jné t€ mendoni se duhet té
prisni pér kété kuré, ose t& ndani CBD! THC gjithashtu punon me sistemin toné
endokanabinoid. Mésoni pér kurén qé ¢dokush mund té béjé. ” Hanan

A éshté e sigurt té pérdorésh vajin?

"Siguria e kétij ilaci éshté pértej krahasimit dhe nga ajo qé€ kam paré€, nuk éshté mé e
rrezikshme sesa t€ pish njé filxhan ujé té freskét. Edhe nése njé person e tepron me
dozén e keqe, nuk i béhet dém kur efektet e vajit t€ zhduken. Efekti anésor mé i
zakonshém qé kemi vérejtur me njerézit qé gélltisin vajin e kérpit pér gjendjet e tyre
mjekésore €shté njé pushim i madh dhe njé buzéqeshje né fytyrat e tyre.

Ashtu si ¢do ilag tjetér i fugishém, nése disa individé han€ shumé, mund té sjellé
efekte anésore t€ padéshirueshme. Edhe pse efektet q€ ky vaj mund t€ prodhojé nuk
paraqgesin rrezik, ka nga ata qé nuk kénagen duke u béré t& larté nga njé mbidozé.
Edhe pse ky ilag €shté i sigurt dhe shumica nuk kané probleme me pérdorimin e tij,
gjithashtu duhet t€ kihet parasysh se do t€ keté nga ata qé do té pérjetojné véshtirési.

Kjo &shté arsyeja q€ uné i udhézoj té gjithé qé té fillojné me doza shumé té vogla,
pastaj té rrisin sasin€ g€ ata hané ¢do katér dit€. Duke vepruar késhtu, i jep personit qé
po merr kété substancé mundésiné pér t€ ndértuar tolerancén e tyre dhe shumé
pacienté kané raportuar se ata as nuk u ngritén gjaté trajtimit. Nése vaji i kérpit
prodhohet si¢ duhet nga shtame getésuese shumé té€ fugishme té kanabis indica, ose
shpesh kur prodhohet nga disa lloje té krygeve sativa t€ indikantave, do t€ zbuloni se
efektet e vajrave té tillé do t€ nxisin pérgjumjen dhe gjumin, té cilat padyshim jané
pjesé e réndésishme e procesit t€ shérimit.

Pacientét duhet té jené t€ vetédijshém pér faktin se ky vaj mund té zvogélojé presionin
e gjakut, presionin e syrit dhe nivelet e sheqerit né gjak. Nése individét po marrin
ilage pér té trajtuar kéto ¢€shtje, ata duhet t€ jené né€ gjendje t& zvogélojné nevojén e
tyre pér pérdorimin e ilageve q€ aktualisht po pérdorin shumé shpejt né shumicén e
rasteve. Uné€ duhet t&€ informoj pacientét q€ marrin ilage pér presionin e gjakut qé sapo
té fillojn€ vajin, shpesh ¢éshtjet e tyre t€ presionit t€ gjakut nuk do t& kérkojné mé
pérdorimin e ilageve dhe kjo vlen edhe pér diabetikét dhe ata q€ vuajné gjithashtu nga
glaukoma.

Ju lutemi t€ jeni t€ vetédijshém se nése vaji do t& gélltitet pér té trajtuar kushte té tjera
dhe merret sé€ bashku me ilaget pér presionin e gjakut, né disa raste mund t& ulé
presionin e gjakut té pacientit shumé té ulét. Edhe pse nuk njoh ndonjé qé e ka
pérjetuar kété q€ ka pésuar ndonjé dém té vérteté, uné ende mendoj se dikush duhet té
pérpiget ta shmangg kété situaté nése &shté e mundur. Prandaj kontrolloni tensionin e
gjakut shpesh dhe nése ilaget nuk kérkohen mé mos 1 hani ato.

Mund té duket e pabesueshme pér disa individé qé ata mund té ndérpresin pérdorimin
e kétyre substancave té pérshkruara. Sidoqofté, sapo dikush té kuptojé potencialin
shérues t€ kétij ilagi natyral, ata shpejt kuptojné se ky vaj mahnités mund té
z&vendésoj€ pérdorimin e praktikisht té t€ gjitha farmaceutikéve.

Si tolerohet zakonisht vaji?
Ne t&é gjithé kemi toleranca té ndryshme pér ilaget e fuqishme, késhtu qé uné i
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inkurajoj pacientét t€ qéndrojné n€ zonén e tyre té rehatisé kur pércaktojné se ¢faré
dozé do té hané. Toleranca e shumicés sé njerézve ndértohet shumé shpejt dhe,
mesatarisht, njé personi normal zakonisht i duhen rreth 90 dité pér t€ marré€ trajtimin
prej 60 gramésh. 60 gram vaj i prodhuar si¢ duhet duket se €shté né€ gjendje té€ shérojé
shumicén e kancereve nése pacienti nuk éshté démtuar rénd€ nga sistemi mjekésor me
kimioterapin€ dhe rrezatimin e tyre, et;.

Pacientét q€ kané pésuar efektet e kimioterapis€ dhe rrezatimit kérkojné mé shumé vaj
pér t&€ zhbéré démin qé sistemi mjekésor ka 1€né pas. Pér pjesén mé t€ madhe, sapo njé
person t&€ mésohet me efektet e vajrave, pacientét duket se kénaqen duke marré
substancén. Por pér shkak té natyrés jo-varésuese té kétij ilagi, shpesh ata qé po
pérdorin substancén do t€ harrojné t€ marrin dozat e tyre si¢ duhet. Nuk &shté se vaji
po i bén ata t&€ harrojné, €shté thjesht sepse trupat e tyre nuk e ndiejné nevojén pér
praniné e tij dhe kjo vetém nxjerr né pah faktin se substanca &éshté vértet jo-varése.
Sepse nése nuk do t€ ishte, nuk ka gjasa q€ pacienti t€ harrojé t€ marré dozén e tyre,
sepse nése do té ishte problematike, pas teté orésh, trupat e tyre do té qanin pér
substancén.

A ka ndonjé efekt anésor pér té cilin duhet té shqetésoheni?

Disa pacienté kané raportuar se kané pérjetuar ankth ose paranojé me pérdorimin e
kétij ilaci. Ményrat pér t'u marré me kété€ do té diskutohen kur pyetja t€ dalé pak mé
tej né kéte libér.

Efektet kryesore anésore té vajit t& kérpit q¢ mé jané raportuar jané shéndeti 1 miré,
lumturia dhe gjumi i miré€ i natés, késhtu q€ ¢faré mund t€ kérkojé mé shumé nga njé
ilag q¢€ ata pérdorin?

Shumé njeréz hané njé numér té madh ilacesh ¢do dité. A mund té jeté e miré pér
trupin?

Uné nuk kam asnjé ide pse ata q€ shohin efektet anésore t€ rrezikshme té€ ilageve
alopatike né reklamat e drog€s do té konsideronin ende marrjen e kétyre ilageve.
Duket se pa mend shumé individé do té béjné sipas urdhrit t€ mjekut dhe njé numér i
mir€ 1 t€ njéjtéve njeréz kané tendencé té refuzojné pérdorimin e ilagit t& kérpit.
Thjesht pér shkak té génjeshtrave qé ata kané théné nga geverité e tyre dhe ato qé
géndrojné né€ hije pas industris€¢ farmaceutike. Askush nuk vdes nga pérdorimi i
ilageve t€ kérpit dhe nuk shkaktohet dém. Uroj qé t€ mund té them té njéjtén gjé€ pér
até q¢ mjekét na pérshkruajné ¢do dité, por pér fat té€ keq, kjo nuk éshté aspak rasti.

Ndonjéheré ndérveprimet e ndryshme qé€ shkaktojné kéto t€ ashtuquajtura ilage jané té
mjaftueshme pér t€ na futur né nj€ varr t€ hershém. Por edhe né€se nuk pérjetojmé
probleme t€ menjéhershme, pérdorimi i tyre ende paraget njé rrezik. Me kalimin e
kohés, kimikatet dhe helmet qé pérmbajné kéto ilagce grumbullohen né trupin toné dhe
kjo gjithashtu mund té sjell€ probleme té rénda me shéndetin toné g€ shpesh mund té
cojné né vdekje. Edhe gjéra t& thjeshta si tabletat e aspirin€s shkaktojné mijéra vdekje
né€ mbaré botén ¢do vit. K&shtu g€ uné nuk mendoj se ndonjéri prej nesh duhet t& keté
besimin toné€ n€ industriné farmaceutike ose n€ ¢do gjé q€ ata ofrojn€. Nése déshironi
té shihni fuqiné e vérteté shéruese, atéheré drejtojuni Nénés Natyré, sepse do t&€ gjeni
shumé pak né nj€ fabriké pilulash g€ do t&€ keté shumé pérfitim.
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Si i krahasojné pacientét efektet anésore té vajit té kérpit me ato nga ilaget kimike?

Nuk ka asnjé krahasim t€ vérteté midis efekteve anésore t€ vajit t€ kérpit dhe
kimikateve helmuese qé siguron sistemi mjekésor. Kéto substanca g€ mjekét
furnizojné jané dicka qé nuk duhet t’i kemi né trupin toné sepse jané toksike pér
mél¢ing. Kjo do té thoté qé kéto t€ ashtuquajtura medikamente nuk duhet t& gélltiten
sepse do t€ helmojné mél¢ité tona dhe do t€ démtojné funksionin e tij. Pér mé tepér,
pérdorimi i tyre mund t€ shkaktojé njé séré ¢éshtjesh té tjera shéndetésore q¢ mund té
shmangen nése pérdoret vaji i kérpit né vend.

Me pérdorimin e ilageve kimike, ne shpesh e ekspozojmé veten ndaj efekteve anésore
g€ mund té jené edhe mé t&€ kéqija se ato qé fillimisht po trajtoheshin. Disa pacienté
me sémundje si kanceri dhe diabeti etj. Madje mé kané théné se kushtet e tyre ishin
shkaktuar nga ilaget q&¢ mjekét kishin furnizuar. Pra, duket se mjaft shpesh veté mjekét
jané t& paktén pjesérisht pérgjegjés pér gjendjen aktuale mjekésore té€ pacientit. Shumé
pacienté mé kané pérshkruar né detaje efektet anésore t&€ tmerrshme g€ hasén té
shkaktuara nga ilaget q€ u ishin pérshkruar, késhtu qé€ do té€ pérpigesha té shmangja
pérdorimin e tyre nése ishte e mundur.

Megenése kimia e trupave tané dhe toleranca joné pér shumé substanca té tjera
ndryshon shumé. Shpesh mjekét nuk e kané idené se ¢faré efektesh mund té keté njé
grumbullim 1 barnave té€ ndryshme kimike né shéndetin dhe miréqgenien toné. Asnjé
prej nesh nuk jané té njéjté, dhe medikamente t& ndryshme té pérziera sé bashku nuk
jané asgj€ mé pak se njé koktej helmues kimik, i cili n€ disa raste mund té keté pasoja
krejtésisht t€ papritura t&€ shéndetshme pér pacientin. Pra, si do t€ ishte né gjendje
ndonjé mjek t&€ merrte parasysh té gjitha t€ panjohurat pér t&€ pércaktuar se ¢faré &shté
e sigurt dhe ¢faré &shté e papranueshme?

Singerisht mendoj se kushtet si Alzheimer dhe shumé sémundje té tjera shpesh
shkaktohen nga pérzierja e kimikateve t€ pérshkruara nga mjekét e tyre. Shumé
pacienté mé kané treguar pér problemet q¢ hasén me pérdorimin e ilageve, por sapo
ata ndaluan marrjen e kétyre substancave dhe filluan t&€ gélltitnin vajin, problemet u
zhdukén. Pér t’1 pérmbledhur gjérat trog, nése ilacet e kérpit prodhohen si¢ duhet, ato
jané jashtézakonisht té sigurta dhe t€ padémshme pér t’u pérdorur, por ajo qé ofrojné
profesionistét mjekésoré nuk Eshté.

A éshté e mundur té krahasohen efektet e mjekésisé alopatike dhe empirike?

Pér sa mé pérket mua, nuk ka krahasim midis mjekésisé alopatike dhe mjekésisé
empirike. Mjekimi allopatik €sht€é né pjesén mé t€ madhe vetém njé pérzierje e
kimikateve t€ démshme dhe helmeve qé askush nuk duhet t& gélltis€. Mjekimi
empirik (ila¢i nga bimét) éshté pérdorur pér mijéra vjet dhe ilaget e prodhuara nga
kérpi jané pértej krahasimit kur &shté fjala pér sigurin€. Natyra medicinale efektive
dhe e padémshme e rréshirave té kérpit nga té cilat prodhohet vaji e bén bimén e
kérpit "Mbretéresha e t& gjithé mjekésis€ empirike".

Pérgjaté viteve, un€ kam gené né€ kontakt me shumé pacienté q€ morén gjithgka né
dispozicion pér t& trajtuar kushtet e tyre dhe pasi gjithcka tjetér kishte déshtuar, ata mé
pas erdhén tek uné. Uné mendoj se pacientét q¢€ kané pérdorur ilage alopatike dhe
empirike jané mé t€ kualifikuar pér t&€ folur pér ndryshimin midis ilageve kimike dhe
vajit t&¢ kérpit né vend t€ vetes. Por fatkeqésisht shumé ende kané friké t€ dalin
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pérpara, késhtu qé uné mund té pércjell vetém até q€ ata kané raportuar.

Shumica e kétyre pacientéve mé thané drejtpérdrejt se do t€ pérdornin shumé mé
shpejt vajin e kérpit sesa ilaget q€ u jepnin mjekét e tyre. Thjesht sepse funksionoi
shumé& mé miré€, nuk kishte efekte anésore t€ pakéndshme, dhe né njé kohé té shkurtér,
shumé mund té ktheheshin té jetonin njé jeté normale. Ata nuk i pérjetuan kéto efekte
té theksuara shéruese me pérdorimin e ilageve alopatike dhe shumica menduan se kéto
ilage po bénin njé dém té€ madh. Uné€ mendoj se kjo flet shumé pér arsyen pse tani nuk
do ta konsideroja as pérdorimin e ilageve alopatike dhe né t& ardhmen e afért mendoj
se shumé té€ tjeré do t€ fillojné t&€ ndiejné t&€ njéjtén gj€.

A ka ndonjé arsye pér t'u shqetésuar pér varésiné ndaj THC?

Ekstraktet nga bima e kérpit mund té pérdoren gjithashtu pér ta béré mé té lehté pér
ata q€ jané t€é varur nga substancat e rrezikshme té té€rhigen nga pérdorimi i tyre.
Sistemi na thoté se marihuana ka nj€ efekt hyrje, i cili do té béjé qé ata q€ e pérdorin
ta hedhin jetén dhe té béhen té varur nga droga e forté. Deklarata té tilla jané
absolutisht t€ pakuptimta. Si mundet qé njé ila¢ q€ €shté i dobishém né prishjen e
varésive t& b&jé qé dikush t€ béhet 1 varur nga té njéjtat substanca té rrezikshme qé
shkaktojné problemin?

Uné do t€ pajtohesha se vaji i1 kérpit éshté nj€ ilag porté, por €shté njé€ porté kthimi pér
njerézit q¢ vuajné nga varésit€ dhe nuk i merr ata q¢ e pérdorin até né€ rrugén e
shkatérrimit, si¢ do té donin qé geverité tona té€ besonin. Pasi t€ njihni vértet se ¢faré
ilagesh té prodhuara nga kjo bimé mund té béni, do t€ zbuloni se pérdorimet e tij
mjekésore jané t€ pakufizuara.

Tani le t€ hedhim njé véshtrim né efektet "shkatérruese" t&€ njé mbidozimi shumé té
madh t€ vajit t€ kérpit. Ky ilag shkakton njé gjendje gjysmé komatoze té€ quajtur
gjumé dhe, kur prodhohet nga shtamet e duhura, éshté gjithashtu njé getésues shumé
mé efektiv se morfina. Nése nj€ person i zakonshém do t€ merrte shumé, pa dyshim,
do té flinte pér mjaft kohé&, por kur t€ zgjoheshin, do té ishin t€ padémtuar dhe nuk do
té vuanin nga varésia.

Uné e kam siguruar két€ ilag pér shumé pacienté, megjithaté nuk di ndonjé gjendje qé
do t& parandalonte njé pacient nga pérdorimi i késaj substance né avantazh té miré;
megjithaté, me kalimin e koh€s mund té zbulojmé se ka nga ata qé nuk munden. E
téra q€ po them &shté se nuk di asnjé ilag q€ €sht€ mé efektiv dhe i sigurt pér t'u
pérdorur dhe jam i sigurt qé sistemi mjekésor nuk pérdor asgjé pér té cilén mund té
thoné té njéjtén gjé. Tani shikoni efektet e vajit t& kérpit dhe shikoni efektet e asaj qé
siguron sistemi mjekésor. Uné mendoj se ju do té bini dakord se marrja e ilageve té
larta nga kérpi éshté vetém justifikimi mé i dobét me té cilin ata mund té kishin dalé,
kur merrni parasysh natyrén e démshme dhe té rrezikshme té substancave g€ ata po
pérdorin aktualisht pér t€ zéné€ vendin e tij.

Ky ilag mund té gélltitet, t&€ pérdoret n€ vend, t€ avullohet, ose gjithashtu mund ta
pérdorni né formé supozitori me rezultate t&€ mira. Kur filloni t€ gélltisni vajin, doza té
vogla t€ marra me distancé prej tet€ orésh jané mé t€ mirat né fillim. Nése vuani nga
njé€ gjendje e réndé dhe jeni duke marré ilage té forta pér dhimbje, rrisni madhésiné e
dozés tuaj sa mé shpejt t&€ jeté e mundur dhe pérpiquni t€ ndérprisni pérdorimin e
kétyre substancave té rrezikshme.

Pér ata g€ mendojné se kan€ nevojé pér udhézime, megenése mjeku juaj ishte ai g€ ju
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vendosi né radhé t€ paré mbi t& gjitha kéto kimikate t€ démshme, ju kérkoni atyre
késhilla se si t& ndérprisni mé miré pérdorimin e kétyre substancave. Nése mjeku juaj
nuk &shté i gatshém té€ ndihmojé, shihni njé késhilltar naturopat ose homeopatik. N&
shumé raste né t&€ kaluarén, kam paré njeréz qé i braktisin ilaget e panevojshme té
gjithé veté pa késhillén e askujt.

Me fillimin e trajtimit me vajin, shumé pacienté qé marrin ilage me bazé opiumi,
mund ta ndérpresin menjéheré pérdorimin e kétyre substancave té rrezikshme né
gjysmé. Né shumicén e rasteve, brenda njé deri né dy javé pacienti mund t€ heqé
plotésisht kéto ilage dhe ata do t&€ vuajné mé pak simptoma té térheqjes.

Ky ilag né t& vérteté nuk ka té b&jé me ngritjen tuaj, por me lejimin e vetes pér t'u
shéruar nga njé substanc€ natyrale qé nuk démton. Tani pse ne si njeréz duhet t'i
lejojmé t& tjerét t&€ vazhdojné t€ na mohojné pérdorimin e kétij ilagi? Pérdorimi
mjekésor falas 1 kérpit Eshté ¢éshtja mé e réndésishme e kohés soné dhe duke gené se
kaq shumé po vdesin pa nevojé, t& gjitha shqetésimet e tjera zbehen né krahasim.
Kérpi €shté ila¢ pér masat qé praktikisht ¢cdokush mund té rritet dhe prodhojé. Tani
njeréz t€ panumért né t& gjithé botén po prodhojné ilaget e tyre dhe ata po arrijné té
njéjtat rezultate qé kemi pérshkruar né informacionin ton€. Koha pér ndryshim &shté
afér, ju lutemi bashkohuni me ne pér t&€ ndihmuar né dhénien fund té vuajtjeve té kaq
shumé njerézve dhe pér té sjellé shpresén né njé€ boté pérndryshe té pashpresé.

Bima e kérpit u vendos né kété toké q€ ne té gjithé ta pérdorim lirshém pér ushqim,
fibra, ilace, energji dhe njé mori aplikimesh té tjera. Né numérimin e fundit, mbi
50,000 gjéra t&€ ndryshme mund t& prodhohen nga kjo bimé e mahnitshme. Kur higen
kéto kufizime t& paligjshme, do t'i kthejé njerézit né tokén ku ata i pérkasin. Edhe njé
heré, ata do t& bien né kontakt me natyrén dhe do t€ b&éhen shumé mé té veté-
mjaftueshém. Miliona vende pune do t€ ishin atje pér marrjen e industrive migésore
me tokén me bazé kérpi dhe, n€ njé€ kohé t€ shkurtér, ne mund té kishim njé ekonomi
t&€ bazuar né kérp. " Rick Simpson, kérpi: Bima mé medicinale

"Kur fillova té marr vajin kisha efekte anésore" t€ tmerrshme ", duhet t&€ kem ngréné
njé gjysmé kuti donuts !!! Ha Ha Ha !!! Do té doja t& kisha edhe disa t€ tjera q¢ kam
fjetur mrekullisht! Cdo dité mezi prisja natén q€ t€ mund té flija. Uné€ do t€ merrja pak
vaj né€ orén 7:00 t&€ binte né¢ gjumé rreth orés 9:30 dhe té flinte deri né 8:30. E
mrekullueshme !!! ” Tom

"Ishté ironike qé ne dégjojmé kaq shumé histori t€ njerézve q€ marrin koncentrate
kanabisi, ¢do dité, pa histori tmerri, pa varési, pa efekte anésore ose vdekje t€ lidhura
me to, por ligjbérésit vendas luftojné kundér kultivimit, pérdorimit dhe shitjes sé
marihuanés né€ interes t€ publikut" shqetésimet e sigurisé ', e cila €shté njé mbulim pér
besnikérin€ e tyre ndaj Big Pharma dhe' ryshfeti financiar i Booze-Baron pér té
kufizuar rritjen e industris€ s€ kanabisit né SHBA ... 'Raphael

"Fillova t'1 jepja vaj babait tim kété javé. Kanceri i avancuar i prostatés qé €shté
pérhapur né disa pika né€ kocka. Deri tani ai fle shumé dhe e ka rifituar oreksin. Ai nuk
po hante asgjé pér shkak t€ dhimbjes nga rrezatimi né fyt. Gjithashtu njé pjesé e
ankthit té tij éshté kthyer né dukje té€ gézueshme né kokén e tij!

Ai éshté ende duke marré ilace pér dhimbje né spital té cilat jané t€ dobishme pér
dhimbjet akute derisa gjérat t€ jené nén kontroll. Megjithaté, dokumentet nuk diné pér
vajin. Ne madje aluduam né idené e kombinimit t€ vajit me ilace, por mjekét u kthyen
me trillime t€ efekteve an€sore monstruoze. Doja t'i pyesja qé t€ na tregonin studimet,
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por nuk duan té rrezikojné lirimin e babait duke gené se ne jemi shénuar si "t&
véshtiré" pér té€ véné n€ dyshim nevojén pér ilage t& tepérta q€ e b&jné até gjithnjé e
mé keq.

Nuk do t'i uroja armikut tim mé t€ keq trajtimin e kancerit né€ spital. Kisha dégjuar
historité horror, por mendoj se né njéfaré niveli mendova se gjérat do té ishin ndryshe
pér babin. Singerisht shpresoj se nuk éshté voné. " Edmund

- Edmund, ata kishin té drejté¢ pér efektet anésore t€ mundshme, por ato do té
shkaktoheshin nga kimikatet q€ 1 jepnin, jo nga vaji. Sa mé shpejt qé€ ta ktheni né
shtépi dhe ta mbushni me vaj aq mé e miré €shté shansi. Asnjéheré nuk &shté voné pér
té filluar me vajin, pyetja e vetme &shté nése nuk &shté voné qé ai té dalé pérpara
sémundjes. Por kjo lidhet drejtpérdrejt me sasin€ e vajit q€ do té arrini t€ merrni né té
dhe sa shpejt.

Me kété nuk po them g€ nuk duhet t€ ndiqni protokollin ose qé duhet t& filloni me
doza té€ médha. Merre até né shtépi, ndiq protokollin dhe le té shpresojmé pér mé té
mirén. JB

"Pérshéndetje Jindrich, doni t€ ndani disa nga" efektet anésore "t€ vajit. S€ pari uné
jam duke e béré timen pér njé kohé tani dhe gjithashtu blej disa né€ njé farmaci (si e
imja mé e miré!), Un€ nuk kam ndonjé gjendje apo s€mundje té€ vecanté, ndoshta kam
marré afér 30 ml qé€ nga viti 2012, késhtu qé ...

* nuk mund t€ pi mé alkool ... njé¢ goté veré dhe uné€ jam jashté! Uné nuk po
pérpigesha t€ ndaloja pirjen, por me t€ vérteté trupi im e refuzon até plotésisht dhe
éshté vértet miré€ t€ jesh 1 qarté !!

* Irisi 1 syve t€ mi éshté krejtésisht 1 gjelbér ... jo mé pika t€ vogla kafe aty -kétu (nése
e dini iridologjiné ato pika té vogla jané njé tregues i keqfunksionimeve t&€ organeve
apo edhe té vdekjeve), késhtu syté e qarté do té thoté shéndet i madh!

* T njéjti efekt pér syt€ e mi 10-vjegaré t€ pastér t€ qenit dhe shumé energji! (Ai ka
marré rreth 6 doza). Vaji dhe té gjitha efektet anésore té€ papritura !! Faleminderit dhe
Rick pér té gjitha pérpjekjet tuaja pér ta ndaré kété ilagc me botén. Shumé dashuri,
Estelle "

"Uné mund t'ju them se vajza-geni im (Qeni Shepherd) kishte kancer té gjéndrés sé€
quméshtit, gunga t€¢ médha. I jepja ¢do dit€ 2 pika para natés. Né 3 javé T ALL
GJITHA !!! (Likeshté si kanceri i gjirit te njerézit gjithashtu estrogjenik 1
ndjeshém !!!). DHE i shpétoi jetén shokut tim, ajo kishte kancer t€ fshikézés - Iku.
Shumé e lumtur qé té€ jesh né gjendje t€ ndihmosh njerézit dhe kafshét. " Dolly

"Uné u jap t€ tre genve t€ mi njé piké vaj ¢do dité si parandalim té kancerit pasi
humbas ¢do gen né té kaluarén nga kanceri." Roger

“Sapo shkrova javén e kaluar pér t€ vjellat né vaj. M€ n€ fund ndalova dhe po pérdor
akoma t€ njéjtén grumbull vaji. Tani ndihem miré€. Uné mendoj se po pastroja té gjitha
ilaget farmaceutike jashté sistemit tim. Ishte njé pérvojé e mjerueshme, por
detoksifikimi nuk &shté kurré argétues. ”” Robin

"Nuk e di me siguri, por supozimi im do t€ ishte g€ ju morét shumé shpejt. Ekziston
nj€ gjé€ e tillé si t&€ ngrihesh shumé lart dhe mund té b&j€ qé disa njeréz t€ vjellin. Uné
e di két€ nga pérvoja personale. (Sapo e kuptova se dukej si digka mospérfillése, nuk e
kisha parasysh késhtu.) Tina
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”Tina, edhe uné e mendova két€ dhe kisha shumé pyetje pse isha kaq e s€émuré. Uné
me té vérteté besoj se ishte detoksifikim pér shkak té asaj q¢ mé ndodhi dhjetorin e
kaluar. M€ tha nga onkologu im se isha né€ "fazat e mia t¢é fundit" se kisha mbaruar
vajin dhe kisha nj€ IV t€ Zometa pér t€ ndihmuar né forcimin e kockave t€ mia. Doli
gé€ vaji po punonte si njé€ pilul€ alergjie dhe mé shpétonte nga efektet e Zometa. Nga
vaji, u béra anoreksik, kisha shumé dhimbje pasi Zometa po hynte né¢ kockat e mia
dhe po vjellte, kishte t€ dridhura dhe ishte shtruar né spital.

Q¢ nga ai incident, uné as nuk mund t€ ulesha né stilin indian sepse nyjet dhe ijet e
mia dhembnin shumé. Kur fillova pérséri me vajin, isha miré né fillim, por pastaj
gradualisht u sémura. M€ pas u sémura vértet dhe kur isha duke vjellé pér dité dhe e
mjerueshme, ndodhi dicka e guditshme, té€ gjitha nyjet e mia u pastruan dhe nuk kam
mé dhimbje né€ nyje pas 6 muajsh. Uné jam pérséri fleksibél. Uné vetém mund té
besoj se vaji mé ka hequr qafe nga nyjet e mia g€ mund té géndrojé me ju pér njé€ vit. "
Robin

“Veryshté shumé e réndésishme qé sa mé paré t€ futemi né nj€ pacient terminal sa mé
shumé qé t&€ jeté e mundur. Shumica e pacientéve terminalé i jané nénshtruar
kimioterapisé/rrezatimit, qetésuesve t€ dhimbjeve etj. Boni

"Kur mjekét tuaj ju thoné," ju jeni terminal ", a nuk do t€ donit t€ provonit gjith¢cka qé
&shté atje? Mendoni pak ... Pas njé diagnoze té tillg, ¢faré keni pér t€ humbur? Uné
kam njé mbesé q€ &shté gjallé sot ... pér shkak t&€ kétij vaji ... Duhet t€ them mé
shumé? ” Karolina

“Kjo jam un€ mbesa e saj. Me t€ vérteté funksionoi. ”” Joana

"Béra njé gjysmé maratoné, mblodha 5000 dollaré pér kérkimin e kancerit. Nuk e dija
qé tashmé kishte njé kuré té ndyré dhe ata nuk do ma jepnin. Ata mé dhané dy heré
kimioterapi t& fort€. M€ prishén mélgin€; mé prishén veshkat. Mé dérguan né shtépi
pér t€ vdekur né prill t& vitit t€ kaluar. Ata than€ qé nuk do té jetoja pér gjashté javé.
Dhe kétu jam sot, akoma gjall€, sepse kam gjetur se si t€ béj ilacin tim n€ ményré qé
té mund té jem kétu sot.

Duhet t’i tregojmé t& gjithéve pér kété kuré. TE gjithé duhet ta diné: ka produkte
mjekésore t€ marithuanés qé do t’ju ndihmojné t€ jetoni dhe do t€ ndihmojné miqté
tuaj qé€ kané kancer. T¢€ gjithé duhet ta diné: askush nuk duhet t€ vdesé nga kanceri.
Ka njé kuré, ka pasur gjithmoné njé kuré. Ata thjesht ... Big Pharma nuk do té na
lejojé ta kemi. Si guxojné ata ?! Hulumtimi i kancerit &shté njé industri miliarda
dollaré€she ... Dhe ¢faré po béjné ata? Ata po vrasin njeréz si uné me drogén e tyre.
Bullshté marrézi! Ka njé kuré! Vaji Phoenix Tears punon! Tregoji t& gjithéve. Ju
lutem! ” Joana

"Pérshéndetje, uné kam besim né vajin dhe aktualisht po e pérdor até pér nénén time
qé¢ ka kancer, por kam nj€ pyetje, ju thoni qé duhet t€ konsumohen 2 ounces né tre
muaj, por néna ime €éshté shumé e dobét pér shkak t& sémundjes dhe marré vetém si
nj€ ons dhe &shté gati t& takohet tre muaj, por ende e merr até, dhe uné dua té di nése
&shté 1 njéjti efekt, sepse ju thaté se duhet té jeté n€ tre muaj. Ju lutem mé pérgjigjeni
mesazhit sepse jam i shqetésuar. " Esmeralda

“Mos u shqetéso shumé pér sa ka marré ajo deri mé tani. Vazhdoni té pérpiqgeni ta
béni até t€ hajé pak mé shumé. Thuaji t€ hajé njé copé mé t&€ madhe se kurré mé parg,
kur t& flejé natén, pak nga pak ajo do té jeté né gjendje t€ hajé mé& shumé. Sigurohuni
qé€ ajo ha njé dozé mé t&€ madhe gjaté natés dhe ajo do té krijojé njé tolerancé mé
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shpejt. Babai im béri té njéjtén gjé tre muajt e paré. Iu desh shumé kohé para se té
ishte n€ gjendje t&€ hante mbi gjysmé grami né dit€ dhe kanceri po zhdukej edhe kur ai
mezi hante njé 1/4 gram né dité- (tumori po béhej mé i vogél). Tani ai €shté deri né
njé gram né dité, dhe ka ngréné mé shumé se njéqind gram né€ 10 muaj. Pac fat!" Jose

Zévendésimi i ilaceve

"Me pérvojén time me vajin, uné personalisht nuk di pér njé ilag t€ vetém farmaceutik
qé do té isha i gatshém té pérdorja. Un€ kam disa arsye pér t&, por kryesore €shté se
ato nuk jané t€ nevojshme. Trupi juaj mund t€ pérpunojé vetém até qé hanin
paraardhésit tuaj; nuk &shté gati t€ pérpunojé kimikate t€ ¢do lloji dhe konsumimi i
kimikateve pérfundimisht do té sjellé telashe. Ata mund té ndihmojné me gjendjen
nga e cila vuani tani, por ju do ta paguani ¢gmimin mé voné. Vaji rezonon me ADN -né
e njeriut dhe ndihmon né rigjenerimin dhe rinovimin e qelizave né té gjithé trupin.
Vaji punon né ményré selektive dhe sulmon gjithgka qé éshté e pashéndetshme né
trupin tuaj. Pérvec késaj, vaji nuk prodhon efekte anésore t€ démshme. NE njé
ekzagjerim té lehté, ne na pélgen té themi se efektet e vetme anésore t&€ pérdorimit té
vajit jané gjumi, lumturia dhe shéndeti. Nuk do t&é thoté qé njé pacient nuk do té
pérjetojé gjendje t€ pazakonta t& trupit dhe mendjes, veganérisht kur ata marrin mé
shumé vaj sesa jané mésuar t&€ marrin. Por edhe nése e bé&jné, nése pérdorin vaj kérpi
té shkallés s¢€ larté, ata thjesht do té shkojné pér t&€ béré njé sy gjumé dhe pér ta fjetur.
Nuk ka kuptim t& pérpigeni té luftoni efektet e vajit, Eshté miré qé thjesht ta lini t&
funksionojé dhe t€ rrjedhé me té. "JB

"Miré, késhtu q€ uné€ duhet ta ndaj kété. Mora pak vaj nga njé mik né nj€ shtet tjetér.
Gjérat e para q€ mora ishin nga njé ambulancé dhe kisha nj€ ndjenjé se nuk ishte ajo
g€ duhej té ishte. Po merrja njé¢ doz€ me madhési mjaft t&€ miré ¢do disa oré dhe nuk
dukej se po bénte shumé. Kur mora sendet nga shoku im dje kuptova se mund té
merrja t€ njéjtén sasi si¢ kisha qené nga gjérat e dispenseris€. Djali e kisha gabim! T¢
gjithé nuk po béni shaka kur thoni filloni ngadalé! Kur keni gjérat e vérteta éshté
padyshim e fugishme! Fatkeqésisht nuk kisha njé pérvojé t€ miré fare, paranojé té
madhe dhe paaftési pér té fjetur gjithé natén. Djali im né fakt duhej t€ vinte dhe t€ mé
"kujdestariste"! Uné jam shumé i lodhur sot dhe ende ndjej efektet, késhtu qé uné
ndoshta nuk do té marr asnjé€ sot dhe né€se e b&j do té€ jeté mé pak se gjysmé kokérr
oriz! Mendoj se nga ana e miré€ nuk kam dhimbje kété€ méngjes.

- Kejsi, lol. Ndoshta ka pak sativa né grupin e ri, késhtu qé pérpiquni t€ merrni njé
tjetér. Vaji i prodhuar nga ajo qé ne rekomandojmé nuk e bén kété. Uné do té€ provoja
njé seri t€ re ose gjysmén e asaj q¢ keni marré. Kéto ndjenja t&€ pakéndshme
ndonjéheré mund t'i shfagen dikujt, por sapo t&€ mésoni se si t€ merreni me t€, kjo nuk
pérfagéson shumé njé€ ¢éshtje, sic mund ta konfirmojé me siguri kujdestarja jua;.

Por pérséri, si¢c them, me siguri ka njé sativa energjike n€ vaj. Por mbase ka efekte mé
té mira kundér dhimbjeve sesa vaji i méparshém. Mundohuni t€ merrni mé pak dhe
shikoni se si funksionon. Nése nuk ju pélgen as pér heré té dyté, jepjani djalit tuaj pér
qéllime rekreative ose pérdorni até n€ vend (pér bukuriné etj.), Dhe kérkoni gé ai t'ju
marré dicka mé t€ fugishme dhe getésuese e cila do té jeté né pérputhje me kérkesat e
specifikuara né artikullin ton€. "Udhézime." Urimet mé t€ mira, JB

“Punon pér t€ gjitha llojet e sémundjeve dhe sémundjeve. Nése jeni duke e marré€ até,
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kini kujdes pér nivelet tuaja t&€ kaliumit pasi ato duket se bien né€ disa njeréz. Pér kédo
q¢ ka probleme me veshkat, mélgin€ dhe zemrén, shikoni suplementet e gjéndrave né
kombinim me RSO dhe q10 pér efekte rigjeneruese. ” Mateu

“Vetém kanabinoidet rregullojné gelizat. Shumica e vajrave/substancave pér plagét
jané dezinfektues dhe vetém pérpigen t€ b&jné nj€ situaté ideale q¢ trupi té shérohet.
Kanabinoidet jané antibakterial€¢ / antifungalé / antiviralé etj. Me fjalé té tjera, ka mé
pak t& ngjaré t€ keni plagé nga pérdorimi i kanabinoidéve né plagé sepse qelizat
rregullohen me logjikén e méposhtme:

A jam démtuar pak? - Po = Autofagia pér té ricikluar/riparuar gelizén. A jam démtuar
shumé? - Po = Vdekja e programuar e gelizave (Apoptozé)

A e kam kaluar pérdorimin tim deri mé sot? - Po = Vdekja e programuar e gelizave
(Apoptoze)

A jam démtuar jashtézakonisht shumé? Po = Nekroza. Kur démtimi &shté aq i réndg,
nése kanabinoidet nuk aplikohen né zoné, kanabinoidet endogjene né gjak zakonisht
nuk arrijné t€ arrijné qelizat dhe t'i rregullojné ato dhe kjo do té€ rezultojé n€ mish /
Nekrozé té kalbur.

Kanceri zakonisht rezulton nga njé gelizé e démtuar q€ mbetet e parregulluar sepse
receptorét e saj CB nuk po funksionojné pér shkak t& démtimit.

Substancat qé dihet se shkaktojné kancer jané€ zakonisht substanca qé dalin ngadalé
nga trupi dhe shkaktojné njé démtim té vazhdueshém gelizor gjaté udhétimit té tyre.

Sa mé shpesh gelizat t€ démtohen, ag mé e larté €shté mundésia q€ njé qelizé té
ekzistojé pa receptoré CB funksionues. ” Scott

Shérimi i kancerit me vaj

Duke gjykuar nga vézhgimet e numrit té pacientéve qé keni trajtuar, a éshté vaji
efektiv pér té gjitha llojet e kancerit, apo jeni né dijeni té ndonjé lloji té kancerit me
té cilin nuk do té ndihmojé?

"Vaji éshté efektiv né€ trajtimin e t€ gjitha llojeve té kancerit t€ l€kurés dhe pér sa di
uné, e njéjta gjé vlen edhe pér kanceret e brendshme dhe kushtet e tjera mjekésore.
Pas shumé vitesh pérvojé né trajtimin e pacientéve qé vuanin nga té gjitha llojet e
problemeve mjekésore. Singerisht mund té€ them se nuk di ndonjé gjendje pér té cilén
vaji nuk éshté njé trajtim efektiv.

Vaji 1 kérpit t€ shkallés sé€ larté, kur prodhohet dhe pérdoret sipas udhézimeve t€ mia,
duket se funksionon né t&€ gjitha llojet e kancerit dhe nuk jam né dijeni t€ ndonjé€ 1loji
té kancerit q€ nuk do té ishte efektiv pér t'u trajtuar. Disa koh€ mé paré€, uné dégjova
pér njé studim qé pretendonte se THC mund té shkaktojé¢ njé lloj té€ caktuar té
kancerit, por mendoj se kjo ishte thjesht njé propagandé qé u hodh pér té€ mbajtur
publikun nga mésimi i s€ vértetés. Mund t€ them vetém se ky studim duhet té keté t&
meta dhe tani do té shpjegoj pse arrita né kété pérfundim.

E théné thjesht, shumica e hulumtimeve na tregojné se kanceri éshté vetém qeliza
mutacione g€ u lejuan t&€ shumohen pér shkak té njé problemi themelor t€ pranishém
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né trupin e pacientit. THC vret gelizat mutante. Pra, si mund t€ prodhojé THC veté
qgelizat qé €shté aq 1 miré né€ shkatérrimin e tij?

Nése jeni duke kérkuar trajtime q€ mund té shkaktojné kancer, mos shikoni mé tej se
kimioterapia dhe rrezatimi. T€ dyja kéto té ashtuquajtura "trajtime" jané shumé
kancerogjene, késhtu g€, me fjalé té tjera, ato mund dhe shkaktojné kancer. Edhe njé
skanim CT e ekspozon trupin ndaj njé doze masive rrezatimi. Rrezatimi bén qé qgelizat
té& pésojné mutacion dhe kjo &shté ajo q€ té gjithéve na &shté théné se kanceri &shté
qgelizat mutante. ” Rick Simpson, kérpi: Bima mé medicinale

A mund té pérdoret vaji s¢ bashku me Kimioterapiné
dhe rrezatimin?

"Kur pacientét mé béjné két€ pyetje, uné€ u them atyre se po, vaji mund té pérdoret sé&
bashku me kimiotrapiné€ dhe rrezatimin. Nuk kam dyshim se pérdorimi i kétij vaji do
t& ishte shumé i dobishém dhe do t'u jepte atyre njé shans mé t€ miré pér t€ mbijetuar
nga efektet qé shkaktojné trajtime té tilla. Prapéseprap, pse dikush né mendjen e tij t&
duhur mendon edhe pér marrjen e kimioterapisé dhe rrezatimit?

Kimio dhe rrezatimi nuk e shérojné kancerin, e shkaktojné até, dhe né té kaluarén, uné
kam refuzuar t€ siguroj vaj pér njerézit qé€ po planifikojné t€ marrin t€ ashtuquajturat
trajtime. Pse duhet t€ rrezikoj t€ shkoj né burg pér té prodhuar vajin pér diké qé
planifikon t&€ marré trajtime té tilla si kjo nga sistemi mjekésor? Nése njé person
zgjedh té marré kimi ose rrezatim, me ¢do kusht, kjo &shté zgjedhja e tij. Por nga
kéndvéshtrimi im, uné mendoj se do té ishte marrézi nga ana ime té siguroja kurén,
nése kéta individé kané aq qéllim t€ lejojné qé sistemi mjekésor t'i helmojé ata.
Likeshté€ si té furnizosh njé antidot gjaté pompimit t€ helmit né€ venat e pacientit.

N¢ té kaluarén, un€ ua kam siguruar kété€ ilag pacientéve q€ duan njé trajtim efektiv qé
nuk démton dhe u jep atyre njé shans shumé té€ miré pér t€ mbijetuar. Por uné
konsideroj se shumica e asaj g€ sistemi mjekésor po furnizon €sht€ mé shumé pér
vrasjen sesa pér mjekésin€. Kjo &shté arsyeja q€ uné u them njerézve me gjendje té
réndé mjekésore q€ t€ marrin vajin dhe t€ qéndrojné larg sistemit mjekésor dhe
mjekéve té tyre.

Nése profesionistét mjekésoré nuk fillojné t€ sillen né ményré racionale ndaj trajtimit
té kancerit, besoj se pacienti €shté¢ mé miré t€ mos kérkojé késhillén e tyre fare. Ajo qé
siguron sistemi mjekésor né fund zakonisht bén shumé mé tepér dém sesa dobi dhe
pakéson shanset e pacientit pér t€ mbijetuar. Démi i shkaktuar dhe i 1éné pas nga
kimioterapia dhe rrezatimi n€ shumicén e rasteve do té sjellé vdekjen e pacientit,
pérveg rasteve kur ata gélltisin sasi t€ médha vaji pér té detoksifikuar veten. Shumica
dérrmuese e njerézve qé marrin kimioterapi dhe rrezatim vdesin nga efektet qé
shkaktojné kéto trajtime dhe jo nga kanceri pér té cilin po trajtoheshin.

Sic thashé, nga pérvoja ime, vaji duket se funksionon né t€ gjitha llojet e kancerit, por
uné kam pasur disa njeréz q¢ kané marré trajtimin dhe mé pas kané refuzuar ta marrin
até€. Uné nuk mund ta shpjegoj sjelljen e tyre pérvegse té them se n€ fund duket se ata
nuk ishin t€ gatshém t€ ndaheshin me sistemin mjekésor. Kané gené vetém disa qé e
kané béré kété dhe, me sa di uné, né fund té gjithé kéta pacienté vdigén. Uroj qé té
mund t€ shpjegoj pse njerézit béjné gjérat qé b&jné dhe pse jané kaq t€ pamatur me
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jetén e tyre. Por nése ata nuk jané t€ gatshém té edukojné veten pér at€ g€ sistemi
mjekésor ka rezervuar pér ta, uné pres qé kjo t&€ vazhdojé. " Rick Simpson, kérpi:
Bima mé medicinale

Shkalla e suksesit pér pacientét me kancer?

"Kur njerézit vijné tek uné me njé diagnozé té kancerit dhe ata kané€ refuzuar t€ marrin
kimioterapi ose rrezatim, €shté e dhéné q¢€ ata té€ shérohen nése nuk kané pritur derisa
té jené te dera e vdekjes pér t€ marré trajtimin, ose refuzojné gélltisni vajin né
ményrén e duhur.

Kanceri madje mund t€ pérmbyset né aférsisht 75% té atyre qé jané démtuar réndé nga
sistemi mjekésor nése marrin trajtimin e vajit si¢ duhet. Sidoqofté, ka rreth 1 né€ 4 qé
jané démtuar aq shumé, gjéja mé e miré€ pér té cilén mund t€ shpresojmé Eshté t'u japé
atyre nj€ cilési shumé mé t€ miré té jetés, ndérsa ata jané akoma me ne. Por pér
pacientét né kété situaté, gélltitja e vajit ka ende njé kuptim t€ miré, sepse do té
lehtésojé shumé vuajtjet e tyre dhe shpesh ata do t€ jetojné mé shumé sesa pritej.

Edhe nése mund té kuroni kancerin, né¢ fund démi nga kimioterapia dhe rrezatimi
shpesh do t€ sjellé vdekjen e pacientit nése démi i shkaktuar nuk mund t€ riparohet.
Kéta individé nuk po vdesin nga kanceri; ata né fakt po vdesin nga té€ ashtuquajturat
"trajtime mjekésore" g€ ata morén nga sistemi mjekésor. Si¢c mund ta shihni, vaji i
kérpit ka nj€ shkallé suksesi t&€ mahnitshém vecanérisht kur nuk pérfshihen mjeké. Por
nése sistemi mjekésor do té fillonte té sillej né ményré racionale dhe do ta pérdorte
kéte ilag si¢ duhet, un€ mendoj se normat e mbijetesés mund té rriten edhe mé shumé.

Sa njeréz qé njihni jané shéruar me vaj?

Q¢ nga viti 2003, uné ua kam siguruar kété vaj aférsisht 5,000 njerézve qé vuanin nga
t& gjitha llojet e problemeve mjekésore. Shumé nga kéta pacienté kishin disa ¢éshtje
mjekésore té cilat kishin nevojé pér vémendje, por shumica u vuné nén kontroll ose u
shéruan me pérdorimin e kétij vaji. Pér shkak té statusit t& paligjshém té kétij ilaci,
uné nuk kam mbajtur shénime, por &shté e sigurt t&€ them se kam paré qindra njeréz té
shéruar me kancer t€ jasht€ém dhe t€ brendshém, plus njé numér t€ madh t€ kushteve t&
fjera.

Pérveg késaj, uné marr njé numér t€ madh e-mail ¢do javé nga e gjithé bota, duke mé
théné se sa ky vaj ka ndihmuar pacientét né tokat e largéta. Kur vendosém udhézimet
né fagen toné té internetit dhe nxorém dokumentarin "Run From the Cure", duke u
shpjeguar individéve kudo se si mund té shérojné veten, ai té€rhoqi shumé vémendje
dhe shumé e pérdorén kété informacion pér t€ ndihmuar né sigurimin e njé ilagi pér
ata né nevojé. qé funksionoi. Meqgenése ky vaj €shté aq i lehté pér t'u prodhuar, njé
numér i panjohur njerézish né t&€ gjithé botén kané pérjetuar pérfitimet e tij dhe
shpresoj qé né t€ ardhmen e afért t&€ gjithé t& kemi lirin€ pér t€ béré té njéjtén gjé. "
Rick Simpson, kérpi: Bima mé medicinale

A éshté ndonjéheré tepér voné pér té filluar
pérdorimin e vajit?
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"Asnjéheré nuk &shté voné pér té filluar pérdorimin e kétij ilaci t€ mahnitshém. Edhe
njerézit qé€ jané démtuar rénd€ nga sistemi mjekésor kané ende njé shans t€ miré pér té
béré nj€ shérim. Ne kishim njé zotéri me kancer né mushkéri i cili ishte né spital dhe
mjekét 1 kishin dhéné njézet e katér oré jeté. Pavarésisht kundérshtimit nga sistemi
mjekésor, djali i tij i dha njé dozé t€ madhe vaji dhe ai u largua nga spitali ditén tjetér.
Rreth pesémbédhjeté muaj mé voné, ky veteran 83-vjecar vdiq, por jo nga kanceri né
mushkéri, ai vdiq pér shkak té njé gjendjeje ekzistuese t&€ zemrés nga e cila kishte
vuajtur pér vite me rradhé. Gjaté muajve shtesé qé kishte jetuar, ai gézonte njé cilési
t& miré t€ jetés dhe vdiq né gjumé pa dhimbje. A nuk Eshté mé miré sesa t€ vdesésh né
spital, t€ mbytesh né 1éngun ténd nga kanceri i mushkérive?

Ne kemi pasur rezultate t&€ médha né trajtimin e atyre qé kané kancer té fazés 4 dhe
nuk pritej t€ jetonin. Sigurisht, ne nuk mund t'i shp€tonim t€ gjithé, por njé€ gjé €shté e
sigurt, ne kemi kursyer shumé mé tepér sesa sistemi mjekésor me trajtimet e tyre té
¢mendura dhe nivelet e kéqgija t€ mbijetesés. Si¢ thashé mé herét, ky vaj éshté efektiv
né trajtimin e té gjitha llojeve t€ kancerit, por rezultatet q¢ kam paré shpesh tek ata qé
vuajné nga kanceri i mushkérive dhe leugcemia ishin vértet mahnitése. Shpesh, kéto
lloje té kancereve reagojné shumé né¢ ményré dramatike ndaj trajtimit me vaj dhe nuk
&shté e pazakonté qé pacientét t€ shohin pérmirésime né kushtet e tyre ¢do dité.

Uné gjithmoné i inkurajoj ata q€ po marrin vajin ta marrin até né sistemin e tyre sa mé
shpejt t€ jet€ e mundur. Ideja ésht€ se sa mé shpejt q€ ata mund té gélltisin vajin e
ngarkuar me THC né trupin e tyre, aq mé shpejt ata mund t€ kurojné kancerin e tyre
dhe kushtet e tjera. Kjo do té sigurojé q€ pacienti té keté njé shans shumé mé té miré
pér t&€ mbijetuar, por prapéseprapé ata nuk do t& démtohen.

Uné u them té gjithéve me kushte serioze kércénuese pér jetén, "Vaji ose do tju
shpétoj€ jetén, ose do t'ju lehtésojé daljen." Edhe nése pacienti vdes, ata do ta béjné
kété me dinjitet dhe efektet e té gjitha atyre ilageve té tmerrshme t&€ dhimbjes mund té
shmangen. Qé&llimi yné &shté t€ shpétojmé sa mé shumé q€ mundemi, por pér ata qé
nuk kané ndihmé, éshté akoma miré€ té dihet se ata nuk do t&€ duhet t€ kalojné€ njé
vdekje t&€ dhimbshme, si té tjerét me té njéjtat kushte qé€ duhet t€ durojné né spitale. "
Rick Simpson, kérpi: Bima mé medicinale

A jané disa njeréz mé té véshtiré pér tu kuruar se té
tjerét?

"Njerézit q€ jané mé t&€ véshtiré pér t'u shéruar jané ata qé kané lejuar veten té
démtohen rénd€ nga sistemi mjekésor. Kimioterapia dhe rrezatimi jané té€ dyja trajtime
kancerogjene, me fjalé€ té tjera ato shkaktojné kancer. Nése pacienti mund t'i mbijetojé
kétyre t€ ashtuquajturave trajtime, ata mund t€ déshmojné njé zvogélim t&€ madhésisé
s€ njé tumori. Por né¢ fund kéto trajtime helmojné trupin aq keq saqé ata nuk kané
asnjé sistem imunitar pér t'i mbrojtur ata. Kjo né lidhje me efektet shkaktuese té
kancerit té veté trajtimeve ndihmon né pérhapjen e kancerit né vende t€ tjera té trupit.

Megenése pacienti nuk ka mé njé sistem imunitar i cili funksionon si¢ duhet pér t'i
mbrojtur ata, ata tani nuk jané né gjendje t€ mbrojné veten kundér shumé problemeve
mjekésore q¢ mund té sjellin vdekjen e tyre. Cdo person racional nuk duhet ta keté
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problem té€ kuptojé pse trajtimet e ofruara nga sistemi mjekésor nuk funksionojné.
Megjithaté, mjekét vazhdojné té€ na thoné se nuk ka forma té€ tjera té trajtimit efektiv
né€ dispozicion. Uné mendoj se kjo déshmon se né€se i paguani mjekéve dhe
profesionistéve té tjeré para t€ mjaftueshme pér t€ mos kuptuar dicka, né shumicén e
rasteve ata jané€ té lumtur t€ pajtohen.

Dubhet t&€ pérmend gjithashtu faktin se mjaft shpesh pacientét tashmé po marrin ilage
qé bllokojné receptorét e tyre kanabinoidé, ose ndérhyjné né funksionimin e sistemit
endokanabinoid. Medikamente té tilla pérfshijné Remonabant, Surinabant, Taranabant
dhe Ibipenabant, vetém pér t€ pé€rmendur disa. Meqgenése ishin mjekét ata qé 1
pérshkruanin kéto substanca né radhé té paré, mendoj se kjo &shté dicka qé duhet
diskutuar me ta. Kjo &shté njé nga arsyet qé uné u them pacientéve t€ heqin qafe ilacet
kimike sa mé shpejt t€ jet€ e mundur. Nése funksioni i receptoréve tuaj kanabinoid
&shté 1 démtuar, kjo 1 bén njerézit e tillé shumé mé t&€ véshtiré ose t&€ pamundur pér t'u
trajtuar.

Shumé individé sot duket se mendojné se fuqgia e mendjes soné ka t€ béjé¢ shumé me
shérimin nga sémundjet e rénda. Ata shpesh ndihen té sigurt se njé qéndrim pozitiv
dhe njé besim 1 forté né trajtimin qé pérdoret &shté shumé i réndésishém kur béhet
fjalé pér shérimin. Por shumica e atyre q€ erdhén tek uné nuk besuan kur filluan
trajtimin se ky vaj do t€ ishte i dobishém. Pra, edhe pse jam dakord se fuqia e té
menduarit pozitiv mund té jet€ e dobishme, shumica dérrmuese e atyre qé trajtova
dukej se ishin né gjendje t€ shéroheshin bukur pa té.

Uné prirem ta shikoj shérimin me sukses si mé shumé lidhje me mjekimin e duhur gé
pérdoret, sesa gjendjen e mendjes s€ pacientit. Uné pres q¢ shumé nga ata qé besojné
né kéte retoriké t€ epokés sé€ re do t€ priren t€ mos pajtohen, por uné nuk kam asnjé
arsye té shtrembéroj faktet pér at€ qé kam gené déshmitar. Pérvec késaj, kafshét tona
shtépiake dhe kafshét e tjera kané receptoré kanabinoid né trupin e tyre, késhtu qé
edhe ata mund té pérfitojné nga efektet e kétij vaji. Uné kam trajtuar shumé kafshé
dhe megjithése disa nga kéto krijesa ishin mjaft inteligjente, jam i sigurt se mrekullité
qé€ prodhoi ky vaj nuk kishin t€ bénin me t€ menduarit pozitiv. " Rick Simpson, kérpi:
Bima mé& medicinale

Leucemia

“Nése e trajtoni diké q€ ka leucemi me vaj kérpi, shpesh prodhon rezultate shumé
shpejt. Leugemia, nga pérvoja ime, éshté njé nga kanceret e brendshme mé t€ lehta pér
tu kuruar dhe ne kemi paré€ rezultate spektakolare me pérdorimin e kétij vaji. Vendi i
paré q¢ THC shkon pas hyrjes né trup €shté drejtpérdrejt né qarkullimin e gjakut.
Nése kanceri €shté i1 pranishém né gjak, nuk ka t€ ngjaré t€ jeté i pranishém pér njé
kohé té gjaté. Uné kam paré q€ numri i gelizave té bardha té gjakut tek ata q€ vuajné
nga leucemia té bjeré né ményré dramatike né dy dité dhe sipas mendimit tim, mendoj
se nuk ka trajtim mé t€ miré pér ata q€ vuajné nga kjo gjendje. Rick Simpson, kérpi:
Bima mé& medicinale

Trajtimi i kancerit té l1ékurés
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"Nése vaji prodhohet si¢c duhet, ai patjetér do té funksionojé pér t&€ kuruar kancerin e
l€kurés dhe zakonisht duhet vetém nj€ sasi e vogél e vajit pér t€ pérmbushur detyrén.
Aplikoni vajin né zonén qé po shkakton problemin dhe mbulojeni me njé fashé, pastaj
aplikoni pérséri vaj té freskét dhe njé fashé té re ¢cdo tre ose katér dité dhe kanceri sé
shpejti duhet t€ zhduket.

Uné gjithmoné u them pacientéve g€ té vazhdojné trajtimin derisa kanceri té jeté
zhdukur dhe pastaj t€ vazhdojné ta trajtojné zonén pér rreth dy javé té tjera, sikur
kanceri t€ ishte akoma atje. T¢€ bésh kété do té sigurojé qé té gjitha qelizat e kancerit
jané t€ vdekura dhe uné kurré nuk kam paré njé kancer té l€kurés té€ kthehet nése
ndigen udhézimet e mia.

Nése keni pasur kancer t& 1ékurés pér njé kohé té gjaté dhe kanceri &shté i vendosur
miré, mund t€ duhet pak kohé pér tu kuruar, por zakonisht edhe né raste mjaft té
rénda, kanceri i 1€kurés do t& zhduket né mé pak se njé muaj. N& nj€ rast ekstrem,
mund t& zgjas€ mé shumé, por nése po, atéheré thjesht vazhdoni trajtimin derisa té
shérohet plotésisht. Shumé njeréz mund t€ shérojné kancerin e tyre t€ 1€kurés n€ njé
kohé té shkurtér, por gjith¢ka varet nga shkalla juaj e shérimit dhe sa thell¢ &shté
ngulitur kanceri.

Sa njeréz kané shéruar kancerin e lékurés duke pérdorur vajin tuaj té kérpit?

Uné i kam siguruar vajin qindra njerézve me kancer t& 1€kurés. Zakonisht brenda tre
javésh, kanceri éshté zhdukur dhe gjithcka qé mbetet éshté 1€kura e shéndetshme roze.
Uné me t€ vértet¢ nuk mund tju jap njé vlerésim se sa pacienté¢ kan€ pérdorur
metodén time t€ trajtimit pér t& kuruar kancere t€ tilla. Megjithaté, megenése kjo po
béhet kaq e njohur, uné pres qé deri né até kohé qindra mijéra, né mos miliona, né
mbaré€ botén t€ ken€ shéruar veten nga kjo gjendje né kété ményre.

A mund ta krahasoni kété trajtim me procedurat standarde?

Nuk ka krahasim midis trajtimit t€ kancerit t& l€kurés me vaj kérpi dhe asaj q€ sistemi
mjekésor tenton ta quajé trajtim i duhur. Shumé shpesh operacioni kryhet dhe
ndonjéheré ato jané té suksesshme né heqgjen e té gjitha gelizave t& kancerit q€ jané té
pranishme. Por duke gjykuar nga ata qé¢ kam takuar, t& cilét duhej té ktheheshin pa
pushim pér ta hequr, do té thoja g€ kjo éshté mjaft e rrallé. N&é shumé raste, pacientét
duhet t& kthehen te mjekét e tyre qé kéto operacione té pérsériten pérséri dhe pérséri.

Edhe kur kéto operacione kryhen disa heré, sistemi mjekésor shpesh nuk arrin ta
crrénjosé problemin. Mjekét gjithashtu pérdorin trajtime té tjera pér kancerin e
1€kurés, té tilla si azot i Iéngshém dhe kremra qé pérmbajné kimioterapi. Kéto trajtime
jané zakonisht t&¢ dhimbshme dhe, né shumé raste, kanceri vazhdon té kthehet dhe
tenton t& pérkeqésohet.

Kur vaji 1 kérpit pérdoret pér té trajtuar kancerin e l€kurés, ai vret vetém qelizat
kanceroze mutante dhe gjendja zakonisht shérohet shpejt. Ky trajtim efektiv i
padémshém nuk shkakton dém pér gelizat e shéndetshme dhe nga pérvoja ime, besoj
se &shté deri tani ményra mé e arsyeshme pér té trajtuar kété¢ gjendje. Metodat e
pérdorura nga sistemi mjekésor jané té paktén té pakéndshme né krahasim dhe nuk
duhet t&€ shqetésoheni pér infeksionet ose komplikimet e tjera kur pérdoret vaji. " Rick
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Simpson, kérpi: Bima mé& medicinale

Vaji kundrejt Kimioterapisé

Cilat jané pérparésité kryesore té kétij trajtimi né krahasim me kimioterapiné,
rrezatimin ose medikamente té tjera kimike?

"Vaji 1 kérpit ka tre pérparési kryesore mbi t€ ashtuquajturat trajtime konvencionale.
S€ pari, vaji 1 kérpit nuk démton, sé€ dyti, funksionon, dhe sé treti, nuk e vret pacientin.
Kimioterapia, rrezatimi dhe ilage té tjera helmuese kimike béjné dém té€ madh né trup
dhe, né shumé raste, pakésojné shanset tona pér t€ mbijetuar. Pér mé tepér, pacientét
g€ durojné trajtime t€ tilla shpesh pérfundojné me probleme té tjera mjekésore té
shkaktuara nga veté kéto trajtime.

Uné me t€ vértet€é nuk mund ta krahasoj ilagin e kérpit me até q€ ofron sistemi
mjekésor, pasi nuk e konsideroj até g€ ata po na japin si ilag. Ilaget kimike jané
toksike pér mél¢in€. E cila duhet ta béjé t€ qart€ pér kédo g€ kimikate té tilla nuk
duhet t€ jen€ né trupin toné, pasi ato jan€ helmuese dhe paragesin rrezik pér pacientin.

Kimioterapia dhe rrezatimi jané té dy kancerogjene, qé do té thoté se kéto trajtime
nuk jané vetém helmuese, por gjithashtu mund té shkaktojné kancer gjithashtu.
Shpesh, madhésia e njé tumori mund té zvogélohet me pérdorimin e kimioterapisé
ose rrezatimit, por né njé numér té madh té rasteve, ai thjesht lejon pérhapjen e
kancerit. Pér shkak té efekteve kancerogjene té trajtimeve té tilla dhe natyrés sé
tyre helmuese, ato shkatérrojné sistemin tuaj imunitar kur keni mé shumé nevojé.
Sipas mendimit tim, éshté gesharake té quhet kimioterapia ose rrezatimi njé trajtim
pér kancerin ose ndonjé gjendje tjetér, kur padyshim gé ato nuk duhet té pérdoren
fare.

A mund té zévendésojé pérdorimi i vajit radioterapiné?

Termi radioterapi tingé€llon mjaft miré. Duket sikur gjithcka qé duhet t&€ béjé njé
pacient éshté t€ dégjojé muziké né€ radio dhe ata do té€ shérohen. Sigurisht si¢ shumica
prej nesh tashmé e dimé kjo €shté larg asaj q¢ ndodh né té vérteté, késhtu qé le ta
quajmeé até g€ né té vérteté Eshté terapi rrezatimi.

Uné nuk mendoj se terapia me rrezatim &shté mé e miré se kimioterapia, pasi té dyja
kéto trajtime jané helmuese dhe shkaktojné kancer. Mjekimi 1 kérpit duhet té jeté vija
e paré e mbrojtjes kundér kancerit dhe t€ gjitha sémundjeve té tjera, jo trajtimet qé
mund t€ sjellin vdekjen toné€ ose t€ pérkeqésojné kushtet tona.

Me aq sa mund té shoh, t€ lejosh sistemin mjekésor t&€ béjé gjéra t€ tilla shkatérruese
pér trupin toné &shté vet€m njé ményré mé e shpejté pér t€ vdekur. Pér disa,
kimioterapia dhe rrezatimi funksionojné si njé taktiké vonuese, por né fund démi qé
kéto trajtime 1 b&jné trupit tuaj €shté 1 tmerrshém. Nése jeni dikush g€ ka pérjetuar
trajtime té tilla dhe efektet e tyre t&€ qéndrueshme, numéroni yjet tuaj me fat sepse
shumica dérrmuese nuk jan€ aq me fat. Pérvec késaj, uné€ dua t& paralajméroj njerézit
se éshté mé miré t& géndroni larg skanimeve CT dhe gjéra t€ tilla, pasi ato gjithashtu 1
ekspozojné pacientét né njé doz€ masive rrezatimi e cila pérséri mund t€ shkaktojé
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kancer ose ¢éshtje t€ tjera shéndetésore.

Vaji 1 kérpit nuk €shté toksik pér trupin dhe kur ky vaj pérdoret pér té trajtuar kancerin
ose ndonjé s€émundje tjetér, nuk démton gelizat e shéndetshme. Pas marrjes sé vajit té
kérpit, ai e vendos pacientin né€ njé gjendje shumé té relaksuar né ményré qé ata té
mund té pushojné mé shumé dhe té flené, gjé qé nxit shérimin.

Nga kéndvéshtrimi im, nuk ka krahasim midis ilageve kimike dhe vajit t€ kérpit.
Kimikatet dhe helmet shkaktojné dém dhe ndikojné né miréqenien tuaj; ato gjithashtu
mund t& kené efekte t&€ rénda anésore dhe madje mund té ¢cojné n€ vdekje. Vaji 1 kérpit
&shté 1 padémshém dhe inkurajon shéndet t€ miré dhe shérim té shpejté. M€ pélgen té
them g€ kjo substancé promovon jetén dhe nga pérvoja ime me pérdorimin e saj, n€ té
vérteté mund té raportoj se ky &shté rasti.

A mund té pérshkruani se si THC vepron né qelizat e kancerit kundrejt qelizave té
shéndetshme?

Para s€ gjithash, THC nuk démton qelizat e shéndetshme, por mund té keté efekte
shkatérruese né gelizat t€ cilat jané béré kanceroze. Shumica e individéve kané pak
njohuri se si sillen kéto geliza, por né€ realitet gelizat e kancerit po pérpigen té kryejné
vetévrasje dhe ky &shté njé fakt i dokumentuar mir€. Por nése sistemi yné imunitar
éshté komprometuar, ne nuk mund t€ prodhojmé mjaft kanabinoid natyral pér té
ndaluar rritjen e tyre. Kur gelizat béhen kanceroze, ato né t& vérteté prodhojné mé
shumé receptoré kanabinoid, gjé g€ lejon q€ kanabinoidet natyrore q€ prodhojné
trupat tané t€ hyjné mé lehté. Ké&ta receptoré té€ njéjté do té pranojné gjithashtu
kanabinoidé si THC qé prodhon bima e kérpit dhe kjo mund té jet€ me pérfitim té
madh pér pacientin. Pra, nése trupi juaj nuk po prodhon mjaftueshém nga kéto
substanca natyrore pér t€ ndaluar rritjen e kancerit,

Duke gélltitur vajin e kérpit, ai siguron kéto kanabinoid me bollék dhe mé pas
sémundja mund t€ vihet nén kontroll dhe t€ shérohet. Trupat tan€ prodhojné geliza
kanceroze ¢do dité, késhtu qé né thelb t& gjithé kemi kancer, por nése sistemi yné
imunitar po funksionon si¢ duhet, kéto geliza pérb&né pak ose aspak rrezik pér
mirégenien ton€. Kur sistemi yn€ imunitar démtohet, shpesh atéheré kanceri do t€ bé;jé
t€ njohur pranin€ e tij. Por nése njé person €shté aq 1 mengur sa t& gélltis€ vajin e
kérpit pér t'1 dhéné€ nj€ forcé sistemit t€ tyre imunitar n€ vend qé t€ shkojé né sistemin
mjekésor, prania e tij nuk do t€ ndihet pér nj€ kohé té gjaté.

Ne kemi studiuar punime kérkimore mbi kété temé€ dhe tani do t'ju jap shpjegimin
shkencor se pse THC &shté efektiv né trajtimin e kancerit. Kur vaji 1 kérpit gélltitet si
ilag pér kancerin, THC né vaj shkakton grumbullimin e njé molekule yndyre t€ quajtur
geramid. Kur geramidi bie né kontakt me gelizat e kancerit, shkakton vdekjen e
programuar t€ gelizave, ndérsa nuk bén dém pér gelizat e shéndetshme. Kjo &shté
ményra se si u shpjegua né kérkimin shkencor g€ kemi studiuar, por uné kurré nuk
kam ndalur s€ kérkuari shpjegime té tjera.

Me ndihmén e njé zonje t&€ mrekullueshme t€ quajtur Batya Stark, un€ kam zhvilluar
njé teori t€ re e cila pérfshin gjéndrén toné pineale dhe melatoninén g€ ajo prodhon.
Fluori dhe shumé prej kimikateve q€ japin mjekét plus gjéra t€ tjera me té cilat ne
kontaktojmé, shpesh démton aft€siné e gjéndrés pineale pér t€ prodhuar melatonin.
Melatonina €shté antioksidanti mé i madh 1 njohur pér njeriun dhe udhéton né ¢do
gelizé né trupin ton€. Gjéndra pineale dhe melatonina qé ajo prodhon mund té luajné
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njé rol shumé dramatik né€ ruajtjen e shéndetit t&€ miré dhe me té vérteté ka t& bé&jé
shumé me ndjenjén toné té pérgjithshme t&€ mirégenies.

Me funksionin e gjéndrés pineale t€ démtuar, aftésia e tij pér t€ prodhuar melatonin
&shté zvogéluar shumé. Shté zbuluar se me kalimin e moshés, nivelet e melatoninés
ulen dhe uné mendoj se kjo ulje mund té keté gjithashtu njé efekt n€ zhvillimin e
kancerit. Provenshté vértetuar shkencérisht se pirja e duhanit nga kérpi mund té rrisé
nivelet e melatonin€s né masé t€¢ madhe. Ndoshta kjo &sht€ njé nga arsyet pse
individét q€ pin€ duhan kané pérqindje mé té uléta t& kancerit sesa ata qé nuk e piné.
Tani vetém mendoni se ¢faré do t€ bénte gélltitja e vajit t€ papérpunuar té
papérpunuar pér nivelet tuaja t€ melatoninés.

Nga ajo q€ mund té kuptoj, kanabinoidet né€ vaj b&jné q€ gjéndra pineale té kalojé né
mbingarkes¢ dhe mé pas nivelet e melatonin€s rriten ndjeshém. Kjo, t€ paktén
pjesérisht, éshté ajo g€ ne mendojmé se shkakton efektin e mrekullueshém qé ky ilag
ka n€ kaq shumé kushte, pérfshiré kancerin. Nése gjéndra pineale po prodhon sasi té
médha té melatoninés, nuk 1 bén dém trupit, por mund té keté njé efekt shkatérrues né
sémundjen nga e cila vuan pacienti. Kur nivelet e melatoninés mbeten t€ larta,
sémundja ose s€émundja q¢ ka pllakosur pacientin shpesh mund té vihet nén kontroll
apo edhe té shérohet plotésisht. Né realitet, uné nuk jam mjek as nuk kam kualifikimet
e nevojshme pér t'u béré nj€, por prapé mendoj se duhet ta 1€mé mendjen hapur pér
shpjegime té tjera. Nése kam t€ drejt€ pér réndésiné e melatoninés, at€heré mund t€ na
japé€ nj€ ményré t€ re pér té paré kontrollin e sémundjeve dhe mund t€ ndihmojé pér té
shpjeguar efektet kundér plakjes qé prodhon ky ilag. " Rick Simpson, kérpi: Bima mé
medicinale

Déshmité e Kancerit

Motoja: Falja spontane e kancerit duket t€ ndodhé ¢uditérisht shpesh n€ prani té vajit
té kanabisit

“Miku ka kancer té kockave. Sapo filloi vajin javén e kaluar, dhimbja &shté zhdukur,
ai ndihet mé miré. Mjekét onkologjiké jané té tronditur. ” Joe

“Njé lajm 1 mrekullueshém dje. Njé burré g€ sapo i kishim dhéné mjekut té tij, kur u
zbulua disa javé mé voné se tumoret né mushkérité e tij ishin zhdukur, si dhe ai né
mél¢ing e tij, 1 cili ishte zvogéluar n€ njé vend. Njé tub i vogél! Ne kemi disa né
l1évizje dhe t€ gjithé jané miré. Shpresoj se gjérat jané t€ mira. Phoenix Tears &shté
gjallé dhe miré. " Chris

“Pérditésim - Shoku im 81 vje¢ kaloi 3 tumore t€ gjitha sé bashku nga karcinoma e
gelizave skuamoze té fytyrés (kanceri i l€kurés). Ata nuk kishin asnjé shans kundér
ilacit mé t€ mir€ né boté. 5 javé né vaj dhe ai ndihet mé& miré€ sesa ai né 15 vjet. Oreksi
1 tij €shté kthyer! Ai po e fiton betejen !!! Ne po e fitojmé betején! Jose

Steve: A po e merrte vajin dhe po e pérdorte até gjithashtu né vend?

Jose: T€ dy

Steve: Fantastike A nuk &shté e mahnitshme t€ dish se ne mund t&€ b&jmé ndryshimin
né jetén e dikujt ashtu

Jose: Ai filloi t& férkonte 68% THC vaj té pérzier me vaj ulliri dhe vaj kokosi né fage
pér 2 javé para se té dilte né sipérfage. Ai gjithashtu e ha até pa vaj ulliri pasi e férkon
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até né pjesén e brendshme té faqges sé tij.

Jose: Mjeku i tij mé thirri dje dhe mé tha se ai gjithashtu ka kancer t€ 1€kurés dhe do
té donte qé pak Vaj té€ provonte veten.

Steve: Tani ky éshté njé lajm fantastik pér mjekun qé kérkon ndihmé. Bravo miku
im !!!! Dhe jam i kénaqur qé shoku juaj 81 vjecar éshté kthyer t& shijojé jetén pérséri.
Jose: Po, €shté vértet e mahnitshme! Dr P g€ do ta quajmé, &shté njé autor i
mirénjohur i disa librave dhe njé Shérues i madh Naturopath dhe njé mjek. Ai mé ka
referuar 5 pacienté té tij tek uné né€ 2 javét e fundit. Té gjithé pacientét me kancer té
fundit .

“Dy javé mé par€ i dhashé njé€ tjetér pacientit me kancer t& 1€kurés/fytit/mikut tim vaj
shérues pér t€ marré dhe pérdorur né€ vend, s€¢ bashku me pak vaj kokosi. T€ martén ai
mé tha se 1€kura né faqe ishte hapur dhe tumori ishte ekspozuar. I thashé qé té
vazhdonte t& aplikonte vajin, por, pa vajin e kokosit, vetém vajin e pastér shérues. Ai
vuri vajin shérues mbi tumorin e ekspozuar drejtpérdrejt dhe ai tha: "Gunga qé po
dilte jashté u zhduk t&é nesérmen. Filloi t€ kullojé brenda pak minutash pasi ta férkoni.
Ajo doli jashté - vaji e nxori kancerin si nj€ ilag. " Tumori kanceroz ishte atje, tani
ésht€ zhdukur ... Dy javé !!! ” Jose

“Njé anétar 1 familjes kishte tumore né¢ madhésiné e topit t&€ golfit t& kancerit né fyt
brenda 48 oréve pasi vaji po hidhte tumoret qé funksionon. Documentshté e
dokumentuar. Ndihmon edhe me problemet e grave. Askujt nuk i intereson té gjejé
kura ose ndihmé pér até q€ jep vetém hormone sintetike t€ kalit dhe pastaj pyes veten
pse graté cmenden. " Debra

“Pérshéndetje Rick Simpson & Jindrich Bayer, doja t€ ndaja njé lajm shumé té
Gézuar Gézuar. Skanimet e mamit treguan njé rénie "t€ matshme" né madhésiné e T
ALL GJITH tumoreve né mél¢i dhe pankreas. Po ashtu, tumori né mushkériné e saj
tani ésht€¢ KOMPLET, 100% [ SHKURTUAR !!!

Ka shumé falénderime pér t€ shkuar, por personi numér njé qé meriton mé shumé
dashuri éshté Rick pér ndarjen kaq hapur té kétij informacioni me botén pér té filluar.

Faleminderit Jindrich pér gjithcka qé béni duke pérfshiré mirésin€ dhe udhézimet
tuaja mbéshtetése. Uné e di qé ne ende po ecim mbi lévozhgat e vezéve me
diagnozén/prognozén e saj, por nése gjérat vazhdojné t€ pé€rmirésohen (tumoret
zvogélohen ose "zgjidhen" si¢ e quajné ata pa metastaza t€ métejshme). Uné
pérfundimisht do t’ju dérgoj para dhe pas raporteve mjekésore, n€ ményré q¢ t€ shihni
se keni ndihmuar né shpétimin e jetés s€ njé gruaje t€ jashtézakonshme, té dashur,
aktive, dhuruese, e cila éshté jasht¢ duke mbjell¢ kopshtin e saj me barishte ndérsa
uné shkruaj. : 0). Shumé dashuri, Barbara "

-Pérshéndetje Barbara, faleminderit, na e bére ditén me e-mailin ténd. Thuaj
pérshéndetje nénés tuaj pér ne dhe sigurohuni qé ajo t€ mos shkojé pér ndonjé skanim
tjetér ose rreze X ose marrézi té€ tjera kancerogjene. Léreni t€ kalojé si ndihet, ajo
duhet t& hajé 120-180g vaj pér gjashté muaj ose mé pak. Po t€ isha uné, do té haja vaj
cdo dité pér pjesén tjetér té jet€s sime gjithsesi, kanceri ka njé shans shumé té vogél
kur ka vaj té pranishém né trup. Dozat e mirémbajtjes jané njé pjes€ jashtézakonisht e
réndésishme e késaj metode. Urimet mé t€ mira, Jindrich

"Néna ime shéroi kancerin e mushkérive né fazén e saj t€ tret€ me vaj !!' J A e
pérmenda qé€ ajo ishte e liré nga kanceri vetém katér muaj pas diagnozés? Epo, kjo
&shté ajo g€ ndodhi. J "Agimi
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"Babai im gjithashtu ka kancer pankreatik qé u pérhap né mél¢i dhe mushkéri gjaté
kimioterapis€, pastaj u pérhap pérséri, ai ishte shumé i sémuré dhe u pérkeqésua
shpejt. Ai filloi vajin 3 muaj mé paré¢ skanimi i fundit t€ hénén tregon se t&€ 7 njollat
jané zhdukur dhe kanceri i pankreasit €shté zvogé€luar ai ndihet 100% mé miré dhe ka
cilésing e jetés pérséri. Vaji €shté vértet i mahnitshém. ” Lisa

"Babai im &shté gjithashtu né vaj pér kancerin e pankreasit q€ u pérhap né shtaté pika
té tjera ai ka qené né€ vaj pér 5 muaj t€ shtaté pikat q¢ u shfaqén ndérsa né
kimioterapiné jané zhdukur g€ nga fillimi i vajit dhe kanceri i pankreasit &shté
zvogéluar, vaji 1 kursyer jeta e tij!" Lisa

"Pérshéndetje, thjesht doja t'ju pérditésoja. Babai ka béré njé skanim tjetér qé kur
filloi vajin 5 muaj mé paré pér kancerin e pankreasit. Skanimi i fundit tregoi se
kanceri né pankreas ishte zvogéluar dhe 7 njollat e tjera q€ ishin shfaqur gjaté kohés
qé€ ishte n€ kimioterapi ishin zhdukur qé nga fillimi i vajit. Rezultatet e reja tregojné
se kanceri né pankreas éshté zvogéluar sérish dhe nuk ka pika té tjera fantastike, duke
pasur parasysh qé kjo éshté arsyeja pse kanceri pankreatik éshté kaq vdekjeprurés pér
shkak t€ shkallés qé pérhapet. Pra, 8 muaj sé bashku me 5 prej atyre muajve qé
pérdorin babané e vajit po ecin miré né fakt ai ndihet mé€ miré tani sesa kur u
diagnostikua pér heré té paré. Késhtu qé faleminderit pérséri Rick, JB dhe té gjithé ata
g€ ndihmojné né€ nxjerrjen e kétij informacioni nése nuk do té ishte pér vajin, uné nuk
do t€ kisha babané tim !! " Lisa

"Babai im ishte gjithashtu i kancerit t€ pankreasit té fazés 4. Ai gjithashtu kishte 10
pika né mélci ... ishte fundi i néntorit 2012. Ai tani ka 1 vend n€ mél¢i (.08) dhe 1
vend né pankreas (8§ mm). Ne po e mundim kété. Mjekét e tij jané t€ tronditur. Ai po
fiton peshé dhe né pérgjithési ndihet miré. Vaji i mbushur me kanabis &shté gjithashtu
i miré. " Angie

- Mos luaj me ilage té holluara, Angi. Goodshté e miré€ pér pérdorim lokal, por ju nuk
doni t'u jepni vajra t€ mbushur me kanabis pacientéve me kancer si trajtimi i tyre i
vetém. Sulmi me fuqi t€ ploté me spektér té ploté funksionon mé sé miri.

Sidomos pér ata qé€ "duhet" t&€ shkojné t& béjné njé skanim "shikoni gjithashtu" se si
&shté shérimi. Njeréz té tillé duhet t&€ shtojné automatikisht edhe 60 g té tjera vaj né
protokoll, sepse ata thjesht kaluan pa nevojé njé proceduré shumé kancerogjene "pér
té paré" se si po ndihen. Kurioziteti kushton para, mé falni pér kété.

Urime dhe urimet mé t€ mira. Greatsht€ miré t€ shohésh suksesin e njerézve qé
mendojné ndryshe. JB

"Uné jam déshmi faktike q¢ RSO ka njé efekt t& drejtpérdrejté né MPNST dhe NF1.
T¢ dhénat mjekésore, skanimet MRI, PET, CAT déshmojné njé reduktim t€ ndjeshém
né€ madhésiné dhe aviditetin e tumorit. ” Kristyne

"Ok Peeps e mi. Sot &shté dita qé kisha shpresuar se do t€ ndodhte. Rezultatet e
biopsisé€ jané brenda. Corrie Yelland Sapo ka marré konfirmim se kanceri i saj &shté

e 1ére mé C.

Pér miqté e mi t€ pabesueshém, t€ mahnitshém qé kolektivisht ishin pérgjegjés pér
mua qé€ isha né gjendje t€ pérballoja ilagin = nuk ka absolutisht asnjé fjalé pér té
pérshkruar sa mirénjohé&s jam pér secilin prej jush. Jeni te gjithe te mrekullueshem!

Pér Heather q¢ mé dérgoi pér heré t€ paré RUN NGA KURA-Ajo video fjalé pér fjalé
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ndryshoi jetén time. Kush do ta kishte goditur, hej? Uné t&€ dua! Rick Simpson,
Jindfich Bayer nga zemra ... FALEMINDERIT pér njohurit¢ dhe mbéshtetjen tuaj.
Uné jam gjallé sot pér shkak té t&€ gjithéve ju! Jam vértet i bekuar qé kam njé familje
dhe miq kaq t€ mrekullueshém. ” Corrie

Pérshéndetje Jindrich, vetém njé shénim 1 shpejté pér tju béré té ditur q€ pashé
mjekun tim sot. Raporti thoté se kanceri (kanceri i kanalit anal) nuk &shté mé i
zbulueshém. Vjeshtén e kaluar mé thané se kisha 2-4 muaj nése nuk béja rrezatim.
Zgjodha t€ mos béja rrezatim dhe né vend té késaj t&€ provoja RSO -né. Natyrisht,
funksionoi! Nga zemra ime, faleminderit, Faleminderit, FALEMINDERIT Rikut dhe
vetes !!!! 7 Corrie

“Historia ime e fundit e suksesit. Kjo €shté njé grua né té 50 -at e saj t€ voné e cila u
diagnostikua me Fazén 3, por shumé afér Fazés 4 Kanceri i Mushkérive. Sot mora
kété: "Epo, néna ime shkoi né¢ CT -né e saj nj¢ muaj mé paré dhe i ktheu rezultatet
disa dit€ mé paré. Goneshté zhdukur plotésisht! Mjeku i saj i lexoi dhe tha qé masa
mé e madhe éshté e qarté dhe nuk ka mbetur asgjé ...

Ajo ka ende COPD, por ne do t€ punojmé pér t€ dhe pirjen e duhanit ... Faleminderit
shumé pér té gjitha késhillat dhe njohurité pér gjérat pér té cilat ne kurré nuk ishim né
dijeni. Gjithgka u bashkua pér njé arsye dhe ne jemi shumé t€ lumtur. Zoti t€ bekofté
ty dhe familjen ténde." Corrie

- Falja spontane e kancerit t&€ mushkérive duket t€ ndodhé guditérisht shpesh né prani
té vajit t€ kanabisit. JB

"Ok, té gjithé Peeps e mi t&€ mrekullueshém, kjo do t&é jet€ njé lexim 1 gjaté, por
mendoj se mund té kem goditur PAYDIRT dje. Uné nuk e kam paré€ dentistin tim qé
nga shtatori 1 kaluar. Né até kohé, uné isha n€ mes t€ luftés pér jetén time. Dentistit
tim iu tha né até moment se kisha kancer. Ne kishim bisedén e zakonshme, ku 1 thashé
se nuk po bé&ja rrezatim dhe po bé&ja njé "trajtim alternativ". N& até kohé&, ai mé kishte
pyetur se ¢faré po béja. Uné hezitoja t'i tregoja, pasi ai njihej pér "ngurtésing" e tij, por
1 tha t& shikonte Run From the Cure. Ai né€ fakt mé telefonoi pasi e kishte paré. Ai tha
se si profesionist mjekésor, ai kishte tendencé té ishte né kuti, se kishte njé vélla, (njé
mjek) dhe njé vélla tjetér, (njé farmakolog) dhe se si ndonjéheré "nuk i kané té gjitha
pérgjigjet".

Shpejt pérpara pér dje. Ai u mahnit kur pa se sa miré dukesha, dhe pér njé€ cast pa fjalé
kur i thashé se vaji 1 kanabisit kishte funksionuar. Ai filloi t€ bénte lloj -lloj pyetjesh.
Shumé prej tyre "pyetje shkencore" té€ cilave nuk mund t'u pérgjigjem. Ai pyeti pér
provat klinike, ndrysh. kushtet e sémundjes té trajtuara me kanabis etj. Ai déshiron té
flas€é me véllain e tij pér veten time, si dhe kanabisin si njé "kuré" kundér kancerit,
dhe gjithashtu déshiron g€ véllai i tij t€ hulumtojé kanabisin si ilag. A do t& ishte miré
nése ai do t€ merrte numrin tim té celularit dhe adresén e emailit?

Ja ku béhet e madhe. Véllai i tij, Dr Jake Theissen, ishte Dekan dhe ishte pionier i
programit t€ Farmakologjisé né Universitetin Waterloo. Ai tani &shté njé konsulent
pér kompanité e ilaceve dhe specializohet né "Qasje té reja né trajtimin e kancerit". Ai
&shté 1 lidhur fort me Shoqériné Kanadeze t&€ Kancerit. (Gjithashtu, ai &shté ai qé 1
&shté kérkuar nga qgeveria t€ drejtojé hetimin pér skandalin e holluar té kimioterapisé.)
Gjoni po thoshte, qé véllai i tij e ka théné shpesh, se duhet t€ ket€ dicka mé t€ miré
atje pér trajtimin e kancerit. Dicka natyrale, mé€ shumé sesa kimike. Uné i thashé atij
"mos shiko mé tej". Kanabisi éshté "digka e natyrshme".
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Gishtat mé kaluan Peeps. T¢€ kesh diké me ndikim t€ jet€ né "anén ton€", mund té jeté
jashtézakonisht e madhe! Janet Sweeney, Robert Melamede, Peter O'Toole, Lester
Grinspoon, Gersh Avery, Rick Simpson. Cannabis Science, a do té ishit né bord pér té
mé ndihmuar né€ két€ rast nése &sht€ e nevojshme, dhe a do té ishit miré nése ju
drejtoja dentistin tim ose véllain e tij tek ju djema?

Faleminderit qé lexuat Peeps. Vazhdoni ta pérhapni fjalén ... OIL CANNABIS VRAS
KANCERIN! ” Corrie

P. A keni paré ndonjéheré RSO té ndihmojé né kurimin e kancerit t€ prostatés?

A. Sigurisht. Ndigni udhézimet pér rezultatet mé t€ mira. K&étu €shté njé shembull se
si funksionon dhe Dennis gjithashtu jep disa shpjegime shkencore se si funksionon
vaji. Megjithaté, ndiqni udhézimet e Rick, hani vajin sipas udhézimeve (doza té uléta
té tilla si ato q& pérdorte Dennis mund t€ mos jené t€ mjaftueshme pér pacientét e
tjeré), dhe pérdorni vajin edhe né formé supozitori. Urimet mé t&€ mira, JB

"Né fillim té vitit 2013 uné u diagnostikova me kancer t€ prostatés duke marré njé
vlerésim Gleason 9. Si opsioni im i par€ mora vendimin t€ provoja vajin e kanabisit t&
Rick Simpson. Shumica e kancerit u zhduk 90 dit€ mé voné, sipas nj€ biopsie té dyté,
por tumori ishte akoma atje. Vendosa q€ doza ime ishte shumé e vogél, e cila ishte njé
e dhjeta gram né dité, késhtu q€ vendosa ta b&j pérséri pér 90 dité té tjera. Kété heré e
rrita dozén né 3 t€ dhjeta gram né dité pér 60 ditét e para dhe 5 t& dhjetat gram pér
tridhjeté ditét e fundit me pérjashtim té dités s€ fundit g€ mora njé gram t€ ploté.
Biopsia tjetér tregoi se tumori ishte zhdukur. Dhe akoma mé miré€, kanceri im ishte
zhdukur 99.9%! Falénderoj Zotin q€ mé udhéhoqi drejtpérdrejt né kanabis.

Para kancerit tim kisha gené shumé kundér marihuanés né ¢do formé, por kur
pérballesh me vdekjen me rrezatimin e tmerrshém dhe kimiotrapiné kuptova se nuk
kisha asgjé pér t&€ humbur. Urologu im tha se ai kurré nuk kishte paré digka té tillg,
ishte krejtésisht jashté tabelés. " William

“Sapo kam marré njé telefon me urologun. Burri im ka pasur shumé probleme
mjekésore pas kancerit t€ prostatés vite mé paré. Ai u dérgua pér njé biopsi rreth 2
muaj mé par€, por pér shkak t€ problemeve né tubin nga veshka né fshikéz ata nuk
mund té bénin nj€ biopsi t€ ploté. Ata megjithaté morén inde t&€ mjaftueshme pér té
paré se kanceri i1 prostatés ishte kthyer dhe tani kishte geliza kanceroze né muret e
fshikézés sé tij. Ata duhej ta trajtonin até pér ¢éshtje té tjera para se t€ ktheheshin dhe
té rifillonin biopsiné pér shkak té ¢éshtjeve té tjera mjekésore. Me shumé véshtirési,
kjo u arrit sot. Uné sapo mora telefonin me mjekun dhe megjithése ai ka probleme me
veshkat pér shkak t€ rrezatimit dhe ndoshta mund t€ humbasé njé veshké, ajo ishte mé
e habitur nga mungesa e qgeliz€s kancerogjene g€ ajo zbuloi 2 muaj mé paré. Asnjé
déshmi e kancerit dhe ajo thjesht nuk mund ta kuptojé até. Pas biopsisé s€ paré,
menjéheré béra lotét e feniksit. Ne t€ dy kemi njé tolerancé mjaft t€ miré€, késhtu qé
brenda njé jave deri né€ 10 dité e pata até né dozén 1 gram. Njé muaj mé voné, ne nuk
kemi asnjé kancer té pranishém! Uné jam i habitur edhe pse kurré nuk kam dyshuar né
fuqité e mrekullueshme té barérave té kéqija té plotfugishme. Edhe uné kam sémundje
autoimune q¢€ &shté e rrallé (njésoj si aktori Harold Ramis). Uné mahnit veten ¢do dité
pasi kam gené né falje pér mé shumé se 3 vjet, gj¢ q€ mendoj se €shté shumé e
pazakonté. Uné nuk e di pse, por ndoshta konsumi im i pérditshém mund té keté
lidhje me kété gjithashtu. 2 mjekét e mi jané t&€ vetédijshém pér trajtimet e mia dhe
jané 100% mbéshtetés. Késhtu qé uné jam mirénjohés Z. Simpson! Faleminderit qé
udhéhoq rrugén! Uné thjesht doja t'ju dérgoja déshminé time sepse jam shumé
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mirénjohés. Uné do t€ dhuroj pér kauzén tuaj sapo té jeté né shtépi dhe ta vendos até.
Pérséri ju falénderoj nga zemra! Me respekt, DKS ”

“Kam t€ njéjtén sémundje qé Harold Ramis vdiq muajin e kaluar ... vaskuliti. Uné e
kam até pér mbi 15 vjet, por né€ fakt u diagnostikova pérfundimisht rreth 4 vjet mé
paré kur simptomat ishin aq té€ tmerrshme saqé as nuk mund té ecja. Uné€ kam gené né
falje tani pér 3 vjet qé nga trajtimi origjinal i citoksanit (kimioterapis€) dhe
prednizonit. Pastaj né imuran pér mirémbajtje. Doja té higja té gjitha ilaget sepse pér
mua, efektet e tyre anésore ishin mé t€ kéqija se sémundja. Mjeku im tha jo. Késhtu
g€ uné béra até g€ do t€ bénte ¢do person tjetér kokéforté, kokéforté ... e hoga veten
prej tyre me lejen time !!! Hehe. Steroid deri né 2 mg né€ dité tani. Ata jané€ t€ véshtiré
té heqin doré¢ !!! Vizita e fundit te mjeku, sepse po béja shumé miré mjeku mé né fund
mé hoqi nga ilaget q¢ lashé mé paré (ajo kurré nuk e dinte q€ e lashé vite mé paré€).
Nuk e di, por jam né falje pér 3 vjet tani.

Shumica e njerézve q€ vuajné nga kjo sémundje kané kaq shumé probleme gjaté
gjithé kohés, por uné€ ndihem si njé person normal me vetém disa probleme sémundja
e krijuar né fillim si neuropatia né kémbé dhe doré. Pér mé tepér, uné jam i miré.
Punoni ¢do dit€ dhe vraponi. E téra qé di &éshté se si pérdorues i pérditshém i
kanabisit, uné duket té jem njé person shumé me fat né krahasim me kaq shumé té
tjeré q€ kané kété sémundje dhe jané né doré me pilula t€ tmerrshme pér t€ shtypur
sistemin imunitar dhe pér t€ kontrolluar s€émundjen. E vetmja gjé q€ di me siguri &shté
se kanabisi mé ka ndihmuar t€ ndihem si sot. Uné kam mbéshtetje 100% nga 2 mjekét
e mi t€ shumté, njéri éshté neurologu im!

Veryshté shumé e lehté pér t€ béré RSO -né tuaj. Isha nervoz né fillim, késhtu qé u
pérpoqa té€ béja njé sasi t€ vogél sé pari. Doli e mrekullueshme késhtu qé¢ me até
njohuri, béra mé shumé. Uné thjesht ndoqa recetén e Rick me njé ndihmé té€ vogél nga
njé mik! Sa i pérket njé postimi té fundit né Facebook qé kam béré (jam jashté pér
kété barishte t€ mrekullueshme) kam pasur mesazhe t€ shumta private pér suksesin qé
ka pasur familja ime duke kérkuar ndihmé! Uné€ jam gati t'i vé fémijét e mi t€ rritur té
shéndetshém né mirémbajtje vetém né ményré q¢ ata t&€ kené mé pak shanse pér té
marré ndonjé gjé katastrofike. E dua kete!!! Faleminderit shumé Z. Simpson !!!
Pérkushtimi juaj pér té gjithé vlerésohet shumé nga kjo vajzé e Kalifornisé !!! "
Deborah

"Burri im béri programin Phoenix Tears kur kishte kancer t& fshikézés né fazén 4.
Raporti 1 shtegut pas operacionit (t€ cilin NUK do ta kishte nése do té kishim mé
shumé besim né program) nuk tregoi absolutisht asnjé kancer. Uné nuk jam i gatshém
té pretendoj sukses me Alzheimer, por pér kancerin nuk ka absolutisht asnjé mundési
mé t& miré. " Caren

"Pérshéndetje pérséri Rick! Shpresoj qé ky e-mail t'ju gjejé miré. Uné po shkruaj sot
pér tju pyetur sa kohé duhet t&€ qéndroj€ njé pacient né vaj? Ne kemi njé pacient me
njé tumor t&€ madh. Ai filloi 15 Mars dhe ka kaluar 40 gramé deri mé tani. Ai ka gené
né€ 1.5 gram ose mé shumé/dité qé nga dita e 2. A ndaloni né dozén Terapeutike prej
60 gramésh? Paraja éshté njé faktor pér kété pacient. Ai nuk ka paguar asgjé pér ilaget
e tij deri mé tani. Kujdestari i tyre ka dhuruar 60 gramét e paré t€ vajit, por nuk mund
té japé ilace falas pérgjithmoné. Faleminderit pér kontributin tuaj. Uné e vlerésoj
njohuriné tuaj. Singerisht, Xhenet

"E dashur Xhenet, Ti thua qé¢ ai ka gené n€ 1.5 gram ose mé shumé né dité q€ nga dita
e dyt€. Vaji qé prodhoj éshté aq i fort€ sa q€ zakonisht i duhet njé personi mesatar
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rreth 5 javé pér té arritur n€ pikén ku mund t€ hajé 1 gram né dité. Mund t€ keté njé
problem me sforcimin qé &shté pérdorur pér t&€ prodhuar kéto shtame t& kérpit té
naftés mund t€ ndryshojn€ shumé né aftésité e tyre shéruese, késhtu qé€ problemi mund
té jeté tendosja. Zakonisht né kohén kur pacienti ka gélltitur 60 gram vaj kanceri éshté
zhdukur. Por nése nuk &sht€, uné do t&€ vazhdoja t'u jepja vaj derisa té ishte. Koha qé
duhet dhe sasia e vajit té€ kérkuar mund t€ ndryshojé shumé nga personi né person. Ne
té gjithé jemi t€ ndryshém dhe disa njeréz shérohen shumé mé shpejt se té tjerét.
Zakonisht njerézit qé€ jané démtuar réndé nga kimioterapia dhe rrezatimi do té
kérkojn€ njé trajtim mé té gjaté€ dhe mé shumé vaj. Vaji duhet t&€ zhbéjé t& gjithé
démin e kétyre té ashtuquajturave trajtime té 1éna pas. Késhilla ime do té ishte té
provoni prodhimin e vajit nga njé lloj tjetér i forté tregues, por me ¢do kusht ta mbani
até né vaj éshté e vetmja gjé qé di q€ mund t’i shpétojé jetén. Urimet mé t€ mira, Rick
Simpson ”’

"Nuk jam i sigurt nése ky éshté njé sukses- Por sigurisht qé e llogaris si njé! Vetém né
rast se dikush pyet veten pse kam njé z& burréror, nuk &shté sepse isha duhanpirés apo
ndonjé gjé tjetér- nuk kam piré kurré duhan, por sepse kam hequr tiroiden. Uné jam
51 (e gjysmé!) Dhe kam pérdorur vaj qé né€ t€ 20 -at. Uné vetém gjithmoné e kam paré
té kéndshme té avulloj. Disa vjet mé paré- fillova t€ kem probleme me gélltitjen, dhe
mjekét e mi gjetén nyje né gjéndrén time tiroide. Nyjet né tiroidin tim qé duhej té
shkoja pér testimin e kancerit. Kur ata e béné kété- ata thjesht futin njé gjilpéré té
madhe gomari né fytin tuaj dhe futen n€ nyjet pér t'u testuar. Ata nuk ju japin asgjé-
pa anestezi- pér shkak t€ vendndodhjes. Pra, b&jeni kété disa heré dhe shikoni nése
mund t€ uleni. Gjithsesi- pasi u godita me thiké né 6x- dhe tiroidi im u bé aq i madh
qé kisha probleme me gélltitjen dhe frymémarrjen- mora tiroidin tim té hequr. Me
gjithé kancerin né familjen time- mendova se do t€ isha pérpara lojés. Pa Kancer.
Asnje. Uné jam i vetmi né€ familjen time qé i kam shpétuar kancerit deri mé tani. Uné
kam bér€ vaj q€ né t€ 20 -at. Uné kam béré pothuajse ¢do test kanceri atje pér shkak té
historisé familjare- dhe nada deri mé tani Faleminderit Zotit! Ti bén matematikén :-)
Xhenet

"Pérshéndetje Rick! Amy ndérroi jeté kété méngjes. Amy ndaloi pérdorimin e vajit
kur numrat e saj dolén t&€ cuditshém. Ju thaté se dicka nuk mbante eré t€ miré- miré
mjekét 1 prishén rezultatet e laboratorit t€ saj, dhe ato ishin t€ kéqija. Amy ishte aq e
lodhur (23 raunde rrezatimi, 3 ose 4 kimioterapi). Ajo sapo hoqi doré. Nuk po bej
shaka. Ajo kishte kaluar kaq shumé para nesh, saqé ndjeu se kishte ardhur koha e saj.
Ajo kishte t€ drejt€. Pa vaj- kishte mbaruar. Njé javé para se ajo dukej kaq e
mrekullueshme- Betohem! Ajo donte té shkonte deri n€ dy gram né dité, dhe me té
vérteté ta godiste kété. Pastaj ato teste t€ mallkuara u kthyen, dhe ajo mbaroi. E luta
qé t&€ vazhdonte ta merrte. Si silleni me kété€? Jam i shkatérruar. Xhenet

"E dashur Xhenet, e di se si ndihesh, e dashur, mé ka ndodhur e njéjta gjé¢ me disa
njeréz q€ kam pasur nén trajtim dhe nuk €shté njé ndjenjé e mir€. T€ paktén ne mund
t& marrim zemér né faktin se ajo q€ ne po bénim na ndihmoi dhe ne nuk jemi ata qé
shkaktuam démin. Shpesh éshté shumé e véshtiré t€ mos pérfshihesh thellé¢ me ata qé
po trajtojmé dhe kur ndodh digka e till¢, gjithmoné& mé bén té déshiroj t’i mbyt ata qé
jané pérgjegjés. Nuk mé intereson sa mendojné ata mjeké idioté pér veten dhe
profesionin e tyre, vrasja &shté vrasje dhe para se t& pérfundojé kjo, publiku do t'i
shohé t& gjithé pér até q€ jané. Uné e shikoj né két€ ményré Xhenet, ne nuk mund t'i
shpétojmé té gjithé, por ajo qé ne po bé&jmé, po lehtéson vuajtjet e njerézve té
panumért. Pra, gjithgka q€ mund t€ b&jmé &shté t€ vazhdojmé, derisa ta sjellim né
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mendje kété boté. Ju jeni njé grua e mrekullueshme me njé zemér t€ madhe dhe ajo qé
po béni, do té thoté aq shumé pér masat q€ vuajné. Prandaj pérpiquni t&€ pérqendroheni
né t€ gjitha t& mirat q€ keni béré dhe mos e fajésoni veten pér paaftésiné e té tjeréve.
Jang€ njeréz si ne q€ béjné diferencén dhe njerézit e saj si ne qé¢ do t&€ ndryshojné kété
boté, késhtu qé ju lutemi mos lejoni qé asgjé t'ju pengojé nga rruga q€ ne t€ dy po
ecim. Urimet mé t&€ mira, Rick Simpson ”’

"Uné i ndava lotét e Fiksit t&¢ Rick Simpson né€ murin tim né Facebook ... atéheré njé
dité njé shoqe e imja ishte né€ shtratin e saj t€ vdekjes me Lymphoma. Kur pa postimet
e mia mbi vajin, ajo menjéheré filloi t&€ merrte vajin dhe tani ésht¢ KANCER FALAS!
Mjekét e saj jané t€ mahnitur kur i thané se kishte tre muaj jeté... KANR GABUAR. ”
Xhemi

“I dashur Z. Simpson, kam njé pacient né SHBA 1 cili kohét e fundit ka filluar me
Phoenix Tears. Legalshté e ligjshme né shtetin toné. Ai &shté rreth njé muaj né
program, por ka kérkuar mé shumé se njé gram né dité nga java e dyté. A sjell dobi
mé shumé se njé gram né dit€? E mora kété pacient falas, dhe kam nj€ ndjenjé€ se ai po
mé luan pak. Ai donte njé gram né dit€ qé nga java e dyté, dhe pastaj donte dy gram
né dité - dhe kjo €shté jashtézakonisht e fugishme. Uné jam looped né njé cerek gram.
Ne po pérdorim Buda - 100% indica me mbi 15% pérmbajtje THC. Si silleni me
pacientét qé duan gjithnjé e mé shumé? Faleminderit, George "

“I dashur doktor doktor, i inkurajoj té gjithé me njé gjendje t€ réndé t€ marrin vajin sa
mé shpejt t€ jeté e mundur. Sa mé shpejt ta marrin, aq mé shpejt mund té shérohen.
Kam paré disa njeréz t€ marrin té gjithé trajtimin prej 60 gramésh né muaj dhe té
shérojné kancerin e tyre terminal. Por njeréz té till¢ jané té rrallé dhe &sht€¢ mé se e
mundur qé ky djalé t€ luajé me ju. Uné kisha disa njeréz qé e provuan kété me mua
dhe uné ua vrapova atyre. Nuk mé pengon té furnizoj vaj pér ata q€ kané nevojé pér
ilage, por nuk do t'ua furnizoj budallenjve q¢€ jané€ jashté pér té térhequr njé mashtrim.
Nése mendoni se ky djalé po pérpiget t€ mashtrojé, thjesht thuajini atij se do té duhet
té dalé me kérpin veté pér t& prodhuar ilagin. Nése ai &shté me té vérteté, ai ka té
ngjaré t€ pérpiqet ta b&jé pikérisht kété, nése jo, me siguri nuk do t€ dégjoni mé kurré
prej tij. Ju nuk keni njé€ furnizim té pafund té kétij vaji dhe ai duhet té shkojé atje ku
do t€ b&jé mé s€ miri. Vazhdo Me punén e miré. Urimet mé t€ mira, Rick Simpson

"Uné jam duke trajtuar njé grua me kancer TERMINAL, me vaj kérpi RS dhe ajo mé
né fund po béhet mé miré. PUNON!" voodootattooo

“T€ bésh té njéjtén gj€ tani. 25% THC SKYWALKER OG, vaji i fundit i OG PSA
ime ishte 160. Pas 100 gramésh sot &shté 7 ”. Xhimi

"Pérshéndetje Chris, Update ... kanceri po largohet ... ajo mori njé telefonaté nga
onkologu i saj i hutuar dje né méngjes. Zakonisht kemi njé takim ballé pér ballé, por
ai e thirri kété heré pér ta késhilluar me rezultatet e t& gjitha skanimeve té béra disa
javé mé paré€.

Meélgia - kanceri nuk mund té shihet mé. Kanceri i mushkérive, njéri kancer i
mushkérive u zhduk dhe tjetri kanceri i mushkérive u zvogélua ndjeshém. Gjoksi - ai
nuk komentoi ... Ai nuk e pérmendi mendimin e gjirit ... késhtu g€ mami po e thérret
pér disa pyetje dhe pér t€ caktuar njé€ takim pér t& hyré dhe biseduar me t€ dhe pér té
paré té€ kaluarén dhe skanimet e fundit. Kam friké se ajo u trondit pak kur doktoresha
filloi t€ fliste pér kancerin e saj t€ mélgis€é dhe mushkérive, e cila harroi té pyeste pér
zonén e gjirit.
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T€ gjitha skanimet ishin pér njé paracaktim pér njé shteg té ri té terapisé hormonale ...
por Dr. thoté se ajo nuk &shté mé njé kandidate pér studimin e hormoneve pasi njé
paciente duhet té keté rritje né zonat kanceroze dhe té gjitha zonat e saj NUK po
rriten, por duke vdekur

Ne jemi mbi Héné me rezultatet e naft€s !!! Kur fola me Rick njé muaj mé paré né
lidhje me nénén time, ai mé sugjeroi q€ ajo t€ shkonte né njé trajtim t& dyté 90 -ditor
dhe késhtu ne po e planifikojmé até né fillim té shtatorit. Ndérkohé ne do ta vendosim
até né nj€ dozé mirémbajtjeje.

Uau! Ajo e dinte g€ né fillim t€ trajtimit se vaji po punonte n€¢ tumoret e saj, ajo mund
t'i ndiente ato duke u zvogéluar dhe duke u larguar. Ne t€ gjithé jemi kaq mirénjohés
qé mé prezantuat me idené tuaj dokumentare dhe ndani kété trajtim. Uné jam né
shtépi sonte nése keni kohé pér té biseduar. Pérgjithmoné mirénjohése, Sindi "

"Pérshéndetje e dashur Corrie ... Thjesht doja t'ju b&ja me dije se vajin qé kisha nga
néna ime ia dhashé njé€ shoku té njé shoku qé ka kancer né gji ... Ajo mori pér njé
muaj dhe &shté né falje ... Disa geliza kanceroze jané e vdekur né tumor ... Dhe
doktori ishte i mahnitur dhe pozitiv dhe me sa duket nése ajo ka rezultate mé t€ mira
herén tjetér do té fillojé t€ béjé dicka pér vajin. Uné jam aq i lumtur dhe falénderoj
Zotin q€ mé lejoi t€ jem né gjendje t'i jap asaj gruas até informacion né€ lidhje me vajin
e kanabisit .. :)) Késhtu q€ uroj qé néna ime t€ mund ta merrte vajin ¢do dité ... "

"Pérshéndetje Rick, kam marré njé lajm t€ miré. Néna ime nuk mund ta duronte mé
psikologjikisht njohjen se ajo kishte kancer né gjoksin e saj, késhtu qé ajo iu
nénshtrua njé operacioni. Sidoqofté, ajo héngri 30 g t& dozés dhe po pinte disa ¢ajra
bimoré nga njé djalé i cili ka té gjitha llojet e barérave mjekésore dhe gjithashtu
vendosi fashat nga kéto baréra. Gjithsesi, kur mjekét e hogén até kancer, ai nuk ishte
mé shumé se 7 mm i madh dhe me 100% ind, vet€ém 1% ishte aktiv, dhe malinj dhe né
fazén e vdekjes. 3 mjeké po e shikonin kété, dhe ata thané q¢ ata kurré nuk kishin paré
digka té till€ ... Pra, né€se ajo shkonte mé shumé 1 ose dy javé pa operacion, gjithcka
do t& ishte zhdukur. Tani, ajo po merr vaj ¢do dité pér 1 gram e gjysmé dhe e kupton
tani q€ operacioni ishte krejtésisht 1 panevojshém.

Megjithaté, ajo &shté shumé mé e qeté tani se sa ishte, sepse po dridhej, késhtu qé ne
nuk mund ta flisnim jashté operacionit ... por tani gjithcka €shté miré, dhe barishtet
dhe vaji béné punén e tyre gjithashtu. Gjithsesi, mjekét budallenj i dhané 23 terapi
radio, por ajo tha se nuk do ta bénte dhe doktori tha mes rreshtave se kishte té drejté.
Unshté e pabesueshme se sa larg shkojné kéta mjeké. T¢€ gjithé thoné pérshéndetje,
Rick. Faleminderit shumé pér rekomandimin, dhe falénderoj edhe nj€ heré Jindrich. "
Sasa

"Rick ... njé¢ shoku sapo i hoqi njé tumor té trurit nga koka ... ai ka njolla né
mushkéri ... ata duan g€ ai t€ keté kimioterapi dhe rrezatim ... a do té ishte marrja e
vajit njé humbje gjaté kimioterapisé dhe rrezatimi? T€ shohésh se si &shté pasi tumori
1 trurit u hoq éshté i mrekullueshém, ai éshté 80 % mé 1 miré se sa ishte javén e kaluar
me até gjé né kokén e tij ... Uné dua t'i them atij qé t€ mos béjé kimio dhe rrezatim
dhe t€ b&jé vaj, por nuk &shté zgjedhja ime ... ’Sharon

- Sharon, do t€ rrisé shanset e tij pér t€ mbijetuar. Por né fakt, kimioterapia do t& béjé
qé ai t€ duhet t€ hajé 120-180g vaj mé€ voné vetém pér t&€ zhbéré démin. Sigurisht, kjo
&shté nése ai 1 mbijeton helmimit. Urimet mé t€ mira, JB
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"Pér t& gjithé ata q€ mendojné se Rick Simpson &shté njé mashtrues, duhet t&€ dini se
Michelle Aldrich sapo shéroi kancerin e mushkérive t€ fazés 3 me vaj kanabisi, té
siguruar nga Valerie Corral dhe WAMM! Pse mediat dhe mjekét nuk mund t€ fillojné
t& thoné té vértetén pér njé heré ?! Kanabisi shéron kancerin, dreq !!! Dhe njerézit e
papérgjegjshém jané ata qé pérpigen té fshehin kété realitet, jo njeréz si uné dhe
Tommy qé duan qé bota té dijé té vértetén rreth kanabisit dhe kancerit. " Steven

"Pérshéndetje t& gjithéve, kam nj€ lajm té€ mrekullueshém. Gruaja mori rezultatin e saj
té skanimit PET t€ hénén. Ajo kishte kancer pér 5 vjet pas 6 raundeve té€ kimioterapisé
dhe njé transplanti t€ gelizave burimore, dhe pérséri ajo u kthye. 6 muaj mé paré ajo
duhej t€ bénte nj€ transplant tjetér, por ajo u anulua sepse nuk gjeté€n asnjé donator.
Késhtu ajo filloi me vaj. T¢é hénén doktori na tha se kanceri ishte zhdukur.
Faleminderit pér vajin, Rick. Ju jeni burri, faleminderit. " Luc

- Faleminderit, Luc. Dokumentacioni mjekésor do t€ ishte mé€ se i mirépritur. Ajo
duhet t€ qéndroj€ né njé doz€ mirémbajtjeje, uné do t€ ha sa mé shumé vaj sa té jeté e
mundur kur éshté e mundur. Béjeni até t€ qéndroj€ larg nga mé shumé skanime, nése
ésht€ e mundur. Nj€ video déshmi n€ Youtube do t€ ishte e mrekullueshme. Urimet
mé té mira, JB

“Viti 2013 tani ka ikur dhe jam i kénaqur q€¢ mund ta shoh 2014 -&n, pér t€ cilin
mjekét nuk menduan se mund ta shoh vitin 2013. Por kétu jam ende gjallé¢ dhe miré.
Disa njeréz q€ nuk i kam paré pér disa vjet thané, wow, ju jeni akoma gjallé! Po, uné
jam ende gjallé sepse kam pérdorur ilagin e duhur bimor (Vaji i Kanabisit) pér té vraré
kancerin tim té pashérueshém GBM té trurit.

Késhtu qé Faleminderit Zot q&é mé tregove rrugén pér t€ shéruar. Dhe Dr Tiew Han
pér aftésité tuaja né Craniotomy, Gjithashtu Rick Simpson pér ndarjen e njohurive
tuaja n€ lidhje me kété Peréndi t€ Dérguar Vaj, dhe gruaja ime Cinimin Mansur pér
kujdesin pér mua, dhe Engjéjt e mi pér ndihmén tuaj modeste, dhe miqté dhe familja
ime pér mrekulling e tyre mbéshtetje dhe dashuri. Pa ju t€ gjithé, éshté e pamundur té
mé shihni pérséri t& shéndetshém. Ndihem shumé me fat dhe e bekuar. Dhe po, uné
besoj né Engjéjt.

Gjithé t€ mirat t& gjithéve pér vitin 2014, pérpiquni t€ mos stresoheni, jini t€ lumtur
dhe géndroni t€ shéndetshém. " Elia

"Do t& doja té falénderoja (xxx) pér vajin q€ u dhurua pér kancerin tim !! Deri tani,
nuk ka kancer t€ gjendet né trupin tim !! Me t& vérteté punon njeréz, déshmia éshté e
gjitha n€ t&€ dhénat e mia mjekésore! Ju faleminderit shumé dhe mbéshtetje t€ médha
pér Lotét !!! " Beki

“Thumbs up to Jindrich, ai kishte absolutisht t€ drejté né lidhje me aplikimin lokal qé
aplikohej direkt né 1€kuré sesa né fashé. Dallimi ishte si nata me ditén. ” Roland

-- Sigurisht. Tinkturat me vaj 20-30-50% gjithashtu funksionojné shkélqyeshém,
sepse ato futen lehtésisht nén sipérfaqe. N¢€ disa raste, vaji i farés sé kérpit (ose gjalpé
shea) dhe pérzierjet e vajit t€ kérpit jané gjithashtu shumé t€ dobishme. Por logjikisht,
sa mé& shumé vaj t€ marrésh né plagé, aq mé miré. JB

“Kam shkruar mé paré se kemi pasur sukses né trajtimin e kancerit t& gjirit. Tani
mjekét 1 thané pacientit se rezultatet e saj jané aq t€ mira sa ajo duhet t€ shkojé né
puné. Pacienti tha Faleminderit Zotit dhe doktori tha se ajo duhet ta falénderojé até jo
pér Zotin dhe uné jam duke pyetur se pér ¢faré ai nuk béri asgjé, por vazhdoi t' thoté
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asaj se ajo duhet t€ béjé kimioterapi dhe rrezatim ... mjek i gmendur .. Me

Por ne e cuam at€ né€ nivelin tjetér, ne po i shérojmé fytyrén dikujt sepse u shkatérrua
me pilula 5 vjet mé par€. Ky person kishte probleme t¢ médha me zorrén dhe ata
mendojné se ishte kancer né fillim dhe i dhané disa pilula té forta t& cilat mé pas i
shkatérruan fytyrén, ajo ishte si njé bretkocé. Pastaj ata thané se mund té ishte
s€émundja e Crohn -it dhe késhtu me radhé e késhtu me radhé.

Pika ime €sht€ se ky person po pérpiqej té shérojé fytyrén e saj pér 5 vjet pa sukses.
Ajo vuri vaj kérpi né fytyré pér 5 heré dhe pérséri nuk mund ta besojmé se si duket
l1€kura e saj tani. OMG ajo éshté aq e lumtur tani q¢ mund té jeté pérséri ajo.

Mundohem té béj disa fotografi, por né ¢do 3 dité, por 1€kura u shérua aq shpejt sa
nuk mund t'ju tregoj se si dukej fytyra e saj mé paré, por me lejen e saj ne né ditét né
vijim do t'i tregojmé fotografité e saj té vjetra (vetém l€kurén e fytyrés) dhe njé té re
késhtu g€ ju njerézit t€ shihni ndryshimin ... ”Jasmin

"Uné jam njé grua 39 vjecare me njé vit 2 dhe kam takuar kancerin e gjirit. Ky vaj
&shté ilagi dhe kura ime. Kéta njeréz jané plot lakmi. Ata nuk e kané€ idené e dhimbjes
dhe ankthit q€ ne dhe familjet tona kalojmé&. Vetém lakmi egoiste. Karma. " Sali

“Epo, dy javé ... Doktori tha se kisha njé tumor 2-3 cm né fshikézén time. Donte t&€ mé
conte direkt né OR. E béri até té largohej né mé pak se 14 dité. Konfirmuar me
skanim CT. Diagnostikuar né 15/2, CT skanimi béhet né 29/2. > Gersh

"Ky skanim CT é&shté béré 14 dit€ pasi €shté vérejtur njé tumor 2-3 cm, pérmes
fushés, né fshikézén time. Né vetém 14 dit€, duke pérdorur vetém vaj esencial té
kanabisit, asnjé tumor nuk vérehet né fshikéz. Kanabisi vetém... 14 dité ... iku.
Ligjvénésit ju lutemi kuptojeni két€. Mos ma hiq ilagin. Kjo nuk éshté vetém njé
ményré tjetér pér t€ dehur. Ky ilag mé shpéton jetén. ” Gersh

“Né rregull ... mora raportin e patologjisé. Tumori n€ fshikézén time ishte zvogéluar
para se ta nxirrnin. Herén e fundit q€¢ mjeku e pa até, ajo mati rreth 2.5 cm. Kur e
hoqén, ajo ishte zvogéluar n€ 0.5 cm. Pyes veten se ¢faré do té thoté ky mjek pér kété.
" Gersh

“I dashur Rick, Zoti t€ bekofté! Uné kam humbur nénén time, gjyshen time, hallat dhe
xhaxhallarét dhe miqté e mi nga kanceri ndér vite. Por ajo qé mé€ goditi mé shumé
ishte motra ime e mrekullueshme, inteligjente, e mrekullueshme Kim. Ajo u
diagnostikua me kancerin e mushkérive té fazés 4 n€ korrik té vitit 2010 né moshén
42 vjeg, dhe deri né shkurt 2011 ajo kishte vdekur. Uné nuk e di se ¢faré trajtimesh
ajo pérdori sepse ajo nuk i tha askujt né familje se po vdiste deri voné, dhe ish-burri i
saj 1 droguar u kujdes pér t€ dhe e mbylli familjen jashté. Uné nuk mora vesh pér vajin
deri né muajin e fundit, dhe kam studiuar shumé q¢ atéheré. N¢ fillim mendova se
ishte vaj gjarpri, si shumé gjéra t€ tjera, por deri mé tani kam renditur 27 njeréz qé
pretendojné se kané shéruar ose zvogéluar ndjeshém kancerin e tyre me t&. 27
Njeréz !!! Dhe kjo éshté vetém né YouTube dhe bloget n€ internet vetém! Do té doja
té kisha ditur pér két€ né€ 1997, kur néna ime u diagnostikua, ose né€ vitin 2000 kur
gjyshja ime doli nga falja, ose né 2010 kur motrés sime i thané t& shkonte né shtépi
dhe té vdiste, ose vitin e kaluar kur véllai im ishte -ligji u diagnostikua me kancer né
gojé dhe fyt dhe duhej té higte dhe rindértonte gjysmén e fytyrés. Por tani po, falé
jush. Zoti ju bekofté ju dhe té gjithé ata q¢ doni, dhe faleminderit qé¢ punuat kaq
shumé pér ta béré kété ilag t€ mrekullueshém té disponueshém pér t€ gjithé. " Denisi
dhe faleminderit qé punuat shumé pér ta béré kété ilag t€ mrekullueshém té
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disponueshém pér té gjithé. " Denisi dhe faleminderit qé¢ punuat shumé pér ta béré
kété ilag t&€ mrekullueshém t&€ disponueshém pér té gjithé. " Denisi

- E dashur Denise, ¢faré t€ them? Ata vrané nénén time me kimioterapi pér shkak té
kancerit t€ hershém té gelizave té€ vogla t&€ mushkérive, késhtu qé uné e di saktésisht
se si ndiheni. Asgjé e kéndshme. Gjaté gjithé kohés, ilagi duhet t&é ishte i
disponueshém dhe nuk ishte vet€ém sepse dikush dé€shiron té fitojé para. C'est la vie,
por jo té gjithé do ta gélltisin até aq paqésisht sa uné. Experienceshté njé pérvojé
shumé traumatike kur zbuloni se ¢faré mund té shérojé ose kontrollojé i gjithé vaji
dhe cfaré éshté pérdorur n€ vend té tij.

Ju lutemi mé dérgoni listén e atyre déshmive né€ internet, mund t€ jeté interesante dhe
e dobishme pér té tjerét q€ u lané trurin njésoj si uné para se té takoja Rick dhe té
mésoja pér gjendjen e vérteté t€ punéve né fushén e "mjekésis€ konvencionale".

Faleminderit pér mbéshtetjen tuaj dhe na ndihmoni té pérhapim fjalén pér kété ilac.
Pas dy vitesh e gjysmé pune me Rick, gjithcka qé¢ mund té€ them &shté se vaji i
prodhuar dhe pérdorur si¢ duhet bén pikérisht até qé thoté ai. JB

“Pérshéndetje Corrie! Njé lajm mahnités edhe njé heré. Miku im **##* #*¥%% me tg
cilin folét dhe 1 dérguat *** né Los Anxhelos, ai ka qené né vaj kanabisi pér rreth 2
muaj tani dhe ai shkoi pér t'i béré skanimet e tij mjekésore sot dhe SSKA SHUMORE

mirénjohjes ndaj meje pér até q€ i thashé pér ty dhe pértej mirénjohés qé 1 tregove atij
pér FxFE 11

Faleminderit pérgjithmoné. Ju jeni kaq t& miré q€ po ndihmoni t€ gjithé kéta njeréz qé
as nuk i njihni dhe shpétoni jeté né t& gjithé botén! Uné do té shkoj n€ Los Angeles
pér t&€ punuar me **** dhe do t& pérpigem té ndaloj t& gjithé diarren time dhe t€ mé
heqé nga tualeti t&€ mos shkoj 60-80 heré né dité. Po né lidhje me kété pér njé raport
tjetér mahnités? Ne e duam kété !!

"Dua t&é ndaj njé koment nga Doktori im sot. Uné kam pasur njé¢ infeksion té fshikézés
pér njé kohé té gjaté dhe doktori ka trajtuar infeksionin. Sot ai hodhi njé véshtrim té
dorés sé paré me nj€ aparat fotografik (jo shumé argétues) DHE duket se kam mbetjet
e njé mase t¢ fshikézés (tumorit) q€ ka vdekur né vend (fjalét e tij nuk jané t€ miat)
dhe po shkakton q¢ infeksioni t€ zgjasé.

PERSERI! FJALT E TIJ JO TIMA; Dr. tha: "Uné jam duke praktikuar mjekési pér mé
shumé se 40 vjet dhe kurré nuk kam paré njé tumor té€ vdesé né vend pa ndonjé lloj
ndérhyrjeje t&€ jashtme." Uné kam filluar t&€ heq vajin q€ nga marsi, por qé kur erdhi
prodhimi im, kam marré vaj t& dyfishté pér rreth 6 javé. Do t€ b&j njé operacion té
pastrimit t€ vogél mé 8 tetor pér t'u siguruar q€ masa €shté zhdukur (nése nuk e kaloj
até mé paré€). Kisha disa dyshime pér vajin, por NJEROLZIT S’KA Dy dyshime.

Uné kam mjaftueshém material sythi pér t€ pérbéré rreth 5 ose 6 ons vaj. Materiali i
pérdorur éshté Sativa Blend Pineapple Kush, 25% THC. Nuk mund t'ju them se sa i
lumtur jam me rezultatet e deritanishme. Uné nuk i1 kam théné asgjé doktorit tim,
sepse né FLa disa doktoré mé pas do té refuzojné t'ju trajtojné. Késhtu qé tani pér tani
ai nuk di asgjé. " Gjoni

- Por ti di mé& shumé se sa duhet, Xhon. Urime. Uné do t€ vazhdoja té merrja vajin dhe
do ta lija operacionin pér mé voné. Nuk ka mé skanime nése éshté e mundur. Dhe uné
gjithashtu do ta merrja vajin né formé supozitori, ju gjithmoné déshironi ta merrni
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vajin sa mé afér vendit t&€ 1énduar. Gjithashtu, pérpiquni ta béni vajin nga mé shumé se
njé€ lloj pér rezultate mé t€ mira, nése mundeni. Urimet mé t€ mira pér ty, JB

“Marréveshje e ploté¢ atje JB. Dhe nénvizoni vonesén e operacionit. Cdo puné
invazive e trupit lejon infeksione né sistemin tuaj. Pérmes zakoneve té pavérteta dhe
njé mosrespektimi té ploté t€ barnave té tyre t€ mrekullueshme, ne tani kemi baktere
rezistente ndaj antibiotikéve qé hané€ mish, t& pérhapur né shumicén e spitaleve. RSO
do ta rregullojé até, por ¢'t€ themi pér njé "puné botch" kirurgjikale? Run From the
Cure i thoté t& gjitha. ” Tielman

“3 dité mé paré€ ne trajtuam karcinomén e gelizave bazale té€ njé shoku me RSO. Ne e
kontrolluam até sot dhe pothuajse kishte shkuar. Ne aplikuam pérséri RSO dhe u
mbuluam me nj€ fashé. Ne do ta kontrollojmé até né 3 dité t€ tjera dhe presim qé té
zhduket duke gjykuar nga rezultati i 3 ditéve t€ méparshém. Ky &éshté né€ dorén e tij t&
djathté. Kanceret e méparshém qé kemi kuruar prej tij ishin né dorén e tij t€ majté.
Urime, funksionon. " shen;jé

- Po, po. Ne nuk do t€ bénim até€ q€ po b&jmé nése nuk e bén. JB

"Emri im €shté George dhe do t€ doja t'ju jepja déshminé time. N& moshén 82 vjeg, 22
dhjetor 2010, u diagnostikova me kancer té ezofagut. Mé thané se do t€ kisha 6 muaj
deri n€ 2 vjet pér t€ jetuar dhe ndoshta mund té kérkoj njé stint t&€ vendosur né fytin
tim né njé moment pas trajtimit me rrezatim pér t&€ ndihmuar me gélltitjen.

Para diagnozés sime, kisha probleme me frymémarrjen dhe gélltitjen e ushqimit, kisha
énjtje né t€ dy kémbét dhe u lodha nga aktiviteti i lehté. Kisha pésuar trajtim me
rrezatim né fillim té vitit 2011. Deri né shtator 2011, e kisha té véshtiré t€ gélltitja dhe
pértypja ushqim té forté. U ndjeva sikur po mbytem. Ushqimi im duhej té ndahej né
copa t&€ vogla. Uné preferova té ha ushqim té buté dhe Boost shakes né vend. Po
pérjetoja edhe gazra té forta né stomak. Gazi mé pérshkoi barkun si bubullima dhe
vetétima. Po filloja t&€ pérjetoja episode marramendése véshtirési né frymémarrje,
gulcim dhe djersitje. Bilanci im ishte i dobét dhe nuk isha né gjendje té sillesha shumé
mir€. Ishte e véshtir€ t€ mbaja sende ushgimore né dhomén time pa gul¢gim dhe
djersitje.

Mg voné njé episod i réndé€ i marramendjes mé dérgoi né spital dhe doktori mé vuri né
njé pilulé t€ dyté té presionit t& gjakut. Menjéheré pas géndrimit né spital, njé i
panjohur m'u afrua dhe mé ofroi pak vaj kérpi pér té trajtuar kancerin tim dhe mé
drejtoi né fagen e internetit t€ Phoenix Tears pér mé shumé informacion. Isha i
shgetésuar né fillim dhe i tmerruar pér marrjen e vajit t€ kérpit, gjithmoné mendoja se
kanabisi ishte njé drogé hyrése q€ do t&é shkaktonte njé varési dhe do t&€ mé ¢onte né
droga té tjera t& forta. Pasi hulumtova vajin e kérpit t€ Rick Simpson, vendosa qé do
té merrja trajtimin. E kuptova gjaté dhe pas trajtimit qé vaji 1 kérpit/kanabisit &shté
"porta" drejt njé shéndeti mé t& miré.

Pas dozés sime té par€ -1/2 kokérr orizi t&€ vajit t€ kérpit, e vura re g€ punonte né
trupin tim menjéheré.

* E ndjeva g€ rrjedh népér trupin tim nga gishtat né€ gishtérinjté e mi.

e Kam pérjetuar njé ndjenjé€ relaksi, lumturie dhe nj€ pérmirésim t€ humorit tim.

e Kémbét e mia u béné gome té€ cilat pas 6 orésh u zbehén.

* Frymémarrja ishte mé e geté gjaté pushimit dhe gjithashtu gjaté gjumit
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* Pas ditéve/javéve:

e Grumbujt/hemorroidet € mia u zhdukén.
® Dhimbja né€ shpatull éshté zvogéluar

* Mungesa e frymé€marrjes u zvogélua.

® Nga dita e dyt€, grumbullimi 1 gazit dhe shgetésimi n€ stomak u geté€sua dhe u bé
mé 1 rregullt dhe vazhdoi trajtimin.

® [ reduktova dhe ndalova marrjen e pilulave té€ mia té presionit t& gjakut pasi
presioni im i gjakut po béhej lexime shumé té€ uléta. Pasi i hoqa pilulat e presionit
té gjakut, presioni im i gjakut u normalizua

¢ Swnjtja né t€ dy kémbét dhe kycet e kémbéve u zvogélua ndjeshém.

® Frenoi oreksin dhe rregulloi peshén time - kam humbur deri tani 26 kilogramé.
® Ngjyra e I€kurés €shté pérmirésuar

* Marramendja u zhduk

e Rrahjet e zemrés duken mé t€ rregullta dhe jo aq t€ bezdisshme, konsiderohet se
kam njé rrahje zemre té parregullt qé nga lindja

* Lévizjet e zorréve u béné mé té rregullta

® Pérjetova njé gjumé mé t€ miré dhe mé té gete.

¢ Bilanci dhe Koordinimi u pérmirésuan

®  Mund t€ silleni mé& mir€ pa gulgim.

® U bé mé e artikuluar né biseda

® Ndryshoi piké€pamjen time pér gjérat dhe mé ngriti humorin

® Ndryshova piképamjen time pér Marihuanén

Né pérgjithési, t€ gjitha simptomat q€ po pérjetoja para se t€ merrja trajtimin me vajin
e kérpit, u zhdukén.

M’u deshén 3 1/2 muaj pér t€ pérfunduar trajtimin. Kjo pérvojé nuk ishte aq e
pakéndshme. Ishte njé rregullim edhe pse, kur i rritja dozat, por pas njé€ ose dy dit€sh
gjith¢ka u rregullua. Ndoga rritjen e dozés té sugjeruar nga Rick Simpson pak a
shumé.

Pas 2 muajsh trajtimi, vizita ime tek Onkologu ishte befasuese. Ai deklaroi se ngjyra
ime e l€kurés dukej e miré, presioni i gjakut dhe rrahjet e zemrés ishin normale, dhe
pér shkak se nuk kisha asnjé problem me gélltitjen, nuk kishte nevojé pér njé stint.
Gjithashtu, ai deklaroi se radiografia nga njé takim paraprak dukej miré dhe se nuk mé
duhej té kthehesha pér t€ paktén 6 muaj. Normalisht, isha planifikuar té vizitoja
Onkologun ¢do 3 muaj ...

Uné besoj se vaji i kérpit vrau Kancerin tim. Té gjitha pérmirésimet e tjera
shéndetésore qé pérjetova nga vaji 1 kérpit mé béjné t€ ndihem si nj€ njeri i ri. Uné
jam krejtésisht i mahnitur nga mrekullia e vajit t€ kérpit. Uné jam aq mirénjohés qé
vendosa t€ marr vajin e kérpit.

Vaji 1 kérpit mé rinovoi shéndetin dhe mé zgjati jetén. Ju falénderoj Rick Simpson,
Zoti ju bekofté! Vazhdoni me veprat e mira! Uné jam plotésisht i bindur se vaji i
kérpit mund t& shpétojé jeté. Faleminderit." George
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“Mini-pérditésim pér Xhorxhin ... Deri mé sot ai ka humbur +31 kilogramé, tani, pak
kohé mé paré iu desh t€ vizitonte dentistin e tij, pér shkak t€ humbjes sé peshés (dikur
ishte dicka rreth 280 paund). Ai ka mésuar se mund ta kthejé peshén shumé lehté nése
do té donte tani, megjithaté ai po zgjedh njé peshé¢ mé té ulét dhe ményré jetese mé té
shéndetshme), atij iu desh té rimarr/rregullonte protezat e tij. Stomatologu i tij vuri né
dukje se sa miré dukej dhe se ngjyra e tij ishte gjithashtu mé e miré.

Mg duhet t& pérmend se George tha se ai kishte ende frymémarrje t€ miré dhe nuk
kishte probleme me mbytjen deri mé sot, ai kishte njé biftek, patate dhe perime pér
darké né fillim t€ késaj jave, dhe ushqimi i tij zbret shumé, shumé mé lehté se kurré
pérdoret pér "trajtimin" e tij. Ai na tregon se ai vizitoi mjekun e tij mjekésor (mjekun
e rregullt) né fillim t& késaj jave ... Mjeku 1 tij bértiti "WOW !, a jeni i sigurt g€ jeni 1
njéjti George qé€ kam paré mé paré?" Gjithashtu doktori i tij tha se ngjyra e tij &shté
pérmirésuar. George mé thoté se mé voné 1 tregoi mjekut té tij se sa mé shumé léng
kishte humbur né t& dyja kémbét e tij duke i théné se ai mendon se pothuajse éshté
zhdukur ... Pastaj mjeku tha: "George, nuk ke mé edemé."

Ai ka bleré disa gazeta t€ vjetra t€ informacionit mjekésor, dhe i &shté théné gjithashtu
(tani) se ai duhet/ mund t& pérpiget t€ marré njé rreze x t€ vjetér plus imazh té
skanimit me CT (né€ njé disk) nga Onkologu i tij né€ takimin e tij t€ ardhshém
(gershor). Ai po pérpiget t€ hyjé né takimin e tij onkolog mé herét tani ... me ndihmén
e mjekut t€ tij mjekésor tani. N& até vizit€ ai do t& kérkojé njé¢ MRI. Ai ka béré njé
rrugé té gjaté tani ... megjithaté problemi i tij 1 vetém 1 vérteté aktualisht (pérndryshe
ai thot€ se do té ishte i shkélqyeshém !!) &shté se ai ka pasur njé rrahje zemre té
parregullt g€ nga lindja, dhe kohét e fundit ajo ka gené€ duke rritur pak mé shumé se
zakonisht. Uné nuk e di n€se humbja e tij né peshé shkakton rrahjet e tij t€ parregullta
té& zemrés ose eksitimin nga kjo ngjarje q€ ndryshon jetén ose ¢faré po e bén kété me
siguri, uné vetém e di q€ uné dua g€ kjo shumé té fiksohet pér t&. Ai tani ka njé
rekomandim pér t€ paré njé kardiolog né lidhje me rrahjet e tij t€ zemrés, etj.
Gjithashtu kohét e fundit ngjyra e tij u bé edhe mé e miré ai ka mé shumé fytyré té
kuge/rozé, qarkullimi i tij duket edhe mé 1 miré gjithashtu. Epo, kjo &shté gjithcka qé
mund t€ marr tani ... Page 1 "’Liri

"Epo, Rick dhe Jindrich, puna ime e palodhur dhe pérkushtimi ndaj RSO mé né fund
éshté shpaguar. Uné kam ndjekur lotét e Rick dhe Phoenix qé nga viti 2004 dhe isha
njé besimtar 1 menjéhershém né aftésit€ shéruese t€ vajit. E pérhap fjalén dhe
géndrova pas saj 100% edhe kur njerézit geshnin dhe mé quanin t€ ¢gmendur. Uné tani
kam shéruar 3 persona me kancer terminal dhe pacientit tim mé té fundit i detyrohem
shumé merita pér faktin qé kam kaluar népér sistemin mjekésor dhe kam refuzuar té
gjithé trajtimin atje dhe kam dokumentuar se ai ishte duke pérdorur RSO pér té kuruar
kancerin e tij ... t&€ dy mushkérité e tij ishin plot me kancer dhe i dhané 3 muaj jeté kur
u diagnostikua pér heré t€ paré€ ... 5 muaj mé paré. Sot ai €shté zyrtarisht pa kancer dhe
né té vérteté fitoi 27 kilogramé. Mjekét e kancerit jané mahnitur nga shérimi i tij i
mrekullueshém né vetém 5 muaj me pothuajse asnjé ndihmé prej tyre dhe né t€ vérteté
thoné se ai €shté mé i shéndetshém se ata tani. Lol ai ishte duke ngréné vajin para
mjekéve né spital dhe mbante njé revisté botérore Weed me njé artikull t&€ Phoenix lot
né t&, duke ua treguar t€ gjithé pacientéve t€ tjeré dhe duke pérhapur fjalén pér RSO.
Do té kem sé shpejti kopjet e t& gjithé dokumentacionit spitalor q¢ RSO e shéroi
kancerin e tij ... thot€ se né dokumentet e tij ai pérdori vajin e kérpit pér trajtim. Uné
do t€ béj njé histori pér t€ sa mé shpejt qé t&€ ndihmojé né pérhapjen e fjalés sa mé
shumé qé t€ mundem, gjithashtu njoh rreth 25 njeréz té tjeré qé kané paré mrekulling
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e RSO -sé t€ punoj€ pér shumé sémundje t€ ndryshme dhe ata tani po punojné edhe
pér shérimin e tyre. .. fjala eshte jashte !!!! : ) N& emér t€ t€ shéruarve dhe s€ shpejti
shumé té tjeréve né€ zonén time uné do t€ doja t& them FALEMINDERIT djemté pér
punén e vazhdueshme dhe pérkushtimin tuaj pér rizbulimin e ilagit ... Ju djema jeni
shpétimtar€ ... Fjalé pér fjalé !! PAQE DHE DASHURI nga PA ”’Steve

"Pérshéndetje, mé duhet t'ju tregoj njé histori pér njé mrekulli g€ ndodhi dje. Uné kam
nj€ shoge dhe emri i saj éshté Shannon O'Brien. Ajo éshté njé 17 -vjecare e mbijetuar
nga kanceri i trurit. Ajo ka njé tumor t€ paoperueshém qé€ po rritet pér rreth njé vit
tani. Ajo ishte rritur n€ pothuajse té gjithé madhésiné e trurit t& saj. Uné ndava me té
RSO, dhe dje rezultatet e saj t¢ MRI treguan se tumori ishte zvogéluar pothuajse
pérgjysmé. Ajo e ka marré at€ q€ nga 14 shkurt. Ju duhet té€ kuptoni se kjo ishte njé
Pérshéndetje Mari. Uné jam shumé mirénjohés qé shpirti im gjeti historin€ tuaj dhe
uné kam gené né gjendje ta pércjell até. " Nadine

"Miku im €shté shéruar plotésisht nga kanceri i zorréve, né 4 javé t€ marrjes s€ vajit t&
kanabisit. Mjekét po kruajné kokén, nuk mund ta kuptojné. Ky njeri duhej t’i
nénshtrohej njé operacioni radikal mé 12 tetor, ai kishte njé shans 10% pér t&€ dalé nga
operacioni. Mé 1 néntor mjekét e tij i dhané njé faturé t€ pastér shéndetésore. Kéta
jané t€ njéjtét mjeké q€ i thané se nuk do t& ishte gjallé pér t€ paré Krishtlindjet.
Halelujah. Lavdéroni zotin qé e vendos kété bimé jashtézakonisht shéruese né kété
toké, pér té shéruar té gjithé ata qé kané besim t€ mjaftueshém pér ta pérdorur até.
PUNON." Sherrie

“Epo, po ndihem mé miré. Kam gené né¢ RSO pér rreth 30 dité pér tumorin e trurit dhe
diabetin. Sheqgeri im né gjak po bie. Ndalova insuling 2 dité mé par€ sepse sheqeri né
gjak po binte shumé poshté. > Xhef

"Ajo gjithashtu pastroi fazén e kancerit t€ gjirit t€ njé shoku tjetér. Shkova nga tumori
1 madhésis€ sé€ topit t€ golfit né mé t€ vogél se njé bizele né dy javé. 0.4g dy heré né
dité, vaj i papérpunuar. Njé mik tjetér me kancer t&€ 1€kurés e hoqi até me tretésiré
aktuale t& férkuar direkt né 1€kuré.

Uné kam hequr qafe infeksionin dhe énjtjen né njé dhémb té keq, kam pastruar
mushkeérité pas njé periudhe me astmé, dhe kam hequr dy pika té shokuara nga I€kura
ime q¢ mund ose nuk mund té€ kené gené kancer ... nuk e kontrollova kurré dhe ka
ikur ... oops. Asnjé kimioterapi, asnjé rrezatim, asnjé efekt anésor, asnjé problem. "
Bruce

"Pérdora vaj g€ e béra veté duke pérdorur udhézimet video té Rick dhe u shérova nga
limfoma e gelizave t&€ pérhapura t€ médha" B "t¢ fazés 4, njé kancer folikular 1
supozuar" i pashérueshém "né€ vetém 58 dité !! Q& atéheré uné kam vazhduar t€ béj
vajin pér veten dhe té tjerét dhe kam paré mbi 10 raste t€ konfirmuara t€ mushkérive,
gjirit, prostatés, trurit, zorrés sé€ trashé, leucemisé, pankreasit, pacientét shérohen duke
pérdorur vajra jeshile té errét !! Uné€ béj vaj duke pérdorur t€ dy gjethet dhe lulet pér
shkak té pérbérjeve t&€ vecanta anti-inflamatore qé gjenden VETYM brenda gjetheve
té gjelbra! Kam humbur té gjithé zorrén time t€ madhe né 1992. Uné kam pasur njé
"qese" t€ béré nga zorrét e mia t&€ vogla q€ punon si hidraulike normale pér 20 vjet qé
duhet té kishte krimb 7 vjet mé paré! Sipas gastroenterologut tim né PAMF; ai e
konsideron pérdorimin e rénd€ t€ kanabinoidit né njé "qese" t€ shéndetshme "né formé
mé t€ miré€ se 20 vjet mé paré dit€n kur u vendos pér heré t€ paré. "Ai ka dégjuar té
njéjtat rezultate nga shumé pacienté té tjeré qé pérdorin kanabinoid dhe tani ua
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rekomandon pacientéve té tij!" Craig

"Whoot Whoot, Vaji i Rick Simpson &sht¢ AMAZING !! Faleminderit q¢ ndani me
botén se si ta béni kété kuré t&€ mrekullueshme pér té gjithé. E béra shogen time
Carmen té€ merrte vajin kur ajo u diagnostikua me kancer t€ limfomés Hodgkin. Ajo
ka gené pa kancer tani njé vit !!! Dhe sémundja ime Addison ésht¢ SHKURTUAR pa
asnjé gjurmé t€ saj dhe mjekét nuk mund t€ shpjegojné se si ose pse kjo nuk ka
ndodhur KURR mé paré. POR uné mundem dhe bé&j !!! Mjekimet e kanabisit !!! ”
Amy

"Pérshéndetje, thjesht mendova se do t€ ndaj me ju njé lajm t&€ miré. Pacienti me
kancer pér té cilin ju fola mé paré kohét e fundit ka kaluar njé skanim CAT. Nuk ka
tumore prezente !!! Kishte njé tumor né gjoksin e tij sa madhésia e njé bejsbolli. Ajo
dhe tumoret e tjera jané zhdukur plotésisht! E vetmja gjé qé mbetet &shté njé ind
mbresé. Ai dhe uné lavdérojmé Peréndin€ pér két€ ilac t€ mrekullueshém. Kanabisi,
njé bimé e mrekullueshme, njé dhuraté q€ na €shté dhéné té gjithéve nga Zoti. Ne té
gjithé duhet t€ falénderojmé Rick Simpson dhe sakrificat q€ ai béri pér t'i béré njerézit
té vetédijshém se ¢faré mund t€ béjé bima e Peréndis€. Pacienti ka fituar 40 kilogramé
q¢€ ka humbur. Ai duket mé i shéndetshém dhe mé i miré€ nga sa kam paré ndonjéheré.
Uné jam 100% 1 sigurt dhe besimtar i vérteté se vaji i Rick Simpson, kur prodhohet
dhe pérdoret si duhet, mund té kurojé kancerin. Tani pas 12 vitesh luftimi me kété
sémundje, ky pacient éshté pa kancer. Ne mund t'i japim lavding ton€ vetém Peréndisé
pér kEte.

Faleminderit pérséri Rick, pér té€ genit njé djalé stand -up qé béri disa sakrifica shumé
t&€ médha pér njerézit. Pér njé vit tani, uné kam pérhapur fjalén se ¢faré mund té bé&jé
RSO. Tani jam 100% i sigurt se gjithcka qé u tha né videot tuaja éshté e vérteté blu.
Uné jam duke marré€ njé pacient tjetér me kancer té fazés 4 dhe jam shumé i sigurt se
ai do t€ béhet pa kancer n€ mé pak se nj€ vit. Uné do té vazhdoj ta pérhap fjalén sa mé
miré q¢ mundem. Uné gjithashtu do t€ ndihmoj sa mé& shumé njeréz q€ t€ mundem. E
vérteta do té€ mbizotérojé. Faleminderit pér gjithcka qé keni béré dhe ende béni.
Singerisht, Rriteni Hyjneshén "

“Kjo kuré &shté realitet TANI. Ata i thané mamasé se ishte né fazén 4 t&€ kancerit té
mushkérive dhjetorin e kaluar. 14 muaj mé voné ajo duket dhe ndihet mé mir¢€ se sa
ishte né€ vite! Faleminderit q€ keni topat pér t'iu pérmbajtur bindjeve tuaja. " CK

“Dr. Rondeau mé tha para Krishtlindjeve se kjo njoll¢ e zezé né€ kurrizin tim ishte
melanoma. Uné shkova tek ai pasi filloi té rrjedh gjak. Erdha né shtépi dhe fillova té
vendos vajin e sythit né shpiné dhe gjithashtu fillova t€ ha vaj t&€ qéndrueshém. U
deshén mé pak se 2 javé dhe pika n€ kurrizin tim u pastrua dhe uné vazhdova té haja
rreth 2 ons vaj. Mezi njé shenjé né€ kurrizin tim dhe ndihem fantastike.

Filipi gjithashtu béri kontrollin e tij njévjecar dhe ai ka qené pa kancer pér mé shumé
se njé vit. Késhtu ata e quajné até kancer pa pagesé€. Ai nuk ka nevojé té vizitojé njé
mjek pér t€ paktén 3 vjet. NUK MERRI KIMO DHE NUK RREJTIM, MORI
RRETH 4 OUNCA VAJ KANANBIS DHE HUMBILL PAK GJITHASHTAY
PRDIT. JO SHUMY NJERZ MUND TAN Kancerit té zorréve. RICK ISSHT HEROI
JON. ” Druri i flautit

“I dashuri im dhe uné s€ fundmi kemi béré vajin tuaj dhe ia kemi ofruar njé shoku té
miré€ 1 cili kishte njé melanomé té€ keqe né kémbé. Ne shpjeguam se si t€ pérdorni
vajin tuaj, dhe vetém dje ai telefonoi pér t& thérritur habiné e tij se ishte plotésisht i
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shkuar! Me l€kuré té re té freskét nén t&. " Gwendolyn

“Onlyshté e véshtiré t€ besohet pér njerézit q¢ nuk kané pasur mundési té arsimohen
mbi fuqin€ shéruese té vajit t€ kanabisit ... Uné jetoj né zonén nga &shté Rick
Simpson, dhe ne kemi paré fuqiné shéruese pér 10 vjet. Shéron kancerin, diabetin,
crregullimet e muskujve, dhimbjet e dhémbéve, vecanérisht njé ila¢ mrekulli pér
djegiet (duhet ta shihni pér ta besuar).

Deri mé tani nuk ka asgjé qé ne kemi paré se nuk do té funksionojé, nése merret sic
duhet dhe rregullisht. Vecanérisht e miré pér kancerin e l€kurés, té pérzierat, ngércet
né stomak dhe gjithcka g€ i nevojitet. Njé gjumé 1 miré i natés. Nuk ka asgjé qé
lehtéson stresin e vajit t€ kanabisit, dhe shumica e problemeve tona té brendshme
shkaktohen nga stresi. Késhtu qé€ ju shkoni. Fat i miré pér t&€ gjithé. Me té vérteté
funksionon, thjesht duhet t'i besosh. Kini besim te Zoti dhe Rick Simpson. " Terry

“Gjithgka qé di éshté se isha gati té€ shkoja, nuk mund té duroja mé&, vendos historiné
time kétu, dhe engjélli im u ngrit dhe mé lidhi me vajin e RSO. Uné kisha ndaluar sé
ngréni dhe me vetém pak kokérr oriz t€ vajit, mund té ndieja ndryshimin brenda meje.
Para késaj, jeta ime ishte né divan me jasték ngrohjeje, t&€ mbajtur poshté pijeve. Por
ditén e dyté, uné€ u ngrita, né kutin€ e akullit, duke kérkuar dicka pér té ngréné, béra
nj€ dush. Pér disa kjo nuk &shté njé puné e madhe, derisa té vijé koha kur nuk mund té
géndroni aq gjaté sa pér njé¢ dush. Uné géndrova né té, fitova peshé, fillova té jetoj
pérséri, me té vérteté duke e kthyer jetén time. Vetém keqardhje qé nuk e dija pér kété
para se t€é kisha operacion. 56 vjec, femér e bardhé viktimé e kancerit t& gjirit
Kathleen ”

“Néna e mikut tim kishte kancer t& gjirit 3 heré. Ajo pérdorte rregullisht marihuané
por mjeku i saj i tha qé t€ mos e pérdorte kur ajo po kalonte kimioterapi. Ajo dégjoi
mjekun e saj dhe ndérpreu pérdorimin e marihuanés, por ajo kurré nuk u bé mé miré.
Herén e treté kur u kthye ajo injoroi mjekun dhe pérdori marihuanén gjaté trajtimeve
té saj dhe vazhdon ta pérdoré até pérmes vajit dhe ushqimeve t€ Rick Simpson. Ajo ka
5 vjet pa kancer dhe nuk ka asnjé€ shenjé t€ shfagjes s€ saj! ” Duane

"Uné vetém duhet t€ ndaj kété lajm t€ shkélqgyeshém me ju dhe ndjekésit tuaj ...
Shogja e punés e gruas sime i tha asaj disa muaj mé paré€ se kanceri pankreatik i burrit
té saj ishte kthyer pér heré té€ dyté, uné dhe gruaja ime tashmé e dinim pér RSO -né
tuaj, késhtu q€ ne vendosini ato né€ fagen tuaj pér t€ mésuar mé shumé rreth tij, etj., e
filloi menjéheré dhe dje u kthye né spital pér rezultatet e testeve t& tij mé té fundit,
spitali i thoshte shumé se kishte nevojé pér kimioterapi pérséri, por ajo qé né té vérteté
ndodhi kur ata shikuan rezultatet €shté, kanceri ishte béré padyshim shumé mé i voggél
se sa ishte kur ata vuné re pér heré té€ paré€ se ishte kthyer, pothuajse u zhduk né fakt.
Ata ishin t€ hutuar se si mund t€ ishte zvogéluar (ata duhet t€ mésojné pér té gjitha
llojet e ilageve até€her€, jo, vetém ato helmuese). Ata thané se duan t€ heqin até g€ ka
mbetur, por uné e késhillova qé€ té vazhdonte me t& njéjtat doza q€ bénte mé paré, pasi
padyshim qé kishte pasur njé efekt pozitiv, dhe t€ mos shqetésohej t’i linte ata kasapé
kudo prané tij. Isha shumé i1 lumtur kur dégjova lajmin dhe mezi prisja t'ju njoftoja. :)"
Shenjé

- Bravo, Mark, shko si ndihet pacienti, skanimet nuk jané t€ nevojshme né shumicén e
rasteve. Nése ai ha 120-180g gjaté gjashté muajve, ai nuk ka shumé pér t'u shqetésuar,
duket. JB

“Ka mijéra prova t€¢ dokumentuara qé vértet shéron kancerin tek njerézit qé refuzuan
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té kishin lidhje me mjekét, vetém vajin. Uné kisha kancer té fazés 4. Kisha vetém 3
muaj pér té jetuar dhe kjo ishte 14 muaj mé par€. ” Tom

"Vetém pér t'ju njoftuar, kétu €shté njé azhurnim pér xhaxhain tim Tom. Niveli i tij 1
ri PSA é&shté 0.1 dhe i géndrueshém. Faleminderit q¢ na dhaté njohurité pér té
shpétuar jetén e tij. Ai ishte né fazén 4 t&€ kancerit t& prostatés. Ne po kérkojmé té
b&jmé njé déshmi. Zoti ju bekofté." Sherri

"Q¢ nga shérimi im nga Koliti Ulceroz dhe Kanceri, Gastroenterologu im tani i ka té
gjithé pacientét e tij n€ produktet e Kanabisit, sepse ato jané anti-inflamatorét mé té
fuqishém qé ai njeh ... dhe ato punojné mé miré se ¢do ilag qé¢ mund té
pérshkruajé !!!" Craig

"Uné e di se shéron kancerin ... E shérova nénén time 3 heré¢ dhe ajo tani &shté e liré
nga kanceri." Mc Jay

"E dashur Lara, uné thjesht doja t'ju dérgoja njé mesazh shumé té shpejté pér t'ju
falénderuar pér gjithgka qé béni. Uné kam ndjekur fagen tuaj pér rreth 6 mua;j tani.
(Na vjen keq kjo éshté hera e paré qé ne flasim. Uné¢ mendoj se nuk jam shumé njé
folés 1 madh.) Edhe pse uné shumé rrallé¢ them ndonjéheré ndonjé gjé né€ fagen tuaj,
uné kam vlerésuar shumé kérkimin g€ keni béré sepse mé coi tek uné duke béré
kérkimin tim. Njé& nga gjérat pér té cilat mésova kur fillova té€ ndigja postimet tuaja,
ishte se si kanabisi mund t€ kuroj€ kancerin. Kjo goditi shtépiné pér mua sepse néna
ime ka gené shumé e sémuré me kancer pankreatik pér rreth njé vit tani. Ajo ishte
vértet e keqe pér njé kohé dhe ne ishim vértet t& tmerruar q€ ajo nuk do té kalonte. Njé
dité lexova postimin tuaj pér vajin e kanabisit dhe vendosa ta pyes nénén time nése do
ta provonte. Ajo kurré nuk kishte konsumuar asnjé kanabis mé paré, por né kété piké
ajo ishte e gatshme té provonte gjithcka. Meqgenése jetojmé né Kalifornin€ jugore, uné
kam gené né gjendje t'i porosis asaj njé furnizim 3 mujor me vaj kanabisi nga njé
shpérndarés lokal. Ne menduam se do t€ kishim ndérpreré kimioterapiné pér disa
muaj pér té paré nése kanabisi funksiononte mé vete. Cuditérisht, ju mund ta shihni
até duke u pérmirésuar menjéheré. Ajo ndihej mé miré, ishte né gjendje té hante mé
miré, kishte mé shumé energji, por ishte né gjendje té flinte njé naté t€ miré pa u
zgjuar vazhdimisht .. Ajo madje ishte né gjendje té ecte népér dhomé pa ndihmén e
nj€ shétités pér her€ t&€ paré n€ muaj. Vetém pak dit€ mé paré e cuam tek specialistja
pér té paré se sa ishte zvogéluar kanceri. Ajo ka marré kété vaj pér 2 muaj dhe 2 javé
qé€ nga sot, dhe uné jam i kénaqur t&€ njoftoj, kanceri i saj €shté zhdukur pothuajse
plotésisht. Mjeku tha se ishte vetém 5 PERCENT madhésia g€ ishte dikur. Kur i
thashé se si ndodhi, doktori nuk mund ta besonte. Un€ me té vértet¢ mendoj se mé
ndihmove t&€ shpétosh jetén e nénave t€ mia. Lufta nuk ka pérfunduar ende, por
pothuajse ka pérfunduar dhe tani éshté plotésisht e fitueshme. Ky mesazh vjen nga
uné dhe e gjithé familja ime... Faleminderit pér até qé béni Lara. Faleminderit nga

fundi i zemrave tona. ® "Dekan

“I dashur CureYourOwnCancer.com, pak kohé mé paré, lexova pér vajin Rick
Simpson dhe vendosa té provoja t€ béja disa. Uné kam rritur marihuané pér njé kohé
shumé t€ gjaté. Kam pérdorur disa nga sythat e mi mé t€ miré€, dhe kam krijuar nj€ vaj
premium kérpi. E provova dhe nuk mund ta besoja. Ishte aq i fuqishém sa nuk ishte si
asgjé q€ kam pasur ndonjéheré.

Pasi e provova, uné dija pér njé pacient q€ kishte luftuar me kancerin (Limfoma e
Hodgkin) pér rreth 11 vjet né até piké. I ofrova t€ isha kujdestari i1 tij mjekésor 1
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marihuanés dhe ta furnizoja me vaj pa asnjé kosto pér té, pér aq kohé sa ai do té
merrte vajin si¢ rekomandohej. N& até kohé, ai ishte njé i huaj pér mua mé shumé se
mé pak. E kisha takuar até njé vit mé& paré né njé takim té klubit t&€ dhembshurisé dhe
mésova atéheré se ai kishte kancer. Uné me t€ vérteté doja té shihja nése vaji mund té
kuronte kancerin, si¢ u pérmend né "Run From the Cure" t€ Rick Simpson.

Pra, pasi kontaktuam me kété pacient dhe i paraqitém ofertén atij, ne paraqit€ém
dokumentet e duhura né shtetin ton€ dhe filluam trajtimin. Ne e vendosém até€ atje ku
ai do té ishte né posedim té€ biméve, késhtu qé pérfundimisht, ai do té ishte n€ gjendje
té siguronte vajin pér veten e tij. Kjo ishte gjithashtu pjesé e marréveshjes, qé ai té
mésonte se si t€ ndihmonte veten. Ne filluam trajtimin. N¢ fillim ishte e véshtiré pér
té sepse vaji ishte aq i1 fuqishém, dhe marrja e tij tri heré né dité mund té jeté mjaft e
véshtiré.

Pas tre muajsh, njé tumor né pjesén e sipérme t&€ gjoksit filloi t& tkurret. Pas pesé
muajsh, tumori ishte zhdukur plotésisht. Ai pastaj shkoi pér njé skanim CAT.
Rezultatet u kthyen se ai éshté pa kancer! Mjekét jané pérpjekur té kurojné kancerin e
tij pér t€ paktén 11 vjet. Chemo, transplantet e palcés s¢€ eshtrave, dhe késhtu me
radhé. Gjithgka qé u desh ishte rreth njé kile syth premium té konvertuar né vaj kérpi.
At ka rezultatet e tij para dhe pas skanimit CAT né disk (do t€ na jepen sé€ shpejti). Ai
ka dalé pérpara dhe u ka folur publikisht njerézve. Né fakt, ai tani éshté njé kujdestar
q¢€ ndihmon pacientét e tjeré me vajin e kérpit shérues!

Kjo histori éshté marréveshja e vérteté, jo BS Uné kam dy video (t€ dyja né t& djathté)
gé jan€ marré né€ njé kamp lokal t€ kanabisit. Njé video &shté vetém pacienti im.
Videoja tjetér éshté déshmia e pacientit tim dhe pacientit tjetér. Pacienti im dhe uné i
japim lavdi Zotit pér kété mrekulli. Singerisht, GrowGoddess "

"Njé vit mé paré onkologu im na tha qé t€ kontaktonim bujtin€ s€ shpejti, kanceri i
zorrés s€ trashé ishte pérséri né mushkérité dhe zorrén e trashé, ishte hequr nga zorra e
trash€ né 09 dhe mélgia né 11. Burri im kémbénguli g€ ata t€ provonin edhe njé raund
kimioterapie, né té njé&jtén kohé Kur zbulova vajin e Kanabisit, fillova t&€ merrja vajin
né t€ njéjtén dité si kimioterapia. Shénuesi im i tumorit ishte 17.6. Pas njé trajtimi
(dhe 2 javé vaj) shénuesi im i tumorit ishte 10.6. T€ Premten e kaluar pas 2 trajtimeve
dhe 5 javéve vaj, shénuesi im i tumorit €shté 4.8. Infermierja ime mé tha se nuk e
dinte se ¢faré po béja, por kjo kimioterapi nuk duhej t€ prodhonte kéto rezultate.
Ndihem mé miré€ se sa kam né nj€ kohé té gjaté, t&€ gjaté. ” Diane

"E provova, kisha kancer t€ zorrés s€ trashé, kanceri €shté zhdukur !!!" Zhan

"I dashur Rick, edhe pse nuk ju njoh personalisht, ndjehem pothuajse sikur do t& ishit
njé anétar i familjes sime pér rolin tuaj t&€ réndésishém g€ ka qené tashmé pér jetén
time dhe jetén né familjen time!

Uné kurré nuk do t&€ kem fjalé t€ mjaftueshme pér t'ju falénderuar pér angazhimin tuaj
pér t&€ ndihmuar t€ gjithé njerézimin né njé qéllim krejtésisht vetémohues. Uné jetoj né
Slloveni dhe kam dégjuar g€ ju do té€ jeni kétu né fund t€ muajit dhe nuk do t€ humbas
rastin t€ ju falénderoj personalisht pér té shtrénguar dorén e heroit tim!

Néna ime e dashur éshté diagnostikuar pothuajse 3 muaj mé par€ me kancer té
mushkérive me 4 geliza t€ vogla (njé tumor i madh si top tenisi né mushkéring e saj té
djathté, me 2 metastaza né¢ mélgin€ dhe nyjet limfatike). Vetém disa muaj para se té
kisha fatin e madh t€ takoja videon tuaj "Run From the Cure" dhe edhe sikur té dija
pér pérfitimet e shumta t€¢ marihuanés mjekésore, u trondita nga zbulimi 1 béré né
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filmin tuaj dhe mbaj mend t€ mendoj "nése mé ndodh t&€ kem njé kancer, sigurisht qé
do té shkoj pér vajin. " Atéheré nuk mé ndodhi mua por nénés sé t& dashurés sime, njé
personi vértet t€ vecanté té cilin e kam dashur gjithmoné pérveg faktit se ajo &shté
néna ime e dashur!

Késhtu g€ ne vendosim t&é ndérmarrim veprime menjéheré dhe uné pata fatin té gjej té
gjithé 1éndén e paré pér t& pérgatitur ilacin! Edhe pse ajo ishte e hapur pér idené e
marrjes s€ vajit, ajo gjithashtu filloi me kimioterapi sepse né até kohé ajo ishte aq e
frik€suar se do té bénte gjithcka pér t€ hequr qafe két€ s€émundje t€ keqe.

Késhtu né fillim ajo filloi me kimioterapiné dhe nga e nesérmja gjithashtu filloi me
vaj. Ajo mund t€ shihte efektin e madh anti-kimio vetém 1 oré pasi mori dozén e paré
té vajit. Ishte e pabesueshme, edhe pse e dinim g€ vaji ndoshta do té funksiononte,
nuk prisnim nj€ pérmirésim kaq té shpejté! Pas 24 orésh té vjella t€ vazhdueshme dhe
ndjenja sikur po vdiste, ajo filloi t€ ndihej mé miré nga ¢do piképamje (pa nauze mé,
pa shije t€ keqe né gojé, oreks t€ madh, gjumé t& shkélqyeshém etj.) Dhe ajo vazhdoi
té pérmirésohej dhe mé miré deri n€ kimioterapiné tjetér.

Pas 3 raundeve té kimioterapisé dhe 35 ml vaj, ajo béri CT -n€ e saj t& paré¢ dhe
rezultatet ishin vértet inkurajuese, tumori i madh né mushkeérité e saj ishte tani gjysma
e asaj q€ ishte né CT -né e méparshme, dhe nga 2 metastazat kishte vetém njé ka
mbetur, dhe ishte mé e vogél!

Né két€ periudhé gjithashtu fillova té b€ shumé kérkime mbi sistemin
endokanabinoid dhe mbi vetité e kanabinoidéve. Dhe éshté e pabesueshme t&€ shohésh
sa kérkime, studime dhe eksperimente ekzistojné mbi kété temé dhe me té vérteté
duket se e gjithé shkenca po mbéshtet até qé keni zbuluar pothuajse rastésisht. Kohét e
fundit edhe Instituti Kombétar i Kancerit (i Amerikés) hapi nj€ seksion n€ uebfagen e
tyre t€ quajtur "kanabis dhe kanabinoid" dhe vetém njé muaj mé paré u pérditésua me
shumé dokumentacion mbi THC & kancerin.

Tani arsyeja pse do t€ doja té takohesha personalisht (pérvec faktit qé kam nevojé t'ju
falénderoj ashtu si¢ e meritoni) éshté sepse kam nevojé pér ndihmé pér té bindur
nénén time t&€ dashur t€ heqé doré nga kjo kimioterapiné e pakuptimté e cila, edhe
nése ajo po shérohet nga kanceri, po e démton até jashtézakonisht!

Uné kam llogaritur se mé 15 t€ kétij muaji ajo do té keté pérfunduar trajtimin 60 ml,
por mé 27 do t€ duhej t&€ shkonte pér raundin e 5 -t€ t€ kimioterapisé (e cila do té
pasohet edhe nga njé e 6 -ta!).

Si¢ mund ta kuptoni, uné€ dua ta shmang até q€ té shkojé pér njé kimioterapi kur ajo
tashmé mund té jeté pa kancer! Problemi &éshté se kanceri i mushkérive me geliza té
vogla dihet se pérgjigjet miré né fillim t&€ kimioterapisé (ose t& paktén késhtu thoné
mjekét) késhtu qé ata i thané asaj se nuk éshté vértet aq befasuese pér rezultatet e mira
q¢€ kishte né skanimin e saj té fundit CT ...

Ajo g€ 1 sugjerova asaj ishte t€ bénte njé skanim tjetér CT para se t& shkonte pér
kimioterapiné e 5 -t& pér t'u siguruar q€ ajo nuk do té bénte njé kimioterapi né njé trup
té pastér. Ajo u pajtua, por uné ende e di se ajo ka friké t&€ dal¢ kundér asaj qé thoné
mjekét ...

Po pyesja veten nése ndoshta do té ishte e mundur té kishim njé takim privat me ju
para kongresit dhe para raundit t€ saj t&€ 5 -té t&€ kimioterapis€. Uné€ jam i sigurt se ajo
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do t& jeté entuziaste pér t'ju takuar dhe ndoshta ju do t€ jeni né gjendje t€ gjeni
argumentimin e duhur dhe t'i jepni asaj nxitjen e duhur pér té 1éné kimioteraping!

Mund ta imagjinoj se ndoshta jeni t&€ mbingarkuar me té gjitha llojet e kérkesave pér
ndihmé, késhtu qé do ta kuptoja plotésisht nése nuk keni kohé dhe energji apo edhe
déshironi té€ pérfshiheni né ¢do histori té trishtuar personale qé takoni né rrugén tuaj ...
Dhe pavarésisht nga disponueshméria juaj pér t'u takuar personalisht do t&€ jem
gjithmoné mirénjohés pafund pér até qé keni béré pér mua dhe pér té gjithé botén!

Faleminderit nga zemra. Ju uroj gjithé t€ mirat pér jetén tuaj dhe shpresoj q€ njé dité
edhe ju t€ jeni né gjendje té€ ktheheni né njé jet€ normale né njé boté normale!
Respekt, xxx

PS Nése doni t€ postoni kété déshmi mos ngurroni ta béni, por ju lutemi mos e
etiketoni ose mos pérdorni emrin tim sepse ne jemi ende duke pérdorur vajin dhe ende
jetojmé né€ vendin ndalues, késhtu qé¢ nuk mund ta pérballoj rrezikun e kapjes.
Gjithsesi do t'ju mbaj t& azhurnuar pér zhvillimin e trajtimit dhe do té isha i lumtur t'ju
siguroja njé histori t& ploté me pérfundim t& miré.

"Xxx, ajo duhet t€ hajé 120-180g vaj t& cilésis€ s¢ larté¢ gjaté gjashté muajve mé
shpejt, nése mundet. Nuk ka mé kimioterapi, nuk ka mé skanime CT nése &shté e
mundur - ato jané t€ dy kancerogjene dhe do t&é pérhapin kancerin edhe mé tej. Béni
supozitoré me 0.2-3g vaj né to (shkrini gjalpin e kakaos, shtoni vaj, pérzieni, derdhni
né€ myk, lérini t€ ftohen né€ temperaturén e dhomés) dhe kérkojini qé t'i pérdoré dy ose
tri heré né dité, pérveg vajit q¢ do té€ hajé ( nése ajo mund ta marré até, nése jo
zvogé€loni dozén orale pak). Ajo gjithashtu duhet t€ avullojé vajin disa heré né dité -
kollitja do t€ ndihmojé né pastrimin e mushkérive dhe mé voné ajo gjithashtu do té
kollis€ tumoret.

Sa 1 pérket takimit personal me ju, ne do t€ jemi mé shumé se t&€ lumtur, por zakonisht
b&jmé njé proces shumé t&é shkurtér me ata q€¢ duan té béjné kimioterapin€, nuk e
humbim kohén duke i bindur ata mé shumé, vendimi i takon atyre. Nga kéndvéshtrimi
yné, t& gjitha informacionet q€ ata kan€ nevojé jané né fagen toné€ dhe né librat e Rick.
Nése dikush do t€ vinte dhe do té thoshte se donin ta merrnin vajin me kimioterapi, ne
as g€ do t'va furnizonim vajin, dikush tjetér do t&€ ishte mé se i lumtur ta hajé até pa
kimioterapin€ vdekjeprurése. Cdo person racional duhet ta dijé se marrja e helmit nuk
&shté njé gjé e miré pér t€ béré. Vaji do t&€ béjé njé puné shumé mé t&€ miré pa
kimioteraping.

Atéheré, gjithsesi, sa mé shumé kimioterapi t&€ marré, aq mé shumé vaj do t&€ duhet té
hajé pér t€ zhbéré démin - nése mbijeton nga kimioterapia, natyrisht, q¢ nuk e dini
kurré paraprakisht dhe ¢do injeksion mund té jeté i fundit. Na vjen keq qé e them kéte,
por késhtu €shté.

Pra, ashtu si¢ e shikoj uné, ajo duhet t&€ godasé vajin né t€ dhe t€ qéndrojé larg
mjekéve dhe trajtimeve té tyre sa mé shumé qé t€ mundet. Ajo duhet t& rris€¢ pH -né e
trupit té saj, t€ hajé fara nga dy mollé ¢do dité dhe pastaj t€ hajé vajin, ta marré né
supozitoré, t&€ avullojé vajin dhe ndoshta gjithashtu ta pérdoré até lokalisht né gjoksin
e saj né njé tretésiré alkooli ose né pérzierje me farén e kérpit vaj ose t& ngjashme.
Thjesht ndigni udhézimet né fagen ton€ dhe né librin e Rick pér rezultate mé t€ mira.
Gjithashtu kontrolloni videot e Rick né Youtube - do t€ dégjoni thuajse té njéjtat fjali
qé do t& dégjonit nga ai ose nga ne personalisht, mesazhi mbetet i njéjté - dhe &shté
"Qéndroni larg kimioterapis€ dhe rrezatimit" sa mé€ shumé qé t€ keni mundési. Urimet
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mé t&€ mira, Jindrich Bayer ”

"Si dikush qé kishte kaluar kimioterapiné si adoleshente, mund t'ju them se nuk &shté
shétitje né park !!! Duke e ndjeré két€, mund t'ju them se ne po pérpigemi t& gjejmé
nj€ kuré dhe pse t€ mos provojmé gjithcka q€ mundemi pér ta gjetur até n€ ményra mé
pak t& dhimbshme. Dhénia e helmit pér t€ vraré helmin nuk éshté gjithmoné pérgjigja,
provoni njé kur€ natyrale dhe shihni se ¢faré ndodh. " Konstancé

“Ne duhet t€ shohim disa ndryshime reale ... dhe prindérit nuk duhet t& detyrohen té
injektojné helm tek fémija 1 tyre (kimioterapia)! Nése njerézit né t&€ vérteté e dinin se
cfaré ishte kimioterapia, ata s€ dyti do t&€ merrnin me mend se do ta pomponin até né
trupat e tyre. Pér t€ mos pérmendur nése jeni me fat dhe mundni kancerin efektet
anésore pér kimioterapiné! Eshte e shpifur! Koha pér té€ zgjuar Amerikén dhe Botén! "
46/7 Lufta pér njé kuré

"Pérshéndetje Jindrich, dje mbarova sé lexuari librin e Rick. Gjéra t€ shkélqyera!
Singerisht, me t€ vérteté nuk kam nevojé pér mé shumé déshmi né lidhje me fuqiné
vértet magjike t€ vajit!

Kam béré edhe disa eksperimente dhe ¢do dité zbuloj digka té re q& mund té béjé ky
ilag! E mahnitshme! Mjerisht edhe pse jam i1 bindur dhe edhe nése e dashura ime &shté
e bindur, néna e saj disi nuk &shté né€ gjendje t€ "léshojé" plotésisht ... dhe akoma ajo
nuk &shté e sigurt nése heq doré nga kimioterapia e shémtuar ...

Uné vazhdimisht po pérpigem té nxjerr argumente t€ mira, por nuk mund té vendos
pér t&! Ajo éshté ajo me kancer dhe &shté e vetmja q€ mund té vendosé se ¢faré té b&jé
me jetén e saj.

Uné e di g€ ajo do té shérohet gjithsesi né fund sepse ne do t'i fusim asaj aq shumé vaj
saqé€ do té jet€ e pamundur g€ ajo t€ vdes€. Por prapé mendoj se &shté kaq budallage
dhe aq e rrezikshme té luash me kéto kimikate t€ ndyra, vecanérisht kur ke qasje né
ilacet natyrore té cilat &shté vértetuar se kurojné kancerin!

Kam lexuar pér pérvojén tuaj me kancerin dhe sistemin mjekésor ... Mé vjen vértet
keq pér humbjen tuaj ... dhe tani e kuptoj mé miré qéndrimin tuaj ndaj té
ashtuquajturit "mjekési" tradicionale! " Luigi

- Pérshéndetje Luigi, faleminderit pér fjalét e tua t&€ bukura pér librin dhe éshté pér té
ardhur keq qé duhet t& kalosh. Choiceshté zgjedhja e saj se cilin trajtim ajo zgjedh,
por uné nuk do t'i afrohesha kimioterapisé€ - thjesht lexoni historiné e mamit tim pér
té, mbase ajo do t€ kuptojé se marrja e helmit nuk éshté kurré njé ide e mirg,
veganérisht kur nuk &shté e vértetuar dhe as e nevojshme. Shanset e saj pér té
mbijetuar nga kimioterapia do t&€ pérmirésohen shumé nése ajo merr vajin, por pérséri,
pse té shkaktojé edhe mé shumé déme né trupin e saj t€ sémuré? Nuk ka kuptim fare.
Urimet m¢ t€ mira, Jindrich

“Nj€ mik mé uli pér t€ paré Run From the Cure rreth dy vjet e gjysmé mé paré duke
menduar se mund t€ ndihmojé psoriazén time. Ne e bémé vajin sé bashku- herén e
paré pér t€ dy ne- brenda tre javésh, psoriaza e pllakés sime ishte zhdukur. Uné kam
gené duke e béré vajin dhe duke e marré até q& atéheré. Nése e gélltis ¢do dité dhe e
aplikoj vajin gjaté natés né njollat individuale qé shfagen rastésisht, psoriaza &shté
shumé e kontrolluar dhe pothuajse e padukshme. Pér shkak té késaj pérvoje, uné u
hodha me dy kémbé dhe tani zotéroj biznesin e paré té licencuar plotésisht shtetéror té
Marihuanés Mjekésore né Kolorado. Njé vit n€ biznesin tim, babai im u diagnostikua
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me Melanoma té fazé€s IV- ajo ishte pérhapur né mushkérit€é dhe mélging e tij.
Onkologu i tij 1 dha 3 deri n€ 12 muaj dhe i tha qé té ishte 1 pérgatitur pér kujdesin e
bujtinés. Uné menjéheré e fillova at€ me njé€ regjim RSO dhe pesé¢ muaj mé voné,
kanceri 1 tij ishte zhdukur. Iku. Gjéja mé e lehté né boté! Faleminderit Rick, qé
prezantove pérséri kété ilag t&€ mahnitshém né€ boté! :-) ”Erica

“Vaji 1 kanabisit kuron kancerin. Uné jam nj€ pacient i kancerit t& gjirit t& fazés 3 dhe
po pérdor vajin pér t&€ kuruar veten. ” Adele

"Asnjé kimio, asnjé rrezatim ... RSO dhe ndryshimi i dieté€s ... RSO mé shéroi
kancerin né stomak pa asnjé gjé té till¢ ..." Dale

“E béra, ia administrova djalit tim 18 vjec... Nuk ka asnjé shenjé t& ndonjé kanceri
tani. Ju kam borxh njé faleminderit masiv Rick Simpson. Djali im u diagnostikua né
tetor me sarkomé sinoviale pasi hoqi njé tumor para se t€ bénte njé biopsi ... U tha se
kanceri do té ishte akoma atje dhe mund té ishte pérhapur né mushkérité e tij pér
shkak t&€ llojit agresiv t€ kancerit q& éshté ... M€ i1 fundit rezultatet e testit, ata nuk
mund t€ gjejné asnjé gjurmé té tij né hutimin e tyre ... Vaji 1 kanabisit ishte njé nga
shumé gjérat qé€ e fillova até pothuajse menjéheré pas diagnozave. " Amanda

"Njé mikut tim t€ ngushté i jepeshin morfin€ pér dhimbjen e tumorit t& trurit. Veté
morfina shkaktoi varési, térheqje dhe vetém i1 pérkeqésoi gjérat gjaté pérdorimit t& saj.
Kanabisi né vetvete ishte ilagi q€ siguroi lehtésim pér simptomat e térhegjes,
depresionin, dhimbjen dhe veté kancerin. Mesazhi juaj €shté ajo qé shpétoi mikun
tim. " Jasper

“Jam shumé i emocionuar pér vajin. Ky muaj i fundit ishte hera e paré q¢ kisha lexuar
apo dégjuar pér té. Uné jam i magjepsur ... Zoti Simpson, shumé prej nesh ju
falénderoj pér punén vet€émohuese dhe t€ dashur g€ keni béré pér t€ gjith€ njerézimin.
Ju jeni pérkufizimi im pér njé Humanitar !!! Uné kam gené vullnetar me Hospice qé
nga viti 1998, kam paré shumé t€ vuajné dhe t€ vdesin, madje edhe né krahét e mi. T¢
mendosh se kaq shumé nga kjo vuajtje mund té ishte zbutur &shté fjalé pér fjalé
trondité€se e mendjes ... ”Cindy

- Me siguri éshté, vecanérisht kur merret parasysh se té gjitha informacionet né lidhje
me "fuqité shéruese t&€ mrekullueshme" té€ vajit t&€ Rick Simpson jané té vérteta. Vaji i
prodhuar dhe pérdorur si¢ duhet mund t€ shérojé me té vérteté kancerin, diabetin dhe
mijéra sémundje t&é tjera. Me t€ vérteté mund té€ ndihmojé me dhimbjen qé morfina
nuk do té€ preké. Me té vérteté rinovon trupin dhe rigjeneron muskujt. Fjala tronditése
e mendjes nuk e pérshkruan até plotésisht, mendoj. JB

"O ZOT I MADH. Sapo mora fjalén nga dikush t€ cilit po i jap lotét e Feniksit tek ata
q¢ kishin dhe dua té them se kishte kancer né veshké. Pas marrjes s€ vajit pér 90 dité,
skanimi mé 1 ri PET tregon se tumoret jané zhdukur. Kjo &shté e pabesueshme. Uné
kam paré lotét e Phoenix té€ shérojné shumé q€ kur kam punuar me té. Faleminderit qé
mé ndihmove t€ ndihmoj té tjerét t&€ shérohen. ”

- Urime dhe faleminderit q¢ ndihmove té tjerét, Gregg. Jo mé skanime, vetém vaj.
Skanimi &shté kancerogjen, mund té b&jé qé kanceri t€ kthehet dhe kush e déshiron
kéte? JB

“Pérshéndetje t€ dashur t€ émbél Rick Simpson & Jindrich Bayer, shpresoj q€ t€ dy
jeni miré dhe t& lumtur. Duke marré€ parasysh sasiné e emailit q¢ duhet t€ merrni, jam i
sigurt se nuk mé mbani mend nga muaj mé paré€, késhtu qé pérfshiva korrespondencat
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tona paraprake.

Mami é&shté gjallé dhe shumé e shéndetshme! Té€ thuash se jemi shumé mirénjohés
€shté njé nénvlerésim.

Né diagnozén shkurt 2012 (adenokarcinoma pankreatike 4 me metastaza né mélgi dhe
mushkéri) prognoza e saj ishte 3 deri né 6 muaj me njé€ rénie té réndé té€ parashikuar té
shéndetit gjaté asaj periudhe kohore. Né vend té késaj ajo &shté gjall€, e lumtur dhe
miré 10 muaj mé vong.

Uné e di g€ ju t&€ dy kundérshtoni kimioterapiné dhe ne po ... Por kur ata than€ 3 muaj
ne hodhém gjithcka pér té pérfshiré kimiotekimin s€ bashku me fillimin e RSO
menjéheré. Na &shté théné se askush nuk géndron aq i shéndetshém sa mamaja né
kimioterapiné Gemzar sa mori. RSO duhej ta kishte mbajtur t€ shéndetshme gjaté asaj
kohe.

Chemo u ndal 6 javé mé paré kur vendosi q€ ajo mund té ndiente fillimet e démtimit
té kimioterapis€. Ajo tani éshté jashté kimioterapis€ pér 6 javé dhe po ndihet miré.

Q¢ nga diagnoza e saj n€ shkurt 2012, pas ndértimit fillestar, ajo ka marré njé gram
RSO né dité (péraférsisht 300 gram gjithsej deri mé tani).

Skanimi i fundit 1 béré t& hénén 12-17-12 tregoi mé shumé tkurrje t€ tumorit duke
pérfshiré dokumentacionin se disa nga tumoret ishin shumé t& vegjél pér t'u
vizualizuar pérmes skanimit CT. Ishte njé lajm i pabesueshém! Pastaj t€ martén
morém rezultatet nga puna e saj laboratorike. Pasi morém njé lajm kaq t€ miré
skanimi, u tronditém kur dégjuam se testi i saj pér shénuesin e tumorit (CA19-9) ishte
rritur nga 285 né 2100. A e keni paré ndonjéheré kété t€ ndodhé mé paré? A keni
ndonjé shpjegim né lidhje me arsyen ose si u rritén shénuesit? Ndonjé ide fare?
Ndonjé sugjerim? Kjo pyetje i ka dalé disa krijuesve t€ RSO, por deri mé tani asnjé
pérgjigje pérfundimtare.

Kétu jané rezultatet e saj CA19-9 deri mé sot. Niveli normal €shté mé pak se 37. Nuk
&shté béré njé test jo -tumor marker i béré né diagnozén fillestare n€ shkurt. 4-30-12 ...
23,568; 5-30-12 ... 5,240; 6-18-12 .. 4,458; 8-8-12 ... 538; 10-8-12 ... 285
(Kimioterapia e fundit ishte 10-29-12); 12-17-12 ... 2,100. Cdo kontribut g€ mund t&é
keni do té vlerésohet nga familja ime! Shumé dashuri, B ”

- I dashur B, skanimet CT japin njé dozé masive rrezatimi dhe kjo &shté ajo qé¢ mund
ta keté shkaktuar até, plus kimioterapia ishte krejtésisht e panevojshme. Uné do ta
béja até t€ hajé 180g vaj me cilési mé t&€ miré sa mé shpejt té jeté e mundur. Jo mé
skanime CT ose ndonjé marrézi tjetér kancerogjene, vet€ém vajin dhe aq sa mund té
marré. S€ pari ju duhet t€ zhbéni démin nga kimioterapia dhe rrezatimi dhe do té
duhet pak kohé, thjesht e ka béré punén mé té véshtiré pér vajin. Ashtu si dhénia e njé
antidoti gjaté pompimit t&€ helmit né venat e saj, nuk ka kuptim fare pér mua. Urimet
m¢é t€ mira, Jindrich Bayer

"Uné u afrova nga nj€ grua me kancer té gjirit rreth 4 javé mé paré€ dhe arrita ta vé até
né drejtimin e duhur. Ajo ka njé tumor mjaft domethénés, (mendoj se mund té keté
mé shumé se njé.) Dhe éshté né gjendje ta ndiej€ até. Kané kaluar vetém 3 javé qé kur
filloi vajin dhe tashmé tumori definitivisht po zbutet. Jo keq pér 3 javé! Ndihem
shumé e inkurajuar pér t& dhe sapo e di qé kjo zonjé do té jeté njé tjetér histori
suksesi. Nje dashuri." Corrie

"Babai im &shté 89 vjec, ka kancer té 1€kurés né fytyré. Tri heré e kam cuar né spital
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pér t'1 preré disa gjéra, gjé qé€ 1 hap atij infeksione pér t€ mos pérmendur marrjen nga
shtépia e pleqve dhe mbrapa éshté e véshtiré pér t€. Uné kam filluar me vajin e
kanabisit disa javé mé paré. Disa nga kéto jané madhésia e gishtit tim t&€ foshnjés né
gishtin e madh. Ishin 11 qé i kam trajtuar tani jan€ 4 ato t€ madhé&sisé s€ madhésisé€ sé
gishtit t&€ madh t€ gishtit t€ foshnjés. Ata thjesht vdesin dhe bien nga 1€kura e shéruar.
Jam i mahnitur si t& gjithé infermierét dhe doktori. ” Steve

"Uné thjesht do t€ doja t&€ them se jam jashtézakonisht i lumtur t& njoftoj se skanimi 1
vjehrrit tim pér kancerin e tij ka dalé plotésisht 1 pastér pér heré t€ dyté pasi e para qé
shfaq njolla n€ mushkéri. Ne e filluam até me vaj menjéheré pasi i pari tregoi njolla.
Kanabisi i ka marré mushkérité¢ dhe i ka pastruar! Ai u tha se kishte nevojé pér
Chemo. Ne ishim kundér dhe e vendosém né vaj né vend. Kanabisi shéron
kancerin !!! Uné gjithashtu kam filluar pomeranezin tim té€ vogél n€ vaj sepse ai ka njé
trake t€ shembur dhe déshtim t€ lindur t€ zemrés. Ai nuk ka gené né€ mjekimet e tij t&
rregullta q€ nga vera dhe nuk ka kollitur mezi fare pér heré té paré qé nga vera (ai
vazhdimisht kollitej dhe hante edhe né ilaget e tij t€ dhéna nga mjeku). Ai ka mé
shumé energji dhe po bén mé miré sesa ishte kur ishte né€ ilace. ” Karen

“Shéron gjithashtu Kancerin e Qafés s¢ mitrés! Uné nuk mund té pérballoja trajtime
(as NJ ... .. ) dhe shkova njé vit pa asnjé lloj ndihme mjekésore ... por pija duhan
pothuajse ¢do dité ... pastaj njé vit mé voné né provimin tim vjetor, doktori dhe
infermierét u hogén ... ata nuk mund t€ gjenin njé GJE tjetér pérve¢ dhémbeéza t€ lehta
ku ishte kanceri ... Uné jam 100% pa kancer tani ... falé Marihuanés ... jo mjekéve ...
jo "ilageve ... jo trajtime ... por pér shkak té€ njé bime té pastér, barishtore,
NATYRORE ... Uné jam déshmi e gjallé ...

Mjekét thané qé uné duhej t€ isha né kancerin e nivelit 5 q€ t€ mos kisha asnjé
trajtim ... por megjithaté¢ ishte SHKUAR ... pa ndihmén e tyre ... ata ishin aq té
mahnitur sa mé€ dérguan né SPITALIN SHTETROR né¢ ROCK PAK (UAMS) pér mé
shumé testime ... dhe UAMS nuk gjeti asgjé tjetér pérve¢ dhémbéza t&€ vogla ... ata
thané se ishte njé¢ mrekulli ... Uné mendoj se ishte vetém Marihuana ... Legalizojeni
tashmé. .. ndihmoji njerézit ... a nuk &shté kjo ajo qé njerézimi ka PRDORUR t¢ jet&?
" Monika

"Uné€ jam shumé mirénjohés David Triplett qé vuri videon e tij atje ... e p€lgeu videon
dhe ishte nj€ nga historité q¢ mé béri t€ provoja vaj kanabisi né njé kancer té 1ékurés
t& kancerit té qelizave bazale né ballin tim ... i cili tani éshté zhdukur! ... Mos ndalo sé
pérhapuri té vértetén! ” Dee

"Kam pérdorur vajin e kanabisit pér té trajtuar karcinomén e gelizave bazale né€ qafén
e kokés dhe fytyrén time. ME SUKSES. Ky &shté njé kancer ideal pér t& béré kérkime.
Clearlyshté qarté e dukshme me sy t€ liré, dhe ¢do ndryshim qé ndodhé shihet lehté.
Uné jam pérpjekur té krijoj interes pér kété kétu né SHBA, por federatat kané kédo,
dhe duket se t€ gjith€ jané prekur nga vdekja pér té prekur. Shihni se ¢faré mund té
béni. ” Joseph Siler (Postimi i paré¢ né¢ KANCERIN E CURES CANNABIS! Grupi i
Facebook 1 adminizuar nga Kane Slater, 7 janar 2010)

"Uné kam nj€ gungé né kofshén time, dikur ishte e fort€, gati 2 cm, tani &shté mé pak
se gjysma e madhésisé dhe béhet mé e buté (4 jave)." Katri

"Sapo zbulova se jam pa kancer pasi géndrova né vaj pér 5 muaj rresht !!" Mimi

P. JB, a keni ndonjé gjé pér shérimin e disa llojeve t€ tumoreve t&€ quajtur
"hemangioblastoma"? Uné ndjek postimet tuaja, si dhe t€ tjerat. Uné kurré nuk kam
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paré njé trajtim t& kétij lloji t€ tumorit pérveg hegjes. Uné kam njé bandé prej tyre.
Graeme

A. Jo personalisht, ne sigurisht nuk kemi pasur njé shans pér té trajtuar t&€ gjitha
diagnozat e njohura pér njeriun personalisht, por duke gjykuar nga ato qé kam lexuar
pér t€ tani, nuk shoh asnjé arsye pse vaji nuk duhet t¢ ndihmojé. Me sa di uné, ata
mund ta diagnostikojné até vetém duke pérdorur skanime CT, dhe nga ményra se si e
shikoj até té gjithé ata q€ bé&jné njé skanim duhet t€ hané té paktén 60g vaj mé pas.
Dhe nése hani ato 60g para operacionit, né shumicén e rasteve jam i sigurt se
operacioni nuk do t€ jeté€ i nevojshém sepse tumoret nuk do té jené aty. Késhtu g€ uné
patjetér do ta provoja vajin veté. T¢€ gjitha urimet e mira, JB

“Veté fakti q€ placebo shérojné disa njeréz €shté arsye pér t&€ hedhur poshté mjekésiné
pérgjithmoné dhe pér t€ studiuar artin e placebo -s. Duke théné se kurré nuk béni njé
studim placebo kur keni njé kuré efektive, keni t€ drejté, kjo do t€ vriste gjysmén e
pacientéve tuaj, t€ s€émuré dhe mizoré. " Kristofor

- Me té vértet€ do t€ ishte e sémuré dhe mizore, dhe kjo &shté arsyeja pse uné
personalisht nuk do ta béj. T€ tjerét munden nése déshirojné, por uné jo. Uné dua qé
sistemi mjekésor té fillojé t& pérdoré vajin si placebo - nése vértetojné se ¢do gjé qé
ata duan t€ pérdorin &sht€¢ mé e sigurt dhe mé efektive se vaji (dhe mé argétues/i
kéndshém pér pacientin), at€éheré ata mund té shkojné pérpara dhe ta shesin até¢ Me
Nése jo, at€her€ jo. Quitesht€ mjaft e thjeshté dhe shumé racionale, mendoj. Dhe
késhtu do t€ jeté né t€ ardhmen gjithsesi, késhtu g€ pse té prisni? JB

"Asnjéheré nuk &shté voné pér t€ pranuar faktin se kanabisi &shté thjesht njé ilag. N&
té¢ njé&jtén kohé, nuk &shté kurré voné pér té filluar pérdorimin e vajit si ilag,
pavarésisht se cila €sht€ gjendja juaj ose sa e réndé €sht€. Me pérdorimin e vajit,
zakonisht ka nj€ shans pér pacientin ose vaji do t'u sigurojé atyre cilési maksimale té
jetés deri n€ fund. Dhe kjo €shté gjithashtu shumé. "JB

"Kur pacientét q¢ kan€¢ marré kimioterapiné fillojné t€ pérdorin vajin, gjéja e paré qé
vaji duhet té béjé éshté t& detoksifikojé trupin. Pra, nganjéheré duhen 120-150g vaj
para se té filloj€ t&€ sulmojé veté kancerin. Nuk éshté vértet njé ide e miré t€ marrésh
kimioterapi, ve¢anérisht kur €shté absolutisht e panevojshme duke pasur parasysh se
sistemi mjekésor e ka njohur kanabisin si njé kuré pér kancerin pér dhjetéra vjet. "JB

P. Pacientét me kancer 'Terminal: A i filloni ata né ményré agresive me 1 gram né
dité apo 1 punoni deri né njé javé apo mé shumé? Késhilla nga pérvojat?

A. Jo, ne gjithmoné fillojmé me doza té vogla dhe pothuajse i ndjekim udhézimet.
Sigurisht, nése ata kané pérvojé t&€ méparshme me kanabisin dhe e diné se nuk ka
asgjé pér t'u frikésuar, ndonjéheré mund té filloni me njé dozé mé t& larté. Por ju kurré
nuk e dini se si pacienti do t'i pérgjigjet vajit, plus ata jané zakonisht né€ njé pérzierje
té ilaceve t€ ndryshme, késhtu g€ ju mund t&€ déshironi té jeni t& kujdesshém dhe té
shikoni presionin e gjakut té pacientit etj. Rekomandimi i pérgjithshém &shté qé té
ndigni udhézimet, ajo mé pak formale €shté - ndigni instinktin dhe gjykimin tuaj dhe
kur pacienti nuk ka "asgjé pér t€ humbur",

Nuk do té hezitoja t'u jepja atyre njé dozé té larté kur ishte e nevojshme (dhimbje
akute né shping, etj.). Njé gram vaj me cilési vértet té larté mund ta b&j€ njé pérdorues
t& papérvojé shumé shumé té lart€. Ndonjéheré kjo presje e shkaktuar nga kérpi do té
ishte e dobishme, dhe jam i sigurt se do t& pérdoret né at€ ményré pér anestezi para
operacionit herét a voné gjithsesi, por tani pér tani ne duam t'i shohim pacientét té
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géndrojné n€ zonén e tyre t&€ rehatisé sa mé shumé g€ t€ jet€ e mundur. Shpresoj ta
kem shpjeguar miré. Urimet mé t€ mira, JB ”

"Corrie, miku im, mé ndihmove me ***. Uné i kam dhéné ila¢ pér tumoret e tij
neuroendokrine. Ai ka gené né mjekési pér 1 muaj dhe po fillon té tkurret. Ishte aq e
madhe sa po e shtynte né bark, por tani éshté né pikén q€ ai mund t& hajé pérséri dhe
mjeku 1 tij tha se ai kurré nuk kishte paré nj€ tumor té till¢ t& zvogélohej aq shpejt. Ai
e tronditi até¢ dhe e gjithé puna e gjakut u kthye né normale, késhtu q& njé tjetér né
rrugén e shérimit dhe kjo &shté e mrekullueshme. Dhe ju jeni t€ mrekullueshém dhe
Zoti éshté i madh. "

"Uné kam njé mik qé ka kancer né€ tru dhe kam Cml. Vaji punon pér té€ dy ne !!! Miku
im €shté déshmi e dorés s€ paré né syt€ e mi se ky vaj éshté njé mrekulli ... Uné kisha
dyshimet e mia mé paré, por jo tani! Merrni vajin, PUNON! ” Tyler

“ME¢€ pyetén vitin e kaluar nga shogja e nénés sime nése mund t€ béja nj€ kurs 6 mujor
me vaj kérpi pér nénén e saj, nga kanabisi 1 klasés mé té larté. Ajo kishte kancer né
qafé. Uné e béra vajin sipas késhillés né Youtube, pastaj e postova né¢ Rusi. Ajo
pérdori kursin e paré 6 mujor me rezultate t€ mahnitshme dhe kérkoi njé dozé tjetér
prej 6 muajsh, uné i dérgova njé ngarkesé tjetér tek ajo, dhe tani 14 muaj mé voné ajo
ésht€¢ né gjendje t€ miré shéndeté€sore. Po bén puné t€ mahnitshme, Rick.
Faleminderit." Gareth

“Pérshéndetje emri im éshté Alysa Erwin dhe uné€ jam 16 vjec. Né vitin 2011 u
diagnostikova me astrocitoma anaplastike t€ fazés 3. Ne (familja ime dhe uné¢) morém
vendimin pér t€ pérdorur njé koncentrat kanabisi. Universiteti 1 Migiganit na tha se
nuk kishte gjasa t€ mbijetoja mé shumé se disa vjet dhe veté kanceri ishte i
paoperueshém sepse ishte né€ njé formacion merimange. Janarin e kaluar shkova pér
MRI té rregullt né Universitetin e Migiganit. T€ gjitha tumoret jané zhdukur ”.

"Uné u diagnostikova pérséri me kancer. Herén e treté. Faza 4 takimet e kockave dhe
mél¢is€, nga kanceri i1 gjirit. Historia ime e kancerit filloi gati 7 vjet mé par€, uné jam
njé nga ata me fat q¢ kam mbijetuar nga sasia e kimioterapis€ q€ i kam nénshtruar
trupit tim, pér t€ mos pérmendur rrezatimin. Kjo diagnozé e tret€ mé béri té€ bindur se
isha béré pér; Dua te them kush i mbijeton kesaj lloj diagnoze ??

Késhtu qé uné shkova né kérkim té mrekullive dhe gjeta Rick Simpson. Isha i sigurt
se nuk kishte asnjé ményré qé ky djalé t€ thoshte t& vértetén, késhtu q€ uné shikova
mé thell€. Fillova té lidhesha me njerézit né Michigan dhe mésova mé shumé pér Rick
Simpson Oil ose vajin e kanabisit dhe rezultatin qé njerézit si uné po pérjetonin, qé
ishte mbijetesa, falja, shérimi !!

Né kété piké nuk kam asgjé pér t€ humbur, késhtu qé zgjata dorén dhe kérkova
ndihmé. Fillova t€ ha njé gram ila¢ né€ dité, duke punuar ngadal€ né até dozé. Pushimi
u bé njé pjesé e madhe e dités sime, e cila éshté pikérisht ajo q€ i duhej trupit tim
luftarak. Efekti i vetém anésor qé kam pérjetuar ndonjéheré ishte sasia dhe cilésia e
mrekullueshme e gjumit q¢ po merrja. Kjo plus presioni im i gjakut rregullon dhe
dhimbja ime tani éshté nén kontroll.

Mg pak se njé vit mé paré u diagnostikova me kancerin e kockave dhe t&€ mélgisé té
Fazés 4 me tumore t€ panumérta (aq shumé saqé ata thjesht lané numérimin), mé
thané g€ t€ rregulloja gjérat e mia. (Kjo ende mé€ merr frymén.) Shpejt pérpara sot dhe
uné jam centimetra larg faljes. Skanimi im PET javén e kaluar ishte negativ ...
Negativ! Uné kurré nuk kam pasur njé nga ato mé paré. Do té thoté q€ nuk ka kancer.
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Arsyeja e vetme qé nuk jam né falje t€ ploté éshté sepse ka disa hije né kockat e mia
né skanimin e maceve, por uné jam duke vazhduar trajtimin tim dhe ato gjithashtu sé
shpejti do té zhduken. Kjo nuk &shté asgjé tjetér vegse njé mrekulli, tumore té
panumérta pér disa hije q€ as nuk shfagen né njé skanim PET.

Njerézit mund té thoné t€ jesh i kujdesshém me fjalén kuré... Por, dua té€ them, &shté
ajo q¢€ éshté. Uné jam kétu dhe po béhem mé i shéndetshém ¢do dité dhe John mé ka
ndihmuar t€ arrij atje. Ai mé mori kur e thirra dhe i kérkova ndihmé. Ai dhe grupi i tij
kané marré kohé t&€ ulen me mua pér t'u siguruar qé€ jam edukuar mbi seriozitetin e
kétij ilaci dhe angazhimin q€ merr t€ gjitha pjesét tona pér ta béré kété t€ mundur. Pér
mua, dhe pér ju kjo €shté njé ¢éshtje jete dhe vdekjeje. Shpresoj qé té gjithé ta marrin
seriozisht! Ne do té varemi nga ky ilag¢ pér pjesén tjetér té jetés soné.

Klubi i Kanabisit t&€ Migiganit éshté kujdesur pér nevojat e mia mjekésore dhe nevojat
e mia edukative. Ky &shté njé grup serioz dhe ata kané nevojé pér mbéshtetje serioze,
ju bekofté John Roberts, sakrificat tuaja mé kan€ mbajtur gjall€. Ju lutemi ndihmojini
ata tani, né ményré q¢ ata t€ mund t€ vazhdojné té ndihmojné kaq shumé.
Faleminderit!!"

- Ky pérditésim u postua disa muaj mé paré dhe ajo tani éshté né shérim té ploté.
Projekti i kancerit né Migigan

"Uné jam nj€ mashkull 68 vjecar qé€ jetoja né até q€ uné e konsideroja njé jet€ normale
té shéndetshme pa probleme t€ médha dhe e mbaja veten me nj€ injeksion vjetor dhe
kontrolle t& gripit. Funksionet e trupit tim ishin miré dhe t&€ gjitha dukeshin miré
derisa u zgjova njé¢ méngjes me dhimbje té tmerrshme né€ stomak.

Duke menduar se ishte apendiks ose hernie gruaja ime mé nxitoi né€ urgjencé. Uné
pata njé operacion urgjent rreth 2 oré mé voné, 15 gusht 2012, dhe kishte njé tumor
masiv né€ zorrén e trashé qé u hoq sé bashku me 14 nyjet limfatike. Njé javé mé€ voné
brendésia ime u hap dhe mé helmoi dhe kjo ¢oi né nj€ operacion té dyté.

Duke filluar t¢ ndihem mé miré 4 dit¢é m€ voné, uné isha né kémbé dhe ngadal€ po
kthehesha né 1€vizje dhe fillova té rrjedh gjak. Kthehu pér operacionin numér 3 dhe
njé€ dit€ mé voné pésova nj€ sulm té lehté né zemér.

Menjéheré pas asaj -33 ditésh né ICU- uné u shkarkova dhe kisha njé canté
OSTOMY. Canta ishte me mua 8 muaj dhe njé operacion p&rmbysés u bé pa
komplikime. Kirurgu tha se kanceri nuk ishte pérhapur pértej nyjeve.

Pérkundér késaj, ata mé€ marshuan né Klinikén e Kancerit dhe filluan té diskutojné
Kemo dhe rrezatimin si njé "vazhdim". Protokolli standard thané ata. BULLSHIT
thashé uné! Nuk do té keté rrezatim t€ trupit tim ose helmim té tij mé shumé me kimio
ose rrezatim. Onkologu né Klinikén e Kancerit nuk argumentoi dhe pérshkroi ndjekjet
¢do 3 muaj pér njé vit, gjé€ qé pérfshinte njé skanim CT dhe puné gjaku.

Burova materialin si¢ pérshkruhet nga Rick Simpson dhe prodhova RSO. Duke
ndjekur té gjitha udhézimet pér procesin e nxjerrjes dhe duke pérdorur Naphtha si
tretésin tim, kisha vajin e pérfunduar né shiringa dhe fillova ta gélltis até dy heré né
dité, njé sasi t&€ vogél ¢do heré.

Kam pérfunduar ndjekjen time té katért né Klinikén e Kancerit dhe ata deklaruan se
skanimi CT NUK tregon asgjé q€ do té tregonte praniné e KANCERIT. Puna e gjakut
tregoi nivelin e CEA né 1.4, por c¢faré dreqin, t€ gjithé kané njé ose dy geliza
kanceroze né to. Ata e konsiderojné ¢do gjé 5+ qé té shkaktojé shqetésim. Tani jam
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duke pérgatitur njé seri tjetér dhe do ta ha ¢do dité si masé parandaluese.

Pér kédo qé€ vuan tani nga kanceri ju sugjeroj t€ béni té njéjtén gjé. Ne nuk kemi asgjé
pér t&€ humbur dhe gjithcka pér té fituar. " Gerry

"A €shté tepér voné pér t&€ shpétuar diké q€ ka fazén 4 dhe tashmé &shté 1€kuré dhe
kocka, dhe mezi ecén mé nga humbja e forcés?" Rrotullohem

"Asnjeher nuk eshte von. Shumé mrekulli jan€ paré me pérdorimin e kétij vaji. Nése
nuk mund t'i shpétojé, mé e pakta qé do t& b&jé &shté t& lehté€soj€ vuajtjet e tyre pa
efektet anésore t€ ashpra té ilageve. Vini re se nése fillojné me doza té larta do t& keté
shumé gjumé derisa t€ krijohet toleranca. Veryshté shumé e fugishme. ” Nick

"Uné jam dy heré luftétare e kancerit t€ gjirit. Uné do t€ doja té isha déshmi e gjallé se
vaji juaj punon pér t&€ ndihmuar né shpétimin e jetéve. " Michelle

"Edhe uné, pa kancer tiroide !!" Michelle

“Agimi: Thuaj ¢faré t€ duash pér mua, mé miqéso, mé gjyko ... Argumenti yt Eshté i
pavlefshém! Ky é&shté skanimi 1 fundit q¢ mamaja do t&€ bé&jé ndonjéheré !!!
CANNABIS VRAS KANCERIN!

Stacy: Né cilén faz¢ ishte néna juaj? E di qé e keni postuar njé heré mé paré, por e
harroj. Ky éshté njé raport fantastik menjéheré !!

Agimi: Stacy, ishte faza 3 e karcinomés me qeliza té vogla t&€ mushkérive. 5 tumore
me meta té vegjél né sistemin limfatik t& sipérm.

Debbie: Kjo éshté kaq fenomenale! Uné kurré nuk kam dégjuar qé dikush té shérojé
qgeliza t€ vogla, edhe me té gjithé protokollet e rregullta. Kjo €shté e jashtézakonshme!
Ju jo vet€m g€ shpétuat jetén e nénés tuaj, por kjo do t€ shpétojé€ jeté té tjera sepse
ésht€ déshmi se kanabisi funksionon. Faleminderit shumé pér ndarjen e késa;j!
Agimi: Debbie, ajo i béri t& gjitha, vaji 1 kanabisit - kimio -rrezatimi POR u shérua
para se t€ b&éheshin trajtimet e saj t€ kimioterapis€ dhe rrezatimit, késhtu qé ajo
refuzoi trajtimin e mbetur dhe ngeci me vajin ... T€ cilin ajo ende e merr dhe do ta
marré ¢do dité pér t€ pjesén tjetér té jetés s€ saj!

Steve: thoté se "kjo €shté mé e pajtueshme me ndryshimet pas rrezatimit". A kishte
ajo terapi rrezatimi?

Agimi: Steve, po ajo e béri por ajo kurré nuk pérfundoi ... Dr éshté né dysheme! "

“Pacientja: Linda V., Data e Shérbimit: 16/11/2013, Procedura: CT CHEST ME
KONTRAST

CTshté kryer njé CT e gjoksit ... Krahasimi béhet me CT paraprak té gjoksit nga
7/8/13

TREGIM: Kjo éshté njé femér 64-vjegare me histori té kancerit t€ mushkérive ...

GJETJET: Ekziston njé rritje e ndryshimit intersticial dhe trashje e septumit
ndérlobular ... e cila éshté pérmirésuar né krahasim me provimin paraprak ... Asnjé
nyje e caktuar e indeve té buta mediastinale ose adenopati mediastinale nuk &shté
demonstruar. Nuk ka asnjé déshmi t&€ preré t€ limfadenopatisé sqetullore ose
limfadenopatisé kodrinore. Pérve¢ ndryshimeve pas rrezatimit né aspektin medial té
lobit t&€ sipérm t& djathté, nuk shfagen opacitete pulmonare shtes¢ parenkimale ose
nyje pulmonare t€ dyshimta. Trakeja dhe bronket kryesore jané patenté. Nuk ka
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efuzion pleural. Madhésia e zemrés €shté normale. Nuk ka efuzion perikardial. Pjesét
e vizualizuara té barkut t€ sipérm nuk jané té dukshme. Nuk ka asnjé lezion kockor
lucent agresiv ose sklerotik.

Pérshtypja: Pérmirésimi i ndryshimeve pas rrezatimit né kodrén e djathté dhe aspektin
medial té lobit t& sipérm t& djathté. Asnjé déshmi e preré e sémundjes sé pérséritur ose
té mbetur.

"Nafta pé€rmbysi t&€ gjitha démtimet nga rrezatimi dhe u shérua jashté besimit ...
Marihuana mjekésore mé shpétoi dhe mé mban jashté 5 farmacive. Kam humbur
veshkén time té€ djathté nga kimioterapia dhe fillon té kapet atje ku mé dhemb t€ kesh
lékuré mbi mua ... dhe brenda pak minutash nga konsumimi i vajrave né njé tretésiré
qé€ 1 béj konfiskimet t& ndalojné dhe t& qéndrojné larg pér mua; ... E mahnitshme dhe
kjo &shté vetém njé nga vajrat qé pé€rmbysén démtimin nervor né syté e mi té
shkaktuar nga kimioterapia né vendin ku u diagnostikova me glaukomé, dhe né
vizitén time t€ fundit vetém 6 muaj mé par€ nuk tregon fare shenja té glaukomés dhe
shikimi im €éshté mé i mir€ kur mjekoj ... "Tereza

“Tezja ime, me glioblastomén e fazés 4, kaloi nga karriget me rrota né¢ kémbé pas
vetém tre doza! Ana e saj e majté ishte e paralizuar pér mé shumé se njé muaj. Por
tani plotésisht funksionale !! Shumé i emocionuar! ” Nikoleta

“Kam punuar né njé kolektiv dhe pér shumé vite dhe kisha kancer té 1€kurés né
krahun tim t€ majté pér shkak té varjes nga dritarja gjaté vozitjes. Tani e di q€ askush
nuk ka nevojé t&€ mé besoj€, por fillova t€ vendos vaj RSO mbi té€ ¢do dité dhe
betohem se €shté zhdukur. U deshén disa muaj, por me té vérteté ka shkuar atje ku ka
gené me vite. ” Randy

"Kjo ka ndryshuar jetén time pasi u diagnostikova me CML (leugemi kronike
mielogjene) pothuajse njé vit mé paré dhe uné pashé videon Run From the Cure pér
ményrén sesi vaji 1 kanabisit shéroi pacientét e kancerit terminal. Epo, uné jam prova
e gjallé qé funksionon. Mé ka ndryshuar nivelet e kancerit. Nuk jam shéruar akoma,
por shpresoj se njé dité s¢ shpejti mund té€ them g€ jam njé e mbijetuar, késhtu qé nése
nuk keni ecur njé milje né képucét e ndonjé pacienti me kancer, mos filloni té
pérdhosni dicka pér t€ cilén nuk dini asgjé. " Denisi

"Uné besoj. Miku im u diagnostikua me 3 lloje kanceri. Atij iu dha 3 javé jeté. Tani 2
vjet mé voné, ai €shté né njé lloj dhe po bén miré. " Sandra

“Véllai im kishte limfoma, stomak, t€ metastizuar né shpiné. Ilaget q€ i dhané e
mbanin zgjuar ¢do naté e dit€ dhe nuk flinin as hanin pér javé té téra. Njé gram pilulé
vaji dhe ai fle pér 18 oré dhe ha me kénaqgésiné e tij. Nj€ javé mé voné, ai &shté 78%
pa kancer. Mjeku u hutua. Ne nuk i treguam sepse ishte né€ njé gjendje jo mjekésore,
por kanabisi 1 shpétoi jetén atij dhe tonés. Tani njé vit mé voné Véllai im mundi
LIMFOMAN! Askush nuk e bén kété ... pa kanabis. " Errl

“Uné aktualisht kam kancer té fazés 4. Uné kam pasur heqje dhe heqje t&€ mélcisé, si
dhe kimioterapiné folfox. Uné kam pérdorur vajin dhe shénuesit e tumorit shkuan nga
vitet 1200 né 3. Té gjithé ekipet mjekésore thané NSD. Asnjé shenjé e s€émundjes. "
Xhimi

"Uné u hoga nga 5 tumoret e mia duke pérdorur vaj kanabisi ... ishte interesante té
shihja fytyrén e mjekéve kur ai nuk mund té gjente 5 tumoret origjinale ... ku shkuan?
A ka réndési? Faleminderit vaj kanabisi. ” Kelly
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"Uné pata njé€ shishe t€ madhe me t€, pak kohé mé paré. Do t€ merrja njé piké né dité.
Personi g€ ma dha mua ma kérkoi pérséri. Ai pérfundoi duke ia dhéné njé gruaje qé
po venitej nga kanceri. Ajo nuk mund té€ hante, pinte, e lére mé t€ jetonte. Ajo
peshonte mé pak se 70 kilogramé. Miku im i dha vaj ... voila! Ajo filloi té hajé, pijé
dhe vazhdoi luftén e saj ... me sukses. Besimtar i forté 1 vetive shéruese té€ kanabisit. "
Tara

"Sot mora fjalén pér nj€ njeri té cilit i dhurova njé shumé t€ madhe. Ai kishte njé
tumor t& kancerit né€ fyt. Plotésisht ka qené€ ushqyer me tub qé nga fillimi i prillit 2013.
Gruaja e burrit t€ sémur€ i thérret t€ gjithé me lot. Pas 4 javésh té marrjes sé vajit 2
heré né dit€ ai &shté zhdukur. Krejtésisht i zhdukur ... Ai ka ngréné ushqim té forté ...
Asnjé trajtim 1 ri ose ilace té€ reja, vetém RSO. Ndani njohurité, shpétoni njé jeté. "
Jared

"Dekan: Tezja ime pérdorte kimioterapi. Rezultatet e njejta. | VDEKUR

Stephen: M¢ falni pér humbjen tuaj. Uné kam paré vaj kérpi t€ nxjerré kancerin e
l1ékurés nga kumbara ime. Uné€ mendoj se ju ende duhet ta kapni até herét. Jam 1 sigurt
se kanabisi ndihmoi. "

“Sapo mora vesh qé pacienti im 16 vjecar qé Kishte limfomé jo-Hodgkins éshté i
qarté! Tumoret jan€ zhdukur, laboratorét jan€ normalé ”. Xhenet

"Mora njé telefonaté nga njé pacient i sémuré pérfundimisht. Ajo po trajtohet me RSO
pér disa muaj tani. Kanceri i zorréve. Dr. Ted asaj i kishte muaj pér té jetuar. Jindfich
Bayer, jam i lumtur té raportoj se né Dr. Appt -in e fundit, ai i béri asaj dhuratén mé té
miré t& Krishtlindjeve ndonjéheré. Ai i tha asaj, uné nuk mund té gjej asnjé kancer,
dhe ti mund té jetosh !!!! Kjo &shté njé dhuraté pér Krishtlindje. Faleminderit
Jezus !!!! Asnjéheré mos thuaj kurr€ ... "Raymond

"Uné kam pasur dy miq qé 1 mbijetuan kancerit duke béré vajin e famshém Simpsons!
Njéri kishte kancer né mushkéri dhe iu dha 6 muaj jeté, ai ishte gjall€ tash e 7 vjet dhe
tjetri ka kaluar kancer dy heré, i fundit ishte kanceri i vezoreve dhe jam i kénaqur té
them qé€ para 2 javésh, jo mé kancer! T¢€ dyja herét ajo pérdori vajin e kanabisit !!
Vicki-Jane

"Uné kam ndjekur fagen e Rick rreth njé vit tani, q¢€ kur néna ime mori diagnozén e
saj t& kancerit t€ mushkérive me geliza t€ vogla. Ajo u diagnostikua né€ mars té vitit té
kaluar dhe filloi kimioterapiné menjéheré pas késaj. Ajo duroi rrezatimin e
kimioterapisé dhe gjoksit gjaté verés dhe u sémur shumé pasi radiumi i dogji fytin
késhtu g€ ajo nuk mund té gélltiste/hante etj. Ajo u shtrua né spital pér afro dy mua;j.
Ajo pastaj kishte nj€ rrezatim t€ trurit (parandalues, bleh:/) gjaté gjithé késaj kohe ne
ishim duke hulumtuar shumé kohé€ dhe kishim filluar udhétimin ton€ pér t€ mbledhur
gjithcka pér t& prodhuar vajin toné nga e para. Gjé q€ ne arritém ta bénim -po!

Pra, pas dy ditéve té para té rrezatimit té trurit, ajo u sémur shumé nga ajo, késhtu qé
ne morém vendimin g€ ajo té fillonte vajin (tetor). Q&€ nga doza e paré, ajo kurré nuk
shikoi prapa !!!! Ajo lundroi népér pjesén e mbetur t€ rrezeve té trurit t€ saj dhe
mahniti mjekét se nuk kishte migrené, té vjella t€ rénda ose humbje t€ kujtesés, etj et;!
Ajo po fluturonte!

Pra, pas kontrollit t€ saj n€ tetor tregoi njé reduktim t€ madh t€ tumorit t&€ mushkeérive,
por ishte akoma atje. Ata donin ta shihnin pérséri né janar pér t& vendosur hapat e
ardhshém. Késhtu qé ne lémuam gjaté néntorit dhe dhjetorit duke administruar vajin e
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saj t& thjeshté dhe asnjé trajtim tjetér. Ajo pati njé pengesé t&€ vogél né Krishtlindje
dhe u bé né depresion dhe vjell€ pér dy javé, por ne e vendosém pérséri né smoothie -t
e saj vegane té papérpunuara dhe barin e grurit dhe ajo me t&€ vérteté u gjallérua dhe
duket me shkélqim. Kontrolli i saj i madh pas skanimeve t€ saj t€ fundit ishte dje dhe
mendoni se ¢faré ... Mamaja ime &shté pa kancer !!!! Eshte zhdukur !!!! Sa e
mahnitshme &shté kjo !!!! ” népérmjet Xhenetit

“Rreth 6 muaj mé paré mamaja ime u diagnostikua me melanoma metastatike té
kancerit me 6 tumore né t€ dy mushkérité e saj. Mjekét na thané se kimioterapia dhe
rrezatimi nuk do t€ bénin asgjé dhe thané se kishin njé trajtim t& ri q€ kishin pasur, i
cili kishte gené i suksesshém né ndalimin e tumoreve nga rritja dhe ndoshta zgjerimi 1
jetés s€ saj pér disa vite té tjera. Ne filluam trajtimin e ri dhe efektet anésore ishin té
tmerrshme, késhtu qé ne u ndalém. Rreth njé javé mé voné njé miku im pérmendi
dokumentarin tuaj né Youtube, Run From the Cure.

Pasi e shikova kété, vendosa se ¢faré démi mund té vinte nga pérpjekja? Hej, n€se nuk
funksionon ajo do t& vdesé¢ gjithsesi. Pér t€ shkurtuar njé€ histori t€ shkurtér, mamaja
ka marr€ vajin pér rreth 3 muaj dhe ajo ka béré skanime 2 dité¢ mé paré dhe 5 nga 6
tumoret jané zhdukur plotésisht dhe i fundit Eshté gjysma e madhésisé sé tij.

Nuk mund ta shpreh me fjalé mirénjohjen qé kam pér informacionin tuaj dhe
shpétimin e jetés s€ nénés sime. Horshté e tmerrshme t€ mendosh pér té gjithé njerézit
dhe fémijét n€ boté g€ vuajné dhe vdesin kur njé bimé e thjeshté mund té rregullojé té
gjitha kéto. Tani jam e vendosur t& pérhap fjalén dhe ndoshta té rritem disa nga té
miat dhe t&€ bé&j vaj pér njerézit qé njoh se kané nevojé pér ndihmé. Faleminderit
pérséri dhe fat t&€ miré né t€ ardhmen me gjith¢ka. " népérmjet Xhenetit

"Kanceri i vezoreve, tumori 5.5", 90 dité€ pér t€ jetuar, u pérhap né stomak ... Gélltitet
90 gramé né 38 dité. Nuk ka mé kancer. Keni té gjith¢ dokumentacionin q€ dikush do
té duhet t€ besojé, por prapé njerézit nuk e besojné! Zoti ju bekofté Shén Simpson qé
na ndihmuat t€ mbajmé nénén toné !!! ” Larry

"Kam disa lajme shumé t€ mrekullueshme pér njerézit. Njé nga Peep -at e mi né€ lindje
1 dha njé, llogariteni ... NJ tube tub vaji pér njé mik i cili kishte njé tumor masiv té
mbéshtjell€ rreth arteries s€ tij Karotide. Ai thjesht e injoroi até, i rriti flokét e tij té
gjaté pér t'1 fshehur ndérsa rriteshin gjithnjé e mé shumé. Véllai i tij, njé mjek, ishte né
humbje se ¢faré t&€ bénte pasi pacienti refuzoi kimio/rrezatimin. N&é pamundési pér ta
injoruar mé shumé, 2 dité mé paré€ e ¢uan né¢ dhomén e operacionit pér até qé€ do té
ishte njé operacion masiv. Disa specialisté/ kirurgé ishin té pranishém pasi ky do té
ishte njé operacion shumé i rrezikshém, i gjaté dhe i komplikuar. Ata do té
pérpigeshin t€ hignin tumorin sa mé shumé qé té ishte e mundur dhe do té duhej té
merrnin njé vené nga kémba dhe ta transplantonin né qafén e tij. la hapén qafén dhe
VOILA tumori u kap plotésisht dhe u shképut nga Karotidi. Ata fjal€¢ pér fjalé arritén
dhe e nxorén jashté! Mjekét jané t&é tronditur dhe duan njé raport té€ detajuar té
gjithckaje g€ ai béri. Nuk do té jeté njé€ listé e gjaté njerézish. Vetém léng dhe njé tub
vaji. " Corrie

“Vaji éshté 1 mahnitshém !! Njé mikesha ime kishte ciste vezore ... ajo kishte njé
operacion pér t€ hequr njé dhe njé muaj mé voné ajo ishte kthyer vetém pér té zbuluar
se kishte mé shumé! Kaloi njé muaj dhe u dyfishua né¢ madhési dhe asaj iu tha nése
ndodh qé€ digka té kthehet dhe ata do té b&jné kirurgji urgjente! Djali i saj 1 béri vaj ...
ajo e mori até pér 3 javé ... pér habiné e saj kur ajo shkoi pér ekografiné e saj té radhés
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pothuajse nuk ishte mé !!! " Jolie

“l vit mé paré sot, dikush shumé i afért me mua mé tha se kishte kancer té
pashérueshém. Atij iu tha se ka 8 muaj jeté. Brenda 5 ditéve i dhashé pak vaj kanabisi
pér t&€ ngréné duke ngréné gjysmén e njé kokrre orizi pak té vajit. Brenda 6 javésh pati
nj€ zvogélim t€ madhésis€ sé tumorit t€ tij dhe nuk kishte asnj€ shenjé t€ pérhapjes sé
tij si¢ thané ata.

Uné jam i lumtur t€ them se tumori ishte madhésia e njé grejpfruti t€ madh dhe sot
madhésia e njé€ lisi. Vaji 1 kanabisit i ka shpétuar jetén. Ai do t€ vazhdojé té hajé vajin
derisa té zhduket. Jo vetém qé po kuron kancerin e tij terminal, por gjithashtu ka pasur
njé efekt t&€ mahnitshém né shéndetin e tij. Ai ishte para-diabetik dhe obez dhe tani
€shté né peshén e pérsosur dhe &shté i lumtur se kurré!

I inkurajoj t€ gjithé t€ shikojné terapiné me vajin e kanabisit. Ju lutemi shikoni ->
RICK SIMPSON "RUN NGA KURA" Video né Youtube ... Thjesht mund t&€ shpétojé
jetén tuaj ose diké q€ njihni. Jepu atyre dhuratén e jetés! ” Jose

Déshmi

"Rick Simpson Oil ka besueshméri t€ ploté shkencore nése pérpigeni té lexoni
literaturén shkencore" Robert Melamede, aka Dr. Bob

"Frenimi 1 rrugés sé mbijetesés s€ qelizave ¢on né defosforilim t&€ Bad, dhe
zhvendosje té késaj proteine Bcl-2 né mitokondri, dhe mé pas né apoptozé."
Ummmm, kushtet e Layman ju lutem ??? " Shans

- Kjo pérkthehet né: "Kanabisi vret gelizat e kancerit," Shansi. JB
P. Pse duhet t€ pres qé mjekét t€ mbéshtesin pretendimin se kanabisi shéron kancerin?

A. Epo, sepse shéron kancerin dhe kjo éshté gjith¢ka qé ka pér t€. THC shkakton
apoptozé, késhtu qé cuditérisht shkakton apoptozé né té€ gjitha kanceret. Pse? Epo,
sepse vaji 1 dekarboksiluar futet n€ té€ gjitha gelizat e trupit disi nése gélltitet né sasité
e duhura. Sistemi endokanabinoid rregullon sistemin imunitar, késhtu qé kur té
funksiononi si¢ duhet sistemi imunitar, ai gjithashtu mund té luftojé kancerin. Jo
shumé pér két€, me t€ vértete, éshté vértet e thjeshté ofenduese.

Vaji i shkallés sé larté 1 prodhuar si¢ duhet &shté shansi mé i miré qé pacienti ka
gjithsesi (operacioni do té kérkohet né€ disa raste kércénuese pér jetén, ndoshta). Dhe
nése dini njé mundési trajtimi q€ €shté mé e sigurt, mé efektive dhe mé argétuese pér
pacientin sesa vaji, miré, na tregoni. Nuk ka asnjé.

Shikoni até q& thoné Mechoulam dhe Pacher: “Inflamacioni/démtimi i1 indeve
shkakton ngritje t€ shpejta né€ nivelet endokanabinoid lokale, té cilat nga ana tjetér
rregullojné pérgjigjet sinjalizuese né qelizat imune dhe té€ tjera q€ modulojné
funksionet e tyre kritike. Ndryshimet né nivelet endokanabinoid dhe/ose shprehjet e
receptorit CB2 jané raportuar n€ pothuajse té gjitha sémundjet qé prekin njerézit, duke
filluar nga kardiovaskulare, gastrointestinale, mél¢ia, veshkat, neurodegjenerative,
psikiatrike, kocka, 1€kura, autoimune, ¢rregullime t€ mushkérive deri te dhimbja dhe
kanceri, dhe modulimi i CB2 aktiviteti i receptorit mban potencial t& jashtézakonshém
terapeutik né€ kéto patologji. ” http: /www.ncbi.nlm.nih. gov/pubmed/21295074
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Dhe si i béni té gjitha kéto? Epo, me vajin. Ju i balanconi nivelet ose i vendosni né njé
mbingarkesé€, kur €shté e nevojshme. Ju mund ta hani vajin, ta férkoni, ta avulloni dhe
ta merrni né supozitoré, dhe midis kétyre katér metodave, ju mund té gjeni njé ményré
pér t&€ ndihmuar secilin pacient né kété planet. M€ voné, mjekét do té€ injektojné
tumoret me vaj dhe do t'i zvogélojné ato né kohé rekord né€ at€ ményré (nuk
rekomandohet né shtépi).

Dhe pse sugjerova kancere t€ 1€kurés (ose ulcera ose djegie diabetike)? Epo, sepse
mund té shihni se ¢faré po ndodh atje dhe zakonisht nuk kérkon shumé kohé pér t'i
kuruar ato me vaj, maksimumi disa javé né shumicén e rasteve. Pastaj thjesht kuptoni
se e njéjta gjé qé ndodh pas aplikimit lokal né 1€kurén tuaj ndodh brenda trupit tuaj
kur gélltisni vajin. Pérséri, ofensivisht e thjeshté, por ky éshté njé shpjegim shumé i
sakté n€¢ fund. Dhe pastaj kthehuni né até qé shkroi Mechoulam: "Ndryshimet né
nivelet endokanabinoid dhe/ose shprehjet e receptoréve CB2 jané raportuar né
pothuajse t& gjitha sémundjet qé prekin njerézit, duke filluar nga kardiovaskulare,
gastrointestinale, mélgia, veshkat, neurodegjenerative, psikiatrike, kocka, 1€kuré,
autoimune, ¢rregullimet e mushkérive ndaj dhimbjes dhe kancerit, dhe modulimi 1
aktivitetit t€ receptorit CB2 mban potencial t€ jashtézakonshém terapeutik né kéto
patologji. ”

- Duke ditur t& gjitha kéto, un€ do t€ moduloj menjéheré aktivitetin tim té receptorit
CB2.JB

"ME¢ shéroi nga kanceri ... Faza 4 truri ... Pra, po." Kristal

“T€ thuash se shéron kancerin €shté njé mbivlerésim i rrezikshém dhe iluziv i njé pike
té kundért t€ vlefshme qé meriton mé shumé hulumtime. Por jo, jo, jo. Kanabisi nuk e
kuron kancerin. Nuk ka njé kuré pérfundimtare dhe té vérteté pér kancerin pér
momentin, dhe vetém njé numér pérpjekjesh mendjemadhe mjekésore, ushqimore dhe
psikologjike mund té ndihmojné né zvogélimin e rrezikut t€ vdekjes nga kanceri.
Kanabisi nuk e kuron kancerin, dhe pacientét duhet ta diné kété. " Davide

"RSO vret kancerin, shoku ... Pirja e duhanit, jo, por RSO po." Kevin
"Kujdes pér t&€ mé ndihmuar kétu, té lutem shok ...?" Xhef

"Para sé gjithash," kanceri "€shté ¢do gjé nga njé kist n€ neuroblastoma, késhtu q¢"
shéron kancerin "€shté gjenerik, iluziv, jospecifik. Pastaj, kanabisi ka njé efekt shumé
té& miré né dyfishimin e gelizave, i cili sigurisht ndihmon, por nuk kuron sistematikisht
tumoret. Pé&rséri, ¢do lloj kanceri €sht€ 1 ndryshém dhe kanabisi ka treguar njé
pérgjigje disi pozitive né€ kanceret e gjirit, t€ cilat jan€ njé€ lloj o karcinoma, té trajtuara
gjerésisht dhe né ményré shumé efektive edhe nga mjekésia konvencionale. Duke u
théné késhtu, uné jam TOTALISHT pér legalizimin e kanabisit, por edhe pse jam
shumé 1 hapur pér terapi alternative, duhet ta gjej veten duke mos u pajtuar me kété
pretendim pompoz. " Davide

"Jindrich Bayer, ndihmo, t€ lutem !!!" Kevin

"T€ thuash g€ kanabisi tregon njé pérgjigje pozitive né luftimin e llojeve té caktuara té
tumoreve &shté njé pretendim q€ mund ta pranoj." Davide

- Davide, prano cfaré t& duash, kjo &shté né rregull me mua. Po, ka shumé pak té
dhéna t& véshtira né€ dispozicion pér vajin Rick Simpson, por kjo &éshté vetém pér
shkak té korrupsionit t€ sistemit mjekésor dhe zotéruesve té tyre t&€ parave. Kjo do t&é
ndryshojé shumé shpejt kur Kolorado dhe Uashingtoni té fillojné€ t€ ofrojné t€ dhénat

103



e tyre. Plus, Izraeli dhe Hollanda kané filluar t€ testojné naftén tani, Republika Ceke
ndoshta do t€ bashkohet shumé shpejt.

Me sa dimé, dhe nga pérvoja joné praktike me mijéra pacienté, vaji duket se
funksionon né t&€ gjitha llojet e kancerit shumé mé miré se ¢do gjé q€ furnizohet
aktualisht nga sistemi mjekésor. Nése doni prova, béni pak vaj dhe gjeni diké me
kancer té 1€kurés dhe shikoni se ¢faré ndodh kur vaji aplikohet né t&€. Urimet mé té
mira, JB

"Béjeni veté, ne po e pyesnim Rick ku mund ta marrim dhe pas njé kohe e kuptuam,
pasi jetojmé shumé larg Amerikés dhe nuk mund t€ udhétojmé diku pér ta marré até
pér shkak t& kufizimeve financiare, ne vetém e shikuam videon 100 her€ , praktikisht
e mésoi pé€rmendésh, gjeti kanabis nga njé ofrues lokal, bleu tenxheren me oriz,
alkoolin, madje edhe nj& termometér pér t€ qené t& sigurt pér temperaturén. Ishte mé e
lehté nga sa e kishim menduar, NE E B MNI VETEN, i dashuri im e merr prej 4
dit€sh ... Do presim dhe shohim. Ne kemi lexuar revista mjekésore dhe kemi paré
shumé dokumentaré, t& gjitha gjetjet e tyre jané té€ njéjta (provat klinike t€ béra né
UCLA, Harvard ...) - vaji vret gelizat e kancerit! Késhtu g€ ne vendosém ta bénim
sepse né fund té fundit nuk mundesh kurré deri sa ta provosh! " Joana

“Veté fakti q€ placebo shérojné disa njeréz éshté arsye pér t&€ hedhur poshté mjekésiné
pérgjithmoné dhe pér t€ studiuvar artin e placebo -s. Duke théné se kurré nuk béni njé
studim placebo kur keni njé kuré efektive, keni t€ drejté, kjo do t€ vriste gjysmén e
pacientéve tuaj, t€ sémuré dhe mizoré. " Kristofor

- Me té vérteté do t€ ishte e sémuré dhe mizore, Christopher, dhe kjo €shté arsyeja pse
uné personalisht nuk do ta b&j. T¢€ tjerét munden nése déshirojné, por uné jo. Uné dua
qé sistemi mjekésor t€ fillojé t€ pérdoré vajin si placebo - nése vértetojné se ¢do gjé
qé¢ ata duan té pérdorin éshté mé e sigurt dhe mé efektive se vaji (dhe mé argétues/i
kéndshém pér pacientin), at€éheré ata mund té shkojné pérpara dhe ta shesin até Me
Nése jo, at€her€ jo. Quitesht€ mjaft e thjesht¢ dhe shumé racionale, mendoj. Dhe
késhtu do té jeté né t& ardhmen gjithsesi, késhtu q€ pse té prisni? JB

"Hej Kim, uné ju sfidoj t€ provoni se Kanabisi si njé€ ila¢ jo-toksik qé shpéton jetén
&shté" retoriké ". Fat i miré me két€. E PEDRDORUA T TO Tingélloj ashtu si ju.
Atéheré vendosa qé€ do té hapja vrima pérmes késaj "retorike" sepse kjo DUHET T
BE B BEHET BULLSHIT ... djal€ e kisha gabim. Uné do té thoté t& vdekur gabuar.
Ju nuk mund té mohoni FAKTET shkencore 100% HIQUAR CLAD. Uné nuk mund
ta b&ja dhe as ti nuk do ta bésh. FAKTET jané FAKTE dhe ky &shté njé FAKT, Kim.
AMA & Big Pharma jané KRIMINALE. Ata me vetédije kané lejuar qé kjo dhuraté e
mrekullueshme nga Zoti t€ demonizohet dhe génjehet pér fitime té pastra! Ata kané
lejuar anétarét e familjes suaj t€ vuajné dhe t&€ vdesin, Kim. Nése mendoni se kéto
kimikate Petro qé ata b&jné jané Mjekési, mendoni mé miré pérséri. Ju déshironi té
zbuloni ndonjé "retoriké&", shkoni t& flisni me mjekun tuaj, shkoni t& flisni me
Shogériné Amerikane t€ Kancerit, shkoni té€ flisni me prodhuesit tuaj té pilulave
helmuese. Ju lutemi vini re, Kim, Cdo Pilula qé pretendojné se éshté "e sigurt" nuk
&shté! M€ gjeni njé q€ nuk éshté Toksik, vetém NJ ONE! Megjithaté kétu ne kemi njé
PERIMET JO Toksike qé prodhon ilagin mé t€ fuqishém né€ Toké qé &Eshté
DSHTUAR T C SIGURIN S andMUNDIJET dhe "profesionistét tané t€ shéndetit" dhe
Qeveria e ka paré té arsyeshme t€ na mohojé kété perime shpétuese pér jetén, duke na
lejuar t€ vuajmé dhe t€ vdesim DHE t€ vendosemi ne burg per ti bere gjerat edhe me
te sigurta ne shogeri ... Doni te flisni per "RETORIKE" ??? Shpresoj se ky postim ju
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hap syté pér t¢ VRTETN. Nése jo, RIP Kim, nuk ka shpresé€ pér ju dhe llojin tuaj, ju
keni "Mangési Endokanabinoid Klinike". Shikojeni, éshté e vérteté. ” Dan Megjithaté
kétu ne kemi njé¢ PERIMET JO Toksike qé prodhon ilagin mé t€ fuqishém né Toké qé
&sht¢ DSHMUAR P TOR S CMUNDIJEN dhe "profesionistét tané t& shéndetit" dhe
Qeveria e ka paré t& arsyeshme t€ na mohojé kété perime shpétuese pér jetén, duke na
lejuar t€ vuajmé dhe t€ vdesim DHE t€ vendosemi ne burg per ti bere gjerat edhe me
te sigurta ne shogeri ... Doni te flisni per "RETORIKE" ??? Shpresoj se ky postim ju
hap syté pér t¢ VRTETN. Nése jo, RIP Kim, nuk ka shpresé€ pér ju dhe llojin tuaj, ju
keni "Mangési Endokanabinoid Klinike". Shikojeni, éshté e vérteté. ” Dan Megjithaté
kétu ne kemi njé¢ PERIMET JO Toksike qé prodhon ilagin mé t€ fuqishém né Toké qé
&sht¢ DSHMUAR P TOR S CMUNDIJEN dhe "profesionistét tané t& shéndetit" dhe
Qeveria e ka paré té arsyeshme t€ na mohojé kété perime shpétuese pér jetén, duke na
lejuar t€ vuajmé dhe t€ vdesim DHE t€ vendosemi ne burg per ti bere gjerat edhe me
te sigurta ne shogeri ... Doni te flisni per "RETORIKE" ??? Shpresoj se ky postim ju
hap syté pér t¢ VRTETN. Nése jo, RIP Kim, nuk ka shpresé€ pér ju dhe llojin tuaj, ju
keni "Mangési Endokanabinoid Klinike". Shikojeni, &shté e vérteté. ” Dan Doni te
flisni per "RETORIKE" ??? Shpresoj se ky postim ju hap syté pér t¢ VRTETN. Nése
jo, RIP Kim, nuk ka shpres¢ pér ju dhe llojin tuaj, ju keni "Manggsi Endokanabinoid
Klinike". Shikojeni, &shté e vérteté. ” Dan Doni te flisni per "RETORIKE" ???
Shpresoj se ky postim ju hap syté pér t&¢ VRTETN. Nése jo, RIP Kim, nuk ka shpresé
pér ju dhe llojin tuaj, ju keni "Mangési Endokanabinoid Klinike". Shikojeni, éshté e
vérteté. ” Dan

“Burri im ka té€ drejté. Uné kam 4 skanime PET qé e vértetojné kété. Kur isha 1 réndé
né vaj tumoret e mia po largoheshin si t€ ¢mendura. Kur mé duhej té zvogéloja dozén,
ato jan€ mé t€ qéndrueshme sesa duke u zvogéluar. Kam déshmi t& dukshme g€ gjérat
funksionojné. ” Maria

“Tingéllon si njé mashtrim pér t€ fituar para. Me té vérteté mendoni se ligji do t€ mé
lejojé t& rritem kérp pér té béré pak vaj? Béhu shok i vérteté. Kam leugcemi dhe nuk
besoj asnjé fjalé nga ajo qé thoni. Ju artisti mashtrues i frikshém qé luteni pér té
sémurét duhet t€ burgoset. Nése jeni kaq t€ sigurt se kjo funksionon, atéheré béni disa
prova t€ vérteta klinike. Shumé vende do t'ju lejojné t'i béni ato, mos pérdorni ndonjé
justifikim té FDA té Lame Ass! "Steven

- Steven, sa mé shpejt t&€ hipésh né vaj aq mé miré pér ty. Mos mé fajésoni pér
mungesén e studimeve shkencore n€ lidhje me vajin, me t€ vérteté. Nése sistemi
mjekésor do té bénte vértet até qé duhej t€ bénin, vetém kéto tetédhjeté déshmi do té
kishin gené gjithcka qé do té duhej té€ shihnin pér té kryer té gjitha ato dhjetéra apo
qindra mijéra studime q€ do té€ duheshin kryer.

Rick dhe uné€ me t€ vérteté nuk mund t€ pérballojmé té kryejmé té gjitha ato studime,
éshté pértej buxhetit toné, plus ne nuk mund t'i kryejmé ato ligjérisht dhe ashtu si¢
duam t'i kryejmé, késhtu q€ u takon té tjeréve t€ b&jné punén e tyre tani. Me sa di uné,
ka shtete ku lejohet marihuana mjekésore, nuk e di pse nuk kané kryer ende njé
studim. Pér shembull, pér kancerin e l€kurés, kjo do té béhet brenda pak muajsh,
vetém me pérdorimin lokal t& vajit. Por duket se nuk ndodh, ose nuk di pér studime té
tilla.

Por ka déshmi shkencore pér t&€ mbéshtetur gjithcka q€ themi, thjesht béni kérkimin
tuaj, kontrolloni PubMed dhe lidhni pikat pér veten tuaj.

Shpresoj se do té kénaqé nevojat tuaja shkencore dhe shpresoj se do t€ futeni né€ vaj
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para se mjekét tuaj t& kené njé shans pér t'ju vraré me helmin e tyre kimik, i cili nuk
do t€ ishte lejuar kurré nése do té testohej n€ nj€ studim t&€ duhur dhe etik mjekésor.
JB

"Studiuesit pérfunduan:" T¢ dhénat e raportuara kétu jané té parat pér té cilat ne jemi
té vetédijshém pér t€ demonstruar rolin kritik t€ receptoréve CB1 (kanabinoid) dhe
endokannabinoidéve né etiologjin€ e PTSD te njerézit. Si té tilla, ato ofrojné njé bazé
mbi t€ cilén do t&€ zhvillohen dhe vértetohen biomarkuesit informativé té
cenueshmérisé s€ PTSD, si dhe do t&€ udhé&heqin zhvillimin racional té gjeneratés sé
ardhshme té trajtimeve t€ bazuara né déshmi pér PTSD. "

Por mos prisni qé zyrtarét federalé t€ ndihmojné né ecjen pérpara té kétij procesi. N&
2011 administratorét federalé¢ bllokuan hetuesit né Universitetin e Arizonés né
Phoenix nga kryerja e njé prove klinike té aprovuar nga FDA, e kontrolluar nga
placebo pér té vlerésuar pérdorimin e kanabisit né 50 pacienté me PTSD. Integriteti
shkencor? Jo kur béhet fjalé pér marihuanén. Jo nga njé€ goditje e gjaté. "

- Ju lutemi mos na fajésoni pér mungesén e studimeve mjekésore n€ lidhje me vajin e
kanabisit. Sa mé& shpejt t&€ kuptoni se po, ka njé grup njerézish qé kontrollojné vértet
kété boté dhe se ata thjesht do t&€ béjné gjithgka pér t&€ vonuar rikthimin e kanabisit, aq
mé miré€ pér ju. Kjo nuk do té thoté q€ ne nuk do ta ¢ojmé ilagin e kanabisit, do té
thoté vet€m se do té zgjasé me shumé sesa €shté e nevojshme ose qé€ pritej. JB

"Uné jam nj€ besimtar i fort€ n€ vaj. Djali i burrit tim kishte leucemi, mjekét i dhané 4
muaj. Ai jetoi pér 2.5 vjet pér shkak t€ vajit q€ kishte marré né mollé. Faleminderit
Rick Simpson !!! Zoti ju bekofté." Terri

“4 dit€ pa marré njé puné té re. Asnjé efekt anésor, térheqje, dhe mos kafshimi i kokés
s€ njerézve! Kétu &shté kérkimi juaj, lol. Pérhapeni fjalén! Na duhet kjo. Ne i
detyrohemi njerézimit ta b&jmé botén njé vend mé t€ miré. Ky éshté fillimi :) ”
Christina

"Prillin e kaluar, pasi isha 5 vjet pa kancer té gjirit, u diagnostikova pérséri. Kété heré
ishte faza 4, terminale me mets né€ shpiné, brinjé, nyje limfatike, sternum dhe gji. N¢é
thelb mé ofruan kujdes paliativ dhe mé thané se do té pérpigeshin t€ mé mbanin nga
shumé dhimbje ... t&€ shkoja né shtépi dhe t& zgjidhja punét e mia. Uné kisha shumé
dhimbje dhe ata vazhduan t€ mé pérshkruanin gjithnjé e mé shumé qetésues
dhimbjesh me efekte anésore shumé t& kéqija, (Percocet, hidromorfon dhe
deksimetazon). Nuk mund té funksionoja né kéto.

Burri im filloi t'i lexonte kéto gjéra né internet dhe uné isha, pér t€ thén€ mé sé paku,
skeptik, por kuptova se nuk kisha asgjé pér t&€ humbur duke e provuar. Pértypja e njé
sasie shumé té vogél t€ Vejushés sé Bardhé 3x ¢do dité. Javén e kaluar mora lajmin se
kockat e mia jané zhdukur plotésisht. Sot mé thané q€ MRI tregon tkurrje té
RNDSISHME t€ tumoreve té indeve t€ buta. Jo aq skeptik tani dhe ndihem mir€, pa
dhimbje. " Julia

“Ai shéron kancerin, uné€ jam déshmi e gjallé. Faza 4 kockat dhe mélgia u takuan me

tumore t€ panumérta, pérdorén vajin dhe tani jam pa kancer. " Laura

"Pérshéndetje Jindrich, dje mbarova sé lexuari librin e Rick. Gjéra t€ shkélqyera!
Singerisht, me té€ vérteté nuk kam nevojé pér mé shumé déshmi né lidhje me fuqiné
vértet magjike té€ vajit! Kam béré edhe disa eksperimente dhe ¢do dité zbuloj digka té
re g€ mund t€ béjé ky ila¢! E mahnitshme!
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Mjerisht edhe pse jam i bindur dhe edhe nése e dashura ime €shté e bindur, néna e saj
disi nuk €shté n€ gjendje t&€ "léshoje&" plotésisht ... dhe akoma ajo nuk &shté e sigurt
nése heq doré€ nga kimioterapia e shémtuar ...

Uné vazhdimisht po pérpigem té nxjerr argumente t€ mira, por nuk mund té€ vendos
pér t&! Ajo éshté ajo me kancer dhe &shté e vetmja q€ mund té vendosé se ¢faré té b&jé
me jetén e saj.

Uné e di g€ ajo do t&€ shérohet gjithsesi n€ fund sepse ne do t'i fusim asaj aq shumé vaj
saqé do té jeté e pamundur g€ ajo t€ vdes€. Por akoma mendoj se €shté kaq budallage
dhe aq e rrezikshme té luash me kéto kimikate t€ ndyra, vecanérisht kur ke qasje né
ilaget natyrore, t€ cilat €shté vértetuar se shérojné kancerin!

Kam lexuar pér pérvojén tuaj me kancerin dhe sistemin mjekésor ... Mé vjen vértet
keq pér humbjen tuaj ... dhe tani e kuptoj mé miré qéndrimin tuaj ndaj té
ashtuquajturit "mjekési" tradicionale! " Luigi

- Pérshéndetje Luigi, faleminderit pér fjalét e tua t&€ bukura pér librin dhe €shté pér té
ardhur keq qé duhet t&€ kalosh. Choiceshté zgjedhja e saj se cilin trajtim ajo zgjedh,
por uné nuk do t'i afrohesha kimioterapisé€ - thjesht lexoni historiné e mamit tim pér
té, mbase ajo do t€ kuptojé se marrja e helmit nuk éshté kurré njé ide e mirg,
veganérisht kur nuk &shté e vértetuar dhe as e nevojshme. Shanset e saj pér té
mbijetuar nga kimioterapia do t&€ pérmirésohen shumé nése ajo merr vajin, por pérséri,
pse té shkaktojé edhe mé shumé déme né trupin e saj t€ sémuré? Nuk ka kuptim fare.
Urimet mé t€ mira, Jindrich

"Kjo éshté beteja me té cilén duhet t€ merren shumé njeréz t€ miré, njé Doktor
injorant i cili mendon se ai di mé shumé pa ecur pérpara né informacionet e reja né
zhvillim dhe ekzistues mbi kanabisin, kanabinoidet e tij dhe aft€sin€ pér t€ vraré
kancerin pa démtuar pacientin. Sa e ¢mendur nga perspektiva joné€ g€ ata do té
kérkonin helm pér dicka kaq té sigurt, pse? Itsht€ injorancé apo po vrapojné té
frikésuar?

Uné kam paré€ njé mjek nj€ heré né 5 vjet q€ kur mésova kété vaj pér IBS -né time dhe
ishte pér dicka q€ nuk mund ta béja veté. Njé roz€ e zhvendosur dhe uné e pérdorém
vajin pér t€ mos u infektuar kurré, i hoqa gepjet pa vuajtje dhe sa heré qé e aplikoja,
dhimbja u zhduk menjéheré pér shkak té heqgjes s€¢ inflamacionit. Ajo u shérua
plotésisht n€ 2 1/2 deri n€ 3 muaj né vend t€ fizioterapis€ dhe rreth 9 muaj deri né njé
vit pér shérim. Uné e kam paré me syt€ e mi heré pas here dhe askush nuk mund ta
marré€ at€ nga uné. " Covey

"Mjekét NUK jané shkencétaré dhe as nuk praktikojné shkencé. Nése do ta bénin, ata
do t&€ kérkonin nga geveria g€ t'u lejonte atyre qasje n€ marihuané. Arsyeja éshté njé
pjesé tani e provuar e trupit, sistemi endokanabinoid, éshté injoruar plotésisht nga
shoqgéria mjekésore amerikane. Ndérsa vendet e tjera po béjné gjithnjé e mé shumé
kérkime mbi marihuanén dhe veganérisht trajtimin e kancerit, institucioni mjekésor
amerikan drejtohet nga Big Pharma, sigurime t€ médha dhe para t€¢ médha. Mjekét u
kan& dhéné kontroll mbi zanatin e tyre jo-mjekéve dhe politikanéve t€ bazuar né friké.
Ata do t& kalojné vite duke u pérpjekur pér té€ gjetur alternativa nén kontrollin e
avokatéve té patentave, ndérsa kércénojné shérime t€ mundshme.

Nése marihuana fshihej né ndonjé xhungél t&€ thell€, t€ kontrolluar nga ndonjé fis
analfabeté, Big Pharma do t€ ishte i pari qé do t€ kontrollonte prodhimin e saj, do té
patentonte 64 komponimet e saj t€ ndryshme kanabinoid, dhe mé pas do t’i drejtohe;j
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mjekéve pér ta ‘pérshkruar’. Por fisi mé i madh né SHBA tashmé ka filluar té bértasé
té vértetén. Shumé keq pér Big Pharma, ky fis nuk shitet. " Bryan

"Ajo déshmi &shté me ne. Dhe ne po e ndajmé at€. Grupi mjekésor [nuk duhet t&
trajtohet mé me respekt] i pérdoruesve t&é drogés, té cilét punojné pér stimuj po
ekspozohen. Ata po kércasin né kuletat e tyre. Ata jané t& vetédijshém pér até qé po
ndodh dhe shoku i tyre i lojés FDA po bie me ta. Nuk ndryshon nga asnjé formé
tiranie q€ kemi hasur para se t€ pranonim kété heré, kjo éshté e brendshme. Ne po e
b&jmé kété pér veten toné. Ka njé kuré pér kancerin, nuk ka kuré pér ményrén se si po
na detyrohet MJEKSIA né kété moment nése nuk votojmé me xhepat dhe fletét tona
t&€ votimit! " Thielman

"Uné kam paré t€ aférmit, miqté, t€ bien dhe t€ vdesin kaq shpejt pasi u detyrova té
shpenzoj dhjetéra mijéra dollaré pér t'u vraré ngadalé kur kurimi t& rritet menjéheré
nga Néna Toké. Hajde tani, zgjohu dhe nuhas erén e marré. Mos u hidhni mbi
stereotipet dhe béni disa kérkime t€ vérteta. ” Amy Jane

"Uné e di g¢ mé miré€ do t€ kisha RSO sesa kimioterapiné ... Qesharake sesi disa
njeréz mund ta quajné RSO kur efektet anésore té€ gjithckaje tjetér mund t'ju 1€né me
shumé pak cilési té jetés." Kerry

“Dubhet té jeté lehtésisht e arritshme. DUHET t€ jeté n€ dispozicion "Sa mé shumé qé
lexoj, aq m& shumé jam magjepsur." Shelley

“T¢ gjithé kanceret jané qeliza t&€ parregulluara. Qeliza thjesht duhet té rregullohet.
Nése trupi i tij nuk mund té rregullojé gelizat e kancerit, até¢heré gelizat e kancerit
mund té kené thyer/démtuar receptorét CB. Kur njé fito-kanabinoid (fito = me bazé
bimore) bie né kontakt me njé qelizé t€ parregulluar, ajo mund t'i sinjalizoj€ gelizés sé
kancerit pérmes mé shumé portave sesa vetém receptoréve CB 1/2. Késhtu fiton njé
fito-kanabinoid ku njé kanabinoid endogjen déshton.

Kétu jané disa shénime mbi procesin se si kanabinoidet rregullojné gelizat e kancerit:
Kanceri

e Kanceri éshté njé gelizé e parregulluar.
* Nxitja e Apoptozés Rregullon gelizén e kancerit.
¢ Kanabinoidet nxisin Apoptozén né geliza.

Kanceri pérkufizohet si "njé grup i1 gjeré i sémundjeve t€ ndryshme, t€ gjitha qé
pérfshijné rritjen e gelizave t€ parregulluara". https://en.wikipedia.org/wiki/Cancer

Pyetje: Si 1 rregullojmé qelizat? Pérgjigje: Népérmjet Apoptozés. Apoptoza:
http://en.wikipedia.org/ wiki/Apoptosis#Procesi "Apoptoza (pron.:/
AEpa‘tousis/gjithashtu pron .:/ ewpo:p tousis/) [2] [3] €sht€ procesi 1 vdekjes sé
programuar té qelizave (PCD) qé mund t€ ndodhé né€ organizmat shuméqelizoré. [4]
Ngjarjet biokimike c¢ojné né ndryshime karakteristike t€ gelizave (morfologji) dhe
vdekje. "

"Procesi 1 apoptozés kontrollohet nga njé gamé e larmishme e sinjaleve gelizore, t&
cilat mund t€ burojné ose jashtéqgelizor (induktoré t€ jasht€ém) ose brendagelizor
(induktoré té brendshém). Sinjalet jashtéqelizore mund té pérfshijné toksina, [13]
hormone, faktoré té rritjes, oksid nitrik [14] ose citokina, t€ cilat ose duhet té€ kalojné
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membranén plazmatike ose té transdukohen pér t€ realizuar njé pérgjigje. Kéto sinjale
mund t€ ndikojné pozitivisht (dmth., T€ shkaktojné) ose negativisht (dmth. T&
shtypin, pengojné ose zbutin) apoptozén. "

Si ta b&jmé nj€ qelizé kanceroze t€ kalojé pérmes Apoptozés?

Ne kemi nevojé pér kanabinoidé/endokanabinoidé qé t'u sinjalizojmé receptoréve
kanabinoide (CB1R, CB2R) pér té nxitur Apoptozén (prej koh€sh dyshohet se ka mé
shumé se 2 receptoré):

Cfaré€ éshté nj¢ CBR? (Receptor kanabinoid):

"Receptorét kanabinoide aktivizohen nga tre grupe t€ médha ligandésh,
endokanabinoidet (t€ prodhuar nga trupi i gjitaréve), kanabinoidét e biméve (té tilla si
THC, té prodhuara nga bima kanabis) dhe kanabinoidet sintetiké (té till€¢ si HU-210).
T¢ gjithé endokannabinoidet dhe kanabinoidét bimoré jané komponime lipofile,
domethéné té tretshme né yndyré 7.
http://en.wikipedia.org/wiki/Cannabinoid_receptor

A munden kanabinoidét t€ sinjalizojn€ njé CBR pér té€ nxitur Apoptozén?

"Studimet né¢ kéto modele t& sémundjeve s¢ bashku me shumé eksperimente in vitro
tregojné se kanabinoidet ushtrojné vetité e tyre imunosupresive né katér ményra
kryesore: (1) induktimi i1 apoptoz€s," http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/
PMC3005548/

Autofagia - Nése jam i pasakté, ju lutem mé korrigjoni, por nga sa kuptoj:

Autofagia éshté njé proces ku njé€ geliz€ mund t€ riparohet ose riciklohet. Zakonisht
me qelizat e kancerit ata thjesht jané€ programuar té vdesin megjithaté¢ Autofagia ende
mund t€ luajé njé€ rol n€ kété proces.

It'ssht€¢ sikur keni njé ené riciklimi dhe njé ené plehrash dhe po grumbulloni
mbeturina t€ ndryshme dhe i organizoni n€ 2 kontejnerét. Ndonjéheré ju duhet té
ricikloni, nganjéheré ju duhet t€ hidhni dicka. " Scott

"Né studimin e ri, Chen dhe ekipi i tij zbuluan se trajtimi A9-THC shkaktoi njé€ rritje
té niveleve té njé enzime t&€ quajtur ciklooksigjenazé-2 (COX-2) né hipokampusin e
miut, njé zoné e trurit e pérfshiré né mésim dhe kujtesé. Ilaget ose teknikat gjenetike
qé€ ulén nivelet e COX-2 tek minjté parandaluan problemet e kujtesés dhe anomalité
neuronale t€ shkaktuara nga ekspozimi i pérséritur A9-THC. Pér shkak se COX-2
frenohet nga ilaget kundér dhimbjeve pa receté si ibuprofeni, gjetjet sugjerojné njé
strategji t€ lehté pér t€ parandaluar efektet anésore t&€ marihuanés.

Studiuesit gjithashtu zbuluan se trajtimi A9-THC zvogéloi démtimin neuronal né njé
model miu t& sémundjes Alzheimer, dhe ky efekt i dobishém vazhdoi kur kafshét u
trajtuan njékohésisht me njé frenues COX-2. "Aktualisht nuk ka ilage efektive né
dispozicion pér parandalimin dhe trajtimin e sémundjes Alzheimer ose ndalimin e
pérparimit t€¢ sémundjes," thoté Chen. "Rezultatet tona sugjerojné qé efektet anésore
t& padéshiruara té€ kanabisit mund t€ eliminohen ose zvogélohen, duke ruajtur efektet e
tij t&€ dobishme, duke administruar njé frenues COX-2 sé bashku me A9-THC pér
trajtimin e kushteve t€ véshtira mjekésore si¢c éshté sémundja e Alzheimerit." http: //
www.eurekalert.org/pub_releases/2013-11/cp-pmm111413.php

"Studimi 1 ri i financuar nga qeveria pér kanabisin/kancerin SHOCKS komunitetin
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shkencor ...

THC, pérbérési kryesor psikoaktiv i kanabisit, né fakt mund t€ ndryshojé kodin
gjenetik t€ njeriut, n€ ményré qé t&€ parandalojé kancerin dhe sémundjet inflamatore.

Rick Simpson dhe Shefi Elf i tij, aktivisti ¢ek Jindfich Bayer, e kané théné kété pér
shumé muaj, dhe uné u tregova i sjellshém, por fshehurazi u talla me kété nocion,
sepse mé dukej si njé grumbull hocus-pocus pér mua (dhe pér shkak té teknikave té
tjera t€ vogla t€ vogla mosmarréveshjet q¢ kam pasur me kéndvéshtrimin e tyre). Me
Me Ilaget nuk mund t€ ndryshojné ADN -né, apo jo? GABIM, me sa duket! SHENJT
[R [FLET]! ” Alan Gordon

"Sfondi: Kanabinoidet nxisin qeliza t€ fuqishme shtypése me origjiné mieloide
(MDSC) in vivo. Rezultatet: MDSC funksionale e shkaktuar nga THC tregojné njé
model t€ vecanté t€ shprehjes s€ ARN. Pérfundim: MiRNA specifike mund té luajé
role té réndésishme né zhvillimin dhe funksionimin e MDSC duke rregulluar gjenet e
synuara té pérfshira né diferencimin e gelizave mieloide. Réndésia: Zgjidhni miRNA
mund t€ jené objektiva t& réndésishém molekularé pér t€ manipuluar aktivitetin
MDSC né kancer dhe sémundje inflamatore. "
http://www.jbc.org/content/early/2013/11/07/ibc.M113.503037.short#ref-list-1

- OK, cfarédo gé t€ thot€ kjo, kjo €shté pértej sferés sime t& ekspertizés. Ndoshta thoté
se dicka si kanabinoidét mund té€ shérojné kancerin, dhe ata e bé&né até pérmes
modifikimit t€ gjeneve, né njé faré ményre. Dhe se nevojiten mé shumé kérkime, si
gjithmoné.

E téra q€ them &shté se veté mendimi pér njé c¢éshtje éshté grimca mé e vogél e
materies dhe vaji mund t€ rregullojé mendimet gjithashtu. Gjenet jané akoma shumé
té€ médha. Hulumtimi duhet t&€ fokusohet né até qé béjné kanabinoidét me grimcat mé
té vogla té trupit toné, atomet, kuarket, vargjet etj. Kétu fillojn€ problemet, n€ grimcat
mé té vogla, kjo &shté ajo q€ ju duhet té rregulloni nése doni t&€ rregulloni me té
vérteté problemet. JB

Informacion né lidhje me shérimin e sémundjeve té
tjera Kushtet e 1ékurés

""Nga pérvoja ime me kozmetikén time té ndaluar aktualisht té kérpit, né té cilén
ne pérdorém vaj nga sythat industrialé té kérpit, i cili éshté shumé mé i dobét
kur krahasohet me vajin qé béni, ne zbuluam se kérpi éshté né thelb njé ilac i
vetém sepse mund té pérdoret né pothuajse cdo kusht. A mund ta konfirmoni
kété?

Historia e quan kérpin njé ilag, q€ do té thoté shérim 1 t€ gjithéve dhe né t& kaluarén ai
pérdorej pér té trajtuar njé séré problemesh mjekésore. Nga pérvoja ime né shikimin e
vajit t& kérpit t&€ pérdorur pér kushte té€ ndryshme mjekésore, edhe uné e quaj kérpin
njé€ ilag pér té gjitha. Kérpi éshté i dobishém né trajtimin e praktikisht ¢do sémundjeje
ose gjendjeje; promovon shérimin e t€ gjithé trupit pa béré ndonjé dém. Késhtu qé pér
mua dhe shumé té tjeré, ky €shté béré ilaci pérfundimtar dhe uné besoj me vendosméri
se nuk ka asgjé mé té miré.
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Né botén ku jetojmé sot, shumé madje kané friké té dalin né diell, por ky ilag¢ pérzihet
miré me gjéra t€ tilla si kremrat e 1€kurés dhe kremin pér rrezitje, késhtu g€ pse té
fshiheni né errésiré? A nuk do té ishte miré€ t€ dilni pérséri né€ diell dhe t€ shijoni jetén
pa u shqetésuar pér gjéra té tilla si kanceri 1 I€kurés? V& bast se do té ishte dhe tani kjo
substancé e mrekullueshme mund ta béjé t€ gjithé t€ mundur. " Rick Simpson, kérpi:
Bima mé medicinale

Digjet

"Uné e di nga pérvoja personale se nuk ka trajtim mé t& miré pér djegie t€ rénda sesa
vaji 1 kérpit. Nése vaji aplikohet né njé djegie, ai largon dhimbjen brenda pak
minutash dhe pérshpejton shumé procesin e shérimit. Nése spitalet do t&€ pérdornin
vajin e kérpit n€ njésité€ e tyre t€ djegies, vuajtjet njerézore mund t€ zvogéloheshin
shumé.

Kur fillova pér heré té paré t€ prodhoja vajin, po haja shumé ilage t&¢ démshme té
pérshkruara nga mjekét qé ndikuan né aftésité e mia t€ arsyetimit, késhtu q¢ mendimi
im nuk ishte shumé i qarté. Kjo gjendje e ndryshuar mé béri t&€ jem disi e
pakujdesshme dhe kjo rezultoi né njé shpérthim dhe zjarr, i1 cili la dorén time té
djathté me djegie t€ rénda té shkall€s s¢€ treté.

Kur them té ashpér, dua té them té réndég, tre té katértat e dorés sime t&€ djathté ishin
shkriré fjalé pér fjalé dhe tani ishte varur né gobs. E dashura ime Lea zbriti dhe pasi
shikoi djegien, ajo mori njé palé gérshéré dhe preu té gjithé mishin e vdekur. E di qé
kjo tingéllon tmerrshém, por ajo qé ajo hoqi ishte e vdekur, késhtu g€ né realitet nuk
ndjeva asgjé.

Né njémbédhjeté dité, dora ime u shérua plotésisht, duke mos 1€né shenja. E vetmja
ményré g€ ju mund t€ thoni q¢ uné madje kisha pésuar njé¢ démtim, ishte prania e té
gjithé 1€kurés rozé té re q€ ishte e dukshme dhe madje edhe folikulat e flokéve u rritén
pérséri.

Tani shikoni se ¢faré ndodh né€ kéto njési djegieje q€ siguron sistemi yné€ mjekésor.
Fémijét dhe té rriturit q€ kané pésuar djegie té rénda do té€ zbulojné se njésité e djegies
jané pak mé& shumé se dhomat e torturés, t€ cilat duket se nuk i japin fund vuajtjes.
Kéta pacient€ i nénshtrohen infeksioneve, shumé operacioneve t€ dhimbshme qé
pérfshijné graftet e 1€kurés dhe né fund, ata zakonisht jané akoma me dhémbéza té
kéqija.

Vaji esencial i bimés s€ kérpit €shté njé anestetik natyral dhe njé anti-biotik natyral.
Kur vendosni vajin nga bima e kérpit menjéheré né njé djegie, brenda 5 minutash
dhimbja &shté zhdukur dhe fillon shérimi. Duke gjykuar nga ajo q€ kam paré qé kjo
substancé bén pér té shéruar djegien qé p€sova dhe té tjerét q¢ kané pésuar léndime t&
ngjashme, uné besoj me vendosméri se ky ila¢ i mahnitshém mund té rilindé fytyrén
ose pjesé té tjera té trupit pér ata qé kan€ pésuar njé s€émundje t€ réndé djeg.

Nése vaji mund t€ mé ripértrijé dorén dhe t&é mos 1€ré plagé, at€heré pse jo njé kémbé,
apo edhe njé fytyré? Pra, nése ata q€ drejtojné njésité e djegies do t&€ donin vértet té
ndihmonin pacientét e tyre dhe té lehtésonin vuajtjet e tyre, mbase &shté koha qé ata té
fillojné t& pérdorin dicka qé funksionon. " Rick Simpson, kérpi: Bima mé medicinale

"Kam marré djegie té shkallés s€ 3 -t€ t&€ vajit t&€ vluar né¢ gishtat e mi té dielén né
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méngjes. Flluska t€ médha dhe shumé té€ dhimbshme. U kujtova se leximi i RSO &shté
1 mahnitshém pér shérimin e djegieve, késhtu g€ e provova. OMG Folks, djegia éshté
zhdukur plotésisht né vetém 40 oré. Asnjé shenjé e tij fare. Aplikova njé sasi mé té
miré t&€ RSO né flluska, njé€ fileto Aloe Vera té freskét dhe njé fashé. Pérséritet 12 oré
mé voné. Nuk ka nevojé pér aplikimin e treté. " Bobbi

"Vajza ime po skuqte thella derri dhe né thelb i futi gishtat né€ vajin e nxehté té valé
deri né€ nyjén e paré dhe ato u béné té€ bardha si pula e gatuar. Ne i vumé RSO mbi ta
dhe dhimbja u zhduk pér rreth njé minuté apo mé shumé, ajo i veshi ato 2 heré né dité
me RSO. Ata u shéruan shumé shpejt né¢ vetém disa dité dhe nuk pati humbje té
lékurés ose plagé fare. Amazingsht¢ e mahnitshme q€ ne tani mbajmé pak né
frigoriferin e kuzhinés késhtu qé nése dikush digjet (vecanérisht fémijét) ne do té
aplikojmé RSO menjéheré, nuk ka nevojé t€ ndiejmé at€ lloj dhimbjeje kur kemi njé
bimé natyrale q€ do t€ kujdeset pér t€ .. " Debra

“Pérdoret pér djegie t€ rénda nga dielli. Punoi shkélqyeshém, e kam paré até t& shérojé
njé plagé me thiké né mé pak se njé javé. Shéron edhe halitozén. Uné e kam pérdorur
até pér gjasht€ muaj ose mé shumé dhe kam hequr plotésisht ilaget e konfiskimit. Kur
mbarova, pata njé konfiskim t&€ vogél. Uné jam me fat q€ jam né gjendje t€ marr ilace
si kjo, un€ rekomandoj pér dhimbjet nervore. " Jack

"Uné pérdor njé sobé druri pér ngrohje, késhtu qé€ djegiet né€ ky¢in e dorés mé kané
shogéruar shumé muaj mé té ftohté. Béri njé djegie t& thellé¢ vjeshtén e kaluar, ende
nuk u zgjova. Mé &shté dhéné vaj RSO paraprakisht, késhtu qé¢ kam aplikuar njé
fashé, mbulova djegien dhe brenda dy dité€sh zona ishte njé njoll€ rozé, e pastér, pa
flluska ose pamje djegieje fare! Uné jam shitur 100%! ” Xhenin

Plagét

“Uné kam paré djegie t€ shéruar me pérdorimin e kétij vaji qé duhet t&€ kishte 1éné
mbresé t&€ tmerrshme. Por mé pas, gjithgka q€ mbeti ishte I€kura e shéndetshme rozé
dhe sipas sistemit mjekésor gjéra té tilla nuk duhet té jené t&€ mundshme. Pérgjaté
historisé, kérpi ka pasur gjithmoné njé reputacion pér aftésiné€ pér t&€ shéruar plagét
duke 1éné€ pak ose aspak shenja mé pas.

Uné ua kam furnizuar kété vaj shumé njerézve qé kishin ngjyré t&€ keqe dhe probleme
me dhémbéza né fytyrat e tyre. Pas trajtimit me vajin, pérmirésimi i ngjyrave té tyre
ishte befasues. Edhe plagét té cilat kané qené atje pér vite mund t€ higen plotésisht
ose né pjesén mé t€ madhe thjesht duke trajtuar zonén e prekur me vaj.

Kjo mund té arrihet n€ t& nj€jtén menyré si pér té trajtuar njé kancer t& lékurés: thjesht
aplikoni vajin né mbresé¢ dhe mbulojeni me njé fashé. Vazhdoni ta pérsérisni kété
derisa mbresé t€ zbehet dhe me kalimin e kohés, zona qé u trajtua do té pérzihet me
indet pérreth.

Kam réné né kontakt me njé burré né Republikén Ceke, i cili kishte njé mbresé té
tmerrshme né fytyré q€ dukej sikur ishte shkaktuar nga njé shpaté. Pasi e trajtoi zonén
me vaj, e kisha shumé té€ véshtiré edhe té€ tregoja se ku kishte gené mbresé. Nga
kéndvéshtrimi im, ata qé jané shpérfytyruar nga frika mund t€ ndihmohen dhe trajtimi
&shté pa dhimbje, késhtu qé nése keni njé mbresé t&€ keqe, tani e dini se si ta trajtoni
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até. " Rick Simpson, kérpi: Bima mé& medicinale

Ulgera, lythat, nishanet

“Ulcerat brenda trupit mund té shérohen duke gélltitur vajin. Ulcerat, lythat dhe
nishanet jo t€ shéndetshém né trup mund té higen thjesht duke aplikuar vaj dhe duke i
mbuluar me njé fashé. Vaji shkon pas gelizave jo t€ shéndetshme ose mutante dhe i
shkatérron ato pa dhimbje né shumicén e rasteve. Shumé shpesh, lythat dhe nishanet
mund té béhen jo t€ shéndetshém, né té cilén kohé ata zakonisht do té errésohen né
ngjyré dhe do té fillojné t&€ rriten. Nése keni digka té€ till€ pér t'u marré, mjekét shpesh
mund ta heqin problemin, por né shumé raste, ai thjesht kthehet. Pér ta hequr trupin
nga gjéra té tilla n€ njé ményré té€ arsyeshme, provojeni kété ilag.

Né t€ kaluarén, uné madje kam trajtuar njeréz q€ vuanin nga lythat né kémbé dhe ky
lloj 1 lythave zhvillon rrénjé, t&€ cilat zakonisht mund t& ¢rrénjosen vetém me njé
operacion t& gjeré. N& vend g€ t€ lejoni q€ sistemi mjekésor t& preré kémbét tuaja né
shirita, thjesht aplikoni njé piké vaj né kokén e lythat dhe mbulojeni me njé fashé.
Mundohuni ta mbani fashén né€ vend pér rreth tre dité, pastaj aplikoni pérséri vajin dhe
njé fashé tjetér. Zakonisht pasi e béni kété tre deri né katér heré, rrénjét e lythat jané
shkatérruar dhe koka e lythat thjesht bie. Kur vaji pérdoret pér té trajtuar kété gjendje,
e gjithé kjo ndodh pa dhimbje, késhtu q€ né€se vuani nga lythat e mbjellésit, pse té
kaloni népér torturat q€ sistemi mjekésor ka n€ mendje pér ju, shérojeni veten né€ njé
ményré t&€ arsyeshme. " Rick Simpson, kérpi: Bima mé medicinale

“Nyjet e mia shkélgejné né gishtat dhe voila, fshij pak vaj, dhimbja éshté zhdukur. U
dogj veté né fugin€ e djegur javén e kaluar, 3 centimetra 1€kuré té zez€, me flluska né
pjesén e brendshme t€ kygit t€ dorés. Sasi e vogél e vajit, fashé, dy dité mé voné,
l€kuré e mahnitshme roz€. U aplikua pérséri, njéjté, dy dité mé voné dhe u shérua ...

"Uné kam pérdorur vaj té stilit RSO né€ njé lyth magjistare né fytyrén time. 2
aplikacione t€ mbuluara me njé ndihmés t€ grupit dhe pothuajse €shté zhdukur! ”
Leslie

"Uné kam pérdorur kanabis t&€ mbushur me vaj ulliri né djegie dhe prerje dhe ato
shérohen brenda disa dit€sh. Asnjéheré nuk kam paré€ digka t€ till€. Uné e di q¢ RSO
do té ishte edhe mé& mir€. Kanabisi u pérdor pér té trajtuar gjithcka para se geveria
joné t& béhej lakmitare. " Davidi

"Uné u dogj né€ njé tub shkarkimi shumé miré dhe hodha pak vaj kanabisi t€ mbushur
me ekstrakt t& farés sé rrushit dhe ai u shérua n€ mé pak se njé javé dhe pothuajse
asnj€¢ dhimbje ose acarim dhe PA VJIESHRA!" Daniel

“Kam shumé friké nga njé gjendje e 1€kurés q€¢ mé jané dhéné ilace t€ tmerrshme pér
gati 6 muaj. Oh surprizé! Disa javé pas trajtimit l€kura ime &shté pérséri e keqe. Kjo
€sht€ miré€ t€ dihet. Isha tmerrésisht pér ilaget e tyre, 1€kura me humor, e thaté, e
djersitur, Zoti im ishte e tmerrshme. Nuk do t€ takohem mé me doktorin . Nikki

"I nderuar zotéri, uné jam nj€ hipi i1 vjetér nga vitet '60 dhe jetoj né No. Calif. Kam
hybertising njé¢ shuméllojshméri t€¢ Train Wreck dhe White Widow pér 8-9 vjet me
rezultate t€ shkélqyera. Pashé qé Rick ka pérdorur edhe White Widow.
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Aktualisht po ndihmoj njé pacient t€ Hospice né shérim, kush ishte/éshté? duke
vdekur nga fazat e fundit t€ MRSA si¢ drejtohet nga mjeku im i vjetér Dr. Ronald
Sand ... Uné e nisa at€ me tinktura qé kam béré dhe duke i dhéné biskota nga uji né
nxjerrjen e sythit dhe vetém nxjerrjen e gjalpit katér muaj mé paré.

Njé tjetér mik vélla rrités, me té cilin uné€ marr pjes€ né Kishén e Unitetit, mé ktheu né
fagen tuaj té internetit vetém tre javé mé paré tani. Kané filluar Jason né 'JOY
GREASE' dhe ai ka kaluar pérmes tubit té tij t€ par¢ dhe tani éshté né t€ dytin. Pak mé
shumé se njé muaj mé paré topthat e tij ishin né madhésiné e njé pjepri shumé té
madh mé t& madh se njé top 1 buté ... Q& kur ha ushqimet e mia t& pjekura dhe tani
direkt nga "Yndyrat Magjike", ai po pérmirésohet ¢do dité dhe Gonadet e tij pothuajse
kané shkuar kthehet né madhésin€ normale ... Thoné se nuk ka shérim pér MRSA ?7?

Jason ka pasur plagé shumé té kéqija t€ médha t&é shtratit n€ kurrizin e tij pasi nuk
mund té shtrihet anash ose n€ bark. Ai tani mé thot€ se ata jané duke u ulur dhe kur
mjeku yné u shfaq me njé ekip tjetér né€ térheqje ata t& gjithé nuk mund ta kuptonin
pse ai nuk kishte vdekur apo pse po béhej mé mir€. Uné nuk i kam théné ende mjekut
pér trajtimin tim/té vajit t€ kérpit, por s¢€ shpejti ¢do dité ... Uné€ me t& vérteté dua leje
nga mjeku pér té trajtuar plagét e tij tani me Vajin né€ vend, nuk jeni dakord ??? Nése
ne mund té ndalojmé MRSA né& njé pacient q¢ kishte vetém muaj pér té jetuar, vetém
mendoni se ¢faré mund ose duhet t€ them q¢ DUHET t'i them komunitetit mjekésor.
Page dhe respekt, Craig

"Burri im kishte njé mbresé 30 vjegare nga njé djegie q¢ kérkonte njé transplant té
l€kurés ... Késhtu q€ uné mendova, aha, njé vend tjetér pér t€ eksperimentuar me kété
produkt t&€ mahnitshém. Epo, ai kishte mé pak se zero besimin se do té bénte
gjithcka ... Pas disa aplikimeve po ndryshon, ai tani ka pigment ku nuk kishte pasur
asnjé€. Rritja e flokéve atje ku asnjé nuk €shté rritur né 30 vjet. ” Rebeka

“Kam pésuar djegie té shkallés sé dyté né t& gjithé fytyrén dhe krahét nga zjarri i njé
shtépie. Kam véné RSO t& pérzier me gjalpé kakao té gjithé pér njé muaj dhe mezi
mund té thuash q€ jam djegur ndonjéheré. Amazingshté e mahnitshme se sa shpe;jt
funksionon dhe €shté getésuesi mé€ i miré i dhimbjeve qé€ kam pasur ndonjéheré. ”
Amerikanisch

“Kisha njé€ nishan né I€kurén e kokés gé filloi t€ kruhej kohét e fundit. Aplikova njé
flluské njé heré né dité pér disa dité dhe nishani né fakt filloi t€ zvogélohe;j! Flisni pér
té mahnitshme. " Amanda

"Uné€ jam njé besimtar ... rregullon pérdhes ... ajo duhet t€ sjellé¢ yin & yang né
ekuilibér sepse uné mendova se isha i lumtur mé paré, por kohét e fundit gjej njé
ndjenjé lumturie g€ buron nga thellésia brenda ... Faleminderit Rick Simpson." Irving

"Q¢E né moshén 11 vje¢ (tani jam gati 30 vje¢) kam zhvilluar njé lloj kérpudhe né
l1ékurén time, kryesisht rreth gjoksit dhe shpinés. Kéto njolla t€ kuqe té€ rrumbullakéta
shfagen né I€kurén time ¢do vit dhe uné kam marré gjithcka qé duhet t&€ marr pér té
trajtuar gjendjen e 1ékurés sime. Ilaget q€ pérshkruajné dermatologét kérkojné 5-6 dité
pér t& hequr kéto njolla dhe 5 dité té tjera pér t'i eliminuar plotésisht ato.

Ditén tjetér vura re se kéto njolla po fillonin t€ shfageshin edhe njé heré, POR kété
heré vendosa t€ vendos pak vaj kanabis mbi t€ ... dhe me t&€ vérteté ishte magji !!! E
kam aplikuar vetém 2 heré dhe njollat jané zhdukur. Nuk u besoja syve! Nuk ka mé
pilula dhe kremra dhe shampo speciale pér mua! Tani kam béré vaj kokosi t€ mbushur
me vaj kanabisi dhe do t€ vazhdoj ta aplikoj edhe pér nj€ javé tjetér pér t'u siguruar qé
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njollat nuk do té rishfagen. Faleminderit shumé RS & JB pér té gjithé ndihmén dhe
informacionin, do t€ jem pérgjithmoné mirénjohés. " Joana

“Ne€ vitin 2002 isha né€ njé aksident té tmerrshém. Kisha plagé né té gjithé dhe humba
njé pjes€ t€ njé kocke né krahun tim. Pas transplantimit t& 1€kurés dhe kockave
pothuajse u shérova dhe mora nj€ infeksion né krahun tim. Doli t€ ishte nj€ infeksion i
kockave dhe duhej té fillonte nga e para. Pér shkak té€ asaj né ¢do kohé qé marr
prerje/djegie (uné jam saldator) ata gjithmoné do t€ infektoheshin. Vitin e kaluar pata
njé djegie t& tmerrshme nga njé linj€ avulli n€ puné né stomakun tim. Duke e mbajtur
té pastér dhe duke pérdorur vajin, ai u shérua né vetém njé prekje gjaté€ njé¢ JAVE!
Djegiet e mia té vogla té saldimit mund té zgjasin 4-6 javé. Jo mé me vajin tim.
Vidhos Neosporin, uné pérdor OIL! " Chris

"Dredhké helmuese né krahun tim ... Skugjet dhe djegiet zhduken brenda 5
minutave ... Pa gunga, pa skugje, pa dhimbje ... Kam pérdorur njé kokérr RSO me pak
vaj kokosi ... SHKUAR né pes€ minuta !!!" Estelle

“Mora lis helmues né fytyré, pasi ditén e dyté ishte nga balli né qaf€, njolla t&€ médha
kruajtése, t&€ papérpunuara dhe pak gjakderdhje nga gérvishtjet. Kam pérzier pak vaj
me pak vaj kokosi pér ta béré té lehté shpérndarjen. E vesha dhe lehtésim té
menjéhershém nga kruajtja dhe dhimbja, brenda njé ore papérpunimi dhe inflamacioni
u zhduk, deri né méngjesin tjetér nuk ishte 1 dukshém nése nuk e shikonit vértet. Me
siguri ngriti disa vetulla dhe mé né€ fund disa skeptiké arritén té shohin pér ¢faré po
flas gjithmoné. Fuqia shéruese e kanabisit! ” Cindy-lee

"Psoriaza artritike né mé pak se njé muaj ... J" Giulliana

“Psoriazi im u zhduk pasi fillova té ha vajin ... Thjesht pérdorimi i vajit né ményré
topike nuk po mé ndihmonte aq shumé- nuk u zhduk plotésisht derisa fillova ta pérdor
me goj€. Nuk éshté kthyer akoma. Uné jam né njé doz€ mirémbajtjeje tani, késhtu qé
shpresoj se €shté e mjaftueshme pér t€ mbajtur psoriazén larg. Uné nuk kam pasur
asnjé shenjé té tij pér gati 4 muaj. Mjekét mé than€ se nuk do t€ largohej kurré
plotésisht, dhe se e vetmja heré qé do té€ "sqarohej" ishte kur isha vértet i sémuré dhe
sistemi im imunitar kishte gjéra t€ tjera pér té luftuar. Epo ... nuk ndihem i1 sémuré,
dhe muti &shté¢ SHKUAR! ” Lindsay

“Gjithashtu shéroi tendonitin brenda pak ditésh. Edhe njé démtim 7 muajsh. Thjesht
férkoni pak gjalpé ose RSO né€ zonén e dhimbshme njé heré né dité. Mut i
mahnitshem. Kam pérdorur RSO né njé djegie t€ shkallés s¢ 3 t& Dielén-E Martén e
kaluar, asnjé shenjé e djegies pas 40 orésh trajtim. Sigurisht q¢€ do ta kisha pérdorur
até t&€ dytén q€ ndodhi. Do t&€ mé kishte shpétuar oré té téra dhimbjesh t€ médha dhe
mbajtjes sé akullit mbi t&. ” Bobbi

“Cfaré nuk mund t€ ndihmojé? Pérmes studimeve t€ mia mundésité jané t€ pafundme.
Uné kam njé kist n€ anén e djathté té fages sime né fytyré. Pes¢ dité nga marrja e vajit
(gélltitja) e kistés u tkurr me shpejtési. Vaji ishte béré nga gjethe t&€ ftohta dhe syth té
vegjél, t€ njomur né t&€ qarté. Pérzierja qéndron pér 2 javé. Natén e paré t€ vajit kisti
im kishte njé ndjesi shpimi gjilpérash. Pesé dit€ mé voné iku. Vaji punon. Ka shumé
prova dhe shkenca pas té gjithave €shté e mahnitshme. Ka komponime kimike atje qé
1 pérgjigjen t€ gjithé receptoréve tané né sistemin nervor &shté njé vepér e natyrés.
Pjesa mahnitése &shté se té€ gjitha gjenden né njé bimé. KANABIS. Timeshté koha pér
té par€ se sa larg mund té shkojné njerézit. Timeshté koha pér t€ evoluar. Dr. Dank ”
Jeremy
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“Herén e paré q€ e béra vajin (t€ mbushur me vaj kokosi) ishte pér trajtimin lokal té
shpinés s€ njé fqinji t&€ moshuar. Ajo kishte plagé né t& gjithé zonén qé kruheshin keq.
Mizat e krevatit pérjashtohen, késhtu ishte zgjebja, ikja, skeletat, dhe t& tjera sepse ajo
nuk ishte prekur askund tjetér pérvec kurrizit t€ saj dhe nuk ka shenja t& aktivitetit
kriter n€ shtratin e saj. E dini se ¢faré béri djali 1 saj ??? Ai spérkati dyshekun shumé
me kimikate pér t€ hequr qafe insektet qé nuk ekzistonin. I dhashé njé€ dyshek té ri me
udhézimet e qarta se NUK duhet té spérkatet. Ajo duhej t€ shkonte né spital pér
ulcerat e gjakosura dhe ndérsa ishte atje, ajo shprehu ¢éshtjen e shpinés sé saj dhe e
dini se ¢faré i thané mjekét t& bénte ??? Lani flokét dhe trupin e saj pér morrat, ajo
nuk ka morra. Pra, kujt mendoni se do t€ dégjoj pér ta ndihmuar? Mjekét? JO Uné
béra vajin, e trajtoi até me t€ dhe ka pérmirésim dhe shérim qé po ndodh. " Michele

“Morning Scot, foli me motrén time mbrémjen e kaluar dhe ajo thoté se €shté shéruar

doja t& isha 100% 1 sigurt para se t'ju shkruaja. Faleminderit shumé pér ndihmén
tuaj. ”

"Vajzés me herpes i ndodhi digka tjetér dhe ajo kurré nuk i tha familjes se ¢faré ishte e
gabuar. Kétu €shté, ajo sapo mé dérgoi mua:

"Pérshéndetje pérséri, sapo zbulova dje se motra ime kishte njé rritje té tiroides njé vit
mé paré€, por nuk i tha familjes soné. Me sa duket doktori i tha se do ta mbanin nén
kontroll dhe nése rritet, at€¢heré do t&€ operohen. Nuk ishte aq i madh sa t& merrte njé
biopsi t€ tij. Gjithsesi, ajo kishte takimin e mjekut javén e kaluar dhe zbuloi se tumori
nuk kishte mé rritje. Ajo beson se ilagi ndaloi rritjen. A nuk &shté ky njé lajm i
mrekullueshém? Ajo po vazhdon ta marré at€ me shpresén se takimi i saj i ardhshém
do t€ provojé se vaji vret tumoret. Do t'ju njoftoj mé shumé kur té¢ ndodhé kjo. "
Skocez

"Dje fillova té marr ilage njé grua. Ky &shté raporti i saj nga dita e paré. Thjesht e
mahnitshme! Kétu éshté raporti im i dités s€ paré:

U zgjova me ekzemé né buzén time dje né méngjes dhe i hodha pak vaj. Dhimbja u
ndal né rreth 10 minuta. Dhimbja u zhduk n€ 30 minuta. Ellingnjtja u ul n€ disa oré.
Flluskat né¢ buzén time jané gati gjysma sot - normalisht duhen 2 javé g€ ato té
shérohen. Frymémarrja e avujve nga vaji né buzén time. E vura re dhimbjen qé ka
gené né sinusin tim t& djathté pér disa javé mé ka ndalur Dhe hunda ime ndaloi sé
funksionuari. Kam teshtitur vetém njé heré qé nga dita e djeshme Vura re lodhja ime
nuk ishte aq e thell€ sa zakonisht. Vura re q€ u ndjeva i qeté dhe se skaji i shqetésuar
ishte zhdukur. Vérejtur uljen e dhimbjes s€ trupit n€ mbrémje - Normalisht jam né
dhimbje t&€ shumta t€ trupit deri n€ mbrémje saqé nuk mund té ulem i qeté (dhimbja e
nervit t€ kycit t&¢ kémbés dhe muskujve, dhimbja e gjurit/shpatullés/bérrylit/kyceve té
dorés/gishtit t€ madh €shté ulur ndjeshém).

Gjithashtu, marr njé shkélgim shumé té€ lehté me secilén dozé. Nuk kam ndonjé
véshtirési né puné ose pérqéndrim dhe nuk do té hezitoj t€ ngas makinén. Uné jam
shumé i qarté, edhe pse kam harruar t€ marr Citicoline két€é méngjes. Uné po vé
ekuivalentin e rreth gjysmés s€ njé kokrre vaji né njé Craisen dhe e marr até né até
ményré. "

P. Pérshéndetje JB! Doja t'ju pyesja dicka, po pyesja nése RSO do t€ ndihmonte
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djegiet e nénés sime nga rrezatimi? Ajo vendosi t&€ vazhdojé me trajtimin
"konvencional", dhe tani ajo ka gjoksin e saj, n€ mungesé té fjaléve té tjera, t€ ndyré.
Mé dhemb veté€m ta shikosh. Mbaj mend g€ ose ju ose Rick u dogj njé€ heré, mendoj
gjaté pérgatitjes s€¢ RSO, dhe tregoi fotografi se si vaji funksionon edhe né djegie. Pra,
a do t’i bénte ndonjé t€ miré asaj?

A. Pérshéndetje Enrique, natyrisht, férkojeni vajin ose njé balsam kérpi né gjoks dhe
shpiné. Sigurisht qé ajo duhet té hajé vajin dhe t&€ qéndrojé larg mjekéve dhe té gjitha
formave té tjera té€ tilla t€ démtimit t€ panevojshém. JB

"Mamaja ime (72) ka lékur€ té plasaritur t€ dhimbshme né pjesén mé t€ madhe t&
gishtérinjve t€ saj pér rreth 2 vjet tani ... shumé e dhimbshme. Doktori thoté, "Po qé
vjen me moshén". Dufuss !!! Ne pérzierim njé sasi shumé t&€ vogél té vajit me
akuaforén ... njé trajtim, brenda natés ... iku! Carjet e saj t&€ dhimbshme jané shéruar
dhe vazhdon té jeté e miré pér mé shumé se njé€ javé! E MADHE! ” Dolly

“E kam pérdorur vajin n€ njé plagé té re t€ hapur kirurgjikale. Né& shtator t€ vitit 2012,
mé hogén nga tumori 2 tumore té karcinomés bazale. Njéri ishte i madh dhe ishte
tumori ushqyes qé€ po e pérhapte até. Gjithashtu, njé tumor 1 brendshém né fagen time
u gérvisht pér njé biopsi. Kur u ktheva né shtépi dhe zbulova plagén time, kisha njé
krater né fytyr€.

Pér 4 ditét e para kam pérzier gjalpé Shea dhe vaj dhe e kam aplikuar. Pastaj kalova
né vaj t€ drejtpérdrejt€é dhe nuk jam ndalur. Kur shkova pér takimin tim pas
operacionit, doktori q¢ mendoi se do t&€ b&ja operacione plastike ishte i mahnitur nga
shérimi im. Vendosa t’i them t&€ vértetén, se nuk e kisha pérdorur recetén, se e kisha
shéruar me Vajin e Kanabisit. Ajo kishte dégjuar pér Rick Simpson & Phoenix Tears,
ajo nuk mé gjykoi, dhe tha qé t€ vazhdojé punén e miré.

Né njé muaj, uné¢ shkoj pér operacionin tim té dyté, plan veprimi pér t€ shéruar kété
plagé ...

Vaj kanabisi. A do t'i them kétij kirurgu? N takimin tim post op! N& dashuri dhe
drité. " Patti-Jo

- Patti, nuk do t€ kérkohet ndonjé operacion nése vazhdoni me vajin. Ose shtyjeni me
60 g t€ tjera nése €shté e nevojshme, por géndroni larg operacionit dhe mjekéve, nése
&shté e mundur. Ashté nj€ parakusht i trishtuar pér suksesin e trajtimit né shumé raste.
JB

“RSO e ka béré psoriazén time pothuajse inekzistente. Uné kam marré njé¢ dozé
mirémbajtjeje pér tre vjet tani dhe 1€kura ime &shté e qarté, mendja ime &shté e qarté
dhe kurré nuk kam qené mé e shéndetshme. " Erica

"Uné kam paré diké prané meje té pérdorte vajin e Rickut n€ njé djegie t€ keqe q€ do
té kishte 1én€ njé mbresé t&€ keqe dhe brenda njé jave nga aplikimi 1 vajit ai ishte
zhdukur dhe asnjé shenjé e njé mbrese ose se ishte djegur." Xhenis

"Ne kemi vajzén time né vaj tani. Ajo ka psoriasis né t€ dy bérrylat, parakrahét dhe
njérin gju. Mori fotografi né fillim. Deri mé tani zonat e thata me luspa jané zhdukur.
Lékura éshté e kuqge, por e lémuar né vend té ngritur dhe e pérflakur. Zonat mé té
vogla nga jashté jané pastruar plotésisht. Ne jemi t€ bindur se kjo do té funksionojé.
Ne po b&jmé fotografi ¢do dité té tjera ose kur ka pérmirésime té dukshme. E gjithé
kjo né mé pak se njé javé duke pérdorur vajin né€ ményré topike. Faleminderit shumé
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pér ndérgjegjésimin e kétij ilaci q€ pérfundimisht do t€ shérojé kombet Rick dhe JB.
Uné€ po ndaj postime ¢do dit€ dhe i them kujtdo q€ do t& dégjojé. Po fillon té
fundoset. ” Ron

P. A funksionojné kéto pérzierje pér pucrrat?

A. Jennifer, vaji punon pér "t€ gjitha llojet e kushteve t& 1€kurés". Kjo do t& thoté
pérfshirja e akneve. Urimet mé t€ mira, JB

"(Kam gjetur pér vajin) 3 muaj mé paré duke kérkuar né internet pér njé kuré pér
aknet dhe rosacea. U sqarua menjéheré! I shtoj vaj iso vajit t& kokosit pér ta pérdorur
até né fytyré dhe qafé njé heré né dit€. Burri im thoté se dukem 15 vjet mé 1 ri!
Faleminderit shumé pér ndarjen e kétij informacioni. Zoti ju bekofté t& gjithéve.
Vazhdo Me punén e miré." Toni

“Punon edhe pér gqimet e rritura né fytyré. E kam pérdorur tek djali im 23 vjegar me
sukses né 2 aplikime. NJE DASHURI." Patti-Jo

"Charlie po ecén. Pa ilage pér dhimbje. Ai géndron n€ kémbé. Hapat e tij jané t& drejté
dhe t€ gjer€. Ai mund t€ vrapojé t€ kércejé dhe té luajé. Qafa e tij E€shté shéruar gati 90
pér qind. Nuk &shté dukur késhtu né dy vjet. Ai héngri njé banane, pica, njé gjysmé
sanduig, oriz t€ skuqur, kos dhe mé€ shumé dje. Ai KURR nuk ka ngréné kaq shumé.

(..)

Gjuri i djathté i1 Charlie, ishte mé i keqi. Aboutshté rreth 50 pér qind mé miré. E majta
pothuajse &shté shéruar plotésisht, pérveg faktit se ai e kruajti at€ natén tjetér dhe e
fshikézoi pérséri. Por asgjé e madhe ... Ndryshimi mé i madh &shté plaga né qafé dhe
nén sqetull. Qafa éshté shéruar plotésisht si dhe sqetullat e tij.

Uné pérdor njé piké t&€ vogél vaji né tubin e tij g para banjove. Gjithashtu ka ndihmuar
me dhimbjen e gjurit. Nése gjunjét e tij dhemb, ai merr até rénie. Uné nuk shtoj asnjé
tylenol ose ibuprofen. Bén truk. Uné gjithashtu béj vajin tim. Uné kam njé& makiné uji
qé filtron ujin dhe ndan ujin alkalik nga acidi. Meqenése uji i oksigjenuar acid &shté
aq 1 miré pér lékurén dhe &shté gjithashtu njé antibakterial, uné marr ujé acid dhe e
pérziej me metocelullozé pér té krijuar njé vaj.

Uné shtoj koncentratin pér t€ béré njé salcé e cila &shté si konsistenca e vazelinés. I
lyej veshjet e tij me két€ dhe e pérdor né plagét e tij. KJO vetém po bén njé€ ndryshim
té jashtézakonshém me dhimbjen, kruajtjen dhe shérimin. Uné do t'ju dérgoj fotografi
s€ shpejti. Uné i kam marré€ ato ¢do ndryshim. Uné mendoj se vaji do t&€ zgjasé edhe
njé€ muaj, por meqenése kjo €éshté hera e paré q€ e béj két€, nuk jam i sigurt. Jam i
emocionuar. Oreksi i tij nuk ka gené kurré aq i miré. Ai héngri mé shumé ushqim dje
sesa ai gjaté gjithé vitit. " Trisha

“Hej Rick dhe miq, uné kam njé mik qé e ka pasur kété plagé (rreth 2 in¢ né€ 4 in¢ né
diametér) n€ shpatullén e tij t€ majté pér 4 vjet tani, infeksion ngjallés, pa zgjebe né
vend, vetém njé€ i pastér hapja e papérpunuar, nén sipérfage mund t€ ndjeni njé gungé
té fort€ me madhési bejsbolli t€ ndjeshme ndaj prekjes.

Ai e ka aplikuar vajin 8 heré né 7 muaj me rreth 2 fundjavé edhe né pérdorim té
brendshém.

Gungé zgjebe dhe dhémbéza éshté zhdukur, plaga e hapur €shté plagosur dhe miku im
ndihet i bekuar q€ ka pasur njé shans pér té pérdorur vajin. " Rebeka

"Dje kam preré€ gishtin né nj€ blender né puné. N€ orén 3 t€ méngjesit u zgjova me njé
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gisht té forté q€ provova akull, peroksid, neosporing. Asgjé nuk funksionoi. Po dridhej
akoma. Atéheré u kujtova se vaji i dégjuar do t€ ndihmonte rigjenerimin qelizor dhe
ndaloi dhimbjen dhe shéroi plagét né problemet e 1€kurés, pérse t€ mos e provoni.
Késhtu qé mora nj€ piké dhe e pérhapa até né t&€ gjithé majén e gishtit tim. Brenda 1
minuté dhimbja u zhduk 80%. Brenda 30 min. Isha n€ gjendje t€ godas gishtin vetém
me pak dhimbje, por pa dhimbje t& vérteté. Jam shitur. Né 12 oré mé voné aplikova
pérséri dhe nuk kam dhimbje q€ nga ajo kohé. " Rebeka

"Hej Rick, do té doja t€ mbaja emrin tim konfidencial nése ndodh q¢ ta postosh kété
(gj€ g€ nuk e kam problem). E dashura ime kishte njé edukim vértet t€ ashpér dhe iu
drejtua prerjes sé kyceve t€ dorés kur ra né depresion, ky problem €&shté vite dhe vite
pas nesh, por disa plagé mjaft t€ kéqija né kycin e dorés ende mbeten. Aty &shté
jashtézakonisht e dukshme dhe del shumé jashté, éshté gjéja e paré qé shumé njeréz
véné re kur e takojné pér her€ t€ paré€, ajo nuk do t€ donte asgjé me€ shumé sesa té
shpétonte prej tyre.

Pra, pyetja ime &shté a do t€ ndihmojé vaji pér t&€ hequr qafe plagét? Apo té paktén
ndihmoni q¢ ato t€ jené mé pak t€ dukshme? Uné e dua até q€ po béni dhe uroj té dija
pér vajin kur gjyshi im u sémur nga kanceri, ju jeni njé hero pér té gjitha jetét qé keni
ndihmuar t€ shpétoni! ”

- I dashur XXX, filloni t& aplikoni vajin né vend né plagét, me shumé mundési ato do
té zhduken brenda javéve ose muajve. Uné gjithashtu do ta merrja me vaj, gjithashtu,
do t€¢ ndihmojé me PTSD -né e saj nga té gjitha ato kujtime té asaj qé ajo kaloi,
gjithashtu do t€ pérmirésojé cilésiné e gjumit t& saj. Béni fotografi dhe video nése nuk
e keni problem, mbres€ me té vérteté do t&€ largohet - ose plotésisht ose ato véshtiré se
do t€ jené t&€ dukshme. Urimet mé té€ mira, Jindrich Bayer

"Hej Rand, kam t€ njéjtin problem me plagét e kémbéve. SE pari sepse isha para-
diabetik. Por zbulova se jam shumé i ndjeshém ndaj kafshimit t€ insekteve dhe
mushkonjave. 1 vura vajin dhe vendosa njé ndihmés né brez brenda natés dhe
kafshimet shérohen. " Michelle

- Ajo qé€ vaji mund t& b&jé pér pickimin e mushkonjave ose rriqrave éshté thjesht e
mahnitshme. Provojeni dhe do té shihni pse themi se askush nuk duhet té largohet nga
shtépia nése nuk ka vaj mbi t&. Vaji ka aq shumé pérdorime sa €shté e papérgjegjshme
té pérpiqesh t€ jetosh pa t&. JB

"Hani vajin ... Uné kam marré vaj pér dy muaj, psoriaza ime €shté pothuajse 80% e
pastér dhe nuk kam pse té pérdor asnj€ ila¢ fare ... Dhe mé hoqi edhe artritin ..."
Giuliana

"Uné kam pérdorur njé pérzierje kanabis me vaj ulliri dhe brenda njé jave psoriaza
ime filloi té pastrohet. Mjerisht uné kisha vetém pak dhe nuk kisha aq sa pér ta marré
até mé shumé brenda dhe jasht€. V OZHENI, uné nuk kisha as RSO té vérteté, por njé
vaj kanabisi t€ béré né€ vaj ulliri. ” Teemu

- Le t& shpresojmé se do t€ marrésh pak mé shumé vaj s€¢ shpejti, Teemu. Bestshté
miré qé ta pérdorni até pér t&€ kontrolluar simptomat dhe gjithashtu pér té ngréné vaj,
gjithashtu déshironi té higni shkakun themelor té problemit. Urimet mé t€ mira, JB

“Punon miré edhe né pickimin e mushkonjave dhe dhimbjet e dhémbéve gjithashtu.
Vajza ime u kafshua, jo duke u tallur, t& paktén 50 heré nga mushkonjat né 15 minuta
ME FIKJ! Spérkoni defektin Deep Woods. Provova njé 1€vozhgé bananeje, deodorant,
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aloe vera, dermaplast & hidro-kortizon. Asnjéra prej tyre nuk e uli énjtjen (ajo &Eshté
alergjike ndaj pickimeve té€ mushkonjave, ato fryhen keq) ose nuk i dha asaj lehtésim.
Né déshpérim e fshiva rréshirén nga njé avullues, e pérzieva me pak vaj kokosi né
ményré qé té pérhapet mé lehté dhe t€ "lyej" kémbét e saj me t€. Brenda rreth gjysmé
ore e gjithé énjtja u ul dhe ndérsa ajo kishte akoma pika té€ kuge ku kafshimet ishin,
ata nuk po e shqgetésonin, uné¢ shmangia dhénien e Benedrylit.

Uné kisha nj€ absces né gojén time dhe e mblodha rréshirén nga vape rreth dhémbit té
prekur dhe pérséri brenda rreth gjysmé ore énjtja zbriti dhe uné isha né gjendje ta
shéroja, pa asnjé problem me t€ q€ nga ajo kohé. E paketova dy dité edhe pse té jem i
sigurt. Tani mund t€ them se paketimi i rréshirés (nése keni njé Vapir No2 brenda
konit ku ndryshoni ekranin mblidhet hash pothuajse i pastér, i pérqendruar gjithashtu.)
Rreth dhémbit tim u béra tepér e larté, ndoshta mé e larté se sa kam gené ndonjéheré
né jetén time Me

Uné madje 1 dérgova njé mesazh burrit tim nga dhoma e ndenjes pér t'i kérkuar
ndihmé pér t€ shkuar né dhomén e gjumit. Mjekimet nén gjuhésore funksionojné mé
miré, prandaj né ER nése dyshojné pér njé sulm né zemér ju spérkasin nitro nén
gjuhén tuaj. Gjithcka €shté miré tani, megjithaté, uné€ nuk vdiq nga njé mbidozé, nuk u
zgjova n€ ankth tmerrshém dhe mé e mira nga té gjitha ... Nuk mé duhej té merrja sasi
té médha Tylenol ose Advil dhe t'i béja edhe mé shumé dém stomaku dhe mél¢ia.

Uné e di q€ rréshira nuk éshté ményra mé efektive dhe as nuk isha i sigurt nése do té
funksiononte, por ishte ajo me t€ cilén duhej t€ punoja pasi jetoj né njé shtet té
paligjshém. Kuptova g€ nuk mund t& 1éndonte. Mezi pres té jetoj né njé shtet ku mund
t& krijoj lirshém materialin tim organik fillestar té cilésisé mé t€ larté t€ mundshme, té
béj vajin tim dhe t€ shéroj veten dhe té€ gjithé familjen time ... pérfshiré vajzén time
gati 2 vjecare q€ ka qené duke kaluar népér ferr vitin e kaluar sepse askush nuk mund
ta kuptojé€ se ¢faré nuk shkon me té.

Ata mendojné se tani ajo ka njé ¢rregullim té proteinave, por kjo €shté vetém njé gjé
tjetér q€ ata po hedhin pérreth sepse nuk e kané€ idené se ¢faré &shté né fakt e gabuar.
Marrja e saj né vaj mund t€ shpétojé jetén e saj.

Ndérsa uné do té€ doja té kisha njé diagnozé té sakté, késhtu qé uné e di se ¢faré po
trajtoj, por pérfundimi €shté g€ uné thjesht dua qé fémija im té ndihet mé miré dhe
nése kjo do t& thoté t&€ mposht shoqériné konvencionale, atéheré kjo €shté ajo qé uné
do t€ béj. " Sara

“Faleminderit nuk mjafton pér até qé keni béré. Uné€ jam ulur kétu me vaj né lisin tim
helmues. KURR nuk do té kisha provuar pa ty. Ajo zgjati mbi 2 muaj duke prekur gati
100% t& trupit tim vitin e kaluar pér shkak t& dikujt qé filloi njé zjarr, késhtu qé uné
tani do ta marr at€ kudo dhe mé keq ata thoné sepse nuk ndértojmé imunitet ndaj kétij.

Njé dit€ mé paré€ u shfaq. Pra, vaji mbrémé, nuk e ndaloi aspak kruajtjen. Megjithaté e
shoh &€ shéron plagét ¢do dité, késhtu qé kam besim. Ké&t€ méngjes, 24 oré pas
aplikimit t€ par€, shoh se funksionoi dhe po shérojé c¢cdo 1€kuré t€ démtuar nga
gérvishtjet e mia. Késhtu qé me disa paste oksid zinku mbi vajin tim besoj se sapo
kam gjetur ndihmén 1# pér lisin helmues.

Uné me t€ vértet€ nuk mund t€ pres deri né sezonin e ardhshém pér t€ paré nése
ndoshta vaji shérohet pér té riparuar kété ¢éshtje pér jetén. Do te lajmeroj A nuk do té
ishte miré? Pérséri Faleminderit pér gjithcka qé béni. ” Rebeka
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- Vaji gjithashtu mund ta rregullojé até. Shté njé kuré ose kontroll pér t€ gjitha
problemet mjekésore. Sa mé shpejt t€ aplikohet aq mé shpejt do té rregullojé até qé
duhet té rregullohet, kjo &shté gjithgka qé€ ka pér té. JB

"Uné dua g€ njerézit t&€ din€ g€ RSO pastroi njé flluské t&€ madhe qé burri im e ngriti
né thembér ndérsa ishte shtriré né shtrat aq gjaté nga té genit aq i sémuré. I hodha vaj
dhe brenda njé jave ai ishte zhdukur. Kisha shumé friké se do t& shndérrohej né dicka
shumé mé serioze. I mbuloi t&€ gjithé¢ thembrén. Faleminderit Rick Simpson pér
gjithcka qé béni. ” Susan

"Duke gené mekanik, uné kam pérdorur vajin né disa prerje mjaft t€ kéqija dhe ju jeni
100% té€ sakté ... Ai e shéron l1€kurén mé shpejt se ¢do gjé€ tjetér." Kori

"Shéroi HPV -né tim né dy javé me vetém tre aplikime aktuale." Milje

"Uné jam né procesin e trajtimit t& njé nishani t€ keq qé éshté béré i zi. Cdo méngjes
uné aplikoj nj€ sasi bujare pikérisht né nishan, pastaj mbulojeni me njé shirit. Né 3
javé uné mund t& shoh vizualisht se nishani po zvogélohet. Punon. Uné gjithashtu ha
pak cdo dité ... ¢cfaré ndryshimi né nivelin e energjisé. BLISH MJEKSORE PRMES

“Uné e pranoj ... Uné jam i ngathét ... Uné kam njé zakon té keq pér té futur gishtat e
pirunit né kémbé. RSO direkt né vend, e mbuluar me ndihmén e brezit, dhimbja
zhduket né sekonda, shérohet né€ 3 dité. " Heather

“Uné kam paré€ njé version balsam shumé mé pak té fuqishém té vajit q€ shkatérron
psoriazén brenda pak dit€sh, zvogélon €njtjen e vezoreve né ditén e paré t€ periodave
né€ 20 minuta dhe parandalon shfagjen e dhémbéve dhe dhimbjeve kur aplikohet
menjéheré n€ djegie t€ vogla. Me té vérteté mé bén té pyes veten se ¢faré mund té béjé
vaji ... "Beres

"Uné kisha nj€ nga rastet mé t&€ kéqija t&€ kémbés sé atletit kur isha 10 vjeg, do té€ doja
té kisha vaj. Por e kam tani. Gjithcka éshté miré 47 vjet mé voné. Shéron gjithcka. "
Donald

"Vajza ime po skuqte thella derri dhe né thelb i futi gishtat né€ vajin e nxehté té valé
deri n€ nyjén e paré dhe ato u béné t€ bardha si pula e gatuar.

Ne i vumé RSO mbi ta dhe dhimbja u zhduk pér rreth njé minuté apo mé shumé, ajo i
veshi ato 2 heré né dit€é me RSO. Ata u shéruan shumé shpejt né vetém disa dité dhe
nuk pati humbje té 1€kurés ose plagé fare.

Amazingshté e mahnitshme qé ne tani mbajmé pak né frigoriferin e kuzhinés, késhtu
qé€ nése dikush digjet (vecanérisht fémijét) ne do té aplikojmé RSO menjéheré, nuk ka
nevojé t€ ndiejmé até lloj dhimbjeje kur kemi njé bimé natyrale q€ do té kujdeset pér
té .. " Debra

"Uné kisha njé grumbull t€ vogél gunga né bérryl, i trajtova me vaj ... Njé javé mé
voné bérrylja ime €shté e 1émuar dhe pa gunga ... Mendoj se ishin lytha, por sepse nuk
besoj tek mjekét nuk munda" mos ju them me siguri. " Karla

- Pavarésisht se ¢faré nuk shkon me 1€kurén tuaj, thjesht aplikoni vajin, mbulojeni me
njé shirit dhe aplikoni pérséri vajin ¢do dit€¢ ose dy ose kur rripi i ndihmés bie.
Djegiet, lythat, ekzema, psoriasis - vaji nuk i intereson se cfaré &shté dhe do ta
rregullojé at€, vetém jepini kohé dhe vaj. JB
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“Miku im kishte njé kist né fytyré dhe pasi mori vajin pér disa dité ai ishte zhdukur.
Dhe ai po e hante até duke mos e pérdorur até n€ vend. " Jonathan

"Jo njé pacient me kancer, por uné kisha njé infeksion né€ thembrén time q€ nuk do t'i
pérgjigjej trajtimit. Uné madje kisha njé tekniké t&€ kujdesit t&€ plagéve né t€ ... ai mori
infeksionin qé té€ ndalonte pérhapjen, por prapé nuk do té shérohe;j. E lyeva me vaj dhe
né NJ ONE dité skugja ishte mé pak. Dita e dyté dhe skuqgja u zhduk. Dita e treté dhe
infeksioni duket pérséri si 1ékuré! Vaj i mrekullueshém shérues! ” Tami

“Kam punuar pér njé kompani pishine dhe spa ... Uné jam me lékuré t& bukur, jashté
gjaté gjithé dités. Kisha disa pika t€ ¢mendura qé¢ mé shfageshin né fytyré, koké dhe
krah g€ ishin gjithmoné jashté dritares sé shoferit. Vaji pastroi ato njolla menjéheré
brenda disa javésh! Tani marr 5 gram THC t€ pastér ¢do dit€ pér t€ ndihmuar né
luftimin e ¢do sémundjeje dhe pér t€ mbajtur sistemin imunitar t& fort€. BTW asnjé
vaksiné€ gripi kurré! Nuk kam grip qé€ kur isha fémijé. > Jay

"Uné e di qé djemté kétu gjithmoné thoné se pérdorni RSO t€ pastér, dhe uné jam njé
tifoz me té vérteté i madh i atyre gjérave. Sidoqofté, uné thjesht dua t'i njoftoj njerézit
se nj¢& infuzion me vaj kokosi 1 béré me gjethet e sheqerit, ka zévendésuar plotésisht
neosporinén pér ne, nuk mé &shté dashur t€ blej ato gjéra pér 2 vjet. Punon mé miré
dhe mé shpejt, dhe uné mund ta lyej até né té gjithé duart dhe fytyrén e njerézve dhe
nuk kam pse t&€ shqetésohem ¢ ata t€ s€émuren nése e hané até rastésisht. " Tina

- Tina, asgj€ nuk funksionon mé mir€ dhe mé shpejt se RSO e pastér, por uné e di até
qé€ po pérpigesh té thuash. Sigurisht q¢é format mé pak t€ fugishme t€ ilagit t€ kanabisit
gjithashtu mund t€ béjné mrekulli. Problemi &shté se suksesi nuk €shté aq 1 besueshém
sa me RSO -né€ mé té fuqishme t& paholluar.

Kozmetika e kanabisit do t€ zé€vendésojé shumicén e kozmetikés aktualisht né
dispozicion s€ shpejti, pérkatésisht pasi graté t€ zbulojné se ¢faré vaji mund té béjé
pér bukuring e tyre. Vaji i farés s€ kérpit, vaji i kokosit dhe gjalpi shea jané bartésit e
mi t& preferuar, por mund té pérdorni ¢do gjé qé éshté e popullarizuar né vend ku ata
jetojné dhe t'i shtoni vaj asaj. 20-30% RSO né krem bén mrekulli, por 0,01-1% mund
té jeté gjithashtu njé pérfitim i madh pér kushtet mé pak serioze dhe mirémbajtjen e
pérditshme. JB

"E dashura ime &shté shumé alergjike ndaj pickimeve t&€ mushkonjave dhe mbrémé
ajo e kishte até né tempullin e saj ... ishte e madhe, gjithsesi uné sugjerova té merrja
njé ndihmés pér brezin dhe t&€ vendosja RSO qé kishim béré nga gjethet e kanabisit né
kafshim. Kété méngjes, kur u zgjuam, gunga ishte zhdukur plotésisht. "

- Faleminderit, Jimmy. Jam 1 sigurt se ky informacion do t€ ndihmojé shumé njeréz.
Sezoni 1 mushkonjave €shté kétu. Dhe vaji funksionon si njé ilag i neveritshém,
gjithashtu, provojeni. Alwaysshté gjithmoné mé miré t&€ parandaloni qé problemet té
ndodhin edhe pse éshté kaq e lehté t'i rregulloni ato me vaj. Vaji mund t& pérdoret
topikisht pér ¢do gjé q€ kruhet, digjet ose dhemb. Sa mé shpejt t&€ aplikoni vajin, aq
mé shpejt problemet mund té largohen. Mbajeni mend até. JB

P. Sa koh& mund té zgjasé vaji? Pérgjithmoné? Cila éshté ruajtja mé e miré, frigorifer,
frigorifer, qilar? Faleminderit.

A. N& njé shiringé dhe né€se mbahet n€ njé vend t&€ errét té ftohté, vaji do té€ zgjasé me
vite, veganérisht nése arrini ta mbroni vajin nga vizitorét dhe familja, pérkatésisht
graté, sepse atyre duket se u pélgen té gélltisin vajin edhe mé shumé se meshkujt.
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Né momentin g€ graté né familjen tuaj mésojné pér efektet rinovuese té vajit dhe ¢faré
bén me rrudhat, nuk do té keni pse té shqetésoheni se sa gjaté do t&€ zgjasé vaji, ai
gjithmoné do t€ hahet ose pérdoret shumé shpejt. Nése doni t€ ruani furnizimin tuaj
me vaj, mos u thoni grave se kozmetika me 20-30% t& vajit do t& b&jé mrekulli pér
ngjyrén e tyre dhe do t'1 béjé ata t&€ duken sa mé té rinj fizikisht t€ jet€ e mundur,
pérndryshe ata thjesht do t'ju marrin até jo pa marré parasysh se ¢faré do té pérpigeni
té thoni ose béni dhe nuk do té keni pse t€ shqetésoheni se sa gjaté€ do t€ zgjasé vaji.

Ky nuk &shté (nénkuptohet) njé koment seksist, uné€ jam vetém duke informuar pér até
g€ kam paré t€ ndodhé shumé heré, éshté vet€ém njé vézhgim dhe njé pérpjekje pér té
térhequr vémendjen se ¢faré mund té béj€ vaji pér ngjyrén tuaj, pavarésisht nga gjinia.
JB

"Nése graté do ta dinin se ajo pérmbys plakjen e l€kurés dhe riparonte 1€kurén e
démtuar (si n€ rastin e kétij personi), mbéshtetja e legalizimit t€ kanabisit do té
kalonte népér ¢ati! E gjithé ekonomia ka lulézuar pér shkak té shtypjes sé€ kétij ilaci t&
mahnitshém natyror dhe ne t€ gjithé do ta shikojmé até té€ shkérmogqet sé bashku
ndérsa gjithnjé e mé shumé njeréz béhen t€ informuar dhe thjesht fillojné€ t& mjekojné
veten e tyre. " Gil

P. A e aplikoni até né fytyrén tuaj pér trajtimin e rrudhave> apo e merrni me gojé apo
té dyja? " Toni

A. Té dyja pér rezultate mé t€ mira, por aplikimi aktual mund té bé&jé shumé,
gjithashtu. JB

“A kam lexuar rrudha? Ndihmon Rrudhat? : 0 "Margie

Dhimbje kronike

"Nése keni varietetet e duhura pér t€ béré vajin, nuk ka asgjé mé t€ miré pér
lehtésimin e dhimbjeve kronike sesa vaji i kérpit. Vajrat nga shumé lloje té kérpit jané
njé qgetésues i mrekullueshém natyror qé nuk &shté problematik ose i démshém.
Sistemi mjekésor u jep pacientéve me dhimbje kronike ilage t€ rrezikshme,
problematike dhe t&€ démshme pér té kontrolluar dhimbjen e tyre. Uné e pranoj qé
ilage té tilla jané disi efektive, por né thelb gjithcka g€ ata béjné Eshté t€ maskojné
dhimbjen, ndérsa nuk japin asnjé efekt shérues. Kur jeni duke marré vaj kérpi pér
dhimbje kronike, ai jo vetém qé zvogélon dhimbjen, por né fakt shkon né puné duke u
pérpjekur pér t€ shéruar shkakun e vuajtjeve tuaja. Pér kédo qé vuan nga dhimbjet
kronike, vaji 1 kérpit &shté deri tani trajtimi mé i miré, pasi nuk shkakton varési dhe
nuk démton pjesén tjetér té trupit tuaj.

Uné kam paré njeréz me kancer t€ kockave né agoni kur morfina dhe té gjitha ilacet e
tjera t€ dhimbjes qé pérdor sistemi mjekésor nuk mund té vrisnin dhimbjen e tyre. Por
vaji 1 kérpit e vuri nén kontroll brenda disa orésh dhe ata ishin né gjendje té hignin
kéto substanca té¢ démshme shumé shpejt me pak simptoma térheqjeje. Uné gjithashtu
ua kam dhéné kété ilag shumé pacientéve me dhimbje kronike dhe disa nga rezultatet
kané gené vértet t&€ mahnitshme. Nuk ishte e pazakonté pér mua t€ merrja raporte nga
njerézit ditén tjetér, duke mé théné se ata nuk vuajné mé.

Si¢ thashé, vaji i kérpit ka aftésin€ pér t€ eleminuar dhimbjen, por gjithashtu shkon né
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puné duke shéruar shkakun e tij. Pérséri, ideja éshté t&€ heqésh sa mé shpejt kéto ilage
farmaceutike té rrezikshme nga varé€sia dhe t'i zévend€sosh ato me pérdorimin e kétij
vaji. Realisht, nuk ka krahasim midis vajit t€ kérpit dhe ilagceve farmaceutike.
Shumica e ilageve kundér dhimbjeve té furnizuara nga sistemi yné mjekésor jané té
rrezikshme, krijojné varési dhe jané vdekjeprurése, ndérsa vaji i kérpit nuk paraqget
asnj€ varési ose rrezik pér pacientin.

Nése njé€ pacient po merr morfin€ ose opiate té tjera pér t€ kontrolluar dhimbjen e tyre,
uné sugjeroj qé ata té fillojné me doza né lidhje me madhésin€ e njé pjese té orizit t&
that€ me kokérr té shkurtér. Pastaj rrisni sasiné g€ po hani sa mé shpejt g€ t& jeté e
mundur, ndérsa zvogéloni marrjen tuaj t€ kétyre substancave derisa t€ mos keni mé
nevojé pér ilage fare. Ka njé numér t€ madh njerézish qé kané¢ marré ilage qé€ mjekét e
tyre 1 kané pérshkruar pér vite me radhé dhe ata kané béré pak ose aspak pér té
ndihmuar. Nése doni té dini se si €shté t€ ndiheni miré pérséri, provojeni vajin dhe lini
¢menduring e sistemit mjekésor pas. ” Rick Simpson, kérpi: Bima mé medicinale

Dhimbje né shpiné, Skoliozé

A keni pasur ndonjé pacient qé ka pérjetuar lehtésim nga dhimbja e shpinés ose
skolioza?

"Prodhuesi 1 dokumentarit toné" Run From the Cure "Christian Laurette kishte vuajtur
nga skolioza pér vite me rradhé. Rreth tremb&dhjeté vjet mé paré, sistemi mjekésor
ofroi t€ bénte njé operacion, por ata do t'i jepnin Christian vet€ém njé shans 50/50 pér
té ecur pérséri. Me shanse té tilla, ai ndjeu se alternativa e tij e vetme ishte té jetonte
me dhimbjen. Pothuajse ¢do dit€, ai do té binte n€ agoni nga skolioza dhe pak a
shumé e kishte bindur veten se asgjé nuk mund t€ ndihmonte. I dhashé pak vaj kérpi
dhe brenda pak orésh ai raportoi se nuk kishte mé dhimbje prapa.

Uné 1 shpjegova atij se ai e kishte jetuar jetén e tij me njé gjendje qé nuk do ta lejonte
até té ushtroj€ ashtu si¢ duhet njé person normal, prandaj muskujt e tij t€ shpinés ishin
shumé t& dobét. Si¢c pritej, pasi mori vajin sipas udhézimeve, Christian tani
funksionon normalisht pa dhimbje, muskujt e tij t€ shpinés jané forcuar dhe ai tani
mund té€ qéndroj€ pa vaj pér periudha t€ zgjatura. Christian €shté vetém njé nga shumé
me probleme té shpinés g€ kané gjetur njé kuré ose kontroll efektiv me pérdorimin e
kétij ilaci pér té lehtésuar shqeté€simin e tyre. Sipas mendimit tim, nuk ka nevojé qé
dikush t€ kalojé jetén n€ njé gjendje agonie t€ vazhdueshme. Nése keni probleme me
shpinén e ¢do natyre, jam i sigurt se pérdorimi i kétij ilagi do t€ jet€ me pérfitim té
madh pér shumicén qé kané kéto kushte. " Rick Simpson, kérpi: Bima mé medicinale

Diabeti

“Diabetikét qé sapo jané diagnostikuar jané zakonisht mjaft t& lehté pér tu kuruar dhe
né€ asnjé kohé ata shpesh jané t€ liré nga sémundja. Por né€ pacientét q€ kané pasur
kété gjendje pér njé kohé té gjat€ dhe kané vuajtur efektet e s€émundjes pér vite,
shpesh do t€ zgjas€ mé shumé. Edhe né€ pacientét e démtuar rénd€, nése vaji me cilési
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t& lart€ merret si¢ duhet, shpesh brenda gjashté javésh ata nuk kané mé nevojé pér
insuliné. Fatkeqésisht, démi q& shkakton kjo sémundje brenda trupit toné mund té
marré shumé mé tepér kohé pér t’u shéruar, por duke pasur parasysh kohén, shumica e
késaj gjithashtu mund té riparohet.

Vaji duket se shpesh ka afté€sin€ pér té rinovuar pankreasin mjaft shpejt, késhtu qé
pérséri mund té funksionojé si¢ duhet. Ne s€ pari ishim né gjendje ta provonim kété
né njé diabetik qé kisha trajtuar pér kancer. Né fund t& trajtimit t€ tij pér kancerin, ai e
la vajin plotésisht pér dhjeté dité€. Pér habiné time, nivelet e tij té sheqerit né gjak
mbetén normale dhe ai po hante shumé gjéra q€ njé diabetik nuk duhet. Ky njeri
kishte gené diabetik pér mé shumé se tridhjeté vjet dhe kishte marré dy injeksione té
insulinés né dité. Ké&shtu pasi ai nuk kishte marré vaj pér dhjeté dité€ dhe nivelet e tij té
sheqgerit né gjak mbetén normale, u bé e qarté se pankreasi i tij duhet t&€ funksionojé
pérséri si¢ duhet.

Uné gjithmoné u them pacientéve se nuk jam mjek, por mendoj se do t€ ishte né
interesin e tyre mé t€ miré nése ata mund t& hignin ilaget kimike q& po pérdorin pér
kushte té tjera. Shumé shpesh, ilage t€ caktuara mund té pengojné efektivitetin e
trajtimit t€ vajit dhe pérdorimi i vajit zakonisht do t'i zévendésojé kéto ilage gjithsesi.

Kam pasur raporte nga pacienté qé vuanin nga diabeti i tipit 1 dhe ai i tipit 2, t& cilét
thoshin se vaji i kishte trajtuar me sukses. Pér shembull, uné kam hasur né pacienté qé
kané injektuar insulin€é pér tridhjeté vjet, dhe, pas fillimit t&€ vajit, brenda gjashté
javésh ata nuk kishin mé nevojé t€ merrnin kéto injeksione. N€ t&€ njéjtén kohé,
raporte t& tjera q€ mora nga disa deklaruan se ata ishin té suksesshém vetém né uljen e
marrjes s€ insulin€s. Por ata gjithashtu deklaruan se me pérdorimin e vajit ai béri edhe
gjéra té tjera t€ mrekullueshme g€ pérmirésuan shéndetin e tyre t& pérgjithshém.

Qéllimi &shté ményra sesi e shikoj até, heqjen e insulinés dhe kontrollin e nivelit té
shegerit n€ gjak nga pankreasi. Megjithaté, edhe nése kjo nuk mund té arrihet
plotésisht, efektet e vajit do t€ jené akoma shumé t&€ dobishme pér trupin e pacientit.
Megenése kjo sémundje shkakton probleme té qarkullimit dhe komplikime té tjera,
shpesh njé infeksion i shkaktuar nga njé¢ démtim éshté i pamundur té shérohet duke
pérdorur sistemet mjekésore t€ ashtuquajturat metoda konvencionale. Pér shembull,
nése njé diabetik merr njé infeksion né€ kémbén e tij dhe ai refuzon té shérohet si¢
duhet, n€ fund, pérgjigjja e sistemit mjekésor &shté t€ heqé kémbén ose t& paktén
pjesén q¢ ishte infektuar.

Uné kam njohur pér diabetikét personalisht té cilét e kan€ béré kété dhe né asnjé kohé
ata zakonisht kan€ nevojé pér t&€ hequr mé shumé sepse infeksioni vazhdon té krijohet.
Cfaré perspektive t€ tmerrshme pér té€ pérballuar njé diabetik dhe ¢faré e bén até edhe
mé keq €shté fakti se kéto operacione jané krejtésisht e panevojshme.

Né até kohé, uné nuk dija asgjé pér aftésité shéruese té bimés sé kérpit dhe gjithcka qé
mund té béja ishte t€ shikoja agoniné q¢ duhet t€ kalonin kéta pacienté; por q€ atéheré
mé né fund kam mésuar t€ vértetén. Nése vaji pérdoret nga jashté, ai do té shérojé
ulcerat diabetike né€ njé kohé shumé té shkurtér, késhtu qé ju mund té imagjinoni
pérfitimet qé merr njé diabetik kur kjo substancé gélltitet. Uné e kam béré kété
informacion t€ disponueshém pér vite, por ende mjekét zgjedhin t€ injorojné
pérdorimin e kétij ilaci dhe t€ vazhdojné t€ gjymtojné pacientét e tyre. Kjo €shté njé
nga arsyet q¢ uné nuk kam asnjé pérdorim pér sistemin mjekésor dhe té€ gjithé kéta té
ashtuquajtur mjeké q€ ushqejné vuajtjet tona.
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Pas marrjes sé trajtimit me vaj, shumé diabetiké g€ kan€ qené né dieta té kufizuara
prej vitesh sillen si njé f€mijé né njé dyqan émbélsirash. Papritur, ata pérséri mund té
hané ushqime qé njé diabetik nuk duhet t'i béjé dhe disa pacienté do té priren ta
teprojné me veten. Me kalimin e kohés, vaji mund t&é kthejé¢ démet q€ jané béré né
trupat e diabetikéve si qarkullimi i1 keq, etj. Vaji gjithashtu do té shérojé€ ato infeksione
té kéqija me t€ cilat diabetikét duhet t&€ merren né ményré té arsyeshme, dhe nga ajo
q¢€ kemi déshmuar, vaji i kérpit t€ shkallés s¢€ lart€ &shté efektiv né trajtimin e t€ gjitha
llojeve té diabetit. " Rick Simpson, kérpi: Bima mé medicinale

"Vaji rinovon pankreasin dhe, besoni apo jo, ai shpesh fillon té€ prodhojé insuliné edhe
pas vitesh pasiviteti. Shumé pacienté mund té€ ndalojné marrjen e insulinés pas disa
javésh né vaj. Vaji gjithashtu ndihmon né kurimin ose kontrollin e t& gjitha
problemeve té€ tjera té€ lidhura me diabetin né trup.

Uné do t€ haja vajin dhe/ose do ta pérdorja né njé supozitor. Pirja e duhanit ose
avullimi gjithashtu mund t€ ndihmojé né€ uljen e nivelit t€ sheqerit né gjak, por efektet
jané shumé té kufizuara kur krahasohen me marrjen e vajit. Uné do ta pérdorja vajin
né vend pér ulcerat diabetike, thjesht aplikojeni vajin, mbulojeni me njé fashé dhe
pérsérisni kété€ ¢do tre dit€ derisa ulcera t€ shérohet. Uné do té pérzieja vajin e farés sé
kérpit me ekstraktin dhe do ta pérdorja pér masazhe, t€ cilat do t€ nxisin qarkullimin e
gjakut dhe do té ndihmojné né parandalimin e €njtjes dhe shqetésimeve té tjera. Uné
gjithashtu do t& pérfshija farat e kérpit dhe vajin e farés sé kérpit n€ dietén time. " JB

Zemra, Presioni i gjakut

A keni pasur ndonjé raport té dobishém né lidhje me vajin e kérpit dhe sémundjet e
zemrés?

"Pér ata me probleme t€ zemrés g€ po fillojné trajtimin me vajin, ata duhet té jené t&é
vetédijshém se shpesh vaji mund té rris€ rrahjet e zemrés s€ pacientit, derisa t€ ndihen
rehat me pé€rdorimin e tij. Rritja e rrahjeve t& zemrés €shté zakonisht vet€ém e voggl,
por uné€ mendoj se pacienti duhet ta dijé se mund t€ ndodhé.

Ky ilag &shté efektiv pér té€ zvogéluar nivelet e kolesterolit dhe pérmiréson
garkullimin e gjakut, késhtu g€ né vetvete do té ishte njé pérfitim i madh pér zemrén e
pacientit. Sigurisht, zemra €shté njé organ jetik dhe nga pérvoja joné, vaji 1 kérpit
mund té pértérijé organet vitale. Edhe pse kurré nuk u kam théné€ njerézve t€ ndalojné
marrjen ¢ ilageve t€ zemrés, shumé e kané béré kété pa efekte t€ démshme. Uné
mendoj se efekti 1 vajit t& kérpit né kushtet e zemrés kérkon mé shumé kérkime, por
nga sa kemi paré€, ky ilag duket té jeté shumé i dobishém pér zemrén.

A mund té rregullojé vaji presionin e gjakut?

Vaji i1 kérpit mund té rregullojé presionin e gjakut, né t& vértet€. Uné e pérdor veté pér
t¢ mé ndihmuar té fle dhe pér t€ rregulluar presionin tim té gjakut. Kur filloj trajtimin
me vaj kérpi, uné€ u them pacientéve qé tashmé po marrin ilage pér kété gjendje qé té
mbajné nén kontroll presionin e gjakut. Shumica e atyre qé pérdorén ilage pér té
kontrolluar presionin e gjakut nuk 1 kérkojné mé kur fillojné€ trajtimin me vaj kérpi.

Megenése vaji 1 kérpit zvogélon presionin e gjakut, kushdo g€ pérpiget t& vazhdojé té
pérdoré ilaget e tij farmaceutike pér presionin e gjakut, ka té€ ngjaré t€ zbulojé se
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kombinimi i t€ dyjave do ta ulé presionin e gjakut t& tyre shumé ulét. Ideashté njé ide
e miré pér t&€ shmangur kété situaté dhe me pérdorimin e testuesve portativ t€ presionit
té gjakut né dispozicion sot, kjo lehté mund té arrihet.

A mund té ndihmojé me sémundjet e tjera té organeve té brendshme?

Nga ajo q€ kam paré me pérdorimin e vajit t€ kérpit, shumé gjendje t&€ organeve té
brendshme dhe probleme té lidhura me t€ mund té kontrollohen ose shérohen. Kur njé
organ i brendshém rinohet dhe shérohet, ai pérséri mund té rifillojé detyrat e tij brenda
trupit toné. Personalisht, mendoj se ka mé shumé kuptim té pértérijmé organet tona
vitale me pérdorimin e kétij vaji, né vend qé€ t€ kalojmé njé transplant organesh me té
gjitha rreziget e tij dhe mé pas t€ kalojmé pjesén tjetér té jetés duke marré€ ilage,
késhtu g€ organi nuk do t€ refuzohet. N¢€ disa raste, transplanti i organeve mund t€ jeté
pérgjigja e vetme, por nése ky ilag do t€ pérdorej si duhet pér té pértériré organet
vitale, mendoj se do té kishte shumé mé pak nevojé pér transplantime. > Rick
Simpson, kérpi: Bima mé& medicinale

“Zemra é€shté njé organ i1 brendshém dhe vaji rinovon organet vitale. Kur pacientét
fillojn€ t€ pérdorin vajin, ata zakonisht i ulin dozat e tyre té ilaceve pér zemrén né
gjysmé dhe shumica ndalojné pérdorimin e ilageve sapo té€ ndiejné se mund té
ndalojné pérdorimin e tyre. Vaji €shté shumé i dobishém pér zemrén.

Vaji mund té rregullojé presionin e gjakut dhe aritminé shumé lehté. Zakonisht ul
presionin e gjakut, késhtu qé ata qé€ pérdorin ilage pér presionin e gjakut duhet té jené
t& kujdesshém me pérdorimin e vajit derisa t&€ mésohen me té. Njé kombinim i ilageve
t& presionit t€ gjakut dhe vajit mund ta ulin presionin shumé té ulét, dhe késhtu qé
€shté njé ide e miré t&€ monitoroni presionin e gjakut duke pérdorur njé testues té
presionit t& gjakut. N&é shumé raste, vaji rrit pak rrahjet e zemrés.

Kjo zoné kérkon shumé mé tepér kérkime, késhtu g€ pacientét duhet t€ ndjekin sensin
e tyre t&€ pérbashkét kur fillojné me vajin, por ata gjithashtu duhet t&€ géndrojné né
kontakt me mjekun e tyre pér t'u siguruar q€ zemra.

Pacientét me zemér duhet té kontrollojné instalimet elektrike n€ sht€piné e tyre ose né
puné.

Zemra punon né impulset elektromagnetike, dhe késhtu ata duhet t€ shmangin
géndrimin né fushat elektromagnetike sa mé shumé q¢ té jet€¢ e mundur.

Uné do t€ haja vajin dhe gjithashtu do ta pérdorja né€ supozitoré. Sa i pérket aplikimit
lokal, ai kurré nuk dhemb, por nuk mund t€ them se sa i dobishém &shté me té vérteté
pér momentin. Si gjithmoné, uné do t€ pérdorja kérpin né té gjitha ményrat e
mundshme. Uné gjithashtu do t& pérfshija farat e kérpit dhe vajin e farés sé kérpit né
dietén time, t&€ dyja farat dhe vaji dihet se kané efekte shumé té€ dobishme né shumé
sémundje t& zemrés.

Nése do té isha mjek dhe do t€ béja njé operacion té lidhur me zemrén ose transplant,
etj., Do té pérpigesha té rinovoja organin me té paktén 60g vaj. Nése 60 gram nuk do
ta sillnin pacientin né njé gjendje t€ mjaftueshme shéndetésore, uné prapé do té
vazhdoja t'i jepja vajin. " JB

Astma
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“Edhe tenxherja e pirjes s€ duhanit éshté e dobishme pér shumé pacienté me astmé,
por gélltitja e vajit ose avullimi i tij €shté njé ményré shumé mé efektive dhe
medicinale pér té trajtuar kété gjendje. Pérdorimi i vajit né formé supozitori &shté
gjithashtu shumé efektiv pér ata qé kané probleme me frymémarrjen, dhe késhtu kjo
metodé mund té jeté gjithashtu e dobishme. Ne njohim shumé njeréz qé kané€ astmé qé
jané ndihmuar me pérdorimin e kétij ilagi dhe singerisht mund té them se nuk jam né
dijeni t&€ ndonjé trajtimi pér két€ gjendje q€ €shté mé efektiv. Edhe ata qé vuajné nga
gjéra t€ tilla si COPD kané gené déshmitaré t€ pérmirésimeve t€ mahnitshme né
aftésiné e tyre pér t€ marré frymé si¢ duhet me pérdorimin e kétij ilaci. Nése jeni duke
pérjetuar ndonjé lloj problemi té frymémarrjes, provojeni vajin dhe jam i sigurt q€ nuk
do t€ pendoheni. ” Rick Simpson, kérpi: Bima mé medicinale

“Dikush do té priste q¢ avullimi i vajit éshté trajtimi mé i miré pér astmén ose
problemet e frymémarrjes. Cuditérisht, ne zbuluam se supozitorét e vajit t€ kérpit jané
jashtézakonisht efikasé né hapjen e rrugéve té frymémarrjes. Zakonisht, brenda 30
minutave pasi njé pacient merr njé supozitor, ata raportojné se ndjehen sikur
mushkeérité e tyre jané hapur dhe ata mund t€ marrin frymé shumé mé lehté. Sigurisht,
si me ¢do sémundje tjetér, uné do t€ haja njé dozé standarde prej 60g gjaté tre muajve
dhe pastaj do t€ géndroja né njé gram né dité derisa t€ ndihesha plotésisht i
shéndetshém. Pastaj, natyrisht, do t€ géndroja né njé dozé mirémbajtjeje pér pjesén
tjetér té jetés sime. Uné do ta pérdorja vajin me gojé, topikisht né fyt dhe gjoks dhe né
formé supozitori. " JB

Fémijét dhe vaji

Nénat né veganti do té shqetésohen nése éshté e sigurt t'u jepni vaj fémijéve. A
éshté e sigurt atéheré?

"Uné e konsideroj vajin e kérpit té jeté krejtésisht 1 sigurt n€ trajtimin e f€mijéve né t&
gjitha grupmoshat g€ vuajné nga kanceri dhe s€émundje t€ tjera. Un€ me t€ vérteté nuk
e di se si mjekét g€ trajtojné fémijét e vegjél né njésité onkologjike mund t€ jetojné
me veten e tyre. A nuk e din€ ata démin g€ po u béné kétyre té€ vegjélve me
rrezatimin, kimiotekimin dhe kimikatet e tjera t€ démshme helmuese?

Cdokush gé ka studiuar ndonjéheré mjekési 1 di efektet e trajtimeve té tilla dhe &shté i
vetédijshém pér faktin se ata kan€é mé shumé gjasa t€ shkaktojné vdekje me
pérdorimin e kétyre trajtimeve, sesa njé kuré. Nése prindérit do t€ merrnin kohé pér t&
kuptuar plotésisht até qé sistemi mjekésor synon t'u béjé f€mijéve t€ tyre, jam 1 sigurt
se shumica do t€ preferonin q€ ata té trajtoheshin me vaj kérpi, sepse €shté njé
substancé natyrale q€ éshté e sigurt pér t'u pérdorur dhe nuk do té shkaktojé dém pér
fémijén.

Duke ditur se ¢faré béj né lidhje me sistemin mjekésor, nuk do t'i lejoja kurré t&€ kapin
duart n€ asnjé f€mij€ timin. N¢ rast se dikush pérpigej t€ mé detyronte t€ béja ndryshe,
situata menjéheré do t& shndérrohej vértet né té vértete.

Uné mendoj se €shté e natyrshme qé ¢do prind t€ doj€ t& mbrojé f€mijét e tyre dhe t'i
mbajé ata jashté rrezikut. Nése mendoj se sistemi mjekésor paraqget rrezik si prind i
fémijés, do té€ ndieja se duhet t& kem té drejtén té zgjedh metoda t€ tjera té trajtimit.
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Kohét e fundit né SHBA dhe Kanada, ka pasur raste kur autoritetet morén fémijé dhe i
detyruan t€ merrnin kimioterapi kundér déshirave té fémijés dhe veté prindérve. Duket
se si té rritur ne kemi t€ drejté t€ refuzojmé trajtimet e tyre t€ ¢mendura, por fémijét
tané jo. Meqgenése kimioterapia €shté thjesht helm, nése dikush do té dilte kundér
vullnetit tim dhe do t'i administrojé njé gjé€ té tillé njé fémije tim, ka t&€ ngjaré t& thuhet
se ata nuk do t€ kené njé t€ ardhme shumé t€ ndritur.

Sipas mendimit tim, kushdo qé do ta bénte njé gjé té tillé pa pélqimin e prindérve
&shté fajtor pér tentativé vrasjeje dhe nése fémija do té vdiste, atéheré ata do t& ishin
pérgjegjés pér vdekjen e tyre. Nuk mé intereson se si zgjidhni ta shikoni, helmi &shté
helm, dhe nése njé mjek i administron kéto substanca, ata jan€ po aq fajtoré sa uné do
té isha nése do t€ béja t€ nj&jtén gjé. Vetém sepse mjekét veshin pallto t&€ bardha nuk
do té thoté se ata kané t&€ drejté t€ démtojné pacientét e tyre; né fakt, ajo shkon kundér
Betimit t& tyre Hipokratik. Po t&€ isha uné, do té filloja t€ praktikoja mjekésiné né
ményrén e duhur para se dikush i lidhur me pacientét g€ ata kané démtuar té€ vendosé
té kérkoj€ ndéshkim kundér tyre.

Si mund té pérdoret vaji i kérpit né parandalimin e sémundjeve? Edhe njé heré, a
do té ishte gjithashtu e sigurt t'u jepnim vaj fémijéve?

Uné nuk di asgjé mé t€ miré se vaji 1 kérpit pér té parandaluar sémundjet dhe
gjithashtu e konsideroj kété ilag té jeté krejtésisht 1 sigurt né trajtimin e fémijéve. Uné
shpesh kam deklaruar se nése fémijéve u jepen doza té€ vogla vaj kérpi, s€émundjet si
diabeti, MS, kanceri dhe shumé té€ tjera mund t€ parandalohen g€ t€ ndodhin
ndonjéheré né€ shumicén e rasteve.

Nése fémijéve u jepen doza t€ vogla vaji, THC dhe kanabinoidet e lidhura me té do t&
grumbullohen né sistemet e tyre dhe do t€ parandalojné s€émundjet. Uné nuk po flas
pér ngritjen e fémijéve lart; kjo ka té€ b&j€ me pajisjen e f€mijéve ose njerézve t& ¢do
moshe me nj€ ilag t€ padémshém, jo-varés pér t€ parandaluar problemet mjekésore né
té ardhmen.

Nuk ka asnjé arsye logjike pse duhet t€ parandalohemi gé€ t€ rritemi dhe t€ prodhojmé
ilagin ton€ pér t€ trajtuar ata q€ duam. A duhet qé fémijét tané€ apo edhe ne veté té
vuajmé dhe t€ vdesim sepse kompanité e ilageve duan té fitojné mé shumé para? Kur
ka njé€ ila¢ natyral n€ dispozicion pér té€ leht€suar problemet tona mjekésore qé
shumica e njerézve kané pak véshtirési n€ prodhimin? Timeshté koha pér té puthur
kompanité e ilageve lamtumiré dhe pér t& gjetur se c¢faré mund t€ sigurojé Néné
Natyra pér t€ mbajtur veten dhe fémijét tané t€ shéndetshém.

Si té dozoni vaj kérpi pér fémijét?

Sa 1 pérket dozave, fémijét nuk ndryshojné nga té rriturit dhe t€ gjithé kané toleranca
té ndryshme ndaj kétij ilagi. Pér t&€ parandaluar sémundjet tek fémijét, vet€ém doza té
vogla do té kérkoheshin njé heré€ né dité rreth nj€ oré para gjumit, ké€shtu qé mundésia
pér ta béré njé fémijé t€ lart€ do té ishte shumé e largét. Pérséri, vaji 1 kérpit nuk
shkakton ndonjé dém, késhtu qé€ nuk e di pse dikush do t€ hezitonte t'i jepte f€mijéve
té tyre. P&r mé tepér, imagjinoni t€ gjitha démtimet e pérditshme qé€ ndodhin, t€ cilat
ne tani mund t'i trajtojmé veté nése vaji Eshté 1 disponueshém. Gjéra té tilla si djegiet,
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prerjet, gérvishtjet, plagét, infeksionet, pickimet e insekteve, etj. Mund t€ trajtohen aq
lehté dhe né€ ményré efektive me pérdorimin lokal t&é kétij vaji.

Pas pérvojave t€ mia me kété ilag, do té ishte gjéja e paré qé do t'i jepja fémijés tim
pér kushtet e brendshme dhe té jashtme. Megjithaté, patjetér q€ do té hezitoja dhe do
té mendohesha dy heré para se t'i lejoja ata t€ merrnin ilage kimike. Né fakt, duke
ditur se ¢far€ béj pér industriné mjekésore, as g€ do ta konsideroja njé gjé té tillé.

Duhet pérvojé me efektet shéruese té vajit t& kérpit pér t€ arritur né két€ ményré té
menduari, por pa dyshim pasi té shihni se ¢faré mund t€ bé&j€, edhe ju do t€ ktheheni
né€ besim. Uné besoj me vendosméri se nése fémijét dhe njerézit e t& gjitha moshave
do t& merrnin doza t& vogla té kétij vaji né baza té rregullta, t&€ gjithé mund t& jetonin
mé gjaté dhe té ishin shumé mé té€ shéndetshém. ” Rick Simpson, kérpi: Bima mé
medicinale

P. A ka njé moshé qé ata mund ta fillojné€ két€? Djali im &shté 3 vjec dhe ka ekzemé té
keqe dhe ftohja éshté njé pjesé e miré€ e vitit kétu. ” Roksana

A. Roxanne, €shté absolutisht e sigurt t’i jepni vaj fé€mijéve, madje edhe té&
porsalindurve, vecanérisht kur pérdoret lokalisht né pérzierje me vajin e farés s€ kérpit
ose gjalpé shea. Strategyshté njé strategji e miré t& pérzieni vajin e farés sé kérpit me
vajin (1% e vajit do t€ b&j€, por 20-30% do t€ ishte ideale) dhe pastaj t€ shtoni disa
pika té tij n€ banjé ¢do dité. Do t& 1éré njé film t& holl€ né t& gjithé trupin dhe kjo
&shté zakonisht gjithgka q€ nevojitet (ose t&€ paktén pér mirémbajtje). Merrni fotografi
dhe video, pérmirésimi do té jeté shumé i shpejté. Kruajtja dhe acarimi do té largohen
né sekonda ose minuta, dhe ekzema thjesht duhet t€ zhduket brenda njé jave ose mé
shumé. Urimet mé té mira, JB

“Ail tym NUK é&shté i shéndetshém pér fémijét apo mamat ... mamat budallenj dhe
cfaré u thoni fémijéve tuaj? Vaj ose nada! Sidomos pér fémijét! ” Naia

- Uné nuk do té isha aq radikal, pirja e duhanit ose avullimi gjithashtu ka efekte té
dobishme, pér shembull kundér pérzierjes né graté shtatzéna. Nuk do ta démtojé
fémijén. JB

"Tymi nuk &€sht€ aq i madh ... ve¢anérisht nése keni prirje drejt alergjive ... thjesht
duke théné. Uné nuk mund ta pérballoj tymin! Gjithashtu, fémijét nuk jané té afté té
diné kur t€ ndalojn€ ... n€se éshté sheqer, kafein€, ushqim, etj. Ju duhet té jeni
udhérréfyesi i1 tyre. Uné nuk mendoj se mbrojtja e pirjes s€ kanabisit &shté njé ide e
shkélqyeshme pér adoleshentét. Thjesht duke théné. Vetém mendimi im nga ajo qé
kam paré€. Gjithashtu mund té shképusé vémendjen nga puna né shkoll€ dhe ¢éshtje t&
réndésishme. " Naia

- Edhe uné shpérqendrohesha nga detyrat e shkollés dhe céshtje t€ réndésishme,
gjithashtu, dhe ne nuk kishim fare kanabis né¢ dispozicionin toné. Mjaftoi qé uné té
shihja njé vajz&€ me pamje té bukur diku pérreth dhe kjo ishte pér punén né shkollé
dhe ¢éshtje g€ ishin té réndésishme pér t€ tjerét, por jo pér mua.

Nése kontrolloni sa ¢aj piné fémijét tuaj, natyrisht shkoni pérpara dhe kontrolloni sa
kanabis ata do t€ marrin ose t€ hané. Pa¢ fat me até. Shté njé pérpjekje e koté, por jam
1 sigurt se do t&€ mbajé shumé njeréz t€ z&né pér vitet e ardhshme derisa t&€ kuptojné se
sa 1 sigurt &shté kanabisi dhe se €shté vértet praktikisht e pamundur t€ mbidozosh
fatalisht mbi té.

Pra, kujt 1 intereson se sa shumé dikush e ha? Un nuk. As q€ mé intereson sa filxhané
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caji apo kafeje pin€ njerézit né dit€, imagjinoni kété. Pse duhet? Nuk éshté puné e
imja. Dhe nuk &shté puné e askujt se sa prej kétij ilaci shpétues dhe parandalues té
jetés ha dikush.

Sa mé shumé vaj q€ keni brenda dhe aq mé shpesh aq mé miré pér shéndetin tuaj. Ky
&shté rregulli 1 vetém qé& zbatohet vértet. Pér njerézit e t& gjitha moshave, pérfshiré
fémijét dhe nénat shtatzéna. Nése nuk ju pélgen kjo ide, kapércejeni até, mésoni té
jetoni me t€, kjo €shté gjéja mé e miré q¢ mund té béni. Asnjé rregullim i kanabisit
nuk do t€ funksionojé, thjesht nuk mund té rregullohet gjithsesi. Plus, nuk ka asnjé
arsye pér ta rregulluar até. JB

"Jam shumé i lumtur g€ mé né fund mund t€ njoftoj se djali im i émbél po pérdor
kanabis pér t€ luftuar efektet anésore té kimioterapis€ dhe rrezatimit DHE pér té
siguruar g€ ai t€ mos zhvillojé ndonjé tumor t€ ri! Ky ilag e ka ndihmuar
jashtézakonisht shumé&. Pérpara se té€ merrte kété ilag, ai hidhte vazhdimisht, nuk
hante, ishte shumé letargjik dhe i ¢uditshém ... tani ai po ha, po e mban ushqimin
poshté, po shton n€ peshé dhe kushdo qé ka gené rreth tij e di se si absolutisht ai Eshté
i lumtur ".

- Epo, pa helmin né trupin e tij, f€émija do t& ishte shumé mé miré. Me t&é vérteté nuk
ka kuptim t€ pérdorni kimioterapi dhe rrezatim s€ bashku me vajin, éshté sikur t'i
jepni pacientit njé antidot ndérsa pomponi helm né€ venat e tyre. Vaj vetém pér
rezultate mé t€ mira. Mjekét duhet ta diné€ két€, nuk éshté aq e véshtiré t& kuptohet se
nuk &shté ide e miré t'u jepni fémijéve helm kur nuk éshté e nevojshme. JB

P. "Uné jam njé néné beqare 29 vje¢. Djali im tani &shté 8 vje¢ dhe jeton me autizém
té€ moderuar. Uné nuk do ta ndryshoja minin tim pér asgjé né kété boté, pérvecse ta
béja jetén e tij pak mé té lehté. Po pyesja veten nése keni pasur prindér té tjeré q€ ju
kané pyetur pér vajin? Apo ndonjé histori suksesi me autizém/Asperger's? Nése do té
vendosja t&€ shkoja né kété rrugé, c¢faré lloj dozimi do t€ shikoja? Uné i vlerésoj té
gjitha informacionet! Faleminderit. Nga njé néné dhe djalé i vogél i frustruar. ”

A. "Vaji ka t€ b&j€ me té vetmen gjé q¢ mund té funksionoj€," tha Rick kur i lexova
kété. Udhézimet pér dozimin dhe informacione té tjera se si t& prodhoni dhe pérdorni
vajin jané né€ fagen ton€ dhe né librin elektronik t€ Rick. Uné kam ndihmuar mjaft
fémijé autiké né té kaluarén, dhe ky ila¢ bén mrekulli pér ta.

Fémijéve u pélgen ta marrin kété ilag, nuk jané paragjykues, nuk e diné se “po béjné
digka té gabuar”, dhe prindérit kénaqen shumé kur kané pak kohé pér veten e tyre. Pér
rezultate mé t€ mira, si gjithmoné, do t€ filloja me njé trajtim standard 60g, pa pilula,
dhe pastaj do ta mbaja fémijén né njé doz&€ mirémbajtjeje n€ njé sasi t&€ zgjedhur prej
tij pér pjesén tjetér t€ jetes sé tij t€ gjaté dhe pagésore. Dhe fémija nga videoja duhet té
béj€ saktésisht t€ nj&jté€n gj€, nése €shté e mundur. Urimet mé t€ mira, JB

P. Gruaja ime ka dhimbje té€ forta né€ pjesén e poshtme t€ shpinés pér shkak té
shtatzénis€ 7 muajshe, ajo e pérshkruan até si njé tronditje nervore q& &Eshté
jashtézakonisht e dhimbshme. Uné u pérpoqa té shikoja pérreth né fagen tuaj dhe
kétu. A do té ndihmojé RSO né ményré dramatike dhimbjen? A keni njé€ lidhje me njé
temé t€ méparshme pér kété temé? Uné jam i shqetésuar nése e véné até me kodeiné
do t€ démtojé foshnjén

A. Uné do ta detyroja até t€ merrte njé dozé t€ vogél vaji dhe ta aplikonte vajin né
vend né kurrizin e saj. Béni asaj njé masazh me njé pérzierje té vajit dhe vajit t& farés
s€ kérpit. Po, ka njé shans t€ miré€ q€ kodeina t&€ démtojé foshnjén. Vaji nuk mund dhe
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nuk do ta démtojé foshnjén né asnjé ményré. JB

“Cili éshté personi mé i ri q€ jeni né€ dijeni t€ trajtimit me RSO? A ka njé protokoll
trajtimi pediatrik? Ndérsa ne kemi gené té pasuksesshém deri mé tani né I€kundjen e
mendimit t€ gjyshes dhe té jemi né€ gjendje t&€ kurojmé gjyshin. Uné kam nj€ 2 vje¢ me
probleme té panjohura té stomakut (po ajo ka gené né trajtim "mjekésor" pér mé
shumé se njé vit dhe té gjitha pilulat, kremrat, kremrat dhe ilaget e Big Pharma kané
gené té pasuksesshme. Ata tani jané t€ prirur drejt njé sindromi té proteinave. Fémija
25lb nuk mund t€ pérballojé té nj&jt€n dozé€ si njé burré 175lb, késhtu g€ a e
rekomandoni até fare pér aplikimet pediatrike? ”Sara

- Nénat shtatzéna duhet t€ pérdorin vajin dhe pastaj té rrisin dozén kur lindin. Pas
lindjes, nénat duhet t&€ hané doza té€ vogla vaji pér t'u siguruar qé fémija té zhvillohet
né ményré optimale.

Pra, nése mé pyesni mua, pacienti im mé i vogél ishte minus tet€¢ muajsh dhe éshté
akoma miré, ai &shté fémija mé i zhvilluar né kopshtin e tij dhe filloi t€ flas€¢ mé
shpejt se shumica e té tjeréve. Néna e tij pérdori vajin para se ajo ta lindte, dhe
foshnjés gjithashtu iu dha vaji pas vaksinimit me njé heksavaccine pér t'u siguruar qé
kimikatet e rrezikshme do t€ largohen nga trupi i tij sa mé shpejt té jeté€ e mundur.

Vaji 1 kanabisit éshté nj€ ilag i sigurt pér njerézit e t& gjitha moshave. Nése keni
probleme me kapjen e késaj, shikoni se ¢faré bén vaji pér ekzemén ose skuqgjen e
pelenés dhe pastaj kthehuni dhe mé thoni qé nuk do t'i jepnit kurré kanabis fémijés
tuaj. E téra q€ do t€ dégjoni nga uné &shté se njé prind qé€ nuk do t'i jepte kanabis si
ilag fémijés s€ tij ose &shté keqinformuar keq, ose ata jané sadisté psikopatiké qé
kénagen t€ shikojné té tjerét q€ vuajné.

A e dini sa efektiv éshté vaji kundér dhimbjeve t€¢ dhémbéve? A do t'i jepnit vajit vaj
pér té luftuar dhimbjen e lidhur me rritjen e dhémbéve? Uné do t€ Pa asnjé hezitim
fare.

Doza pér fémijét éshté né thelb e nj&jté me até pér té rriturit, kur jeni duke trajtuar
digka serioze. Filloni me njé dozé t&€ vogg¢l tri heré né dit€, mésojeni pacientin, rriteni
dozén ¢do katér dité ose sa mé i1 pérshtatshém, dhe gjithmoné pérpiquni t€ merrni sa
mé shumeé ilace tek pacienti sa mé shpejt qé€ té jeté e mundur, duke u siguruar qé ata té
géndrojné n€ zonén e tyre té rehatisé. JB

"Njé mik infermiere e pérdori até né skugjen e pelenés né fazén 3, zhdukur brenda
natés!" Alice

- Pér ata q¢€ mendojné se fémijét nuk duhet t€ pérdorin kanabis. Cfar€ ilagi tjetér do té
donit t’i jepnit nése jo ky ilag natyral mé i vjetér, mé i sigurt q€ €shté pérdorur pér
mijéra vjet? Apo do té shikoni fémijét tuaj q€ vuajné nga t&€ gjitha ato ekzema dhe
skugje pa asnjé arsye? Kjo nuk éshté njé gjé e bukur pér té béré€, do té thoja. Sidomos
kur ekziston njé zgjidhje kaq e thjeshté pér té gjitha kéto probleme té 1ekurés.

A éshté miré t€ shikoni fémijét tuaj t&€ bértasin nga dhimbja kur thjesht mund t'u jepni
njé piké vaj dhe ata do t& ishin pa dhimbje? Hm? JB

"Neurokirurgu shikoi MRI -né mé té fundit t&€ Spencer, dhe tha," Tumori i madh, né
giéndrén pineale, dhe pa dyshim qé ishte nj¢ TUMOR 1 madh, &shté
SHKURTUAR ! " Ai pastaj vazhdoi duke théné€, "Tumori i trungut t& trurit éshté
plotésisht i kalcifikuar !! Nuk ka shumé gjasa té rritet, ndonjéheré! " Mé tej ai tha,
"NUK besoj se ai ka ndonjé tumor né shpiné, kéto pika té€ vogla drite NUK mé duken
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si tumore."

Kam gjetur arsyen pse statusi mendor i Spencer &shté pérmirésuar né ményré drastike,
sepse &shté se tumori pineal ésht¢ SHKURTUAR !!! Neuro u pérpoq té thoshte se
ishte kimioterapia, por uné vura né dukje se ai tumor ishte ende krejtésisht i
pandryshuar, 30 dit¢ PAS PARA qé e ndaluam kimioterapiné !! Pérgjigja e tij? "Epo,
uné mendoj se ai &shté njé fémijé me fat, tumori i t€ cilit u zhduk né€ ményré
magjike !!!"

Magjike? Jo. Kimio? JO, dhe ne mund ta vértetojmé kété. Uné nuk e pérmenda vajin
e kanabisit. Ai ishte shumé kémbéngulés qé t€ béjmé menjéheré njé MRI tjetér pér té
konfirmuar mendimet e tij. Ai tha qé t€ telefononte zyrén e tij n€ orén e dyté qé
rezervonim takimin pér MRI. Pra, atje ju keni njeréz! Neurologu konfirmoi,
CANNABIS vret me siguri kancerin Peeps! " Corrie

"A mund té késhillojé administratori se ¢faré lloj dozimi t'i jepni njé f€mije 8 -vjecar
qé €shté dérguar né shtépi pér t&€ vdekur?" Rikardo

- Filloni me nj€ dozé t&€ vogél, shikoni se si pérgjigjet fémija dhe mé pas rriteni dozén
aq shpejt sa fémija mund ta marré até. Tre heré né dit€. Zakonisht ato jané té
mbushura me pilula kur dérgohen né shtépi pér t€ vdekur, késhtu qé ju doni t’i
detoksifikoni s€ pari sepse nuk e dini se ¢faré do t€ béjé ndérveprimi, zakonisht nuk
&shté shumé miré se ¢faré bén ndérveprimi me ato kimikate vdekjeprurése. Por kjo
ndodh sepse vaji po pérpiqet t€ pastroj€ tryezén né ményré qé t€ fillojé t€ funksionojé.

Ose, nése nuk keni asgjé pér t&€ humbur, gjithashtu mund té filloni me njé sasi té
madhe té vajit dhe ta vendosni pacientin né gjendje koma té kontrolluar né até
ményré. Kjo éshté ajo qé uné ndoshta do t&é béja, por varet nga prindérit se cilin
drejtim té trajtimit ata zgjedhin.

E téra qé€ di éshté se sémundjet agresive duhet t& trajtohen né ményré agresive. Dhe
gjithashtu e di g€, né pérgjithési, sa mé shumé vaj t€ arrini t€ futeni tek pacienti dhe sa
mé shpejt ta béni até, aq mé shumé shanse pér sukses dhe mbijetes€. Por uné
gjithashtu e di se udhézimet e dozimit jané pérmendur pér njé arsye.

Po t€ ishte fémija im, do ta mbushja me vaj, e di me siguri. Fémija do té notonte né t&
dhe uné¢ me shumé mundési nuk do t€ lejoja asnjé mjek t'i afrohej atij ose asaj. Por
uné jam dhe uné e di se ¢faré t€ béj. Urimet mé t€ mira, JB

Supozitoré

Supozitorét me vajin Rick Simpson (RSO) jané njé bekim pér té gjitha graté me
probleme té lidhura me PMS, si dhe pér kédo qé ka hemorroide, sémundje t¢ Crohn,
zorréve dhe zorréve, etj. Ato jané gjithashtu té shkélqyera pér frymémarrjen dhe pér
kushtet e mushkérive, pér t€ mos pérmendur kontrolli i gripit. Ato prodhojné njé
ndjenjé shumé té kéndshme afatgjaté n€ trup. Uné nuk kam paré ende askénd qé€ nuk i
pélgeu t'i merrte pasi kapércyen hezitimet e tyre fillestare. " JB

SITTO B MJSUPOZITORI?

Shkrini gjalpin e kakaos, shtoni vaj, aférsisht 1-2g vaj pér 100g gjalpé té shkriré t&
kakaos pér t€ filluar. Pastaj rrisni dozén ¢do katér dité€ derisa pacienti t& pérdoré rreth
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0.33 g vaj né secilén supozitor.
g (peshé totale) supozitoré€ pér fémij€, 2g pér té rritur, 3g (topa) pér ¢é€shtje vaginale.

0.01-0.02g vaj pér supozitor do t& funksionojé miré pér fillestarét. Nése filloni diké
me 0.05 g né njé suppo, ata ndoshta nuk do ta ndiejné até shumé, por éshté mé miré t&
filloni me njé dozé t€ vogél (pér ata qé kurré nuk kané provuar kérp né té kaluarén
etj.). Dozat deri né 0.005g THC zakonisht tolerohen pa asnjé simptomé ose pothuajse
fare.

RSO -ja e vérteté &shté shumé e fugishme dhe nuk e dini kurré se si do t€ pérgjigjet
saktésisht njé pacient (presioni i gjakut etj.), Por supozitorét do t& ishin njé¢ ményré e
miré pér t'1 mésuar njerézit me vajin.

Gjéja interesante né lidhje me supozitorét €shté se si duket se ato hapin mushkeérité
dhe e béjné frymémarrjen shumé mé t& lehté¢ brenda 20 minutave - njé éndérr e béré
realitet pér shumé njeréz me COPD ose astmé etj. Pacientét i kané pérdorur ato
gjithashtu pér t€ trajtuar psoriazén, presionin e larté t& gjakut, sémundjen e Crohn,
Ngérce PMS etj.

Ju gjithashtu mund t€ shtoni vajra t€ tjeré natyralé n€ supozitoré, varet se pér ¢faré i
déshironi dhe cili éshté qéllimi. Thjesht né disa site t&€ mjekésisé natyrore dhe lexoni
se c¢faré béjné vajra esenciale t€ ndryshme dhe mund té eksperimentoni aq sa e shihni
té nevojshme.

Gjithashtu, supozitorét jané njé¢ ményré e shkélqyeshme pér té trajtuar pacientét qé
nuk mund t€ hané€ vaj ose nuk mund ta mbajné at€ né stomak pér ndonjé€ arsye.

Sa mé pérket mua, duke gjykuar nga efektet, marrja e vajit n€ supozitoré éshté ményra
mé e miré dhe mé e kéndshme e pérdorimit t€ kérpit. Tingéllon dhe duket qesharake
né fillim, e pranoj kété, por ata qé e kané provuar pajtohen. Ndoshta i hap chakrat nga
poshté lart, kush e di, por sigurisht qé ndihet miré.

Graté do t€ donin t&€ merrnin supozitoré - ato gjithashtu ndihmojné me té gjitha llojet e
infeksioneve bakteriale dhe virale, "shkémbimet e partneréve té informacionit
mikrobiologjik", alergjité ndaj prezervativéve dhe lubrifikantét e pérdorur mbi to, etj.
A pérmenda se sa kujdeset vaji ( nivelet) ¢ekuilibrat hormonalé? Urimet mé t€ mira,
Jindrich Bayer

"Supozitorét me RSO gjithashtu mund té pérdoren pér té gjitha llojet e ¢&shtjeve
vaginale, duke pérfshiré por pa u kufizuar né€ infeksionet e majave, HPV, kondilomat,
herpesin dhe shumé sémundje ose infeksione té tjera nga té cilat nuk ka nevojé té
vuani. Sidomos kur ato mund té kujdesen aq lehté me pérdorimin e vajit. " JB

"A mund t€ mé jepni késhilla nése vaji 1 kérpit &shté i sigurt pér t'u pérdorur gjaté
shtatzénis€ ju lutem? Nuk ka shumé informacion atje qé¢ mund té gjej. Shokut tim
sapo 1 &shté théné se ka nj€ kist kérthizor g€ mund t€ shkaktojé mpiksjen e gjakut qé
con né vdekjen e foshnjés s€ saj. Uné kam paré efektet e vajit t& kérpit dhe té mirat qé
mund té bé&j€ ai, thjesht nuk jam i sigurt nése Eshté i1 sigurt gjaté shtatzénis€. ” Kristina

- E dashur Christine, natyrisht qé €shté e sigurt ta pérdorésh, kérpi €shté pérdorur gjaté
shtatzénisé dhe pér dhimbjet e lindjes, gjithashtu, me shekuj. Uné rekomandoj g€ ajo
t& b&jé supozitoré me 0,01-0,06g vaj né secilén prej tyre (filloni me 1-2g vaj pér 100g
gjalpé kakao). Kisti do té zhduket brenda disa javésh, ose zakonisht ndodh. Tre heré
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né€ dité, dhe mos u shqgetésoni, vaji nuk do t€ démtoj€ foshnjén. Urimet mé t€ mira, JB

"JB, jam dakord me supozitorin, megjithaté c¢faré lloji té€ gjalpit t&€ kakaos po
pérdorni? A duhet té marr gjalpé kakao t& pastér t€ pazbardhur té pastruar? Gjithashtu
a do t& funksionojé vaji i kokosit si bazé supozitori? " Sara

- Epo, varet nga ju se pér cilén marké ose lloj gjalpé kakao do té shkoni. Vaji i kokosit
mund t€ jet€ shumé i léngshém. Gjalpi 1 kakaos funksionon mé miré si bazé
supozitori. JB

"A do t€ kishte dikush ndonj€ ide se si t'i jepet dikujt vaji i kérpit pérmes njé tubi
ushqyes? E kam pérzier me vaj ulliri pér ta béré jo aq té trashé, por prapé kam friké se
mos e bllokon tubin. Ndonje ide?" Steven Havre

- Steven, &shté gjithmoné mé miré t€ gjesh njé ményré sesi t&€ administrosh vajin e
patretur, kjo éshté ményra mé e miré pér té shkuar. Kur nuk mund t€ gjeni njé ményreé,
mund ta pérzieni me ushqimin e pacientit dhe t'i béni ata t€ hané né até ményré. Po,
mund té bllokojé tubin, domethéné nése vaji €shté 1 njé konsistence t& trashé. Disa
vajra jané té trasha, disa jané mé t&€ léngshme. Por kur i ngrohni ato né temperaturén e
trupit, ato duhet té jené t€ rrjedhshme sa t€ mos bllokojné tubin.

Njé ményré tjetér &sht€ t’ua jepni pacientéve né supozitoré me gjalpé kakao.
Sidoqofté, ngrénia e vajit €shté ményra e preferuar e marrjes s€ kétij ilaci, kurdo qé té
jeté e mundur. Ka shumé ményra pér t€ administruar vajin dhe shpesh éshté shumé
individual, prandaj pérpiquni t€ gjeni njé ményré qé do t'i pérshtatet mé sé miri
pacientit. Urimet mé t€ mira, JB

“Pikérisht! Uné jam duke e trajtuar nénén time ajo ka kancer t& fytit dhe e kam
administruar até né ményré t€ njépasnjéshme pérmes tubit t& saj t& ushqyerjes,
ngroheni pak dhe e pérziej] me vaj kokosi! Asnjéheré mos e keni bllokuar tubin! "
Steve

"Uné po ia jap djalit tim pé€rmes tubit té€ tij t€ ushqimit kur ai nuk do ta gé€lltisé - derdh
ujé shumé té nxehté mbi vajin né€ njé€ filxhan, pastaj shpérndahet, pastaj shtoj pak ujé
mé t€ ftohté (jo shumé) késhtu qé€ uji jo shumé e nxehté, pastaj derdhni até né tub.
Workedshté punuar mjaft miré edhe pse ndonjéheré vaji e vesh tubin pak, por nuk
&shté bllokuar kurré. Sekreti pér ta derdhur ndérsa €shté¢ akoma shumé ngrohté. "
Anxhela

"E di g€ ting€llon e tmerrshme, por pak coca cola pérmes tubit pér ta shpélaré até pas
administrimit t€ gjérave viskoze, ose thjesht pér té pastruar bllokimet né pérgjithési
funksionon miré. Njé gatishméri e vjetér RN. " Ellen

Kirurgji apo vaj?

"Ti kurré nuk do t'i merrje cicat e mia, kur uné mund t&€ ha RSO !!" Chloe

"Veté€ ideja se kanceri 1 gjirit €shté njé" pérqindje rreziku "€shté njé génjeshtér e ploté.
N¢ realitet, t€ gjithé kané¢ mikro-tumore t€ kancerit n€ trupin e tyre, pérfshiré edhe
mua. Kanceri nuk &shté njé¢ sémundje qé€ ju thjesht “merrni” si goditja rastésore nga
rrufeja. Somethingshté digka q€ ju duhet t€ "menaxhoni" ose "parandaloni" ¢do dité,
vakt pas vakt, pérmes njé zgjedhjeje jetese q€ pérfshin shtimin e vitaminés D,
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ushqimin, superushqimet, léngjet e perimeve dhe shmangien e kimikateve dhe
rrezatimit q€ shkaktojné kancer. Pra, kur njé mjek thoté se ju keni nj€ "shans" pér t'u
sémuré me kancer, ajo q€ ai nénkupton €shté se ju nuk keni kontroll mbi kancerin, dhe
kjo €shté njé génjeshtér e ploté. Thurja e kancerit, me fjalé té tjera. "

- Kur keni njé "shans" pér t€ marré kancer, thjesht hipni né€ vaj. Shté njé opsion shumé
m¢é 1 shéndetshém dhe mé i sigurt. ” JB

“Shikoni kancerin ose njé s€émundje tjetér serioze sikur té ishte njé zjarr. Sa mé 1
madh t& jeté zjarri, aqg mé shumé fuqi keni nevojé pér ta shuar até.

Pra, do té preferonit t&€ pérdorni njéqind kova ujé (RSO) ose njé€ goté ujé (lloje t€ tjera
vaji) nése shtépia juaj do t€ digjej? Apo déshironi t&€ shihni zjarrfikés profesionisté té
vijné€ dhe t'ju ndihmojné me két€? Kjo €shté ajo qé€ uné do té preferoja, por zjarrfikésit
aktualé, domethéné mjekét, nuk lejohen as t€ pérdorin ujé pér té shuar té gjitha ato
zjarre dhe as nuk diné ta pérdorin até pas gjithé atyre dekadave té indoktrinimit, larjes
s€ trurit dhe mos pérdorimit t&€ kanabisit né Bar.

A ka kuptim pér ju g€ dikush t& dérgojé zjarrfikés eksperté né njé zjarr t&€ madh né
qytet dhe t&€ mos i lejojé ata t€ pérdorin ujé, domethéné formén mé themelore dhe
tradicionale t€ luftimit kundér zjarrit? Jo pér mua. Por akoma, kjo éshté pikérisht ajo
q¢ ata g€ ishin né pushtet i béné sistemit mjekésor g€ kemi sot.

Shumé zjarre, pa ujé, pra shumé puné shtesé pér zjarrfikésit/mjekét té cilét nuk mund
ta b&jné punén e tyre n€ ményrén mé t&€ miré t&€ mundshme. Uné mendoj se nuk &shté
ashtu si¢ duhet té jeté. Ata duhet t€ kené pajisjet mé t&€ mira dhe mjetet mé t€ mira pér
punén e tyre, apo jo? Kjo &shté ajo g€ do t€ b&ja nése do té isha menaxheri/qeveria e
tyre. A ka ndonjé gjé€ té keqe t& shikosh né kété ményré? Uné nuk mendoj késhtu . JB

PMS, menopauzé

"Kjo &shté njé gjé pér t€ cilén vaji 1 kérpit dhe kérpit né veganti €sht€ mé i miri qé
ekziston, pa asnjé. Thjesht nuk do té gjeni asgjé q¢ mund ose do t& ndihmonte mé
miré€ se kérpi. Do té€ ndihmojé né rivendosjen e ekuilibrit hormonal dhe hegjen e buzés
nga agresioni, ndryshimet e humorit, etj. Gjithashtu do t€ ndihmojé né lehtésimin e
dhimbjeve dhe ngérceve para menstruacioneve, ndjenjave té pakéndshme, ankthit, etj.

Nése do té shihja njé grua t€ fillonte té€ sillej cuditérisht pér shkak té cekuilibrave
hormonalé t€ lidhur me PMS né trupin e saj, do t’i jepja kérpin menjéheré né té gjitha
ményrat ose format ose format n€ dispozicion. Uné nuk shoh njé€ arsye pse dikush
duhet t€ vuaj€ pa nevojé. Pér t€ mos pérmendur qé kur dikush vuan, t€ gjithé rreth tyre
vuajné rrjedhimisht, si¢ mund té konfirmojé kushdo qé €shté dashur t&€ merret me njé
grua para menstruacioneve. Uné do ta béja até t€ hante vajin, ta pérdorte até né njé
supozitor dhe nuk do ta anashkaloja pérdorimin lokal né barkun dhe shpinén e saj.
Ajo do t€ pélgejé sepse do té largojé dhimbjen dhe do té pérmir€sojé l€kurén e saj né
ato pjesé. Uné gjithashtu do t€ pinte pak vaj me t€ né ményré q€ ajo té dinte se ajo
"nuk éshté vetém" dhe se dikush kujdeset.

Me kérpin, menstruacionet nuk duhet t€ jené njé pérvojé zhgénjyese dhe e
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pakéndshme pér té gjithé t& pérfshiré. "JB

Q. Mallkuar, JB ... ajo po béhej shkélqyeshém, DERI te té shténat anti-estrogjen. Ata
e béjné até nj€ s€émundje vdekjeprurése.

A. Surprizé, befasi, Valerie. "Qé&ndroni larg mjekéve" &shté rregulli 1 lojés pér
momentin. Ne nuk e themi nga kénaqésia, éshté njé realitet. Pacientét zakonisht béjné
miré me vajin derisa ekspertét mjekésoré t€ ndérhyjné dhe ta démtojné até me disa
ilace kimike t€ panevojshme shumé alternative dhe eksperimentale. Pra, derisa mjekét
t& mésojné se si ta pérdorin kété ilag si¢ duhet, Eshté vértet mé e sigurt t€ qéndrosh
larg tyre (nése rrethanat lejojné, natyrisht). Ajo nuk ka nevojé pér té shténa, ajo duhet
t& gélltis€ sa mé shumé vaj sa té jet€ e mundur pér t& zhbéré démet nga trajtimet e
méparshme mjekésore dhe pér t€ marré gjendjen e saj nén kontroll. Nése vaji nuk
ndihmon, nuk ka shumé mundési qé dicka tjetér t€ ndihmojé. JB

Rregullimi i Peshes se Trupit

"Vaji 1 kérpit €shté njé detoksifikues i shkélqyeshém dhe nuk &éshté e pazakonté pér
njerézit qé€ jané mbipeshé t€ humbin shumé kilogramé gjaté trajtimit t& tyre. It'sshté
pothuajse sikur vaji e di se ¢faré duhet t€ peshoni dhe me kalimin e kohés do ta sjellé
trupin tuaj né até nivel. N€ rastin tim, vaji mé hoqi 30 kilogramé&, por kam paré shumé
njeréz t€ humbasin shumé mé tepér.

Kur hani vaj kérpi, nuk €sht€ si té jeni né€ dieté. Mund t€ hani sa t€ doni dhe ¢faré t&
doni. Vaji duket se frenon natyrshém oreksin e njé personi mbipeshé dhe uné nuk di
asnjé ményré mé t€ miré€ ose mé t€ sigurt pér t&€ humbur peshé. Pérvec késaj, mund té
stimulojé oreksin e njé€ personi g€ ka nevojé pér té fituar peshé.

Justshté ashtu si¢ thashé, vaji déshiron ta kthejé trupin tuaj né€ njé peshé té
shéndetshme pavarésisht nése jeni nén peshé ose mbipeshé. Nése déshironi t€ ndigni
nj€ lloj diete, kjo &shté zgjedhja juaj, por uné pér njérin do t€ preferoja t€ mos haja
ushqim lepuri gjaté gjithé kohés.

Pér mé tepér, n€ moshén time uné me té vérteté nuk gjej kénaqési duke béré té gjitha
llojet e ushtrimeve, késhtu g€ nése do té€ doja t&€ humbja peshé kjo nuk do té ishte njé
opsion. Nése dua t€ humbas disa kilogramé, uné e di ményrén pér ta béré até pa dieta
ose stérvitje dhe tani ju jeni gjithashtu té vetédijshém se si kjo mund t& arrihet veté.
Pasi ky vaj 1 mrekullueshém té béhet mé i disponueshém, né njé kohé té€ shkurtér, ata
qé tani jané mbipeshé ose nénpeshé ka t&€ ngjaré t&€ mos mbeten té tillé pér njé kohé té
gjaté. T€ genit mbipeshé mund té shkaktojé njé vdekje t€ hershme, késhtu qé nése
mbani disa kilogramé mé shumé, tani e dini se si t€ merreni me problemin.

E keni parasysh seriozisht se mund té heq peshén e tepért pa stérvitje?

Po, vaji 1 kérpit mund t€ heqé peshén pa stérvitje dhe uné jam déshmi e gjallé. Nése e
heq kémishén, dukem si dikush qé ka punuar shumé dhe trupi im €shté né peshén e
duhur pér njé burré té lart€sisé sime.

Kur isha mé i ri, b&ja shumé not, por tani qé¢ kur kam humbur peshén e tepért qé
mbaja, mund té€ shihni pérséri t€ gjithé muskujt e stomakut tim. Uné nuk kam as
doreza dashurie, vet€ém njé grup muskujsh né secilén ané dhe nuk béj asnjé ushtrim.
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Nése déshironi t€ pérjetoni t&€ njéjtén gj€, gjithcka qé duhet t€ béni €shté t€ ndigni
shembullin tim dhe s€ shpejti trupi juaj do té fillojé t& duket ashtu si¢ duhet. " Rick
Simpson, kérpi: Bima mé medicinale

“Djali im pérdor vaj Simpson pér Crohn -in e tij, por dégjoj se mund t& ndihmojé né
humbjen e peshés. Nése po, si? " Krystal

- Po, mundet, hani vajin dhe do t€ humbni peshé nése jeni mbipeshé dhe shtoni né
peshé kur jeni nénpeshé€. Mos mé pyet pse, mos mé pyet si €shté¢ e mundur, nuk e di
pérgjigjen. Thjesht ndodh. Un€ humba 50 kilogramé veté n€ vaj dhe mé besoni u
pérpoga té b&ja ¢mos pér t&€ hedhur posht€ Rikun. Por uné déshtova dhe vaji mé
rifilloi edhe muskujt. Ishte e cuditshme dhe e véshtiré t€ besohej, e pranoj. Por nuk e
kam problem qé e humba gjithé até peshé pa njé piké djersé dhe pa stérvitje. Né fakt
ishte mjaft e kéndshme dhe nuk mé shqetésonte gjumi i miré qé erdhi si efekti i vetém
anésor i dukshém i pérdorimit té vajit. JB

Ankth, Paranojé

"Uné mendoj se ankthi dhe paranoja me pérdorimin e kétij ilaci mund té zvogélohen
shumé nése sistemi thjesht do t€ ndalojé arrestimin e njerézve pér pérdorimin e tij.
Kur filloj trajtimin me vajin, u them pacientéve: "Nése vaji ju bén té€ flini, mos e
luftoni."

Disa njeréz mund t€ shqgetésohen ndérsa pérpigen té kapércejné efektin relaksues té
kétij ilagi kur ajo q€ ata me t& vérteté duhet t& b&jné Eshté thjesht t& pushojné dhe té
mos luftojné kéto efekte. Shumé lloje t€ kérpit kan€ njé potencial shumé t€ ulét pér té
shkaktuar ankth, por ka disa lloje qé e bé&jné két€. Nése pacientét ndihen té
pakéndshém me vajin qé po pérpigen t€ pérdorin né raste té tilla, uné shpesh i
késhilloj ata qé ta b&jné ilacin nga njé€ lloj q€ do té shkaktojé mé pak probleme.

Nése pérdorimi 1 kétij ilaci do t€ ishte vetém 1 ligjshém, jam i sigurt se do té largonte
shumé nga ankthi i lidhur me pérdorimin e tij. Gjithashtu disa lloje mund té prodhojné
mé shumé ankth se t& tjerét, késhtu q€ nése po pérjetoni ndjenja té tilla, thjesht
ndérrimi i tendosjeve mund t€ eliminojé problemin. Shumé njeréz konsiderojné se
pérdorimi i substancave si ¢okollata e zezé dhe piperi 1 kuq &shté mjaft efektive né
uljen e ankthit dhe uljen e rrahjeve t€ zemrés. Gjéja mé e réndésishme pér té kujtuar
me pérdorimin e kétij ilaci €shté t€ mbani né mend se €shté ilagi mé i sigurt né toke.

Pérdorimi 1 késaj substance nuk démton dhe nése pacienti pérjeton ankth, ai
shkaktohet mjaft shpesh nga veté pacientét sepse ata punojné t&€ gjithé pa asnjé arsye.
Ose shpesh ilaget farmaceutike qé njé pacient po pérpiget t€ pijé pa nevojé mund té
parages€ njé problem qé mund t'u japé atyre simptoma ankthi. Por kjo korrigjohet
lehtésisht né shumicén e rasteve thjesht duke hequr gafe kéto ilace t&€ démshme
kimike. Pérve¢ késaj ekziston edhe njé substanc€ natyrale té cilén e prodhojné trupat
tané t€ quajtur citikoling, e cila supozohet té jeté efektive pér té trajtuar ankthin
gjithashtu. M€ thuhet se citikolina €shté€ e disponueshme né€ 70 vende, késhtu qé nése
thjesht hyni né€ internet, duhet té keni pak probleme pér t€ gjetur até g€ ju nevojitet.

Duhet pak kohé pér t'u mésuar me efektet e vajit t€ kérpit dhe fillestarét mund té
pérjetojn€ njéfaré ankthi. Por né njé kohé té shkurtér, shumica do té ndihen rehat me
pérdorimin e tij dhe ankthi thjesht do té zbehet. Né fakt, pasi pacientét t&€ mésohen me
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efektet e vajit, ata shpesh geshin me ményrén se si i kishte frikésuar aq shumé né
fillim.

Shumé shpesh, uné jam ende i kontaktuar nga pacientét qé u pérpoqén té pérdorin njé
lloj sativa pér té€ prodhuar ilaget e tyre dhe shpesh efektet e njé sativa té fort€ mund té
shkaktojné ankth. Kjo vazhdon té€ ndodhé edhe pse e kam deklaruar shumé heré lloje
té tilla nuk duhet t€ pérdoren sepse jané shumé energjike.

Ju nuk doni g€ njé pacient t€ jeté energjik, ju duhet t€ pérdorni njé indikacion té forté
getésues pér ta ndihmuar até t& getésohet dhe t&€ shérohet gjaté gjumit. Uné urrej té
shoh njerézit t&€ humbasin kohén dhe paraté e tyre duke u pérpjekur t& prodhojné vaj
nga llojet e gabuara, por kjo &shté shpesh ajo qé ndodh kur udhézimet tona nuk
ndigen. Me pak pérpjekje, jam i sigurt se mund t&€ zhvillojmé varietete t€ mira
mjekésore g€ nuk do t€ prodhojné aspak ankth. Por kjo nuk mund t€ arrihet né
ményrén e duhur derisa t&€ kemi liriné pér t&é béré kérkimet e thjeshta qé kérkohen. "
Rick Simpson, kérpi: Bima mé& medicinale

Depresioni

"Uné kam gjetur se t&€ dy llojet sativa dhe indica jané efektive né trajtimin e
depresionit. Megjithaté, uné rrallé pérdor lloje sativa pér trajtimin e njerézve pér
shkak t& efekteve té tyre energjike. Shumica e pacientéve qé€ vijné tek uné kané njé
sémundje té€ réndé dhe nuk dua qé ata té kené energji gjaté procesit t€ shérimit.

Uné mendoj se gjumi dhe pushimi g€ siguron njé vaj i miré€ tregues jané mé té
dobishmit pér shumicén dérrmuese t€ gjendjeve mjekésore. Vaji nga njé varietet 1
miré indica €shté shumé efektiv né€ trajtimin e depresionit dhe shpesh mund ta
eliminojé kété problem né njé koh€ shumé té shkurtér. Shumica e atyre qé kané ardhur
tek un€ ishin né€ njé gjendje depresioni pér shkak t€ kushteve t€ tjera nga té cilat
vuanin. Kur gjendja shérohet ose vihet nén kontroll, gjendja depresive qé ata po
pérjetonin thjesht zbehet. " Rick Simpson, kérpi: Bima mé medicinale

Skleroza Multiple (MS)

Cilat jané pérvojat tuaja me kurimin e sklerozés sé shuméfishté? Shumé njeréz
tashmé e diné qé kérpi mund té ndihmojé, por nuk diné ta pérdorin até.

"Kohét e fundit kemi marré€ njé raport nga njé zonjé q€ vuante nga MS e cila gélltiti
dy ounces vaj kérpi t€ nj€ niveli t€ lart€ njé vit mé paré pér gjendjen e saj. Efekti i
trajtimit me vaj ishte shumé i suksesshém dhe edhe pse ajo nuk ka marré vaj gjaté vitit
té¢ fundit, ajo mbetet né gjendje t€ miré shéndetésore. Nga pérvoja ime, skleroza e
shuméfishté shpesh €shté e shérueshme, por pér njerézit qé€ kané vuajtur pér vite me
kété gjendje, do t€ duhet kohé pér té zhbéré démin qé ka shkaktuar sémundja. Shumé
té s€émuré me MS tymosin kérp pér lehtésim, por pérdorimi i kérpit né kété ményré
nuk do t'i shéroj€ ata dhe sémundja do té vazhdojé té pérparojé.

Ményra e vetme g€ di pér té trajtuar MS dhe démin g€ lidhet me kété s€émundje né
ményré efektive €sht€ marrja e vajit n€ baza t€ rregullta derisa té shérohet ose té vihet
nén kontroll. Nése keni MS, béni njé nder vetes dhe provojeni kété ilag. Jeta
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supozohet t& jeté pér t€ jetuar, jo pér t€ vuajtur, késhtu g€ pse njé pacient duhet t&
lejojé g€ kjo gjendje t€ shkatérrojé jetén e tyre kur mund té trajtohet né ményré
efektive? Uné njoh pacienté me két€ ¢rregullim g€ nuk mund t&€ ecnin mé si¢ duhet,
por pas vetém disa javésh nga marrja e vajit, ata pérséri mund té ecnin normalisht. MS
éshté vetém nj€ nga shumé gjendje pér t€ cilat mjekét thoné se nuk mund t€ shérohet,
pérkundrazi ata na thoné se mund t€ menaxhojné vetém simptomat, ndérsa veté
sémundja vazhdon t€ marr€ rezultatin e saj. Nése déshironi t& provoni q¢ mjeku juaj
&shté 1 gabuar, provoni vajin dhe filloni t€ jetoni pér njé ndryshim dhe kur ta béni
kété, Jam 1 sigurt q€ do ta kuptoni qé djali me pallto t&€ bardhé nuk i ka gjithmoné té
gjitha pérgjigjet. " Rick Simpson, kérpi: Bima mé medicinale

Vareésité

"Kohét e fundit kam vérejtur njé pacient t& sémuré me kancer t€ varur nga morfina té
dal€ jasht€ morfinés" TURQIA E Ftoht€ ". Pasi mori morfinén, ajo u b€ e uritur; nuk
ishte mé kapsll€k; fjeti shumé miré€ dhe dhimbja e saj u kontrollua shumé mé miré.

Ajo gjithashtu u bé koherente edhe njé heré. E MADHE Nése nuk do ta kisha paré
két€ ndryshim 180 gradé veté, KURR nuk do ta besoja. Uné kurré nuk kam gené pro-
marihuanés, por ky vézhgim personal mé béri njé besimtar. " Xhenis

"Njé gjé q€ kam véné re tani q€ kam marré RSO pér 3 muaj tani, pothuajse u hoq nga
déshira ime pér alkool. Kam piré njé pije ose 2 ¢do naté, por tani rrall¢ dua té pi njé
pije dhe kur e pi, nuk pi aq shumé, gjithashtu vura re se pantallonat e mia kané gené
shumé mé té lirshme. Kam humbur 10 kg. E vetmja gjé¢ qé b&j mé pak &shté t& pi
alkool.

Uné ende ha té njéjtén gjé dhe akoma ushqehem me arra té€ pérziera, biskota etj. Gjaté
natés kur kam munké&t dhe madje mund t€ ha mé€ shumé se para Vajit. Po Vaji mund
t’ju b&jé té uritur.

Pra, ose mungesa e alkoolit ose vaji mé ka béré t€ humbas 10 kg né 3 muaj. Dhe uné
nuk isha vértet mbipeshé, 5 '10 "dhe rreth 198 kg. Kur isha mé 1 ri, isha gjithmoné
rreth 186 kilogramé dhe i afté. Tani jam né€ 1871b e fundit qé kam kontrolluar. Sido qé
té jeté, vaji ose mungesa e alkoolit mé béri t&€ humbas peshé. Vetém njé efekt anésor i
lumtur. " Scott

“Opiatét mé béjné kapsllék, nauze, Eshté e véshtiré t€ marr dozén e duhur pér lehtésim
efektiv. Ata mé béjné "t€ turbulluar”, e b&né té€ pasigurt drejtimin e makinés dhe
vazhdimésin€. Marihuana jo. Mjaft tha. " Fred

"Varésia prej opiateve 15 vjecare e shéruar nga vaji. Uné nuk do ta kisha provuar nése
nuk do t€ ishte pér Rick. Késhtu q¢ mé duhet té them se i kam borxh vértet jetén time,
késhtu qé tani jam njé nga mbéshtetésit e tij mé t&€ médhenj. Uné gjithmoné kisha piré
duhan, por kjo nuk mé ndihmoi kurré me dhimbjen qé do té kisha nga marrja e
pilulave. Uné thjesht doja té vdisja shumé heré sepse nuk isha mé né krye té jetés
sime. Mund té them pér shkak t€ RSO. Uné NUK jam né morfing€, oksi, perc, vic, ose

20. Artriti im g€ ndieja ¢do méngjes tani ésht€¢ SHKURTUAR. Uné e kam marré vajin
brenda 10 heré dhe jeta ime ka filluar pérséri. Nuk ka fjalé¢ pér té shprehur sa
mirénjohés jam. Nése jeni duke marré€ pilula, filloni t&€ merrni vajin tuaj gjaté natés,
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nése nuk keni njé javé kohé pér t€ fjetur, at€éheré uné do té€ shkoja né até rrugé. Me
shkruani nése keni ndonjé pyetje. ” Rebeka

"Kanabisi mé hoqi nga Benzo pas mbi 30 vjet varési mé shumé se 158 vjet mé paré,
pa t€, duke vazhduar ashtu si¢ isha, do t€ kisha vdekur tani ..." Phil

"Uné jam jashté ¢do ilaci kundér dhimbjeve dhe tani jam né gjendje té€ funksionoj -
uroj q¢ mé shumé njeréz t€ mund t'i besojné fuqis€ s€ natyrés!" Padisé

Fjetur, Pagjumési

"Sa 1 pérket pagjumésis€, nuk ka asgjé mé t€ mir€ sesa vaji i prodhuar si¢ duhet nga
njé lloj 1 miré indikues pér t'i dhéné njé personi gjumin q€ i nevojitet. Efektet e
démtimit t€ kokés mé lané me até q€¢ mund té€ pérshkruhet mé s€ miri si njé pirun
akordues i ¢gmendur brenda kokés sime. Ky tingull me zé& té larté ma béri t&€ pamundur
té fle dhe nuk isha né gjendje t&€ merrja pjesén tjetér qé€ kérkoja. Sistemi mjekésor mé
dha shumé ilage t€ ndryshme pér kété gjendje, por asgjé nuk funksionoi. Shpesh mé
lané efekte anésore t& tmerrshme nga pérdorimi i1 kétyre barnave qé mé shkaktuan mé
shumé shqgetésim sesa gjendja nga e cila vuaj.

Kam gjetur se vetém pirja e kérpit mé lejoi t€ pushoja mé shumé se ¢do pilulé qé mé
dha sistemi mjekésor. Pastaj kur fillova t€ ha vajin e kérpit, mora edhe mé shumé
lehtésim dhe nuk ishte e pazakonté pér mua té kisha teté deri né dymbédhjeté oré
gjumé t€ pandérpreré.

Pér vite para se t&€ merrja vajin, uné ngrihesha mé i lodhur sesa kur kisha shkuar né
shtrat dhe po pushoja shumé pak gjaté natés. Pastaj krejt papritur pas martjes s€ vajit
fillova t&€ zgjohesha né méngjes i pushuar miré dhe i freskuar.

Ndérsa shumé prej nesh plaken, ne fillojmé t€ pérjetojmé probleme me gjumin dhe
kjo mund té keté njé efekt shumé t€ démshém né shéndetin dhe mirégenien toné té
pérgjithshme. Mjekét mund t’ju japin pilula gjumi, por nése e dini vértet se nga jané
béré, dyshoj se do t’i donit né€ trupin tuaj.

Njé gjumé 1 miré i nat€s nuk &shté dicka qé éshté thjesht e bukur, &éshté njé
domosdoshméri nése doni té qéndroni aktiv dhe t€ shéndetshém dhe nuk ka asgjé mé
t&€ miré se vaji 1 kérpit pér t’i dhéné trupit tuaj pjesén tjetér qé ju nevojitet. ” Rick
Simpson, kérpi: Bima mé& medicinale

"Aaryn: Uné€ mendoj se kam ngréné njé copé shumé t€ madhe ... por nuk &shté njé gjé
e kege! Maybeshté thjesht koha pér t€ fjetur.

- Si ishte gjumi, Aaryn? JB

Aaryn: E shkélqyeshme! Uné jam ende duke pushuar! Uné jam duke gjetur se ajo po
ndihmon me depresionin dhe ankthin tim tashmé. Vaji mé bén té qesh, lol.

Uné kisha njé pacient tjetér kétu q€ po tregoja se si té€ bénte vajin dhe ai gjithashtu ka
ankth. Edhe ai po geshte. Ishte e mrekullueshme.

Uné jam duke ngréné njé€ sasi orizi 4 heré né dité 2 ditét e fundit, dhe mé &shté dashur
té thith ilagin mé rrallé¢ dhe kam dhimbje minimale .

- Késhtu duhet té duket trajtimi i sémundjeve t€ rénda, apo jo? Pacienti éshté duke
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fjetur, zgjohet 1 freskét, gesh shumé pér veten dhe marrézing€ e t€ gjithé situatés, nuk
pérjeton stres, ankth apo efekte anésore té€ ilageve kimike etj. Uné personalisht
sigurisht q€ do t€ mé pélgente shumé kjo. " JB

"Uné€ jam né€ vajin e kérpit pér disa kushte dhe kurré nuk kam fjetur aq miré€ ose nuk
jam ndjeré aq miré ... Faleminderit Rick Simpson & JB g€ morét mesazhin se kjo
bimé bén mrekulli pér gjithcka q€¢ mund té imagjinohet !! Thjesht Béni njeréz dhe
shihni veté !! Theshté e vetmja ményré qé t€ b&heni njé besimtar i vérteté, mé
besoni !! ” Val

- Faleminderit, Val. Shté€ e vérteté se asgjé nuk e tejkalon pérvojén personale me até
qé vaji mund t&€ béjé. Pasi ta provoni, pér shembull né njé djegie ose pickim té
mushkonjave dhe kruajtja dhe dhimbja do té largohen brenda pak sekondave, té gjithé
mund t’ju thoné até q¢€ duan dhe ju do t€ dini qé ata mund t’ju thoné até qé duan, por
vaji do t€ jeté akoma ilagi mé i miré€ qé ekziston. Dhe do t&€ déshironi té€ keni njé kové
me t& né shtépi, vetém né rast se digka ka ndodhur.

Nuk keni nevojé t’i besoni njé fjale qé themi, thjesht béni vajin, gjeni diké me djegie,
kancer té l1€kurés, ulgeré diabetike, pastaj aplikojeni até né¢ vend dhe shikoni se ¢faré
ndodh. Pastaj mbani mend se e njéjta gj€ do t& ndodhé brenda trupit tuaj kur t€ hani
vaj, dhe kjo &éshté gjithcka qé duhet té dini, me té vérteté. JB

"Disa njeréz jané thjesht injoranté dhe kané friké ... Pér shkak t& Rick Simpson uné
veté kam gené né gjendje t&€ zbres né ményré té€ konsiderueshme ilaget e mia té
dhimbjes, dua té€ them q& kam marré 60 mg OxyContin 3 né méngjes dhe 3 n€ kohén e
gjumit dhe i kam marré€ ato pér mbi 8 vjet ... U thith!

Tani g€ nga fillimi i vajit marr vetém 1 né méngjes dhe 1 né pasdite! Flisni pér njé
mrekulli t& paktén késhtu e shoh uné! Mjekét mé thané se kurré nuk do t€ mund té
zbres ose t€ ndaloj marrjen e tyre. Djalosh, béri "Rick Simpson" dhe uné provoj se
mjekét e mi kané gabuar.

Uné jam duke e béré¢ até dhe ndihem mé miré sesa kam marré ato pilula helmi té
mallkuara! Edhe pse isha né njé dozé kaq t€ lart€ t€ OxyContin, uné€ ende po pérjetoja
dhimbje, dité pas dite, duke mos fjetur dhe duke mos ngréné ...

Sot jam pa dhimbje, duke fjetur normalisht dhe duke ngréné mé shumé! Dhe uné nuk
jam duke e ndaluar pérpjekjen time pér t€ hequr doré nga kéto pilula, shpresoj qé kur
té jem né vaj pér njé muaj do t€ jem plotésisht jashté¢! Mé uroni fat! "Nancy

Uné né fakt kam skizofreni dhe pérdor kanabis mjekésor pér efekte anésore t€ lidhura
me gjendjen time, t€ tilla si ankthi dhe pagjumésia. Ilagi funksionon, qé kur kam
filluar t€ mjekoj mé shpesh, kam gené né gjendje té fle, gjé q€ nuk mund ta kisha mé
paré.

Shumé nga simptomat e mia shfagen kur mé mungon gjumi. Asnjéheré nuk kam
pérjetuar zéra gjaté pérdorimit t€ kanabisit, mendoj se né té vértet€ mé€ mbron prej
tyre ... “Jose

- Jam dakord, Jose, mungesa e gjumit &shté shkaku i shumé gjendjeve mendore. Krejt
logjikisht, kur dikush nuk ka fjetur mjaftueshém, nuk ndihet aq miré sa do t&€ ndihej
pas dhjeté orésh gjumé freskues pasi kishte ngréné vajin. JB

“Sa mé getésues aq mé miré. E pérdor natén para se t€ fle dhe funksionon. Tani fle 8
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oré jashté. Pushimi ka gené gjéja mé e miré pér mua. Forca 80% e lart kérkon njé
kohé qé t&€ mésoheni me té, por do t€ arrini atje. Filloni me 0.01 ml sipas udhézimeve
dhe punoni nga atje. Provova njé 0.025 pér t€ filluar ... herén tjetér mora vetém 0.01
ml. 0.025 ml mé vuri né shtrat pér 10 oré. Kini kujdes, por mos harroni ta merrni. Si¢
thashé Koha e natés &shté koha e duhur pér mua. Mund té funksionojé gjaté dités dhe
REST gjaté natés. " Gjoni

"Uné po 1 jap vajin t€ fejuarit tim (Jason) dhe ai nuk €shté marré shumé dhe kjo po e
lodh aq shumé. Ai fle shumicén e dités. Uné do ta heq até pér njé ose dy dité vetém
pér té paré se ¢faré ndryshimesh bén ... atéheré ndoshta i jap atij njé grimcé t€ voggél si
1/2 e njé kokérr oriz (t€ paktén kjo ishte ajo q€ ne kemi lexuar) ndoshta ne e
pérplasém até shpejt pér t€. " Jason

- Jason, ndjenja e pérgjumjes €éshté né rregull dhe ju déshironi qé pacienti t€ fle sa mé
shumé qé té jeté e mundur. Efekti geté€sues do t€ kalojé brenda disa javésh, por nuk
éshté asgjé e pad€shirueshme, pérkundrazi. Urimet mé t€ mira, JB

Pyetje: T¢ bésh disa sot pér nj€ njeri pér t€ cilin palltot e bardha kané théné€ se ka dy
javé jet€ dhe nuk ka asgjé mé shumé qé mund t€ béjn€ pér t€. Shpresoj t€ kem njé
lajm t€ miré pér t&€ gjithé s€ shpejti. Duke u pérpjekur gjithashtu qé€ ai ta 1€ré duhanin
dhe t€ ndryshojé dietén e tij dhe mé& shumé pér t'i dhéné sistemit t& tij imunitar njé
shans pér té luftuar. Faleminderit Rick dhe JB pér njohurité tuaja dhe duke na dhéné
njé€ kuré t& vérteté.

Pérgjigje: Dave, le t&€ pi duhan, nuk ka dallim nése ai ha vajin. Gjithashtu, ai do té
flejé shumé, késhtu q€ do té pi duhan gjithsesi.

Sa i pérket ndryshimit t&€ dietés tani, miré, ai duhet ta ndryshojé até né ményré té
arsyeshme, por jo n€ ményré drastike, le ta hajé at€ q€ ndihet. Jo domosdoshmérisht
nj€ suxhuk, por digka e arsyeshme, Rritni pH e trupit t€ tij, béni g€ ai t€ hajé fara nga
dy moll¢ ¢do dit€. Gj€ja mé e réndEsishme Eshté t€ marrésh sa mé shumé vaj né t& sa
mé shpejt t€ jeté e mundur. Ende ka njé shans. Kombinoni ngrénien e vajit,
supozitoréve, avullimit dhe pérdorimit lokal pér rezultate mé t€ mira. Edhe nése nuk
ia del, ai do té jetojé njé cilési maksimale t& jeté€s deri né fund, dhe kjo &shté
gjithashtu shumé e rénd€sishme. Jam i sigurt se do té€ kalojné mé shumé se dy javé,
por do té shohim. Mjekét nuk kané gjithmoné té drejté me parashikimet e tyre kur vaji
hyn né lojé. Urimet mé t€ mira, JB

“Uné fle shumé miré, dhe mé gjaté se zakonisht. Sapo t€ zgjohem, ndihem shumé 1
pushuar, jo i mérzitur si kur pi duhan. " Terry

“Uné fle miré dhe éndérroj, por zgjohem i lodhur. Duhen oré€ té téra dhe pastaj zgjat
njé kohé té gjaté, té gjaté. Uné e pérdor até ¢do naté. Mé heq dhimbjen e artritit dhe
mé & t& fle ”. Katerina

“Uné kam kancer dhe apnea té gjumit. Jo vetém qé mé z€ gjumi i mahnitshém, nuk
zgjohem nga ndezjet e nxehta. Shté njé bekim.  Stephanie

"Ndihet sikur t& jesh lumturisht i vdekur!" Mal

“Mendja ime pa té &shté si njé bllokim trafiku né Nju Jork. Me té - e lehtéson até né
njé gjendje kopshti Zen ndérsa funksionon ende né njé nivel normal. " Andris

"Uné kam njé ¢rregullim t€ gjumit pér 20 vjet, vaji RSO mé ka ndihmuar té fle pér
heré t€ paré dhe jam pa dhimbje pas zgjimit! Po! ” Boni
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“Uné kam njé hernie diskale q€ shtyp né nervin tim shiatik duke shkaktuar dhimbje té
forta nga pjesa e poshtme e shpinés né kémbén time t€ majté deri te gishtérinjté e mi.
Po merrja 3 ibuprofen ¢do katér oré vetém né ményré qé té dilja nga shtrati dhe té isha
né gjendje té ecja. Fillova t€ marr vajin gati dy javé mé paré pér dhimbjen dhe
inflamacionin. Tani nuk kam nevojé pér ibuprofen, fle mé miré se kurré mé paré,
kolegét e mi kané€ komentuar gjendjen time mé t&€ miré dhe lumturiné e pérgjithshme.
NDJEHEM MIRE!" Jennifer

Po i jap vajit tim 14 -vjecar vajin pér 4 javé tani pér kancerin. Ajo nganjéheré béhet
paksa 'e trazuar' dhe e dehur kur i jap shumé, por kur lodhja kalon, ajo fle si njé
genush.

Ajo nuk pranoi t€ merrte medikamente veterinare, késhtu qé ne morém pak vaj. Ende
ditét e para, por uné jam duke regjistruar pérparimin e saj. U desh rreth njé javé qé ajo
t& mésohej me vajin dhe té krijonte pérséri oreks. Uné jam xheloze, pasi ne né kété
fazé ne mund té pérballojmé vetém vajin pér t€ Duaj historité e bukura té té
gjithéve! ”

"Uné kam fobi sociale (e quajtur mé miré si ¢rregullim i ankthit social), depresion dhe
pagjumési. Asnjéheré nuk e kam marré vajin, sepse nuk mund ta gjej kétu ku jetoj,
gjithashtu nuk mund ta kultivoj dhe nxjerr veté ... por kam piré duhan rreth dhjeté
heré, ajo q€ ndjeva ishte se pas herés sé paré, mund té tani fle sa heré q€ ndihesha i
lodhur, kisha "muajin tim gjithé jetén-jo-depresiv", kurré nuk u ndjeva aq i lumtur (pa
depresion) dhe me gjithé até vitalitet edhe marrja e ilageve mé té€ fuqishém (t& cilét mé
cojné né probleme t€ tjera shéndetésore ) pér kété, gjithashtu ankthi im social (fobia) u
zvogélua shumé dhe nuk kisha nevojé t& isha "i lart€" pér ta ndjeré até, nése do té
kisha piré duhan 1 apo edhe 2 dit€ para se t€ dilja dhe t€ flisja me njerézit e tjeré ,
géndroni né€ njé vend publik (até qé e bén t& pamundur ky ¢rregullim), TANI MUND
TA BOJ KATT,, u ndjeva pérséri i gjallé€ si njé "person normal", asnjé€ ilag nuk e béri
kété. Problemi é€shté, pér shkak té ligjeve, pérparésisé s€ barit, plus paragjykimit
shogéror dhe injorancés pér bimén, uné as nuk mund ta pi mé até, nuk dua té béhem "i
larté", thjesht dua t€ jetoj pérséri pa ato ¢éshtje kufizuese té jetés, Ka shumé anonime
njerézit qé jetojné si uné me njé lloj fobi dhe ¢rregullime t€ tjera dhe mendoj se vaji
mund té jeté zgjidhja. " Pablo

"Ju mund té pyesni Rick dhe JB, ne kemi gjetur se pérdorimi i njé produkti qé éshté
20-30% sativa €shté njé nga kombinimet mé t€ mira pér ¢éshtjet e ankthit." Brewster

- Na pélgen té punojmé me kryqe sativa dominuese dominuese me 20%THC ose mé
shumé, pikérisht pér kéto arsye. Efektet e vajrave mé t€ miré jané jashtézakonisht té
fuqishém dhe getésues, megjithaté afrodiziaké euforiké dhe akoma mé té miré. Kur i
jepni njé pacienti nj€ ilag me efekte t€ tilla, mund t€ jeni pothuajse té sigurt se ata do
té kénagen duke e marré até. Kush nuk do? Flini miré, zgjoheni té pushuar mirg,
euforiké dhe plot déshiré pér té béré diké t€ lumtur. Kush nuk do ta donte até? JB

“E vler€soj t€ mésoj pér RSO ¢do dité dhe até€ qé ka béré pér njerézit/ kafshét. Nése ky
vaj bén até q€ thoné, duhet t€ higet nga mali mé i larté - t€ mos qgetésohet. Uné nuk
kam pasur pérvojé personale me t€, por me siguri do té kisha nése uné ose dikush pér
té cilin interesohesha do t€ kishim nevojé pér té.

Ndérkohé, lexova sa mé shumé postime q¢ mundem. Ende nuk kam lexuar njé postim
qé thoté: "Faleminderit Rick Simpson - u godita me guré, ishte miré, shok".

- Faleminderit pér mbéshtetjen tuaj, Debbie Nolan, jam e sigurt g€ do t€ shkruani njé
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postim g€ do té thoté pikérisht kété shumé shpejt. Ndjenja né trup kur hani dozén e
duhur t€ RSO té duhur pér ta mund té pérshkruhet vetém si "shumé e ftoht&". Ose
jashtézakonisht e ftohté. Ose mbase &shté jashtézakonisht e lezetshme. Oneshté njé
nga ndjenjat mé t€ kéndshme qé mund t&é pérjetosh, &shté¢ shumé e natyrshme,
getésuese dhe getésuese.

Si¢ themi, vajrat mé t€ miré kané nj€ efekt shumé qetésues, por euforik kur gélltiten.
Késhtu gé€ ju flini miré dhe pastaj zgjoheni duke geshur si njé fémijé. Dhe kur flini
miré dhe zgjoheni duke geshur, ka mé shumé gjasa t€ ndiheni miré dhe t€ pushoni
sesa kur nuk flini miré dhe nuk zgjoheni duke qeshur. Dhe kur ndiheni miré dhe
pushoni, trupi juaj logjikisht do t€ shérohet dhe do té funksionojé mé miré. Asnjé
shkencé raketash, si gjithmoné me ilagin e kanabisit. JB

"Megjithése sistemi endokanabinoid ndikon né njé larmi t€ gjeré t€ proceseve
biologjike (t€ tilla si oreksi dhe gjumi), ekspertét besojné se funksioni i tij i
pérgjithshém &shté rregullimi i homeostazés.

Homeostaza éshté njé element ky¢ né biologjiné e t&€ gjitha gjallesave dhe pérshkruhet
mé s€ miri si aftésia pér té ruajtur kushtet e brendshme té qéndrueshme gé jané té
nevojshme pér mbijetes€. Sémundja éshté thjesht rezultat i njé aspekti t&€ déshtimit né
arritjen e homeostazés, duke e béré sistemin endokannabinoid njé objektiv unik pér
aplikimet mjekésore. "

-Me fjalé té tjera, gjithcka ka té b&jé me ekuilibrin. Asgjé e re. JB

Glaukoma, rivendosja e shikimit

"Glaukoma dhe efektet e saj mund t&€ vihen nén kontroll mjaft lehté né shumicén e
rasteve pasi shumé lloje t& kérpit jan€ efektive né uljen dramatike t€ presionit té syrit.
Nuk éshté e pazakonté qé njé person q€ vuan nga glaukoma qé po pérdor vajin e
kérpit t€ shohé njé pérmirésim thelbésor né shikimin e tij. Shumé pacienté¢ madje
duhet t&€ ndryshojné syzet sepse lentet e tyre té vjetra me receté tani jan€ shumé té
forta.

A mendoni se ka kuptim qé mjekét e syve as té pérmendin kanabisin edhe pse dihet qé
éshté efektiv qé té paktén nga vitet 1800?

Pérséri, vaji 1 kérpit 1 béré nga shtamet e duhura €shté njé trajtim shumé efektiv pér
glaukomén dhe nuk di asgjé mé té mir€ ose mé t€ sigurt pér zvogélimin e presionit té
syrit. Efekti q€ ka kérpi né presionin e syrit €shté i njohur pér njé kohé shumé té gjaté,
megjithaté sistemi mjekésor pérpiget t€ shmangé edhe diskutimin e pérdorimit té
kérpit pér glaukomén. Fatkeqésisht, duket se shumé mjeké sot jané shumé mé tepér
pér paraté sesa pér shérimin. Uné nuk mund t€ shpjegoj sesi njé mjek okul mund té
ulet atje dhe t€ shikojé njé pacient té verbohet ngadalé dhe t&€ mos i tregoj€ pacientit se
cfaré mund té€ béjé kérpi pér gjendjen e tyre. Shumé shpesh, né fund, pacientét
humbasin shikimin e tyre plotésisht sepse u besuan verbérisht késhillave t€ mjekéve té
tyre. T€ kesh nj€ pacient t&€ humbasé aftésiné e tyre pér t€ paré sakté nuk duket se do
té thot€ shumé pér shumé mjeké té syve. Ende, Un€ mendoj se ajo q€ ata po bé&jné
&shté e turpshme dhe mé vjen shumé keq pér ata té ciléve u €shté grabitur vizioni pa
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asnjé€ arsye tjetér pérveg lakmisé. " Rick Simpson, kérpi: Bima mé medicinale

"Uné sapo béra njé¢ grumbull" vaj kérpi "disa net€¢ mé paré dhe njé grumbull gjalpé.
Uné 1 kam dhéné vaj njé pacienti me tumor té trurit, para se t€ merrte vajin ajo ishte
pothuajse e verbér, pas njé muaji t€ marrjes s€ vajit, shikimi i saj ishte afruar
plotésisht. Ju nuk do t€ merrni té njéjtat rezultate nga gjalpi. Ju merrni rezultate
mjekésore nga gjalpi, megjithaté vaji €éshté njé formé shumé mé e koncentruar e
ilaceve, dhe funksionon pér pothuajse ¢do gjé, gjérat jané thjesht t&€ mahnitshme.
"Dion

"Marré me gojé €shté rikthimi i shikimit t€ nénés sime. Ajo &shté ligjérisht e verbér né
syrin e saj t€ majt€. Njé démtim e la at€ pa lente dhe disa operacione e lané me
glaukomé. Ajo ka gené né RSO pér njé€ vit e gjysmé- duke e pérdorur até ¢do dité. Ajo
kurr€ nuk e vuri re se sa shikim po kthehej derisa ajo kishte véné njé grim t€ syve. Ajo
ka gené e verbér né até sy pér 40 vjet, ké€shtu q€ ajo €shté trajnuar veté se si té aplikojé
make up-in e syve me sy t&€ mbyllur. Ishte ményra e vetme qé ajo mund ta zbatonte até
né syrin e saj t&€ mir€ ishte t€ mbyllte syrin e saj t€ miré duke e 1€né até plotésisht t&
verbér. Epo, herén e fundit qé ajo mbylli syrin e saj t€ miré, ajo filloi t&€ shihte dhe
fokusohej né té vértet€ nga syri i saj 1 verbér. Ajo mban make-up vetém né raste,
késhtu qé nuk &shté saktésisht e sigurt se sa koh¢ ishte para se shikimi i saj té fillonte
té kthehej, por pasi géndroi né vaj pér mé shumé se njé vit, ajo tani mund té€ bé&jé
imazhe, ngjyra, dhe madje lexoni disa gjéra nga syri i saj i keq! Uné isha duke mbajtur
njé thes me patate t& skuqura Lays, dhe nga pértej tryezés ajo mund té lexonte fleté.
Ajo mendon se nése do t€ kishte nj€ lente té re, shikimi i saj do t€ rikthehej plotésisht.
Pér t€ marré€ njé lente t&€ re ajo duhet t€ futet né njé€ listé t& donatoréve t€ organeve-
nuk jam i sigurt q€ sigurimi i saj do t€ mbulojé digka té till¢ tani pér tani- Ky vaj i ka
dhéné asaj njé mrekulli- njé mrekulli e shikimit aty ku dikur kishte vetém errésiré !
Késhtu g€ uné do t€ thoja JO PIKA E NEVOJSHME- Vetém njé furnizim i
géndrueshém! Tani, filloni t€ mbillni kurén tuaj! Oh Po- Ajo nuk ka prova té
GLAUCOMA ASKA! " Lindsay Pér t€ marré njé€ lente t€ re ajo duhet té futet né€ njé
listé€ t€ donatoréve t€ organeve- nuk jam i sigurt q€ sigurimi i saj do t€ mbulojé dicka
té tillé tani pér tani- Ky vaj i ka dhéné€ asaj njé mrekulli- njé mrekulli e shikimit aty ku
dikur kishte vetém errésiré ! Késhtu qé uné do té thoja JO PIKA E NEVOJSHME-
Vetém njé furnizim i qéndrueshém! Tani, filloni t€ mbillni kurén tuaj! Oh Po- Ajo
nuk ka prova t&€ GLAUCOMA ASKA! " Lindsay Pér t€ marré njé lente té re, ajo duhet
té futet n€ njé€ list€ t€ donatoréve t€ organeve- nuk jam i sigurt se sigurimi i saj do té
mbulojé digka té till€, tani pér tani- Ky vaj i ka dhéné asaj njé¢ mrekulli- njé mrekulli e
shikimit atje ku dikur kishte vetém errésiré ! Késhtu g€ uné do té thoja JO PIKA E
NEVOJSHME- Vetém njé furnizim i géndrueshém! Tani, filloni t€ mbillni kurén tua;j!
Oh Po- Ajo nuk ka prova t¢ GLAUCOMA ASKA! " Lindsay

Sémundje dhe sémundje té rralla ose jo aq té
zakonshme

P. Pérshéndetje Rick/JB, a keni dé€gjuar ndonjéheré pér njé s€émundje t&€ rrallé
Porfiria? Nése po, a keni trajtuar diké me RSO dhe cilat ishin rezultatet?

A. Jo, nuk kam. Por duke gjykuar nga ato qé kam lexuar né€ lidhje me t€, uné nuk shoh
njé arsye pse vaji nuk duhet t€ ndihmojé né€ kurimin e tij ose né vendosjen e tij nén
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kontroll. Ai patjetér do té€ ndihmojé me simptomat e késaj gjendje t&€ rrallé¢ dhe
sigurisht shumé t&€ pakéndshme.

Uné do té ndigja protokollin né fagen toné, do té haja vajin dhe do ta pérdorja né
supozitoré (n€ até¢ ményré do t€ shkojé menjéheré né qarkullimin e gjakut). Uné do ta
pérdorja vajin né vend né njé tret€siré ose salcé pér gjendjet/manifestimet e 1€kurés
(do té largojé té gjitha kruajtjet dhe shqetésimet e tjera).

Uné do té haja té paktén 60g gjaté dy ose tre muajve, nuk do t& pérdorja kimikate,
thjesht do t€ ndigja udhézimet e Rick Simpson. Nése 60g nuk do ta shérojné ose nuk
do ta véné nén kontroll, uné do t&€ haja 120g té tjera. Dhe nése kjo nuk do té sillte
rezultate t€ kénagshme, at€heré uné thjesht do té filloja t€ godisja vajin brenda meje,
njé€ dy e tre gramé né dité ose edhe mé shumé nése mund ta merrja, dhe thjesht do té
haja sa mé€ shumé g€ t€ mundja sa mé shpejt qé t€ ishte e mundur Me Pse? Sepse kur
vaji nuk ju ndihmon, nuk ka gjasa qé t€ gjeni ndonjé gjé tjetér qé do. Gjithashtu,
sémundjet agresive duhet té trajtohen n€ ményré agresive. Urimet mé t€ mira, JB

"Lajm kaq i miré JB & RICK !!! Uné shkova te mjekét sot pér rezultatet e testit tim!
Tiroidja ime e cila ishte nén funksion dhe mjekohej pér 22 vjet tani éshté mbi aktive!
Uné kam marré vetém RSO me kohé té ploté veté pér njé muaj, gjithashtu férkoj njé
tretésiré né fyt dhe avulloj RSO gjithashtu! Uné jam shumé ekstatikisht i lumtur pér
kéte!

Ai &shté njé mjek me t& vérteté 1 mrekullueshém qé ka gené atje dhe mé ka
mbéshtetur gjaté gjithé késaj dhe e di shumé miré, UN AM JAM N F FAKT P USR
PRDORIM VAIJIN E RSO! Duke gené mjeku qé €shté, ai ende déshiron té€ béjé njé
tingull ultra né gjéndrén time tiroide pér t€ kontrolluar nyjet! Cfaré mendoni pér
tingullin ultra?

Uné gjithmoné do ta marr kété€ vaj me krenari pér pjesén tjetér t&€ ditéve t&€ mia, kjo
&shté e drejté, kjo &shté e gjithé qéllimi! Ilaget me receté jané KEQ! Uné gjithashtu
kam shumé probleme shéndetésore q€ aktualisht po i trajtoj me kété vaj té
mrekullueshém! Keformimi Chiari i tipit 1 t€ trungut t€ trurit gjithashtu kam tunel té
rénd€ t€ kyeit t& dorés dhe shumé mé tepér!

Uné jam 45 vjeg i ri sot nuk ndihem i rrahur dhe i 1énduar si mé paré! A e pérmenda
g€ uné gjithashtu kisha njé operacion né€ tru 7 muaj mé paré dhe nuk kam pérdorur
asnjé léndé narkotike q€ nga operacioni im pér shkak té€ déshtimit t€ mélcisé nga
ilaget! Uné€ jam vértet déshmi se ky vaj éshté nga Zoti! Kjo éshté gjithcka qé duhet té
hame¢ si ilag!

Faleminderit JB dhe Rick pér gjithcka qé béni nga fundi i zemrés sime! Jo mé ilace

- Urime, Margjene. Sa i pérket ultrazérit, mir€, un€ mendoj se ju e dini pérgjigjen. Sa
mé pak skanime aq mé miré, kjo éshté gjithcka qé mund té them.

Uné personalisht nuk do t'i afrohesha askujt qé nuk do t€ mé tregonte pér vajin pér 22
vjet, por nése mendoni se ata njeréz kané ende digka pér t'ju théné, mos ngurroni té
flisni me ta, domethéné nése jeni vértet t& interesuar pér até q€ kané pér t& théné rreth
mjekésisé. Por kjo €shté gjithcka q€ uné do t'i lejoja ata t€ bénin, duke folur vetém, né
até ményré ata nuk mund t'ju 1éndojné aq shumé sa do t&€ bénin qé té folurit e tyre u
pérkthye né njé "nevojé" pér té gélltitur disa pilula sipas zgjedhjes sé tyre.

Urimet mé t€ mira dhe mbajeni larg atyre qé€ kaluan 22 vjet duke ju dhéné késhilla té
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gabuara. Jini t€ lumtur qé€ i mbijetuat "trajtimeve" t& tyre, té tjerét nuk ishin aq me fat.
JB

"A mund té pérdoret vaji i kanabisit pér té trajtuar t€rbimin?" Aami

- Aami, po, por ndoshta do t&€ kérkojé vendosjen e pacientit n€¢ koma pér ca kohé&, me
doza shumé t¢€ larta t€ vajit, vecanérisht né raste t&€ avancuara. JB

"Kujdestari im ka njé pacient i cili &shté diagnostikuar me Lupus dhe helmim me
merkur né té gjith€ trupin e saj. Pas rreth njé viti deri mé tani me pérdorimin e vajit té
saj t& béré né shtépi, helmimi me merkur éshté zhdukur plotésisht dhe Lupus éshté
fare 1 zhdukur. Folikulat e flokéve jané marr€ ¢do 2 javé pér té paré saktésisht se ¢faré
dhe sa helme ka né trupin e saj pér azhurnimet e suksesit t€ saj. Me té vérteté Eshté e
mahnitshme ajo q¢ mund té shérohet natyrshém. Kushton pak, por akoma mé e
shéndetshme dhe ia vlen njé€ jeté! " Xhesi

“Uné u diagnostikova me fibroz€é mieloide parésore, mora ilage qé ndihmuan por nuk
u kénaqén pér shkak té rritjes s¢ dhimbjeve dhe mungesés sé oreksit dhe rénies sé
numérimit t&€ gjakut, rritjes s€ madhésisé s¢ shpretkés, pagjumésis€. Pasi e mora kété
ilag pér nj€ vit dhe nuk ndjeva ndonjé ndryshim té vérteté thelbésor, vendosa t& provoj
RSO, vetém 1 muaj né vaj, dhimbja ime nuk ekziston, oreksi &shté kthyer, numérimi i
gjakut Eshté né rritje, duke fjetur si njé gur . Aguae

"Uné e pérdor até pér t& trajtuar anomalin€ time mjekésore ... disa spitale né zonén
time thoné se nuk duhet t€ jeté e mundur ... por RSO &shté e mahnitshme ... Uné po
refuzoj njé shmangie t€ VP né trupin tim, kam njé sémundje t€ indit lidhés dhe disa
probleme té tjera té rralla ... 4 operacione té trurit né 36 dit¢ dhe uné refuzova té
mbush 1€ndén narkotike ... vetém marihuané mjekésore, RSO dhe frymé€marrje ... Uné
kurré nuk jam shéruar kaq shpejt né€ jetén time ... edhe si¢ tregojné laboratorét e mi
trupi im &shté aq 1 dehur, dhimbja ime né fakt nuk &shté aq e keqe ... "Katie

“M¢€ poshté &shté nga njé zotéri i cili u pérfshi n€ njé aksident té réndé automobilistik
né 1977. Ai vuajti nga paraliza e fytyrés, kanalet e lotit nuk funksionuan, ai duhej té
pérdorte lubrifikanté t€ syrit, humbje té pjesshme t& shikimit né njérin sy. Pérvec késaj
ai kishte njé démtim t& koké&s qé rezultoi n€ ¢éshtje t€ kujtesés, ¢éshtje t& t& folurit. Ai
eci me njé€ kallam dhe 1 kaloi gjith€ kéto vite t€ kaluara me dhimbje. Kjo vjen nga njé
mesazh qé ai dérgoi. = “Vaji po mé riparon né nivel gelizor. I gjith€ indi i mbres€ né
té djathtén time &éshté zhdukur! Tani kam lévizjen e syrit tim té djathté. Uné madje
mund t€ buzéqesh, tani paraliza né fytyrén time po largohet. E gjithé kjo ka ndodhur
brenda 6 muajve t&€ fundit. Njé heré pér shkak t€ dhimbjes nga tumori e rrita dozén
time né njé gram dhe njé 11/2 gram né dité t€ dozuar gjaté gjithé dit€s. Nja dy muaj
mé paré€ po shikoja TV dhe kuptova se mund té shikoja anén e djathté t€ hundés sime.
Pér heré té paré e kam paré€ até q€ nga viti 1977. Fillova ta ushtroja até. Tani kam
1évizje t€ ploté. " Vaji i kanabisit ... jo vetém pér Peeps té kancerit. " Corrie

Kafshét - Déshmi

"Uné e trajtova tumorin e genit tim né€ veshin e tij me RSO ... Ishte i madh dhe tani
ésht€¢ SHKUAR !!!!" Andrea

“Qeni im ka ostersarkomé (kancer té kockave). I kisha amputuar kémbén nj€ javé mé
paré, dhe ai do té€ fillojé kimioterapiné brenda njé jave. Me kancerin e tij, ai zakonisht
pérhapet n€ mushkeéri, 95% e genve vdesin nga kanceri i mushkérive brenda njé viti.
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Nése do t€ ishte geni juaj, do ta nisnit vajin tani dhe akoma do té bénit kimioterapiné,
apo jo vajin kimio dhe té drejté? Pér njerézit filloni me njé kokérr orizi, me njé qen 70
kg, a do t€ fillonit me njé t& tretén e késaj dy heré né dit€? Faleminderit qé e lexuat
kété dhe pres me padurim pérgjigjen tuaj. " Eda

"Eda, vaji shpétoi genin toné t€ ¢gmuar Sophie. Ajo ishte duke vdekur. Jepi genit tuaj
vaj sa mé shpejt ... Chemo do ta vrasé até. Lutje me ty ... "Brewster

“Sapo mora njé lajm vértet t&€ mrekullueshém pér genin e miqve t€ mi q€ duhej t’i
ndaja! Disa muaj mé paré€, pitbulli i saj Maximus kishte njé tumor brenda njérés pre;j
kémbéve té tij t&€ pasme qé po rritej jashté kontrollit. Veterineri i tha mikut tim se ajo
duhej t€ paguante mbi 3 dollaré pér t€ amputuar kémbén, pérndryshe ajo do té
pérhapej dhe ai do té vdiste brenda njé€ viti. Kjo ishte rreth 4 muaj mé paré. Atéheré,
kur pashé statusin e saj n€ lidhje me operacionin e tij t€ planifikuar, i dérgova mesazh
dhe i sugjerova g€ ta ushgente né vend t€ tij me vaj kanabisi. Ajo kuptoi se do té
provonte trajtimin natyror para se t&€ bénte ndonjé gjé drastike dhe té pakthyeshme si
amputimi. Pér fat t€ miré pér t& (dhe Maximus), ajo tashmé kishte njé karté Kanabisi
pasi jeton né Kaliforni. Késhtu, ajo shkoi né njé dispenseri t&€ Kanabisit dhe mori disa.
Ajo 1 dha atij 1 piké vaj sa madhésia e njé bizele, dy heré né dit€ me vaktet e tij.
Menjéheré ajo tha se vuri re se ai kishte mé pak dhimbje dhe ndihej shumé mé rehat.
Plus, zakonet e tij té t€ ngrénit u kthyen né€ normalitet. Pas disa javésh ai madje mund
té vraponte pa u caluar, késhtu qé ajo anuloi operacionin e tij dhe ngeci né trajtimin
natyral. Ajo sapo u kthye né shtépi nga njé€ kontroll veteriner sot, dhe zbuloi se tumori
1 tij ishte KOMPLETISHT I SHKURTUAR. Asnjé gjurmé e tumorit nuk &shté l&éné
pas. Veterineri u trondit vértet kur 1 tha se si e shéroi.

FYI: Ky &éshté qgeni i treté q€ di qé éshté shpétuar nga vaji 1 kanabisit. Uné gjithashtu
njoh shumé njeréz qé jané shpétuar gjithashtu. Nése akoma mendoni se Kanabisi nuk
kuron kancerin, atéheré nuk i keni kushtuar vémendje. Uné e di t€ vértetén prej vitesh
dhe nuk kam gjetur kurré askénd, kafshé apo njeri, q€ vaji i kanabisit t& keté déshtuar
ta shpétojé. ” Lara

Kanceri i limfomés s¢ Fémijéve T CLCT-1 &sht¢ SHKURTUAR! Ne do té shkojmé
tek veterineri vetém pér analiza ¢do tre javé pér gelizat e bardha té gjakut pér té€ matur
nivelet e kalciumit dhe FNA pér t€ monitoruar numrin e gjakut t€ bardhé t& kuq pér
qgelizat t-kanceroze. Ajo nuk ka mé nevojé pér ilace t& pérshkruara, por ne do ta
mbajmé né€ vajin Rick Simpson qé shéroi kancerin ¢do dité pér pjesén tjetér té jetés sé
saj. Ne jemi njé familje mir€njohése. ” Disa fémijé kané nevojé pér njé¢ mrekulli

“Histori e mahnitshme! Uné€ b&j dhe marr RSO pér mirémbajtjen e shéndetit pasi
familja ime ka pasur shumé kancer. Fillova t'ua jepja genve t€ mi, pasi t€ dy kané
tumore t& vegj€l dhe genja ime dele Shetland ka Discoid Lupus, njé formé e lupusit té
genit. Incredibleshté e pabesueshme! Brenda disa javésh njéri prej tumoreve té genit
&shté tkurrur me 70% dhe geni tjetér me lupus éshté duke béré mrekulli! Pér heré té
paré né vite hunda e saj e kuge, e fryré dhe e dhimbshme po shérohet! Kam provuar
receta, steroid, dieté dhe asgjé nuk mé ka ndihmuar. RSO po shéron lupusin e genit
tim, e di g€ mund t€ ndihmojé edhe njerézit! "Ashley

"Macja ime mori 1/4 -1/3 oriz kokérr me madhési 2-3 heré né dité pér té trajtuar dhe
zbutur UTI -né e tij kronike inflamatore kur raundet e shumta té léngjeve,
antibiotikéve dhe ilageve nuk mundén, gjithashtu ta vendosnin até né njé dieté té
papérpunuar dhe ai éshté nuk u rishfaq. Sigurisht pér kancerin ju do t€ pérdorni njé
dozé mé té larté. N¢é pérgjith€si uné€ pérpigem té gjej dozén g€ nuk duket se i prek né
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ményré drastike shumé - nuk do t'i démtojé ata kurré, por njé pronar do t€ vérejé
pérgjumje, mosmbajtje, ndoshta pak dehje. Sigurisht né kancerin nuk ju intereson -
thjesht pérpunojini ato sa mé shpejt qé t€ mundeni né doza mé té larta né ményré
progresive.

Kjo &shté pér “mirémbajtje” - pér shembull geni im 1 cili 1 kishte hequr syrin nga
glaukoma (dhe po bén TW MADH) ka rrezik q¢€ syri tjetér té keté glaukomé, késhtu
qé€ uné e dozoj até t& paktén dy heré né dit€ me pak vaj dhe kam gjetur njé t€ miré
dozé qé nuk shkakton mosmbajtje, etj., por ajo ende po merr vajin e saj. E detyrova té
merrte mé shumé para syrit pér dhimbje. Uné me té vérteté ndiej qé€ vaji e ndihmoi até
mé shumé sesa ilaget konvencionale t€¢ dhimbjes pas operacionit - ditén e paré ose té
dyté ajo kishte 1-2 doza ilagesh té veterinerit pér dhimbje, pastaj shkova né RSO,
ditén pas operacionit té saj ajo tashmé donte t€ luante sérish top dhe ishte & éshté njé
vajz€ e lumtur. Chloe né fakt do t& 1€pijé RSO nga gishti im - ndryshe nga macja ime
g€ e urren até. LOL (...)

Uné nuk zbuloj se RSO shkakton ankth tek kafshét - ndjeshméria ndaj drités mund té
vérehet me doza mé t€ larta.

Uné madje kam pérdorur RSO né ferret tim - ai ishte shumé i vjetér dhe u zgjua njé
dité qé ai ishte papritmas shumé i dobét, ndoshta ai kishte njé goditje né tru. I dhashé
doza té vogla t&¢ RSO gjaté dités pér ta mbajtur até t& fjetur - at€ mbrémje ai dukej se
po zgjohej - tund kokén dhe veproi si genté e mi kur hané kanabis, uné thjesht e lashé
té flinte 1 kuptuar ¢farédo qé t&€ shkonte trupi 1 tij béj t€ paktén ai nuk ka dhimbje apo
vuajtje - kisha gjysmén e njé€ ideje q€ ai do té€ zgjohej miré - pér fat t€ keq ai vdiq, por
cilésia e jetés sé€ tij deri né até dité t€ fundit ishte e madhe, késhtu q¢ uné€ mendoj se
RSO i dha atij dit€n mé t€ miré t€ fundit e mundshme. E di g€ ai nuk kishte dhimbje
dhe ai flinte shumé i geté dhe e di qé nuk ishte shumé& RSO pasi ai ishte dozuar né
méngjes dhe pasdite herét, atéheré asgjé dhe nuk e kisha kontrolluar até shumé voné
até mbrémyje, ai ishte duke fjetur - ai mund t€ zgjohe;j, por ai thjesht donte té flinte. "

Whitney - Cilésia mé e mir€ e jetés deri né fund, kjo éshté ajo qé gjithashtu ka njé
réndési té€ madhe kur pérfshihet vaji. Faleminderit, JB

"Dje Chloe, femra ime e moshés 8 vjecare e sterilizuar Heeler fox terrier u
diagnostikua me glaukomé né njérin sy. Presioni ishte shumé i larté n€ 1 syrin e saj
dhe ajo mund té€ ishte e verbér né€ t&€ pérgjithmoné. Ne bémé trajtim urgjent me 1é€ngje
IV dhe manitol dhe ajo &shté né disa ilage. Presioni ra pak por jo shumé, dhe ajo nuk
po shijon pérshtatjen me jetén gjysmé t€ verbér tani. Uné dua ta trajtoj at€ me RSO
pasi ka gené e pabesueshme pér dhimbjen time dhe t€ bf tim dhe uné me té vérteté
besoj n€ vaj dhe historit€ qé njerézit tregojné kétu jané t€ pabesueshme. Nuk dua gé
Chloe t€ pérfundojé duke marré glaukomé né syrin tjetér dhe dua té shéroj gjithcka qé
mundem né syrin e prekur. Uné e kuptoj q¢ shumé kafshé shtépiake jané ndihmuar
nga vaji dhe do t€ isha shumé e lumtur nése Chloe mund té rikuperonte shikimin e saj
apo edhe ndonjé shikim né syrin e prekur ... Faleminderit pér ¢do ndihmé ose késhill¢!

- Whitney, thjesht merre me vaj. Disa vajra jané mé t€ miré pér glaukomén se té tjerét.
Meényra mé e lehté pér t€ mésuar se sa efektive mund té jeté €shté t&€ marrésh njé dozé
dhe t€ shikosh syté né méngjes. Nése ato jané té pastra, kérkoni njé€ lloj tjetér ose
kombinim t€ shtameve, nése keni shumé gjéra pér té pastruar mbi to, ka shumé té
ngjaré qé té jeté njé tendosje e miré pér uljen e presionit intraokular. Urimet mé té
mira, JB

150



“Faleminderit JB! Dje mendova se po bénim njé pérparim té jashtézakonshém, syri
ishte 1 qarté (nxora goopin prej tyre gjaté gjithé dité€s) dhe bebja nuk ishte e zgjeruar
plotésisht dhe megjithése nuk pérputhej me beb&zén e syrit tjetér mendova se po i
pérgjigjej drités, por kété méngjes duket pérséri me re. Ndoshta né dritén e ndritshme
si dje do t€ duket mé mir€ ... Sa dhe sa shpesh mé rekomandoni qé€ ta dozoj? Deri mé
tani uné€ kam béré njé dozé shumé t€ vogél t&€ madhésisé s€ bizeles, ajo €shté vetém 30
# dhe duket se e prek até, kéta gen gjithmoné donin té€ hanin kércell dhe gjethe ose
70gj, t&€ merrnin tym etj., Késhtu qé¢ uné mund té them kur ajo &shté prekur nga vaji
gjithashtu dhe duket se po e prek até pak si né qofté se ajo hante kércell, kjo nuk mé
shgetéson megjithaté, ndihem disi sikur kjo do té thoté se "funksionon". " Whitney

- Whitney, uné do t'i jepja asaj me digka t€ miré€ dy ose tre heré né dité. Sa mé& shumé
té futeni né t€ dhe sa mé shpejt, aq mé mir€. Madje asaj iu desh té flinte njé ose dy
dité, kujt i intereson. Njé gjendje kome e vogél e shkaktuar nga kérpi nuk mund té
démtojé. JB

"Tingéllon miré pér mua! Uné do ta bé&j sot. Ajo ishte goxha e zonuar edhe dje.
Faleminderit pér nj€ pérgjigje kaq té shpejté JB! " Whitney

"Qeni im héngri njé pjesé t&€ njé€ bime dje sepse e dinte se do t'i ndihmonte stomakun
pasi kishte ngréné yndyré t&€ ngréné nga pula dhe kishte ngréné njé tufé me té, ajo eci
shumé& dhe mé voné€ u ngrit dhe pastaj pushoi rehat. Mendoni se ¢faré kishte né gjethet
e saj t€ tenxhere. Qen i zgjuar. ” Donna

"Pérshéndetje JB, uné u jap RSO kuajve t€ mi. N& fakt, uné€ pata njé¢ friké javén e
kaluar me s€émundjen time t€ sémuré€, i dhashé rreth 1/3 e gramit té vajit toné€ ISO dhe
ai u mahnit aq shumé !! Ai ishte qetésuar. Pra ... funksionon né€ kuaj dhe nése 1/3 e
gramit &shté ajo getésuese mbi njé kalé, imagjinoni vetité shéruese. Atij iu deshén
rreth 24 oré pér té hequr qafe efektet e tij. I shkurtova dozén e tij orale né vetém njé
kokérr oriz pér mirémbajtje. " Heather

"Mendoni se ishte né vitet '70 FDA raportoi s€ pari kanabis q€ vriste gelizat e
kancerit ... gjithcka q€ di &shté se kanceri 1 stomakut t€ maces sime duket se &shté
zhdukur, ajo tani €shté duke ngréné miré, duke shtuar peshé dhe duke vrapuar si njé
kotele e re ..." Toni

“Uné po 1 jap macit tim 19 vjegar kanabis té dekarboksilizuar q¢€ né€ dhjetor 2011. Ajo
ishte shumé letargjike, e 1€éngshme, shenja t&€ pleqérisé sé maces ... njé e njohur qé
punoi tek veterineri mé sugjeroi t’i jepja 1/4 aspiring, 1/ 4 t metamucil ... e béri até pér
disa dité, pastaj vendosi t€ provonte kanabisin ... Uné spérkas njé sasi t&€ vogél né
ushqimin e saj t& lagur ¢do dy dité ... ajo €shté akoma me ne !!! " Lori

"JB, ne i kemi béré asaj disa grupe pasi 1 b&jmé asaj njé seri té€ re ¢do 2 muaj, pasi ajo
po merr lcc/dité. Ne kemi pérdorur 2 lloje t€ ndryshme. Ajo aktualisht po pérdor té
njéjtén pjesé qé shéroi kancerin e maceve t€ mia. ” Charlie

"M¢ duhet t'ju falénderoj. Macja ime e dashur 14 vjec u diagnostikua mé 1 gershor me
karcinomé té gelizave skuamoze. Uné e shérova até me RSO né njé javé! Veterineri
thoté se &shté njé mrekulli. E mora pérséri tek ai mé 8 gershor dhe ai mé pyeti nése
ishte e njéjta mace, sepse tumori né gojén e tij pothuajse ishte zhdukur dhe ai priste
plotésisht g€ uné té kthehesha pér ta véné poshté. Tani ai €shté shéruar plotésisht. Uné
e dua até shumé dhe duhej t'ju falénderoj qé ndani se si té béni ilagin si¢ duhet
FALAS!"
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"Macja ime u diagnostikua me njé formé t€ rritjes s€ shpejté, agresive, té
patrajtueshme, t€ paoperueshme" té kancerit qershorin e kaluar, njé karcinomé
gelizore skuamoze né septumin e tij, e cila &hté aq e shémtuar sa tingéllon. Atij iu
dha maksimum 1-3 muaj, dhe veterineri im mé sugjeroi butésisht q€ ta 1émé té shkojé
tani. Uné qava, e mendova dhe vendosa qé thjesht nuk mund ta shikoja té vdiste.
Shkova né internet, zbulova se ka shumé ilage pér kancerin. Filloi t'i jepte njé numér
suplementesh, etj. Ai ishte miré, por kanceri ishte akoma né rritje dhe ndikonte né
frymémarrjen e tij. Tumori mé né fund filloi t& rritet né anén tjetér t€ hundés sé tij,
dhe né dhjetor ai kishte filluar té zbriste. Mendova, miré, tani &shté koha.

Pastaj zbulova kanabisin dhe si mund t€ vrasé kancerin. Me pak fjal€¢, Ted po merr
RSO qé nga dhjetori tani. Ishte pak njé situaté né€ fillim pér t€ marré njé dozé t&€ vogél
té sakté, sepse ai €shté njé mace. Dhe shumé mé e voggl se njé njeri. Ai po fle shumé
mé miré€, frymémarrja e tij Esht€ mé e miré kur fle, oreksi i tij éshté kthyer, edhe pse jo
né até q€ ishte mé paré. Ky &éshté i gjithé njé udhétim né progres dhe nuk e di se si do
té pérfundojé.

Sidoqoft€, tumori duket se po rrafshohet, edhe pse shumé ngadalé. Un€ mendoj se
nése ky nuk do té ishte njé kancer kaq i keq, ai me siguri do t€ ishte shéruar muaj mé
paré. Veterinari im &shté i kénaqur dhe i impresionuar me ményrén se si po kalon.
Késhtu qé uné thjesht po e marr até nga dita n€ dité€ dhe jam i lumtur qé shumica e
atyre ditéve duket se jané dité t€ mira. Data e tij maksimale e skadimit ishte shtatori 1
kaluar, késhtu qé€ ai €shté miré. " Anne-Marie Leidl

"Po !!!! Kam edhe njé kotele kanabisi. Vaji 1 kanabisit me cilési té larté mé shpétoi qé
té shpenzoja 4800 dollaré tek veterinerét pér t€ kasapuar ... Dua t&€ them ... béj
operacion né veshin e maceve pér t&€ hequr njé tumor. Urime pér Cannabis Kitties n
Cannines! " LinZy

“Substanca RSO shpétoi jetén e njé geni 40 kilogramé-njé vaj i nxjerré nga etili,
identik ndryshe me RSO, i pérdorur pér té shpétuar genin tim g€ kishte piré anti-
ngrirjen e fqinjit. Veterineri tha pérmes telefonit se ajo kishte mbaruar, shumé voné
dhe nuk do té¢ mbijetonte me makiné 40-minutéshe pér t'u eutanizuar, dhe uné u
késhillova ta béja até t€ rehatshme.

Shogéruesi im besnik ishte i1 fryré n€ gojé, kishte kriza t€ shpeshta, ishte mbinxehur
keq dhe fyti ishte aq i1 fryré sa mezi merrte frymé, duke réné brenda dhe jashté
vetédijes. - patjetér po vdes, pa diskutim.

Duke u pérpjekur pér té lehtésuar kalimin e saj nga kjo boté&, uné ngroha njé 1/2 gram
vaj n€ njé lugé gjalpé dhe fjalé pér fjal€ e futa né fyt me gishtin tim, duke shtyré njé
hapje né fytin e saj t€ fryré. Brenda dhjeté minutash, ajo nuk ishte mé e fryré nga goja,
ethet 1 ishin thyer, po merrte frymé normalisht, t€ gjitha konvulsionet dhe krizat ishin
ndalur.

Ajo pinte ujé me padurim, pastaj flinte pér 12 oré dhe zgjohej né gjendje né dukje
perfekte, duke vrapuar dhe duke luajtur brenda pak minutash nga zgjimi. Uné i thashé
veterinerit tim dhe i kérkova qé t€ publikonte ngjarjen né€ njé rast studimi, dhe ajo
refuzoi, duke pretenduar se kanabisi €shté toksik pér genté! " Alan

"Ne e pérdorim até né chihuahua -n ton€ 14 vjeg e cila ka konfiskime. Disa muaj mé
paré ne menduam se ajo nuk do t€ zgjasé shumé, késhtu q¢ uné€ mendova pse t€ mos
provoja pak vaj? Brenda njé dite ajo ishte si njé gen krejt i ri! Ajo po hante mé miré
dhe po ndihej e freskét dhe donte té luante! Kéto gjéra funksionojné vértet pér shumé
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gjéra! ” Mindy

"Ne morém njé genush qé ishte shkelur nga njé njeri shumé i madh. Ajo &shté njé
chihuahua lodér, ajo kishte njé kalim katér e katér centimetra qé mbulonte téré
gjysmén e saj t€ poshtme. Ajo u bé shumé keq dhe filloi té ftohet, késhtu q€ vendosa
qé té provosh lotét nuk mund ta d€émtojé shumé.

Kur e dozova pér heré t€ par€, ajo mezi ishte né€ gjendje té 1€vizte kokén. Sidoqofté,
jam jashtézakonisht e lumtur t'ju them se pas njé€ jave loti tri heré né dité, ajo éshté njé
balluke e lumtur, e shéndetshme dhe e gézuar. Faleminderit Rick dhe JB q&€ na
ekspozuan ndaj s€ vértetés. Gruaja ime dhe uné besojmé se lotét e shp&tuan até.

Le t€ mos harrojmé se uné po dozoja njé lodér chihuahua qé ishte mé pak se njé kile
me njé gram RSO, 3 heré né€ dité. Kjo éshté 3 gram né dité pér njé qenush qé peshonte
mé pak se nj€ kilogram dhe ishte né derén e vdekjes pér shkak té shkeljes nga njé
djalé g€ peshon mé shumé se 300 kilogramé&. Nése kanabisi do té ishte vértet toksik,
kaimana nuk do té ishte akoma me ne, duke vrapuar dhe duke kércyer pér tymin e
barérave té kéqija. "

“I dhamé 13 -vjecares soné q¢ ta ndihmonte me artrit n€ kémbét e pasme dhe ijet ...
surprizé, ne gjithashtu nuk morém vetém nj€ gen t€ forté, por edhe 4 kélyshé. N¢é asnjé
ményré ajo nuk duhet té keté gené né gjendje té keté ende njé€ litér, dhe té gjithé jané
té shéndetshém dhe po béjn€ mir¢! Duajeni RSO -né! ” Xhuli

"Qeni im kishte njé problem té 1€kurés (njé skugje q€ e béri até té shqyejé leshin e tij)
dhe njé€ infeksion té pérséritur t&€ veshit. Uné nuk kisha RSO por i dhashé njé tinkturé
q€ béri shoku im. Leshi 1 tij éshté rritur pérséri dhe infeksioni i veshit &shté pastruar.
Nése tinktura funksionoi miré, uné mendoj se me RSO mund ta shéroj plotésisht.
Késhtu g€ uné do té thoja q€ po, RSO do té punonte né kancerin e njé geni ashtu si
edhe tek njerézit. T bekofté Rick dhe ti gjithashtu, JB. " Bette

- Faleminderit, Bette. Mendimi juaj &shté logjik dhe 1 sakté. Kafshét kané
metabolizém mé t€ shpejté, dhe késhtu vaji i kuron ato shumé mé shpejt sesa kuron
njerézit. Ashté kénaqési té€ kurosh kafshét me vaj, ata duan ta marrin até. JB

"Uné e pérdor até pér genté¢ e mi. Pak mé pak sesa do t€ bénim. Uné kam njé 12 -
vjecare q€ u pérplas dhe duhej t€ higte kofshén e saj. Nuk zévendésohet ... higet! 4
javé né ...

Asnjé mbresé nga operacioni, ecén, ende me njé ¢alim por kalon miré dhe uné pérdor
vajin n€ vend t€ ilaceve t& dhimbjes ... Punoi shkélqyeshém! (...) Uné kam njé Rotty
9 -vjecar q¢€ ka krimba né€ zemér, alergji t€ tmerrshme, energji shumé té ulét dhe humb
floké&t né bisht. Duke e nisur até sot ... Sapo shpétova njé€ chihuahua 10 vjecare q¢€ ka 3
tumore dhe e di g€ kjo do ta rregullojé at€ menjéheré !!! "Dolly Durbin

“Biskota Qeni RSO OIL dhe me pomadé aktuale né plagét kanceroze né€ kémbén e saj
ishte madhésia 1/2 e njé kartémonedhe dollaré€sh. Ajo kishte filluar té qante duke u
ngritur dhe dridhja e saj ishte e keqe. E dija g€ RSO do t€ punonte ... T€ nesérmen ajo
u ngrit pa qaré dhe dridhje dhe ajo vraponte népér oborr disa dit¢ mé voné me shokun
e saj t€ vogél Nugget, terrier miu. Ishte 6 muaj mé paré. Ajo &shté si njé qen 6 vjeg
tani, jo 12 vje¢. Kjo €shté njé nga shumé historité qé kam paré né 2 vitet e fundit.

Historia ime €éshté shumé mé e gjat€ ... RSO mé shpétoi jetén. Nuk ka mé Opiate. Dhe
shumé pak dhimbje shumicén e rasteve. Faleminderit Rick Simpson ... Pagja me ju. ”
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Ron Youngblood

P. Té dashur miq, shpresoj se kjo ju gjen miré€. Uné po i jap genit tim 8§ vjecar, 40
kilogram RSO pér tumoret g€ rriten né anén e djathté té trupit té tij. Sot &shté dita e tij
e par€ e trajtimit dhe ai éshté rrézuar dhe fle. I dhashé rreth sasis€ s€ njé kokérre orizi.
A &shté kjo shumé? Pér sa kohé dhe sa shpesh do ta rekomandonit

Te jap vaj? Uné jam veté né vaj. Me kalimin e koh&s uné jam duke u mésuar gjithnjé
e mé shumé me "lartésing". Uné duhet t&€ b&j njé operacion muajin tjetér dhe kam né
plan t& pérdor RSO pér dhimbjen dhe shérimin tim. Nése mund ta punoj, do t& jem né
té pér pjesén tjetér t€ jetés sime. Urime ~ Shumé Faleminderit

A. Catherine, do ta shtyja operacionin nése ishte ¢ mundur derisa t€ hani té€ thuash
180g vaj n€ njé gram né dité (ose mé shumé) né tre doza. Jepini genit gjysmén e asaj
nése mendoni se ai nuk &sht€ i kénaqur me até q€ mori tani. Fjetja éshté pjes€ e
procesit t&€ shérimit, nuk &shté asgjé pér t'u shqetésuar dhe €shté njé shenjé se vaji
éshté qgetésues, q€ €shté ajo g€ ju déshironi. Sa mé i fuqishém dhe getésues, aq mé
miré. Urimet mé té mira, JB

"Po ju dérgoj né pérditésimin e genit tim duke u diagnostikuar me kancer té kockave.
Mg 1 gershor kané kaluar shtaté muaj, rrezet X té fundit nuk tregojné pérhapje né
mushkéri. Ata vértet gjetén njé thyerje t&€ paprekur prané vendit té tumorit né kémbé,
ata nuk e diné se ¢faré t€ béjné me kété. Normalisht kéta gen g€ kané njé pushim, ju
duhet t'i lini poshté. Ata kané arritur né pérfundimin se infuzionet mujore té ilagit té
quajtur Zometa po e mbajné até t&€ paprekur, késhtu qé ata do ta vazhdojné até n€ gjyq
ndérsa ajo do t& marré infuzione mujore t€ Zometa. Por Asnjé Kancer nuk Pérhapet
dhe ata nuk mund té kapin tumorin g€ ishte atje 7 muaj mé paré. Thjesht mendova se
do t€ donit ta dini. Ky kancer agresiv normalisht merr jetén e genit brenda 4-6 muajve
nga diagnoza. Kétu ajo éshté, 7 muaj, JO kancer nuk éshté pé€rhapur. Njé thyerje e
paprekur, por ende duke ecur si asgjé nuk éshté e gabuar. " Linda

"Pas 9 javésh kanceri 1 lékurés tek geni im &shté zhdukur plotésisht !! Doza e
mirémbajtjes tani pér testin e jetés. Ajo q€ uné mendoj se tani do té jeté jo vetém mé e
rehatshme pér t&, por edhe njé€ jeté mé e gjaté. Bekimet RS & JB !! > ;-) ”Goblin

"Qeni im kishte 3 javé jeté. Tumoret e qelizave masive né té gjith€ trupin e tij pitbull
té racés sé€ pastér ... Pas 3 javésh tumoret zvog€lohen né ISO/RSO. Te betohem. Ai e
ka uritur veten disa heré€ si 1 dehur, por e dija q€ ishte pér miré. Ai &shté akoma né té.
Edhe kur té zhduken uné do ta b&j mjekun e tij. T€ dua, JB dhe Rick. " Bocaj

“Po 1 jap vajit tim Pit 14 vjec vajin pér 4 javé tani pér kancerin. Ajo nganjéheré béhet
paksa 'e trazuar' dhe e dehur kur i jap shumé, por kur lodhja kalon, ajo fle si njé
genush. Ajo refuzoi t€ merrte ilage veterinare késhtu qé ne morém pak vaj né vend té
saj. Ende ditét e para, por uné jam duke regjistruar pérparimin e saj. U desh rreth njé
javé qé€ ajo t& mésohej me vajin dhe t& krijonte pérséri oreks. Uné jam xheloze, pasi ne
né kété fazé mund té pérballojmé vetém vajin pér t&€. Duajini historité e bukura té t&
gjithéve! ” Xhenin

"Kam paré efektet e dorés s€ paré t&€ njé geni g€ merr RSO ... Pér ditét e para Ruby
(njé gen 12 vjecar) ishte 1 sémuré dhe dridhej pak, duke i shqetésuar simptomat nése
jeni skeptik né kété temé, por uné mund t'ju siguroj ju 1 muaj né trajtim dhe geni po
kércen plot jet€ duke vrapuar népér shkallé duke kércyer mbi krevat dhe karriget plot
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energji gjaté gjithé kohés pérséri shumé lozonjare. Syté dikur ishin t€ pérlotur dhe
kishin njé mbulesé gri tani atje plotésisht né normalitet. Ruby kishte njé rritje mjaft t&
madhe né pjesén e brendshme té kémbés sé saj ishte atje pér vite me radhé dhe tani
pasi héngri vaj gati sa nuk ra !!!

Falé Rick Simpson xxx bekoj kété vaj, ai me t& vérteté funksionon, pse nuk ka NJ
testim déshmi pér t€ théné se nuk ka ..? ” Brett

"Sot &shté dita e 3 -t€ pér njé trajtim t€ genit tim me RSO (Rick Simpson Oil) 1 cili
&shté njé koncentrat kanabisi pér trajtim mjekésor pér shumé sémundje serioze. Ajo
&shté 13 vjec dhe rreth 7 muaj mé paré€, ajo mori digka qé i shkaktoi gérvishtje
ekstreme, mukus t€ madh dhe disa dité ajo ishte letargjike. E shikova né internet, tha
"koll€ lukuni ose ftohje gensh" késhtu q€ pata disa antibiotiké kétu dhe e nisa até né
njé€ kurs. Nuk ndihmoi fare, késhtu qé e cuam tek veterineri.

Sigurisht, ata donin t&€ bénin puné gjaku, rreze x dhe shqyrtim t€ mukusit. Péraférsisht
500 né faturat e veterinerit, uné refuzova késhtu qé ne e filluam até me njé antibiotik
té& gjeré 1 cili gjithashtu nuk e preku até né€ njé muaj. E mori pérséri dhe mori dy
antibiotiké té tjeré mé té forté, i kaloi njé muaj né ményré fetare. As nuk e preku!

Pra, atéheré veterineri provoi njé€ ila¢ fungicid ... Akoma NUK E Prek Sémundjen e
Tij !! It'ssht€ e véshtiré t€ percaktohet se ¢faré justifikohet t& shpenzosh pér njé€ qen 13
vjecar ... Késhtu q€ i ndérpreva té gjitha ilaget rreth njé muaj mé paré pér ta 1éné
trupin t€ rimarré veten dhe e nisa n€ RSO vetém 3 dité mé par€, gjithsej 6 trajtime dhe
ajo éshté nj€ gen krejtésisht i ri!

Asnjé gérvishtje, asnjé kollitje, ajo ka majmunét dhe né pérgjithési ne kemi paré njé
pérmirésim t€¢ MADHSUAR. Me té vérteté e pabesueshme. Nga pérvoja ime
personale, uné mund t€ dé€shmoj se ky &shté njé ila¢ i mrekullueshém surreal.
Faleminderit nga zemra! > Mbijetesé

"Qeni im €shté njé Shepherd Belgjik 13 vje¢. Disa vjet mé paré njé gungé e vogél u
shfaq n€ anén e tij. Papritur filloi t& rritet me njé ritém alarmant disa muaj mé paré.
Mjerisht ai u diagnostikua me kancer ... dhe jo vetém njé gungé. Pas ekzaminimit ai
kishte shumé. Ai kishte edhe probleme té tjera ... Kryesisht artriti dhe disfazia e ijeve.
Kirurgjia nuk ishte njé opsion pasi ishte e dyshimté se ai do t'i mbijetonte anestezisé.
Nuk mund ta duroja ta shikoja duke vuajtur ... ai mezi ecte dhe kishte ndaluar sé&
ngréni. Vendosa té provoja t'i jepja vaj kanabisi si pérpjekja e fundit pér ta ndihmuar.
Partneri im Pat dhe uné i dhamé njé sasi t€ vogél (sa madhésia e njé kokérre orizi) né
njé biskoté. Me t& vérteté e preku até ... ai ishte 1 pagéndrueshém né kémbé dhe flinte
pér oré té téra.

Ne e ndryshuam dozén gjaté ditéve té€ ardhshme dhe vumé re se oreksi i tij u
pérmirésua menjéheré. Ai gjithashtu filloi t&€ 1€vizte shumé mé lehté dhe qéndrimi 1 tij
ishte shumé mé i ndritshém. Me kalimin e ditéve ne ngadal€ e rrit€ém dozén e tij. Kané
kaluar 3 javé dhe véshtiré se e njoh até si t&€ njéjtin gen. Ai eshte i lumtur! Duke
tundur bishtin e tij, lozonjar, duke ngréné, dhe mé e mira nga té gjitha tumori &shté
gjysma e madhésis€ qé ishte para se t€ fillonim me vaj !!!! Uné do té vazhdoj trajtimin
e tij (ne jemi me fat qé jemi né€ gjendje t&€ furnizojmé vajin ton€) dhe t'ju mbaj té
informuar. Uné pres qé kéto tumore t€ zhduken plotésisht !!!!!!!1” Josie

"Uné kam njé€ fqinj i cili me sukses hoqi tumoret né genin e tij brenda njé muaji duke i
ushqyer ilaget asaj. Vazhdoni dhe po doza shumé t€ vogla pasi Rick ka deklaruar se
metabolizmi i tyre &shté shumé i lart€ késhtu qé ata béhen mé miré shumé mé shpe;jt
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se ne ”. Covey

"Uné e shérova Ferret ton€ nga insulinoma e krijuar nga Kanceri pankreatik. Merrni
parasysh, "familja juaj e mbuluar me qime" ka nevojé pér ju. Kétu éshté Lule gjaté
trajtimit t€ saj, ajo €shté paksa me sy té kryqézuar kétu dhe gati pér njé gjumé té
qeté ..! " Kérpi

"Po, uné e shérova macen time nga kanceri né€ gershor, kur veterineri tha ta ulte. Sapo
e ushqyen me Vaj, dhe brenda 10 ditésh tumori fatal ishte zhdukur! Veterineri tha se
ishte njé mrekulli! ” Charlie

"Zoti bekofté JB dhe Rick Simpson pér besnikérin€ tuaj ndaj njerézve g€ kané mé
shumé nevojé pér ju. Uné do t€ béj timen kur t€ mundem pér t€ ndihmuar njerézit qé
njoh qé kané nevojé pér té. Vajza ime béri pak nga prerja pér njé tumor né genin e saj.
Katér dité pérdorimi ajo tha se dukej sikur ishte gati t€ binte. Uné¢ jam ende duke
pritur pér rezultatet pérfundimtare. Zoti para njé kimisti! " Greg

Cilésia e jetés
A mundet vaji i kérpit té pérmirésojé jetégjatésiné?

"Nése t€ gjithé marrim doza té€ vogla vaj kérpi rregullisht, jam i bindur se do té
jetonim mé gjaté dhe do t€ ishim shumé mé té shéndetshém. Jetégjatésia mé e gjaté do
t& ishte shumé e dobishme pér njerézimin, pasi do t€ lejonte qé ata q¢€ kané talente té
mrekullueshme t€ arrijné shumé mé tepér. Shumé shpesh né€ botén e sotme, njé person
thjesht béhet 1 miré né até qé po bén dhe ai goditet me probleme mjekésore qé
pérfundojné karrierén e tyre.

TE gjithéve na &shté dhéné kjo pérvojé e quajtur jet€ pér t&€ zgjeruar aftésité dhe
horizontet tona né ményré qé speciet tona t&€ mund t&é evoluojné né€ njé nivel mé té
larté. Pé€r mé tepér, ne u pajisém me két€ bimé t€ mrekullueshme pér té ruajtur dhe
mbrojtur trupin toné nga sémundjet. Issht€ e pamundur pér mua té kuptoj qé raca
njerézore mund t€ injorojé mé potencialin shérues té késaj bime. Tani qé e vérteta né
lidhje me fuqité shéruese t& kérpit €shté e disponueshme, ne do t& ishim disi té 1&né
pas dore né detyrat tona si pér veten ashtu edhe pér t& dashurit tané, nése nuk e
kérkojmé kété ila¢ pérdorim falas menjéheré.

Nése ju ose dikush tjetér né€ kété toké do t€ donit té jetonit mé gjat€ né njé gjendje t&
shkélqyer shéndetésore pér t€ arritur potencialin maksimal pér t€ cilin ne jemi né
gjendje, uné nuk shoh se si dikush mund té ndiejé se ka t€ drejt€ t€ na imponojé
vullnetin e tij ose t€ pérpiqet pér t& detyruar kédo qé té abstenojé nga pérdorimi
mjekésor 1 késaj bime. Meqenése jeta supozohet t€ jeté pér té jetuar dhe tani keni
gjetur njé ményré pér t&€ shmangur té gjitha vuajtjet e panevojshme, ju uroj t€ gjithéve
njé ekzistencé shumé t& gjaté dhe té shéndetshme.

Duhet té keni dégjuar kaq shumé njeréz qé ju thoné: “Kjo nuk mund té
funksionojé, asgjé nuk do té ndihmojé. Mjeku tha se do té vuaj nga kjo pér pjesén
tjetér té jetés sime ... "'

Njé numér i madh i pacientéve kané ardhur tek uné€ me kushte mjekésore mjekét e tyre
nuk patén sukses né trajtimin dhe ata menduan se gjendja e tyre ishte e pashpresé.
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Shumé shpesh, njerézit as nuk kané njé diagnozé se ¢faré éshté né t& vérteté e gabuar
me ta, sepse né realitet mjekét nuk mund t'u japin atyre njé pérgjigje. Shumica e
kétyre pacientéve té ciléve u sigurova vaj nuk besonin se kérpi mund t€ ndihmonte
kushtet e tyre derisa ata provuan trajtimin. Uné kam qgené né kontakt me mijéra
individé, t€ cilét u mahnitén plotésisht nga ajo q€ béri ky ilag pér kushtet e tyre. Nése
vaji 1 kérpit nuk mund té shérojé gjendjen tuaj, me shumé mundési do t€ gjeni se ky
vaj &shté deri tani kontrolli mé i miré né dispozicion.

Mjekét duan té na thoné se shumé s€émundje dhe gjendje jané t€ pashérueshme, por ky
ilag 1 kushton pak vémendje opinioneve té€ mjekéve dhe shpesh bén até qé
konsiderohet mrekulli mjekésore. Nése keni njé problem mjekésor, provojeni vajin
dhe ka nj€ shans t€ miré€ qé t€ shihni mrekullit¢ g€ mund t€ prodhoj€ pér veten tuaj.

A ka kuptim té mos u siguroni njerézve ilace me bazé kérpi?

Nuk ka absolutisht asnjé kuptim té ndalosh pérdorimin mjekésor t& kérpit pér
publikun dhe né realitet, askush nuk ka té drejté t€ béjé njé gjé té tille. Arsyeja e
vetme qé kérpi u ndalua ndonjéheré né radhé t€ paré ishte pér shkak té faktit se ai
paraqiste njé rrezik real pér shumé shqetésime t€ médha parash. Kufizimi i pérdorimit
mjekésor t& bimés mé mjekésore né€ toké pér ata q€ banojné né kété planet mund té
cilésohet vetém si njé krim kundér njerézimit. Duket se aktualisht geverité jané akoma
té gatshme t€ 1€né miqté e tyre t€ pasur q€ zotérojné kompanité e ilageve té kené
rrugén e tyre, por né€ fund ata nuk do t€ jené né gjendje t&€ mbajné té vértetén né lidhje
me kété ilag.

Kur kérpi kthehet né mjekésiné e zakonshme, ai do t€ shkatérrojé té gjithé
korrupsionin qé ka géndruar ndonjéheré kundér pérdorimit té tij falas mjekésor. Kjo
bimé shpejt po njihet edhe njé heré si bima mé e madhe shéruese né ekzistencé dhe
ilaget e prodhuara prej saj do t€ ndryshojné fytyrén e mjekésisé pérgjithmoné. Sé
shpejti publiku do té refuzojé kimikatet dhe helmet qé ne aktualisht i quajmé ilace dhe
ata do t€ kérkojné pérdorimin e késaj substance natyrore, n€ ményré qé ata t€ shérojné
veten né ményré t€ arsyeshme.

A mendoni se njerézit né zhbatimin e ligjit nuk e kuptojné se herét a voné ata mund
té kené nevojé pér kété ilag pér veten e tyre?

Shumé njeréz né€ zbatimin e ligjit e diné patjetér g€ ilagi 1 kérpit funksionon dhe t&
gjithé duhet t€ kuptojné se nuk kané té drejt€ t€ ndérhyjné né pérdorimin e tij
mjekésor. Né fakt, uné e kam furnizuar két€ ilag pér njé€ numér t€ miré té atyre qé
shérbejné pér t€ policuar veté shogériné toné. Oficerét ¢ RCMP madje mé kané
dérguar pacienté pér trajtim, té cilét po vdisnin nga kanceri 1 fundit, ké€shtu q¢ shumé
oficeré jané té vetédijshém se kjo substancé natyrale funksionon. Policia nuk éshté
ndryshe nga ne kur béhet fjalé¢ pér sémundjet, ata gjithashtu kané friké nga kanceri dhe
gjendje té tjera serioze.

Megjithaté policia duket se e ka shumé t& véshtiré té kuptojé faktin se politikat e
geveris€ soné ndaj mjekimit t€ kérpit po 1 vret ata dhe familjet e tyre gjithashtu.
Shumica e oficeréve té policisé pérpigen t€ heqin qafe keqbérjet e tyre né€ lidhje me
bastisjet g€ ata kryejné¢ kundér atyre q€ pérdorin ilagin e kérpit duke théné se ata
thjesht po béjné punén e tyre. Por kjo éshté e njéjta linjé qé pérdorén ata g€ punuan né
kampet e vdekjes t€ Hitlerit dhe nuk justifikoi sjelljen e tyre at€her€, as nuk justifikon
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sjelljen e forcave té policis€ sot.

Timeshté koha g€ policia té€ zgjohet me realitetin e asaj q€ po bén. A mendojné
punonjésit e policis€ qé €shté e gabuar q€ publiku t€ rrisé bimén mé mjekésore né toké
pér t& prodhuar két€ ilag? Apo ata veté nuk do té kérkonin két€ vaj n€se do té kishin
njé t& dashur g€ po vdiste dhe kishte nevojé pér trajtim? Uné pres qé ata t€ béjné,
késhtu qé¢ mbase &shté koha qé policia t& fillojé t&€ drejtojé armét e tyre ndaj
kriminel€ve té vérteté.

T€ mohosh pérdorimin e ilagit t&€ kérpit pér publikun €shté njé krim dhe policia duhet
té ndalojé zbatimin e ligjeve qé€ u vendosén kundér pérdorimit t€ kérpit pér nevoja
mjekésore. Kérpi &shté thjesht njé bimé shéruese natyrale e padémshme. Pra, si
mundet g€ policia ose dikush tjetér t€ mendojé se ka té drejté t€ privojé diké me njé
problem serioz mjekésor nga lejimi i pérdorimit falas t&€ késaj substance? “Rick
Simpson, kérpi: Bima mé mjekuese

Pse Quhet RSO?

"Rick nuk filloi ta quante RSO, t& tjerét filluan. Termshté njé term 1 miré, pasi i con
njerézit te informacioni i Rick mbi metodat dhe materialet. Rick me t& drejté
shqetésohet pér njerézit q€ e quajné vaj g€ nuk €shté béré me metodat e tij dhe cilésité
e rekomanduara té fillimit t€ materialit Phoenix Tears ose RSO. Ai e di se ¢faré
funksionoi né pérvojén e tij t€ gjeré né trajtimin e pacientéve dhe déshiron té
sigurohet qé njerézit shumé t€ sémuré t€ marrin at€ qé ai di se funksionon, dhe jo
digka g€ "mund té jeté aq e miré" me t&€ njéjtin emér ... "Mateu

"Pa Rick dhe videon e tij nuk do ta kisha ditur se kuron kancerin ... edhe pse kam
gené pérdorues dhe kultivues pér rreth 27 vjet nuk e dija qé kishte kéto cilési né té ...
tani e béj falé¢ Rick Simpson. .. dhe pa guximin dhe singeritetin e tij ne t& gjithé do té
jetonim né errésiré pér kEte ... pér kété arsye uné mendoj se RSO &éshté njé emér 1 miré
pér vajin ... por RSO duhet t€ béhet sipas udhézimeve t€ RS ... jo disa aroma ide se
cfaré éshté mé e mira ... nése nuk prishet - mos e rregulloni. " Pjetri

"Jack Herer filloi ta quante até Rick Simpson Oil ose RSO. Rick nuk donte ta quante
késhtu dhe u desh pak kohé pér ta bindur até se né fakt éshté njé ide e miré. Truku
&shté se ka shumé vajra kérpi/kanabisi atje dhe atje shumé ményra pér té€ prodhuar njé
vaj ose ekstrakt dhe shumé pacienté jané mashtruar né blerjen e vajrave ose
ekstrakteve me cilési inferiore.

RSO prodhohet duke pérdorur njé metodé specifike, nga materiale t&€ veganta, dhe né
njé ményré specifike, késhtu qé duhet t€ quhet ajo qé¢ éshté - RSO. RSO nuk é&shté
BHO (vaj mjalti butan), RSO &shté i dekarboksiluar dhe shumé i fuqishém dhe
getésues. RSO-ja mé e miré &éshté 95-98% THC, 1-2% CBD dhe jashtézakonisht e
fugishme dhe qetésuese. Shumica e llojeve t€ tjera t€ nxjerrjes thjesht nuk do té
prodhojné njé vaj q€ &shté i dekarboksiluar dhe aq i fuqishém dhe kérkon shumé puné
shtes€. Ne zakonisht pérpunojmé sasi t€ médha té kanabisit dhe metoda e Rick éshté
shumé efikase dhe e efektshme pér pérpunimin e sasive t€¢ médha té kanabisit. Ju
mund t€ pérpunoni njé kile kanabis dhe t& prodhoni vajin né mé pak se dy oré€, duke
pérdorur pajisje q€ jané t& lehta pér tu gjetur né shumicén e pjeséve té botés. Céshtja
&shté qé€ ta b&jmé ilacin sa mé shpejt qé€ té€ jet€ e mundur né ményré qé pacienti t€ mos
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ket€ nevojé t& pres€. "JB

“Nuk mé intereson si quhet !!! Ju lutemi quajeni si t€ doni, por mos e béni pleh njé
njeri si Rick qé ka shpétuar mijéra jeté dhe i ka dhéné gjithé jetén pérhapjes sé fjalés.
Thjesht nuk éshté e drejté !! ” Donna

"Uné e quaj at€" vaj kérpi "gjaté gjithé kohés, sepse kjo €shté ajo qé Eshté, Eshté né
fjalor, vetém njé fjalé tjetér pér Kanabisin. Termshté njé term i modés sé vjetér, por
njé term 1 sakté sidoqofté. Ne té gjithé e dimé se pér ¢faré po flet. " Dion

"Magjia éshté né kokén globulare té trichome. Askund tjetér THC nuk ekziston né
uziné. Bima prodhon THC pér t€ mbrojtur pjesét e saj riprodhuese. Sa mé€ shumé qé i
afroheni atyre pjeséve, sythave, aq mé shumé trikoma. Prandaj sythat kané mé shumé
ilage n€ dispozicion. Scienceshté shkencg, jo spekulime. Faleminderit pérséri Rick qé
mé frymézoi t€ béj vajin mé t&€ miré q€ mundem. Vaj 1 bukur gelibari i qarté. ” Toni

“Po aq sa misri? Ne t€ gjithé nuk pajtohemi me JB. Mg liré do t€ ishte miré, por hajde
tani. " Rick

- Rick, nése kanabisi do t€ rritej né mijéra hektaré fusha, sa do t& déshironit té paguani
pér t&€? 20 dollaré pér kilogram? Ose mé pak?

Ju me t& vérteté duhet té filloni t€ mendoni né ton kanabis sesa gram. Kérkesa pér vaj
do té jeté aq e madhe sa nuk do t€ jet€ e mundur t€ rritet e gjithé bima vetém né "serra
mjekésore". Llojet mé t€ fuqishme dhe getésuese do t€ duhet té rriten n€ miliona
hektar€ toké, né€ t&€ gjithé botén.

Pér shembull, sapo zonjat t&€ kuptojné vértet se ¢faré mund té béjé vaji me l€kurén dhe
rrudhat, ata do t&€ kérkojné 20-30% t€ vajit mé t&€ miré né t&€ gjitha produktet e tyre
kozmetike dhe papritmas do té keté kérkesé pér miliona toné vaji mé i miré€ vetém pér
kozmetiké. Pastaj shtoni disa qindra miliona nafté pér spitalet.

Ju duhen 5-8 kilogramé syth t& thaté pér t&€ prodhuar njé kilogram vaj. Njé kilogram
vaj do t&€ prodhojé 5 kilogramé produkte kozmetike - domethéné 100 kavanoza me 50
g salcé/krem/locion/buzékug/krem fytyre/shampo. Dhe njéqind kavanoza salve té
kérpit/kreméra/kremra/buzékuqé/krem fytyre/shampo nuk jané asgjé, ju mund ta jepni
até lehté brenda njé dite, gjithmoné do t&€ gjeni diké q€ mund t'i pérdoré ato.

Pra, pérséri, filloni t&€ mendoni né ton, jo n€ gram. Uné e di se ¢gmimet aktuale jané
shumé mé té larta. Uné€ nuk jam i kénaqur me ta dhe do t€ b&j gjithcka g€ mundem pér
t&€ marré ¢mimin e sythit t€ thaté né natyré nga njé fushé né rreth 10-20 dollaré pér
kilogram. Sepse ai ¢mim do t'i jepte punésim dhe puné t€ miré miliona fermeréve né
mbaré€ botén. Dhe do t€ sillte njé ndryshim shumé pozitiv né jetén e t€ gjithéve ne. JB

"ME lejoni t&€ pérmbledh shumicén e asaj q€¢ po ndodh rreth Rick Simpson Oil.
Udhézimet u tregojné njerézve A, B, C dhe D. Njerézit i lexojné ato dhe pyesin - nése
nuk béj A, a do té funksionojné akoma B, C dhe D? Nése nuk b&j B, A, C dhe D do té
punojné akoma? Nése nuk béj C, a do t&€ funksionojné A, B dhe D? Po sikur t&€ mos
b&j D, a do t€ funksionojné akoma A, B dhe C? Po sikur t& b&j A, B, C dhe D,
ndryshe, a do t&€ prodhojé akoma gjéné e vértete?

Pérgjigja e pérgjithshme &éshté: jo, nuk do. Nése déshironi té prodhoni RSO, ndigni
udhézimet né€ fjal€. Nése doni t& prodhoni dicka tjetér, at€heré ndigni udhézimet e
tjera. Por ju lutemi mos na béni pérgjegjés kur prodhoni njé lloj tjetér vaji dhe trajtimi
déshton dhe pérfundon me vdekjen e panevojshme té€ nj€ pacienti.
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Nése béni A, B, C dhe D, vaji do t€ funksionojé né¢ mé€nyrén mé t&€ miré t&€ mundshme.
Kjo &shté arsyeja pse udhézimet jané atje. Nése nuk e béni, nuk do t& funksionojé ose
mund t€ mos funksionoj€. Asshté kaq e thjeshté, apo jo?

Cfar€ do t€ donit ju personalisht t€ merrni nése keni nevojé pér ilagin? Dicka qé éshté
vértetuar se funksionon aq mir€ ose digka tjetér, vetém né ményré q€ kushdo qé béri
vajin t€ provojé ose t€ hedhé poshté hipotezén ose "metodén" e tij? Lifeshté jeta juaj
qé éshté né rrezik. Pra, kini kujdes, mendoni pér veten tuaj dhe mésoni nga ata qé
kané ecur né kété rrugé para jush.

Urimet mé t€ mira pér ju. Jindrich Bayer ”

Shpresojmeé se ky libéer ju ka ndihmuar.
Tani éshté radha juaj té na ndihmoni tée
ndihmojme te tjereét.

Krijimi i kétij libri dhe ndarja e informacionit éshté njé
puné dashurie. Fatkegésisht, dashuria nuk i paguan
faturat.

Ne po punojmé pér ta pérkthyer kété libér né mbi 300
gjuhé dhe pér té shkruar 10 libra té tjeré té€ ndryshém mbi
kété temé.

Ne mbéshtetemi né mbéshtetjen e njerézve si ju pér té
ndihmuar me shpenzimet e pérkthimeve, kérkimeve, etj.

Ju lutemi ndihmoni tani duke u kthyer né fagen né
internet né http://www.hempcures.work dhe duke klikuar
butonin  DONATE népérmjet PayPal mé poshté dhe
dhuroni gjithcka qé mendoni se ia vlen pér ju dhe té
dashurit tuaj.

Pérndryshe, mund té pérdorni PayPal pér té dérguar njé
donacion direkt tek DHURONI@HEMPCURES.PUNK ose
mund té dhuroni pérmes BitCoin pér:

1D379NRXNgHGLd1dkM56vgZHbkHnisfDJm
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Ne e vlerésojmé mbéshtetjen tuaj dhe ju urojmé juve dhe
té dashurve tuaj njé jeté té shéndetshme dhe té lumtur té
mbushur me kérp.
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